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INTRODUCCION

Desde el momento en que la lectura se convierte en elemento de
comunicacion escrita entre los individuas de las distintas comunidades urbanas de
la antigiiedad, su importancia como factor de cohesién social se ha mantenido
hasta nuestros dias. Es a través de ella que los pueblos han intercambiado
experiencias y enriquecido su cultura.  Si bien en el pasado fue privilegio de
ciertos sectores de la sociedad, hoy el progreso no se puede entender, ni se

Jograra si la lectura no se convierte en patrimonio de todos los hombres.

La lectura nos ha permitido viajar al pasado, recorrer el presente de las
distintas latitudes o proyectar el futuro inmediato de la humanidad, que le ha
procurado conquistar una posicion privilegiada como instrumento de aprendizaje
de conocimientos que nadie le ha podido arrebatar. Es precisamente en el ambito
escolar en donde adquiere su maxima dimensién, pues gracias a ella los nifios y
los jovenes pueden apropiarse de los conocimientos que les acceda a la

superacion personal, técnica, profesional o academica.

Sin embargo la lectura como instrumento para la adquisicion de la cultura
no ha podido llegar a todos los mexicanos y en especial de los chiapanecos. El
indice de analfabetismo supera el 20% y sigue siendo un prablema dificil de
erradicar. De la poblacion alfabeta, en promedio el 20% de ella se le considera
analfabeta funcional por no practicar a lectura nunca o porque no le gusta. De ia
que si lee, un reducido nimero lo hace por razones de trabajo, el 50% acostumbra
a leer literatura en general, esto indica que si practican la lectura por placer, por
habito y son los verdaderos lectores que deberian ser una mayoria. Quienes leen
para la escuela forman el 60% aproximadamente, no podemos considerarlos
lectores maduros y autdnomos, por que existe una necesidad para leer, sin
embargo es en ese sector en donde deberian formarse como lectores
independientes, pero no es asi.




[

Enfocado esta problematica de la lectura en los centros escolares del
nivel medio supertor, particularmente en la escuela preparatoria ndmero uno
vespertina de Tuxtla Gutiérrez, encontramos -segln investigacion realizada,- que
el 76% de la poblacién escolar lee {por necesidad) para aprobar la asignatura y
solamente el 22% lo hace por placer, habito y espontaneamente. Esta realidad
tiene muchas interpretaciones. Una de ellas es la que nos plantean las siguientes
preguntas, ¢Cuantos estudiantes logran terminar sus estudios con un alto grado
de eficiencia?, sEn donde estan las causas del bajo aprendizaje o de

reprobacidn?, ; Qué relacion tienen estas causas con la lectura?

Responder a estas cuestiones fue lo que me motivd profundizar en la
prablematica de la competencia lectora de estos jovenes y especificamente con
los alumnos del drea de Ciencias sociales y Humanidades de V Semestre, para
encontrar una alternativa de solucién y reducir de alguna manera el indice de

reprobacion que tiene como una de sus causas, la deficiente comprensién lectora.

La propuesta de guia didactica que he disefiado esta dirigida a los
docentes de la asignatura de Historia Universal | de dicho plantel, con la finalidad
de que a través de las diferentes esirategias de ensefianza-aprendizaje gue
propongo, puedan mejorar su desemp o y los alumnos su aprendizaje en esta
asignatura. Pero la propuesta pretende dos objetivos bien definidos: Mejorar la
comprension lectora para un buen aprendizaje de la asignatura. Esto significa que
a la vez que mejora su comprension lectora, mejorara su aprendizaje de Historia
Universal, con posibilidades a corto o medianc plazo, de convertirse gradua! y

ascendentemente en un lector auténomo e independiente.

Por supuesto que no sdlo dependera de lo que haga el alumno sino
también del docente, pero lo que debe quedar muy claro es de que si el alumno
logra aprender mejor mediante la lectura comprensiva, no solo le favorecera en el
aprendizaje de la Historia Universal |, sino que esa habilidad le servira para todas

sus asignaturas en el presente y futuro escolar.




La metodologia utilizada para esta investigacion fue propiamente la
antropolégica, en sus dos vertientes: Cuantitativa y Cualitativa. La primera la
desarrollé mediante los instrumentos de la encuesta y los registros estadisticos del
centro escolar; ia segunda la realicé a través de la entrevista y la observacién.
Toda la informacion recabada directa o indirectamente de alumnos y docentes y
de mi propia experiencia, me permitié analizarla, valorarla y justificar 1a toma de
decisiones para determinar los criterios, la fundamentacion teorica y los objetivos

que integra la propuesta didactica cristalizada en el IV capitulo después de nueve
meses de trabajo.

En el primer capitulo hago una incursién en el mundo de la lectura desde
una perspectiva general, a parir de su conceptualizacidn para conocer su
evolucion desde una visién tradicional. La importancia que tiene la lectura y cuyo
desconocimiento hace que muchos se alejen de ella. Del procesc que implica la
lectura. De la evolucidon de su ensefianza a partir de las nuevas corrientes
psicolagicas y su trascendencia en la competencia lectora de los estudiantes
desde el nivel basico hasta el universitario. De la influencia del entorne, las
motivaciones, sus intereses, que finalmente van a incidir la formacion del habito

por ia lectura.

El segundo capitulo nos ubica en el contexta socioeducativo en que se
aplicara la propuesta didactica. Haciendo un recuento de la evolucion curricular
por la que ha transitado el plantel en los Gitimos quince afios y que ha determinado
el proyecto curricular que se tiene vigente actualmente. Asi también conocer
hasta donde el tema de la comprension lectora esta contemplado en la linea
Curricular de Lenguaje y Comunicacion y la justificacion para ser retomado por los
docentes de otra linea, Histdrico Sociales en nuestro caso, como lo estoy
planteando en esta propuesta. Por supuesto que partiendo del estudio de la
realidad educativa en que se manifiesta el problema, gracias a la investigacion
realizada con alumnos y docentes. Informacién que sirvié de referencia para

elaborar y arientar la propuesta.




El tercer capitulo lo profundizo en los temas que servirdn de
fundamentacién metodologica de la propuesta didactica a partir de la
conceptualizacion del aprendizaje desde un enfoque constructivista; ios elementos
que le conforman y los procesos cognitivos que involucra, de manera que oriente
al docente de las principales etapas que se deben tomar en cuenta durante la
ensefianza. De las caracteristicas y habilidades esenciales que debe poseer el
docente para propiciar una ensefianza exitosa. De lo que debemos entender por
innovacion educativa, el por qué nos propusimos a innovar, asi como de su
dimensién contextual e institucional que implica. De la teoria de la comprensién
de textos, los procesos cognitivos que se ponen en accidn durante la lectura y de
los distintos niveles de comprension en donde detectar los problemas mas
frecuentes que la obstaculizan. De las estrategias que podemos implementar para
mejorar la ensefanza y el aprendizaje. Pero sobre todo de las estrategias para

mejorar la comprension de textos, que es el proposite esencial de la propuesta.

El capitulo cuarto contiene propiamente la propuesta didactica de
innovacién educativa, organizada a través de una serie de estrategias de
ensefianza-aprendizaje para la comprension de textos de Historia Universal, de
manera gradual y dosificada. Es la culminacién y sintesis de todo el trabajo de
investigacion, con contenidos y propdsitos definidos para una realidad concreta,
Con ella espero haber padido concretizar mi proyecto con lo mejor de mis
conocimientos, experiencia e ideas que las he articulade para contribuir al

mejoramiento de la educacion.




CAPITULO|
PERSPECTIVA GENERAL DE LA LECTURA.

1.1.- EL CONCEPTO DE LECTURA.

Considero de mucha importancia versar sobre la definicion de la lectura,
porque nos permitira ubicar en la concepcion mas actualizada y de eso
dependerd que todas nuestras capacidades como docentes incidiran en e
desarrollo lector de los alumnos segun el nivel escolar en que se encuentren,

“Tradicionalmente se ha concebido a !a lectura como un acto
mecanica de decodificacién de unidades graficas en unidades sonoras, y
a su aprendizaje como el desarrollo de habilidades perceptivo-motrices
que consisten en el reconacimiente de las grafias que componen una
palabra, oracion o parrafo”.(Gomez Palacio; 1995:14)

Y es bajo esta visidon que una gran mayoria de docentes en el nivel
primaric han enfocado sus esfuerzos para la ensefanza de la lecto-escritura, no
tanto porque ellos asi lo hayan determinado, sino por lo gue, como apunta; “la
escuela ha dado existencia a lo que podriamos llamar el sistema de escritura”
(Rodriguez; 1985: 14), por el cual hemos pasado todos, en nuestros primeros
afics de educacion primaria, en el que los métodos de ensefianza privilegian el
trabajo sobre secuencias de vocales, consonantes, silabas y palabras, ©
cualquier otra combinacion posible, de tal modo que el nifio domine la
pronunciacion correcta de la secuencia grafica, es decir, la sonorizacion de un
texto, con la suposicion de que el significado se darad por anadidura cuando la
sonorizacion es correcta.

El que el significade se presente mucho después de haber dominado la
sonorizacidon correcta de esa secuencia grafica, ha sido la preocupacion que han
manifestado muchos maestros de educacién primaria en sus conversaciones que
han tenido, como secuencia de que la concepcion de lectura oral y lectura de
comprensién han sido bastante diferentes. (Gémez y Villarreal; 1995;15)




En tanto la ensefianza de la lectura en las escuelas del nivel basico,
considere que el lector asume una posicidn pasiva desde la cual capta el
significado transmitido por el texto, seguiremos los docentes por el mismo
camino asociado a la misma rutina, a los mismos textos, a los mismos contenidos

y a las mismas dificultades de los nifios que los lleva al hastio y al aburrimiento.

Es necesario reconceptualizar la lectura partienda de la base de que:

“la funcién primordial del sistema de escritura, como objeto cultural,
es la comunicacidn. En sus relaciones, los nifios interactian y se
comunican en lenguaje. Esta comunicacién les permite percatarse, de
acuerdo con un proceso particular de adquisicion, de las diferentes
formas que se usan para decir algo a diferentes personas, para referirse a
algo en especial y hasta presuponer algunas cosas a partir de lo dicho,
sin que éstas sean explicitas en el habla. En la medida en que los textos
escritos adquieren sentido para el nifo, el sistema de escritura cobra
existencia social como objeto cultural."(Gomez Palacio; 1995: 18)

El concepta de ensefianza-aprendizaje de !a lectura debe pensarse y
desarrollarse en el contexto social de la comunicacién, en tanto situacion de

comunicacion, promueve procesos de interaccién social en la construcciéon de los

conocimientos.

Desde esta perspectiva, Puede considerarse que ia transformacion de las
practicas escolares sera posible en la medida en que el maestro tenga acceso a

una reconceptualizacion de la lectura, la comprension lectora, el lector y el texto.

Si fradicionalmente se consideré a la leciura como el rescate del
significado expresado en el texto, dejaba para el lector una pasicidn receptiva, sin
que sus expectativas interfirieran al leer y sin la posibilidad de llegar a mas de un
significado.

“con base en los principios de la teoria constructivista, se reconoce
hoy a la lectura como un proceso interactivo entre pensamiento y lenguaje,
¥y a la comprension como la construccion del significado del texto, segun
los conocimientos y experiencias del lector.” {Gémez Palacio; 1995 19)




Para no abundar mas sobre la ensefanza de la lectura que lo hemos
dejado para otro tema, quiero detenerme en la conceptualizacion de la lectura
segun: “ejercicia intelective donde el desciframiento de signos requiere de la
participacién activa del individuo que la realiza, entendiendo por ello, la obtencién
de significados a través de la interaccion entre el texto y las experiencias y los
conocimientos del lector” (Gardufic Vargas; 1996:9) que tiene un enfogue
constructivista. También dentro de esa misma perspectiva la lectura es un
- “proceso complejo, en el cual el lector, con toda su carga de experiencia previa,
reconstruye el sentido del texto y lo incorpora a su propia realidad. Es un acto de
comunicacion que permite un encuentro personal entre el lecior y escritor y
propicia el cambio de estados internos del lector” (Charria de Alonso y Gonzalez
Gomez 1993:13).

“‘Partiendo de que un autor pretende un cambio en los estados
internos de sus lectores, nosotros concebimos la lectura como un acto
compleje que consiste en interpretar ta palabra escrita y comprender su
mensaje donde el lector, dependiendo de sus experiencias, conocimientos
y su propio entorno, reconsfruye el texto y lo incorpora a su propia
realidad” (Salinas y Gonzalez Nufez; 2003:19).

Sin alejarnos del contexto sociocultural en el que debemos ubicar a la

lectura por ser un hecho de construccién social:

“*Aun cuando la lectura es también un proceso personal, en tanto se
le realiza sobre la base de saberes, experiencias, expectativas y
finalidades individuales, el valor que se le confiere, sus uUsos y sus
funciones parten de una significacion social, pues se le concibe como una
actividad que se realiza con el otro, como un fendmeno construido
socialmente, ya que mediante la posesion y puesta en practica de esta
actividad adquirimos y ejercitamos conocimientos socialmente aceptados.”!
(Calva; 2003:3)

En un afan de elaborar una definicion de lectura, un grupo de estudiosos
provenientes de diferentes universidades de Francia, a iniciativa de Staiger,
tropesaron con muchos dificultades debide a que cada uno tenia un punto de
vista diferente, sin embargo, como io podemos ver en seguida, la definicion
tentativa a la que llegd, nos permite tener una nocién bastante acertada:

! Partido Calva, Hilda Maricela; Lectura y Préctica doceme; un Acercamicnio; Documentos; cpu@iuv.mx; 2003, p.3.



“lLectura es la palabra usada para referirse a una interaccion por la
cual el sentido_codificado por un autor en estimulos visuales, se
transforman en sentido en la mente del lector. La interaccion siempre
incluye tres facetas: 1) material iegible; 2) conocimiente por pare del
lector; 3) actividades fisiolégicas e intelectuales. La variacién que se pone
en evidencia cuando la interaccion es considerada en sus diversos
momentos, es un resultado de la variacion posible de cada una de las
distintas facetas.”(Staiger; 1976: 15)
Y agregaban una nota explicatoria sefialando: "Esta definicion no implica
que el sentido dado por el autor sea el mismo que llega al lector. Los errores de

codificacién y decodificacion deforman esta correspondencia.” (Staiger; 1976: 15).

La lectura y el lenguaje mantienen una estrecha relacion. La lectura como
medio para interpretar y significar la realidad tiene como punto de partida el
lenguaje, y éste es un producto cultural, un vehiculo como conocer, comunicar,
construir el pensamiento humano. Entre los aprendizajes mas significativos del
ser humano se encuentra el lenguaje, el cual constituye una de las herramientas
basicas del pensamiento para la solucion de problemas y para el desempenfio de

otras actividades simbdlicas mas complejas entre ellas la lecto-escritura.

Es comprensible entonces que un estudio de la lectura debe tener en
cuenta muchos aspectos del lenguaje, por o que concluye diciendo al
respecto:"El estudio del lenguaje desde muchos puntos de vista es importante
para la ensenanza de la lectura. Nadie duda que las lenguas difieran entre ellas.
Una generalizacidon es ésta: entre [os lectores maduros de todas las lenguas del

mundo, la lectura es esencialmente el mismo proceso” (Staiger; 1976: 16)

La lectura permite entrar en contacto con gran cantidad de informacién y
es a través de los textos escritos como se logra un proceso de intercambio social,
es decir, de comunicacion. La lectura por tanto, es una actividad incluida dentro
del proceso de la comunicacidn humana que consiste en Interpretar el mensaje
comunicado por el escritor. Este es el poder magico de la lectura: hacer posible

que el pensamiento del lector se ponga en contacto con otras formas de pensar,




profundice en los mensajes, los analice, les valorice y profundice en ellos a
distintos niveles. La lectura es una tarea compleja que exige emplear una serie de

habilidades, la primera de ellas consiste en convertir las palabras en significados.

Toda autoridad estatal, local o escolar y todo maestro, padre o pedagogo
estaran seriamente convencidos de o importante que son la IectLl‘ra y los libros
para la vida cultural del individuo y de la sociedad entera, si es que quieren
contribuir, con su esfuerzo, a mejarar |a situacién presente. Diversos estudios
psicolagicos han evidenciado que el aumento de capacidad para la lectura trae
consigo el aumento de capacidad para aprender en general, sobrepasandose en
mucha la mera recepcion. "La buena lectura es una confrontacion critica con el
material y con las ideas eficaces del desarrollo sistematico del lenguaje y de la
personalidad. Influir en el lenguaje es influir en el hombre,”(Bambeger; 1975:14)

Si conseguimos inducir sistematicamente al nifo a una experiencia
linglistica positiva antes que, los comics, las revistas ilustradas y toda la
avalancha de imagenes que presentan los medios de comunicacion de masas, se
hayan posesionado de su mente, le estaremos ayudando a desarrollarse como

ser humano.

1.2.- LA IMPORTANCIA DE LA LECTURA.

La lectura es una de las actividades intelectuales que el hombre empezo a
gjercitar mucho antes de que inventara su sistema de escritura, ante la necesidad

de interpretar los fendmenos de la naturaleza para preservar su vida:

*El ser humano, desde sus mas oscuros origenes, siempre se ha
visto en la necesidad de leer la realidad que lo circunda. Fue por
buscar sobrevivir que aprendid a leer los signos de la naturaleza. La
lectura del cielo nublado, de los impactos del rayo y de la velocidad de
los vientos, le llevaron a entender que la tormenta se encontraba cerca.
Asimismo la leciura de las plantas, de los paisajes, le mostraron tanto




sus posibilidades alimentarias como las de su  refugio.”
(Colunga; 1994:14)

No hay duda entonces de que para explicarnos la realidad, tanto en sus
aspectos naturales y sociales, tiene que ser lelda. Estamos por lo tanto
sefialando que la lectura desde los albores de la humanidad fue vital para la
preservacién de la especie y no es muy arriesgado decir que el acto de leer es un
acto total, un acto que se realiza en todos los momentos de nuestra vida, y que,
queramoslo © no, es el acto mediante el cual tomamos conciencia de nuestra

situacién en el mundo que nos rodea.

A parlir de la invencidn de la escritura, el hombre pasod de la comunicacién
oral a la escrita, por supuesto que este paso significaba un avance en el progreso
de la humanidad, nace la historia, pero dade a que en esta edad predominaba el
sistema esclavista como organizacion sociopolitica de las primeras civilizaciones,
durante miles de afios la lectura y escritura fue monopolio sagrado de pequefias
élites pues consideraban que leer y escribir era una tarea intelectual del mas alto
nivel, por lo que deberia de estar fuera de! alcance de la mayoria de las

personas.

Hoy puede decirse que la alfabetizacion de la sociedad ya no se considera
como un peligro para los pueblos, como sucedié en el pasado. “En 1746 la
Academia de Roven debatié el problema siguiente: ;Es ventajoso o peligroso
para el Estado que los campesihos sepan leer y escribir?” (Staiger; 1993. 16)
Cuando las exigencias del desarrollo industrial hicieron conveniente que los
obreros supieran leer y escribir, la aifabetizacion universal empieza a ganar
fuerza y sobre todo en los paises industrializados.

Desde entances el saber leer se tiene por uno de los factores esenciales
para la formacion completa de la persona, y actualmente cada dia se da mas por
supuesto que el progreso socicecondmico de un pais depende en gran
proporcién del grado en que sus habitantes puedan adquirir los imprescindibles
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conocimientos que suministra la palabra escrita. La UNESCO tiene entre sus

planes; eliminar la barrera del analfabetismo, introducir el habito de la lectura y

procurar gue haya suficiente abundancia de libros. Como parte de esa inquietud,
1972 lo declard ANQ INTERNACIONAL DEL LIBRO.

“La investigacion lectural o sobre las cuestiones tocantes a la

lectura, que constituye una de las ramas mas joévenes de la ciencia, leer,
no soio para las necesidades de la sociedad, sino también para el
individuo. El derecho a leer sus propias capacidades intelectuales y
espirituales en general, derecho aprender y a hacer progresos.”

{(Bamberger; 1975: 13).

Sin atribuirle la calidad de funciones, deja entrever que la lectura es una

necesidad social pero también individual y ademas de catalogarla como un

derecho.

Lo que entendemos por finalidad de la lectura puede ser a la vez objetivos
o sus funciones de las mismas:

“La lectura cumple una doble funcién a nivel social y a nivel individual:
A nivel social la lectura sirve:

1.
2.

3

4,
5.

“*Como un medio de “sociatizacion”, de insercitn en la sociedad.
Para recibir informacién atil, con datos que integran al individuo, a
la comunidad y a la lectura de su pais.

Para asimilar y cambiar ideales y comportamientos dentro de los
grupos sociales.

Para comprender el lenguaje y 1a cultura de un pueblo.

Para identificarse con su tradicidn oral y escrita." (lsaza vy
Grizales;1989:15)

Dentro de esta perspectiva, sin clasificarlo asi, “La lectura debe tener

alguna utilidad para que el que lee, ya sea ésta cientifica, artistica, literaria ¢

espiritual. Debe ser Glil para la vida, enseniar a vivir bien.” (Gutiérrez; 1965:82)

A nivel individual, leer tiene a la vez las siguientes funciones:

“ 1.- Cognoscitiva o informativa; incluye lag actividades de la lectura
relacionadas con el aprendizaje y la adquisicion de conocimientos y
destrezas para comprender el mundo en gque vivimos.

2.- Afectiva: La funcidn de la lectura esta relacionada con el
sentimiento, con el disfrute, con el deleite, con el deseo de emocionamos




con los sentimiertos de otros. La lactura ayuda al desarrollo emocional
del lector.

3.- Instrumental: Cuando los contenidcs de los materiales escritcs se
usan para fa solucién de prablemas especifices.

4 .- Social: Todos los seres humanos somaos parte de una sociedad y
para paricipar en ella, es indispensable que utilicemos toda la
informacién que sea necesaria para comunicarnos con otras personas,
En tal caso, la lectura sirve no sdlo para enriguecer nuastro
conocimiento, sino para proparcionar el intercambio social a través de las
experiencias de la lectura.

5- Recreativa: la lectura sirve para vivir experiencias, enriquecer
nuestra universo y, al m:smo tiempo pasar un rate agradable. Contribuye
a un mejor uso del tiempo libre, fortaleciendo la creatividad vy la
capacidad de descubrir y sentir el mundo que nos rodea.” (lsaza y
Crizales; 1989:15).

Entre otro de los fines que tiene la lectura, encontramos que nos
permite profundizar en los conocimientos adquiridos; alcanzar una
cultura general, como medio para aprender y como una capacitacion a
corto o largo plazo para producir como una creacion personal. (Gutiérrez
Saenz, 1965)

Aunque en algunos estadios, es deseable |la ayuda de un maestro, sin
embargo el aprender a leer es un trabajo personal, individual, y permanente, por
lo que se hace necesario que el individuo a temprana edad y por encargo de la
escuela se le inicie con el aprendizaje de la lectura. Es asi como las escuelas
son creadas y mantenidas por la sociedad para servirle al nifo en el fomento de
su crecimiento intelectual y personal. "Saber leer tiene entances una importancia
tan singular para la vida del nifio en la escuela que su experiencia sella el destino

de una vez por todas, de su carrera academica.” (Bettelheim y Zelan; 1989:15).

Quien escribe, espera y desea que haya alguien que reciba sus palabras;
que se apropie de ellas por medio de la lectura. La escritura es una mano
tendida a la lectura. La lectura, por su parte, es la aceptacién de esa mano
abierta. Frente a la generosidad de la escritura, se responde con la generosidad
de la lectura. La literatura, {a historia, la cranica, la poesia, el cuento, la novela,

la biografia, la investigacién, el testimonio, la copla o la adivinanza, el informe y
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hasta las recetas, en suma, todo lo escrito, la inmensa cantidad de palabras
impresas que habitan en bibliotecas y libreros, existe con solo un proposito; la
lectura.

Leer es escuchar lo que alguien, en un libro, nos dice; es recibir todos
cuantos hombres y mujeres gue trabajan con la palabra han querido confiarnos.
Leer, por lo tanto, conocer mundos posibles, tiempos y lugares diferentes de los
nuestros, sucesos parecidos o ajenos con respecto a nuestra propia vida; leer es
compartir los frutos mejores de la creatividad humana. Pero sobre todo, leer es
estar en uno mismo, en silencio interior, dando escucha a una voz que nos llama

al dialogo. Quién lee, no esta nunca solo:

“Con frecuencia se afirma que la lectura es uno de los
instrumentos mas poderosos del aprendizaje. Quién lee
adecuadamente puede utilizar lo leido para ampliar sus pensamientos y
reflexionar sabre lo escrito. En esie sentido, la lectura se convierte en
una herramienta que permite pensar y aprender. La praclica docente la
presupone como uno de los medics de adquisicidn e interpretacion de
conhacimientos, de informaciones de experiencias; vale decir. como una
forma de aprendizaje que permite adquirir otros aprendizajes.” (Calva;

2003: 11)

Haciendo un recuento de todo cuanto se ha dicho de la importancia de la
lectura desde distintos autores y enfoques, la lectura contribuye al aprendizaje y a
la obtencidon de conocimientos que le pemmitiran al lector tener una visidn mas
amplia y profunda del mundo que le rodea, capacitandolo para responder con
mayor eficacia a sus necesidades culturales en el orden cientifico, literario,

afectivo, artistico, econdmico, instrumental, politico y social.
1.3.- EL PROCESO DE LA LECTURA

Considero que para el propdsito de esta propuesta, versar sobre la
definicion de la lectura y ponderar su importancia, no sera suficiente, si no abordo
lo concerniente a su proceso. Ahi radica uno de los aspectos de mayor

relevancia cuando se pretende llevar a cabo cualquier investigacién que tenga
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que ver con la lectura desde cualquier angulo que se tome. Sobre todo, porque
hasta mediados del siglo pasado, la concepcidn que se tenia de la lectura, a la
luz de las investigaciones que se han venido desarrcllande, ha cambiado
notablemente. Desde luego que estas aportaciones innovadoras, han sacado a
la jectura de una concepcién tradicionalista que entorpecia su difusidn y
ensefanza a una dimension interactiva y constructivista, Es ahi donde radica su
importancia por sus consecuencias didacticas en beneficio de la educacion.
Ahora bien, si el propésito de nuestra propuesta es fomentar el habito y mejorar la
comprensién de la lectura, tenemos que buscar los anclajes en su proceso de la
lectura para aprovechar las alternativas que nos permitirdn desarrollar aquellas
estrategias didacticas que el lector pueda ejercitar independientemente del nivel
de escolaridad que tenga.

La lectura involucra un numero de habilidades generales que no deben ser
ignoradas en ningun analisis serio sobre el tema, por ello, sin pretender llegar a
profundidades cientificas sobre la lectura, trataré de ésta, de acuerdo a las
investigaciones realizadas hasta ahora, que me permita construir una plataforma
de donde partir para estructurar la propuesta didactica ya mencionada.

La concepcién tradicionalista que se tenia hasta mediados del siglo
pasado sobre la lectura, en la que se consideraba como un acto mecanico de
codificacion, se ubica en el grupo de modelos de lectura denominados teorias de
transferencia de informacién. Los teéricos que han mantenido esta perspectiva
sefialan que se trata de un proceso de letra a letra y palabra a palabra. Creen
que los lectores extraen el significado del texto impreso procesandolo en forma
lineal, lo que les permite transferir el significado de la pagina impresa a sus

mentes:

“muchos profesores adoptaban esta concepcion (la mayoria de manera
inconsciente} cuando disefiaban actividades de lectura que trataban de
mejorar la habilidad de los lectores para transferir informacion a partir de los
textos. Estos profesores consideran que fos buenos lectores son eficientes
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a la hora de efectuar esa transferencia, mientras que los malos no lo son”.
{Caimey; 1992:28)

Ademas de que esta concepcion le otorga un papel pasivo al lector y

meramente receptiva.

A raiz de las investiéaciones que se empezaron a reatizar a partir de 1960,
el proceso de la lectura toma una nueva dimension, al considerar que la lectura
implica una transaccion entre el lector y el texto, de manera que las
caracteristicas del lector son tan importantes para la lectura como las
caracteristicas del texto, ademas de tomar en cuenta la relativa capacidad del
tector como elemento importante en el proceso.(Rosembilatt; 1978) También lo
es “el propdsito del lector, 1a cultura social, el conocimiento previo, el control
lingbistico, las actitudes y los esquemas conceptuales”. {(Goodman; citado por
staiger: 1995)

A partir de 1960, comenzaron a surgir objecicnes a los supuestos basicos
de las teorias de la lectura centradas en las transferencia, elaborando teorias
interactivas que daban mucha mayor importancia al rol del lector (y a sus
conocimientos previos) en el proceso de la lectura. Decian que la lectura supone
la interaccién de procesos qgue se fundamentan en los conocimientos previos para
interactuar ¢on el texto, lo que les pemite construir e! significado.

“Toda lectura es interpretacion y lo que el lector es capaz de comprender y
de aprender a través de la lectura depende fuertemente de lo que el lector
conoce y cree antes de la lectura. Diferentes personas leyendo el mismo
texto variaran en lo que comprenden de él, segun sean sus contribuciones
personales al significado. Pueden interpretar solamente sobre la base de lo
gue conocen” (Godman;1984)

Mas tarde, aparecié una serie de teorias transaccionales, como ampliacion
de las teorias interactivas, sefialando que:

“La principal diferencia entre las teorias transaccionales y las interactivas
consiste en que las primeras indican que el significado no est sin mas en
el texto y el lectar. En cambio, el significado que se crea cuando leclores y
escritores se encuentran en los textos se considera mayor que el texto
escrito o que los conocimientos previos del lector” (Rosemblat, 1978;
Shanklin, 1882)
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A fines de los anos sesenta surge una tendencia sobre el proceso de
la lectura avatada por la psicolingliistica y la psicologia cognoscitivista a la
que se le conoce como: “...enfoque constructivo o interactivo, el cual
considera la lectura como un proceso global cuya unica meta, la
comprension, es el resulfade de la interaccion del lector con el texto y el
contexto por parte del lector, de acuerdo con sus vivencias”. (Gardufio
Vargas; 1996: 10)

Para Goodman el lenguaje escrito, de modo similar al lenguaje oral, es una
invencién social. Cuando una sociedad alcanza un cierto nivel de complejidad y
de tamanio, tiene necesidad de comunicar a través del tiempo y del espacio
creando para ello un lenguaje escrito. Los propositos del lenguaje escrito son
basicamente los mismos a través de las lenguas, y que las necesidades de ser
comprendido por otros es universal a través de las lenguas. Cree que hay unoy
solamente un proceso de lectura para todas las lenguas, independientemente de
las diferencias de ortografia. No hay muchas maneras de dar sentido a un texto
sino solamente una. Compara la lectura con el manejo de un automoévil o un
camion. Pueden haber diferentes marcas, modelos, tamanos, tipos, et¢. Todas
estas diferencias requieren flexibilidad de parte de! conductor. Y sin embargo hay
solamente una manera de conducir.

“‘De la misma manera, aungue se necesita flexibilidad en la lectura, el
proceso tiene caracteristicas esenciales que no pueden variar. Debe
comenzar con un texto con alguna forma grafica, el textoc debe ser
procesado como lenguaje y el proceso debe terminar con la construccion de
significado. Sin significado no hay lectura, y los lectores no pueden lograr
significado sin utilizar ef proceso” (Gomez Palacio 1996: 19)

1.3.1.- Componentes.

Entre los componentes claves del proceso lector, encontramos: el rol del
lector y el conocimiento del mismo, la categoria del texto (incluidos los datos
grafofénicos, el conocimiento del texto, vocabulario, etc.), el lugar que ocupa el
significado en el proceso, el impacto del contexto, y por ultimo, la influencia de los
objetivos del lector sobre el significado.(Caimey; 1992: 35)




El rol del lector: Este componente reconoce que el lector toma
parte activa como constructor de significado, aportando gran
cantidad de conocimientos y experiencia linguistica a la lectura de
cualquier texto. Este, a su vez, tiene una profunda influencia sobre
el significado que construyen los lectores cuando leen; lo que lleva
a multiples significados de cualquier texto, en vez de uno solo. Esta
posicién acepta que los lectores que comparten conocimientos,
culturas y experiencias similares, compartiran también significado
cuando lean el mismo texto. De hecho, dado que los lectores
cambian con el tiempo, también lo hacen sus significados. Por
tanto, multiples lecturas del mismo texto produciran siempre
distintos significados.

La categoria del texto: Los investigadores dicen al respecto que un
texto no es mas gue un esquema que encierra la posibilidad de
generar muchos significados. El significado siempre es relativo y
esta influido por el lector, el texto y los factores contextuales. Para la
construccion del significado es necesaria la transaccion entre estos
tres elementos clave. Ninguno de los componentes es mas
importante que los otros, aungue, como es obvio, los distintos
elementos ejerzan diversos grados de influencia sobre actos
iﬁdependientes de lectura de cada lector individual. Un ejemplo de
esta teoria seria el descifrado de una nota garabateada que una
madre encuentra en 1a mesa del comedor gue le dejé su hijo de 5
afios en la gue tendréd que basarse en gran medida en la
informacion contextual para construir el significado. La misma
madre, cuando trata de seguir un instructivo de cocina, depende
mucho menos del texto. Por dltimo, si lee el resumen semanal de
su telenovela favorita, @s muy probable que proyecte mucho mas de

si misma en el texto que ella construye.
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La forma de utilizar el conocimiento basado en el texto: Esta
cuestion esta intimamente relacionada con la categoria de! texto.
Los investigadores afirman que los lectores utilizan el conocimiento
basado en el texto de abajo arriba, sugiriendo que empiezan por el
conocimiento de la relaciones entre sonidos y simbolos, pasan al
conocimiento del vocabulario, de ahi a las reglas de sintaxis, etc. de
manera que, antes de acceder al significada, el lector va utilizando
su conocimiento en orden sucesivo. En otras palabras, el lector
comienza a partir del simbolo, pasa a la palabra, de ahi a la oracién
y, por Ultimo, al texto, momento en el que se descubre el significado.
Por ello se considera que la lectura comienza (no acaba) con la
busqueda de significado, es decir, el lector empieza con un objetivo
y significados previstos antes de que sus ojos se enfrenten a una
pagina impresa. Se afirma que el significado lleva al lector a
escoger muestras de informacidn y conocimientos texiuales y
contextuales. Entances se utiliza éstos en concordancia con los

conocimientos y experiencias previas para construir el significado.

El lugar del significado: Desde la perspectiva que afirma que la
lectura comienza con una busqueda de significado, sugiere que
cualguier texto encierra la posibilidad de generar la construccion (en
oposicién a extraccic')ri) de muttiples significados. Debemos aceptar
que el significado es relativo, dependiendo de las transacciones que
se produzcan entre lectores y textos en un contexto especifico. Por
tanto, los lectores que comparten una lectura comun y leen un texto
en un ambiente similar, crearan textos sémejantes en sus cerebros.
Sin embargo, el significado que cada uno cree no coincidira
exactamente con los demas. Asi pasa con aquellos individuos que
releen un texto conocido, nunca lo comprenden de manera idéntica.

Como nosotros cambiamos y también el ambiente en el que leemos
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el significada que creamos también cambia. Cualquiera gque haya
releido una novela varia veces sabe gque en cada lectura ha visto (o
entendido) cosas nuevas.

El impacto del contexto sobre la lectura: Existen teoricos de la
lectura partidarios que el contexto causa un profundo impacto, de tal
modo que termina configurando el significado que se construye. El
contexto influye en dos niveles. En primer término, los lectores
pertenecen al tipo de personas gue son debido al contexto social
especifico en el que han vivida. Los lectores que han vivido en
contextos culturales y sociales similares compartirdn significados
especificos y esto se vera reflejade en los textos que construyen
cuando leen. En segundo lugar, todo texto se escribe en un
contexto especifico y esta configurado en parte por la cultura y el
enframado social en el que se crea. Por ejemplo, si los lectores
abordan ei libro biblico del Génesis del Antigiio Testamento
conociendo el contexto en el que fue escrito y teniendo conciencia
del objetivc que se perseguia con él, no lo leerdn con el mismo
sentido critico que si se tratara de un texto cientifico. En suma, el
coniexto forrna parte de cualquier acto de lectura, influyendo sobre
los significados que construyen los lectores cuando tratan de

coordinar todas las fuentes de conocimientos de que disponen.

La influencia del objetivo del lector: Aunque pareciera para
muchos que el proposito del lector no tuviera influencia alguna
sobre el significado, otros, en su mayoria recenocen que el fin
perseguido causa un impacte significativo sobre el modo de enfocar
el lector, el texto y sobre el significado denivado.  El fin que persigue
el lector limita los significados que podria construir. Si un profesor
pide a sus alumnos que lean determinada obra literaria para

conocer la trama que se teje entre sus personajes, o el valor moral




que podemos encontrar en ella o las facetas mas divertidas de la
misma, estaremos posibilitando al lector el hallazgo de diferentes
significados.

1.3.2.- Estrategias.

Concebida la lectura como un proceso constructivo, el lector emplea un
conjunto de estrategias (anticipacién, prediccion, inferencias, muestreo,
confirmacién, autocorreccién, entre otras) que constituyen un esquema
complejo con el cual se obtiene, se evalla y se utiliza Ia informacién textual para
construir el significado, es decir, comprender el texto. Centra el lector toda su
actividad en obtener sentido del texto, su atencion se orienta hacia el significado y
solo se detendra en las letras, palabras u oraciones cuando tenga dificultades en
la construccion de éste. Mientras no sea asi, el lector no reparara en los detailes
graficos y seguira con su busqueda del significado. “...se usan estrategias en la
lectura pero tambien las estrategias se desarrollan y se modifican durante la
lectura. De hecho, no hay maneras de desarrollar estrategias de lectura sino a
través de la lectura”. {Godman; 1995)

Los esquemas de conocimiento se actualizan en un conjunic de
estrategias que el lector pone en juego para construir el significado del texto.
Segun su descripcion, la de MUESTREO consiste en la seleccion que hace el
lector de los indices mas productivos que le permitan anticipar y predecir lo que
vendra en el texto y cual serd su significado. Realiza esta PREDICCION con
base en los indices que identifica en el muestreo, y a su vez muestra con base en
sus predicciones,

Otra estrategia descrita es la INFERENCIA definida como un medio
poderoso por el cual las personas complementan la informacion disponible,

utilizando su conocimiento conceptual y lingiistico y los esquemas que ya
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poseen. Los lectores utilizan estrategias de inferencia para deducir lo que no
esta explicito en el texto.

Cuando las predicciones e inferencias resuitan ser falsas, o cuando el
lector descubre que no se justifican algunas de ellas, pone en juego la estrategia
de CONFIRMACION vy, de ser necesario, la estrategia de AUTOCORRECION,
que le permitira reconsiderar si la informacion que tiene es adecuada o necesita
obtener mas, cuando reconoce que debe formular hipdtesis alternativas para
construir el significado.

"que el desarrollc de tales estrategias supone, por parte del lector,
un control activo del proceso mientras realiza la lectura. El desarrollo y la
modificacion de las estrategias dependen del conocimiento previo que
posee el lector cuando realiza ia lectura de un texto."(Goodman citado por
Gomez Palacio; 1996 27)

1.3.3.- Ciclos de la construccion del significado

En este proceso de construccién del significado, se identifican, cuatro
ciclos: optico, perceptual, gramatical o sintactico, y de significado. Que
corresponden a la actividad que despliega el lector en los actos de lectura que

realiza.

« El ciclo OPTICO: comprende ios movimientos de los ojos que le
permiten al lector localizar la informacion grafica mas util ubicada en
una pequefia parte del texio; en el ciclo PERCEPTUAL, el lector
guia su trabajo de acuerdo con sus expectativas. En la medida en
gue lo que ve es coherente con sus predicciones lingliisticas, y con
la contribucidn que estas hacen en !a obtencion del significado del
texto, se hace mas eficiente el procesamiento de la informacion, por
lo que se reduce la necesidad de utilizar cierta cantidad de INDICES
TEXTUALES.




e En el ciclo SINTACTICO, el lector utiliza las estrategias de
prediccion y de inferencia. Mediante ellas usa los elementos clave
de las estructuras sintacticas que conforman las diferentes
proposiciones del texto, para procesar la informacion en él
contenido.

e El ultimo ciclo, el SEMANTICO, es el mas importante de todo
proceso de lectura. En él se articulan ios tres ciclos anteriores y, en
la medida en que se construye el significado, el procesamiento de la
informacién y su incorporacion a los esquemas de conocimiento del
lector permite que el sentido que va obteniendo cobre concrecion,
reconstruyendo el significado. E!l lector esta siempre centrado en
obtener sentido del texto. Cada ciclo es tentativo y puede no ser
completado si el lector va directamente hacia el significade. En un
sentido real, el leclor esta saltando constantemente hacia las
conclusiones. Aun después de la lectura, el lector continga
evaluando el significado y reconstruyéndolo en la medida en que se
consolida, como una nueva adquisicion cognoscitiva, el producto de

su comprension lectora.

Desde la teoria psicoanalista, las investigaciones muestran también, la
intervencion de factores de tipo afectivo en la comprension lectora. Estudiar el
proceso de construccidn de la lectura en nifios alfabetizados implica: “...verificar
hasta qué punto los nifios producen interpretaciones originales de lo que leen, por
queé asimilan el texto a sus propios instrumentos cognoscitivos y por qué
rechazan aspectos del mismo que movilizan sus temores o sus conflictos
afectivos” (Gomez Palacios; 1996: 22).

Una detallada y pormenaoriza explicacion de lo que ocurre entre €l gjo y el

cerebro durante el proceso de la lectura. Contempla tres aspectos particulares del
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sisterna visual: 1°, el cerebro no ve todo lo que esta en frente de los ojos; 2°,
el cerebro no ve todo lo que esta en frente de los ojos inmediatamente; 3°,

el cerebro no recibe informacion de los ojos continuamente. (Smith,1977: 38)

Respecta al primer aspecto, “los cjos no son ventanas, y el cerebro no
mira a través de ellas. No solo lo que vemos, sino nuestra conviccién de ver, son
una obra del cerebro” (Smith 1977: 40). Ciertamente cuando miramos una pagina
impresa, la retina a través del nervio dptico y en sucesivas interconexiones envia
la imagen mediante impulsos nerviosos at cerebro, sometiéndose a cierto numero
de analisis y transformaciones durante su recorrido, pero se necesita 50
milisegundos (msg) para que el cerebro obtenga un mensaje de! ojo, o para que
tome una decision perceptual, es segiin Smith, un tiempo de exposicion suficiente
para obtener toda la INFORMACION VISUAL posible en una sola fijacién. Los
ojos captan la informacion utilizable durante solo una fraccidn del tiempo en que
permanecen abiertos y ademas, lo que pueden percibir en una sola presentacién
breve depende de lo que se presentan, y del conocimiento previo del observador.
Ahora bien:

“que los ojo estan enviando la misma cantidad de informacién visual al
cerebro, y el cerebro le esta dando sentido en la misma proporcidn. Pero
entre mas sentido tengan las letras, palabras o simbolos ~ lo cual
significa que entre mayor sea la capacidad del cerebro para utilizar la
informacién no visual {conocimientos previos) — mas se puede ver”.
(Smith; 1977: 41).

Cuando el lector tiene ante sus ojos un texto bastante desconocido, opaco
o dificil, decimos que ve muy poco, y puede caer en una condicion conocida
como vision tubular. La visién tubular, es el resultado de tratar de procesar
demasiada informacion visual. “Es lo mismo que nos pasa cuando tratamos de
examinar el mundo a través de un tubo de papel angosto. Los lectores
principiantes son fuertes candidatos a tener vision tubular. En otras palabras, la
vision tubular es causada por una sobrecarga de informacion y hace imposible la
lectura”. ((Mack worth; 1977: 42).




£n cuanto al segundo aspecto, decimos que Ja visidn toma tiempo porque
el cerebro necesita tiempo para tomar sus decisiones perceptuales. Y
nuevamente, el tiempo que se necesita esta directamente relacionado con el
nimero de alternativas que el cerebro confronta. Entre mas alternativas tenga el
cerebro para tomar en cuenta o descartar, mayor serd el tiempo que necesite
para elaborar los pensamientos, por asi decirlo;”y para tomar decisiones. En la
lectura, es imprescindible que el cerebro haga uso de cualquier cosa - relevante
que ya conozca o.de informacion no visual — para reducir el niamero de
alternativas. Si el cerebro tiene que consumir demasiado tiempo para decidir
entre las alternativas, la informacién visual que el ojo le facilita se habra
extinguido. La infoermacion visual no permanece mucho tiempo disponible para el
cerebro después de que ha sido captada por el ojo. Algunos psicologos han
hablado de un ALMACENAMIENTO SENSORIAL gue existe en algin lugar del
cerebro sin darle una ubicacién real, que se puede utilizar en una sola mirada —
identificar cuatro o cinco letras al azar, un par de palabras sin relaciéon o una
secuencia significativa de cuatro ¢ cinco palabras — requiere de hecho un
segundo completo de tiempo de procesamiento. Esta limitacion fisiolégica basica
de la velocidad a la que el cerebro puede decidir entre alternativas parece fijar el
limite de la velocidad a la que la mayoria de las personas pueden leer en voz alta
un texto significative, lo cual normalmente no es mucho mayor de 250 palabras

por minuto {casi cuatro palabras por segundo).

Los ojos deben estar en constante movimiento para abastecer ia fuente en
permanente disminucién de informacion visual en el almacenamiento sensorial y
no puede ser abastecido por un ojo que permanece fijo en una misma posicién.
Ahora bien, el movimiento ocular realmente importante para la lectura es, de
hecho, un salto rapido, irregular y espasmaodico, pero sorprendentemente exacto,
de una posicion a otra. Cada vez que el 0jo se detiene para enviar la informacidn
visual al cerebro, se dice que ha ocurrido una FIJACION, el limite de velocidad a
la que podemos mover los ojos uUltimamente de una fijacidbn a otra esta

determinado por el tiempo necesario para que el cerebro le confiera sentido a
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cada nueva entrada. El numero de fijaciones varia segun la destreza del lector y
la dificutad intrinseca del pasaje que esta leyendo. En los principiantes de la

lectura se consolida a los cuatro afios de escolaridad.

Todos los lectores, buenos o deficientes, efectuan otro tipo de’movimiento
gue es precisamente otre salto ocular pero con una denominacion errdnea:
REGRESION. Una regresion simplemente es un salto ocular que va en direccion
opuesta a la linea impresa: de derecha a izquierda a lo largo de un renglén o de
una linea impresa a la anterior. Todos los lectores producen regresiones y para
los lectores diestros, una regresion puede ser exactamente tan productiva como
lo es una fijacion. Cuando el numero de regresiones es demasiado es una
indicacion de la dificultad del texto que estan tratando de leer. En resumen, la
duracién de las fijaciones y el numero de regresiones no son parametros
confiables para distinguir entre lectores buenos vy lectores deficientes. Lo gue
- distingue al lector fluido del lector lento diestro es el nimero de letras o palabras

— 0 la cantidad de significado — que se pueden identificar en una sola fijacion,

El andlisis del sistema visual nos conducird a ftres implicaciones
importantes para la lectura y por consiguiente para su aprendizaje; Que la lectura

debe ser rapida, selectiva, y que depende de la informacidn no visual.

De hechd, la velocidad habitual de lectura de tres o cuatro fijaciones por
sequndo pareceria ser la optima. Con una velocidad menar, los contenidos del
almacenamiento sensorial pueden comenzar a desvanecerse. A una velocidad
mayor de cuatro fijaciones por segundo, no le damos tiempa al cerebro para que
tome sus decisiones preceptiales de tal manera que el lector pierda la
informacién antes de ser analizada apropiadamente. El objetivo deber ser leer la
mayor cantidad de texto posible en cada fijacian para mantener lo significativo.
No existe una velocidad de lectura ideal; esta depende de la dificultad del texto y

de la destreza del lector. Mieniras que la comprension exige una lectura
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relativamente rapida, la memorizacidn demanda que el lector trabaje mas

despacio.

El secreto de la lectura eficiente no es leer indiscriminadamente, sino
extraer una muestra del texto. El cerebro carece del tiempo suficiente para
atender toda la informacién impresa y puede sobrecargarse facilmente con la
informacion visual. El cerebro debe ser parsimonioso, haciendo un usec maximo
de lo que ya conoce y analizando un minimo de informacion visual necesaria para
verificar y modificar la que ya se puede predecir acerca deltexto. A primera vista
esto parece muy complicado, pero como muchos otros aspectos de la lectura
fluida, la selectividad para captar y analizar muestras de la informacion visual
disponible, es una destreza que se adquiere Unicamente con la experiencia en la
lectura. Una vez mas la inicialiva de la manera en que los ojos funcionan reside
en el cerebro.

Cuando se ha dicho que la lectura depende de la informacién no visual,
queremos enfatizar que el lector debe ser capaz de utilizar la informaciéon gque ya
posee en el cerebro (no visual) para evitar verse abrumado por la informacion
visual (textual) proveniente de los ojos. Es también decir que un lector sdlo debe
extraer una muestra (la mas importante) de la informacidn visual, pero hacer un
uso maximo de lo que ya conoce (informaciéon no visual) para construir el
significado y en consecuencia lograr la comprensién de la lectura.

1.4.- LA ENSENANZA DE LA LECTURA.

La ensefianza de la lectura ha sido asunto permanente de todas las
sociedades segun su finalidad y ha transitado por diferentes estadios segun las
épacas, pero lo que es innegable es la relacién intima que existe invariablemente
entre un lector y su cultura. No sdlo su lenguaje esta muy ligado con su
pensamiento, sino que “la realidad es que €l munda real es en gran medida una
construccion inconsciente de los habitos linglisticos de un grupo humano. Nunca




dos lenguas son lo suficiente similares como para que se las considere la misma
realidad social" (Sapir, 1949:62). Ciertamente, la percepcion de la realidad que
sostiene cada grupo cultural diferente tiene una profunda influencia en la
educaciéon que reciba, considerada ésta como una fuerza formativa y
modificadora. Personas provenientes de diferentes culturas aprenden a aprender
de modos distintos.

El modo como un nific aprende a leer es influide por muchos factores. Las
actitudes y valores que lo rodean san invisibles, quizd, pero no menos reales.
Cuando la nueva tecnologia choca con los viejos meétodos, se da cierta
resistencia por parte de ciertos sectores o individuos que no conocen sino las
antiguas actitudes y los viejos valores. Surge la sospecha o la duda en las nuevas
técnicas escolares si se {rata de la ensefianza. Un ejemplo ilustrativo nos da
Staiger cuando sostiene que; “En el mundo musulman las Maktabs, o escuelas de
las mezquitas representan la vieja cuitura, mientras que las escuelas laicas del
gobierno, que en cieto modo ensefian valores nuevos y extrafios, no son
totalmente acepladas por muchos ciudadanos. Esa falta de aceptacion puede
tomar varias formas, todas las cuales tienen una influencia negativa sobre el
trabajo de un alumno” (1976:18). En nuestro caso particular se da en los
alumnos que se niegan a participar en actividades socio-culturales que fomenten
valores nacionalistas y el respeto a nuestros simbolos patrio, por considerar que
solo 2 Dios se le debe rendir honores y reverencia, especificamente a los
pertenecientes a la secta de Testigos de Jehova. '

El contexto familiar es otro factor que influye en el aprendizaje de la lectura
del nifio, toda vez que le provee de la necesaria base de lenguaje y experiencia,
perc la responsabilidad directa de ensefiarie a leer corresponde al maestro.
Staiger nos dice al respecto:

"El mode como lo hace varia segin los maestros y seqtin las circunstancias.
No solo hay que grandes variaciones entre las aptitudes individuales y las
personalidades de los maestros, sino que el modo como trabaja un maestro
depende de los materiales y facilidades de que disponga. Por ejemplo si no



liene a su alcance una coleccion de libros, por mas que trate de alentar el
habito de la lectura independiente, las circunstancias haran esa practica
virtualmente imposible. En reemplazo de una lectura libre, serd preciso
trabajar intensamente los pocos textos de que se disponga’ (1876 19)

1.4.1.- Metodologia Oficial

En el caso de la ensefanza de la lectura en nuestro pais, desde 1885, se
cuenta con una metodologia sugerida por la Secretaria de Educacién Puablica, a
través del libro de texto gratuito para el aprendizaje de la lecto-escritura del nifio
en el primer grado, mismo que considera un enfoque constructivista y el
aprendizaje de la lectura con significado, sin embargo, durante generaciones los
maestros han agregado su sello personal a los métodos oficiales, para superar
las necesidades individuales de los alumnos. Desafortunadamente no todos lo
hacen eficientemente y en muchos casos recurren a los métodos tradicionales de
los denominados eclécticos (analitico-sintéticos) o los Globales (de andlisis
estructural), que se caracterizan porque al nifio lo capacitan para decodificar los
textos, dejando el significado para los siguientes grados en el caso de los
primeros y pueda aprender a leer con significado en el casc de los métodos de
analisis estructural si se le da un buen manejo del método, de lo contrario, el nifio
se convertird en un simple decodificador. Esto significa que su aprendizaje de la
lectura no fue lo suficiente para capacitarlo como un lector que le encuentre
significado al texto que lee y le afectara en su aprendizaje de las demas areas del

conocimiento a corto y largo plazo.

¢ Qué trascendencia tiene el método de ensefianza de la lectura en el nifo
para su vida escolar futura?, en voz de Bettelheim la lectura: “sella el desting, de
una vez por todas, su carrera académica. Si durante su aprendizaje la lectura le
parece una experiencia interesante, valiosa y agradable, entonces el esfuerzo
que supone el aprender a leer se vera compensado por las inmensas ventajas
que brinda el poseer esta capacidad.” (1989:15). Diciéndolo con otras palabras, si
el nifo no aprende a leer desde un principio con significado que le encuentre
sentido lo que lee, que le hable de su mundo inmediato, su fantasfa y gustos;

entonces sus experiencias iniciales le presentaran a la lectura como un




procedimiento esencialmente pasivo que se circunscribird en el simple
reconocimiento de letras, palabras y oraciones carentes de un significado mas
profundo, ven el hecho de leer como algo ajeno a sus intereses, como una térea
impuesta que no les proporciona gozo ni ninguna otra satisfaccion valiosa, una
actividad que exige demasiado a cambio de lo poco que puede brindar en ese
momento, La lectura se convierte en una habilidad para descifrar y descifrar como
una actividad sin sentido que realiza porque el maestro lo ordena, pero no por

iniciativa propia.

Ninguna area del curriculum escolar ha recibido tanta atencidn ni creado
tantas controversias como es la ensefanza de la lectura. En preescolar se
prepara al nific para el aprendizaje de Ia lecto-escritura, a través de egjercicios
psicomotrices de maduracion y coordinacion, percepcion, visualizacion vy
conceptualizacion espacio-temporales, etc. En el nivel primario la ensefanza
proplamente de la lecto-escritura se centra en los primeros grados y en los dos
subsiguientes para el fortalecimiento y dominio de las habilidades de |a lectura.
En secundaria se continua con ta reafirmacién de la lectura mediante el arte
literario y en preparatoria con los cursos de Taller de lectura y Redaccion y
Espafiol. Aun asi, encontramos que muchos alumnos acusan deficiencias, se les
dificulta la comprension, leen por obligacion cuando el maestro les ordena, son
analfabetos funcionales, es decir, tienen la capacidad de leer pero no la gjercitan,
y solamente lo hacen por estricta necesidad, pero no por habito o placer. Esta

situacién es un reflejo de la manera en que aprendieron a leer en su infancia.

Si bien se supone que la madurez perceptiva e intelectual necesaria para
aprender a leer se alcanza en una etapa relativamente tardia de la infancia, las
pruebas mas recientes parecen mostrar que algunos nifios son ctapaces de
aprender a leer muy temprano. Durkein escribio al respecto:

"Los experimentadores han comunicade casos en gue se ensefid a leer a
nifios de hasta 2 y 3 afos de edad. Ademas, con bastante frecuencia se
encuentran casos de lectura independiente a los cinco afos, entre nifos




que viven en ambientes intelectuaies ¢ académicos, aunque r.¢ hay habido
un esfuerzo prolongado o concentrado para ensefarles.” (Fesitslson;
1976:24)

Pero estos son casos excepcionales, aislados podriamos decir. Aqui surge

la pregunta ;cual es la mejor edad para aprender a leer y escribir?.

“Hasta ahora, los expenimentos realizados para ensefiar a leer a edad muy
temprana implican un monto de esfuerzo superior al normal por parte del
maestro y del nifio. Los dalos tomadoes de la cbservacion y acumulados
durante afios. o mas especificamente a los seis, es la edad en que la
lectura puede adquirirse sin excesivo esfuerzo por parte de los nifios
normales, en amplios segmentos de la poblacion.” (Feitelson 1976:25)

En un sentido muy general. afirma que las habilidades de la lectura son
esencialmente las mismas en todo el mundo, sea cual sea la lengua de que se
trate. Por lo tanto, bajo cualquier condicion, el lector tiene que poner en accidn
esencialmente dos habilidades. Primero, tiene gque ser capaz de discriminar los
simbolos usados en el sistema de escritura de su lengua. Esto significa que debe
poder identificar visualmente simbolos graficas. Una vez que ya es capaz de
identificar que se le presentan, e! lector puede pasar al segundo momento. Al
interpretar los simbolos que previamente ha identificado, extrae de ellos el

mensaje que transportaban.

Bajo este enfoque, es valido afirmar que cuando un nifio normal aprende a
decodificar la escritura en su lengua materna, es de suponerse gue en unos
pocos afnos dominara el proceso de decodificacion. En cambio las habilidades
relacionadas con la interpretacion siguen adquiriéndose durante toda la carrera

escolar, y en la mayoria de los casos, durante la vida adulta.

Entre los factores que pueden infiuir en la comprensién y que se refieren al
material leido, Feitelson enumera los siguientes: Vocabulario, estructura

sintactica, contenido, el tono del escritor, la interpretacion en relacion al lector.
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Aunque la escritura ha acompafiado a la humanidad durante un largo
periodo de su historia, puede decirse que a partir del siglo pasado se ha
comprendido que es imperioso lograr un alto nivel educativo para todos, si el
hombre desea mejorar sus condiciones de vida. Solo cuando prevaiece la idea de
que la educacidn para todos es un objetivo el que debe de alcanzarse, gue debe
alcanzarse, surge la necesidad de una blsqueda urgente de eficaces estrategias
educativas. “Nuestra tarea basica en la educacidn es hallar estrategias que tomen
en consideracion las diferencias individuales de los alumnos, pero que lo hagan
de tal modo que promuevan el mas completo desarrollo del individuo” (Feitelson;
1976:31). Aunque se refiere a la ensefianza formal en general, tiene fuerte
implicacion su argumentacion para la lectura que en muchos casos puede ser
considerada como la piedra basal de toda futura educacién.

“Nunca se repetira lo suficiente que para todo nifio, leer es la habilidad
de la que depende todo lo que aprendera en el futurc. Es de decisiva
importancia para el lector principalmente un éxito rotundo en sus primeras
experiencias de lectura. Mas que en cualquier otro campo, aqui los éxitos
o fracasos tempranos determinan las actitudes del nifio frente al
aprendizaje, Si un nino ha aprendido bien a leer, esta preparado para el
trabajo posterier. Si ha fracasado, arrastrara un grave impedimento.{...) El
modo como ensefemaos a leer a un nino de seis arfios no s6lo influira schre
toda su carrera escolar, sino que puede candicionar su vida entera’
(Catherine ;1965:12)

Aprender a leer es un proceso que tiene lugar en varios niveles, y que
continta con el curso de los aflos. Sélo cuande el aprendiz ha superado con é&xito
todas las dificultades inherentes a cada unos de los estadios, podemos decir que
el aprendizaje de la lectura ha tenido éxito. Pero en cada uno de ios estadios
pueden sugir problemas, por ejiemplo: problemas relacionados con el material a
ensefiar, el método de ensefianza adoptado, las presiones que se ejercen sobre
el alumno, y la personalidad del maestro. Cada vez que un problema deja
residucs no superados, sobreviene alguna dificultad. Los efectos acumulativos
de muchas dificultades levan al sintoma que Feitelson ie denomina “fracaso de la
alfabetizacion” y que el lector llevara a lo largo de su vida académica como un
lastre. Esto nos dice que cuando las dificultades no son analizadas y trabajadas




una por una en su momento, trascenderan negativamente en el dominio de la

lectura.

“El éxito de la alfabetizacion depende, evidentemente, de una cuidadosa
planificacién de todos los estadios del aprendizaje, y de una cuidadosa
coordinacién de materiales, metodos y procedimientos. Luego, es
preciso adaptar ambas cosas a las exigencias de cada caso. Soio
cuando estas estrategias bien planificadas se ejecutan con éxito paso a
paso, y se alcanzan los objetivos buscados en cada estadio, podemos
hablar de una alfabetizacion consumada” (Feitelson, 1976:34).

Para el aprender a hablar y comprender su lengua materna, el nifio
aprende a designar objetos por combinaciones de sonidos. Poco a poco
aprende gque esas combinaciones de sonidos no solo representan objetos sino
también acciones, relaciones entre objetos, sentimientos, deseos o ideas. En
otras palabras, aprender la lengua materna significa aprender primera los
simbolos auditivos que representan al mundo que lo rodea. En un estadio
posterior aprende que los simbolos auditivos pueden servir para las relaciones
abstractas. Con el paso del tiempo las palabras llegan a ser un substituto valido
para los objetos, las acciones y las relaciones. El mundo de los hechos es

representado por un mundo de simbolos. (Feitelson,1976:39).

Ahora bien, tras haber aprendido a sustituir el mundo de la realidad por un
sistema simbalico, aprender a leer significa aprender a reconocer este sistema en
una forma diferente. Enr lugar de simbolos auditivos, el nuevo sistema esta
compuesto de simboios visuales. Pero mientras que en la primera instancia la
asimilacién de la idea de que las relaciones abstractas puede representarse por
palabras es un proceso lento, que necesita de muchas experiencias en diferentes
situaciones y un largo proceso de prueba y error, los primeros estadios del
aprendizaje de la lectura son fundamentalmente la traduccion de una serie de
simbolos (auditiva) a otra (visuales). Cuando se le considera desde este punio
de vista, aprender a leer en un pasc secundario y comparativamente mas facil.
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E! aprendizaje de la lectura es un proceso evolutivo en el cual deben
distinguirse varias etapas.

“En la primera etapa, el nifia descubre que debe haber alguna relacion
entre el lenguaje oral y el que le es representado en forma impresa.
Gradualmente aprende a reconocer la forma de las letras y los sonidos gue
éstas representan. En la segunda etapa, el nific empieza a leer por medio
de identificar el significado de cada palabra en un texto, una cada vez.
Adivina el significade de las palabras sobre |a base de su conocimientg de
los sistemas hablado y escrito. En la tercera etapa, el contexto en el que
se insertan las frases viene a jugar un papel determinante” (Deklerk y
Simona 1989:21)

Como podemos analizar desde esta perspectiva, el proceso de leer
probablemente comienza como un conjunto de etapas que van desde lo mas
elemental hasta lo mas significativo, empezando con la identificacion de las
palabras y terminando con la comprension de parrafos enteros.  El lector se vera
conducido cada vez mas por sus expeclativas ante el desenlace del texto. De
hecho la lectura se convierte en un proceso interactivo en lugar de un simple
proceso de principio a fin.

En la mayoria de las escuelas la lectura es la clave principal del
aprendizaje, y sigue siendo el caming mas importante por el que un individuo
puede llegar a ser un estudiante toda su vida, pero los pilares de cualquier
programa de alfabetizacién, “deben ser el desarrollo continuo del reconocimiento
de palabras, la ampliacidon del vocabulario, y una comprensién adecuada”
(Jenkinson 1976:42)

1.4.2.- Habilidades

Por considerar que estos tres aspectos, exigen el dominio de ciertas
habilidades en la iectura, haré una breve referencia de cada uno de ellos para
tener un mayor acercamiento en cuanto a su utilizacién, desde el enfoque de

Jenkinson.

1.4.3.- Reconocimiento de palabras y ampliacion del vocabulario
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El reconocimiento eficaz de las palabras es esencial a todo proceso de la
lectura, pero el desarrollo de la comprensidn del proceso de lectura, pero el
desarrollo del SENTIDO de las palabras es basico para la comprension de lo que
se lee. Esta habilidad se adquiere desde los estadios iniciales de la
alfabetizacion a partir de la correcta asociacién entre sonido y simbolo, de
manera que a medida que se fortalece su dominio, el docente debera asequrarse
de que el alumno transfiere este aprendizaje a la lectura independiente. Del
reconocimiento de palabras posibilita al aprendiz a aumentar su roabulario, pero
sin caer en el memorismo, sino a través de su utilizacion funcional es decir que
tenga un propédsitc comunicativo par que le encuentre significado, es decir valor y
utilidad de las palabras. Jenkinson nos habla de que los ninos pueden formar
sus propios vocabularios auditivos y hablados son superados por los leidos y
escritos. La ensefanza de la lectura debe mantener siempre una estrecha
relacion con las cuatro areas de la comunicacion: la audicion, el habla, la lectura y

la escritura.

En el estudio inicial los alumnos van adquiriendo gradualmente una
cantidad de palabras que pueden reconocer a primera vista, fa mayoria forman
parte de su vocabularic auditivo o hablado. Debe el docente tener conectivos,
que aunque no tienen sentido por si mismas, son esenciales para la comprension

de las estructuras lingiisticas.

En el estadio intermedio, las palabras que aparecen en el texto supera el
vocabulario auditivo del lector. El reconocimiento de las palabras en la lectura
debe hacerse mediante el uso funcional en otras situaciones lingilisticas.
Analizar las palabras en sus silabas o partes estructurales. El uso eficaz del
diccionario para conocer el significado de aquellas palabras que no se
desprendan del contexto debe fomentarse en este nivel.

Entre las diferentes claves que el lector puede utilizar para la identificacion
del significado de las palabras, estan {as siguientes:
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Claves del contexto .- El| aprendizaje de los significados por el contexto es
el modo natural en que los seres humanos aprenden los significados en general.
Algunos de los modos como el contexto puede revelar el sentido, se mencionan a
continuacién: ‘

Explicacion directa.- Una breve explicacion de la palabra entre

paréntesis, o una nota al pie del texto.
Sinonimos.- O frase sustituta puede indicar el significado.

Comparacion o contraste.- Ayuda a aclarar el sentido de la palabra
desconocida.

Tipografica.- Destacar la palabra por una tipografia distinta o

entrecomillar, con una explicacién adicional.

Auxilios estructurales.- El uso de prefijos y sufijos pueden también
ayudara descubrir el significado.

Figuras del discurso y metaforas.- Alguna. expresiones idiomaticas
como las metaforas suelen contener elementios imaginativos que puedan dar una

clave para develar el sentido de una palabra o frase.

Contexto total.- El lector no solo debe aprender el sentido literal de las
palabras, sino inferir aquellos aspectos que solamente es posible tomando en
cuenta el contexto total en el que aparece.

Habilidades avanzado.- En este nivel no basta suponer que los
estudiantes usaran constantemente y con eficacia las habilidades de

reconocimiento de palabras, sino que hay que continuar tanto en el sentido del




contexto como el uso del diccionario. Pero ademas es necesario hacer uso de
las estudios scbre relaciones verbales o etimolégico' porque ayudar a la
expansion del vocabulario, las palabras raices con variedad de prefijos y sufijos
pueden ayudar a la comprension. El estudio historico del origen y desarrollo de
las palabras puede incluir derivaciones de expresiones idiomaticas o proverbiocs.
Un examen de los modos ¢dmo el sentido es transformado por medio de los
similes, las metaforas y la hiperbole. Un estudio adicional del funcionamiento
verbal puede incluir un trabajo mas amplic de sinénimos y antdnimos. Los
estudiantes mas avanzados también pueden explorar las relaciones del lenguaje

y del pensamiento, de la semantica y |a sintaxis.
La Comprension

Aceptar que lectura se defina como el acto de responder a los simbolos
impresos de modo tal que aparezca su sentido, es conformarse con una
concepcion demasiado limitada: “Traer sentido a la pagina impresa indica con
mas propiedad el proceso reciproco entre los simholos impresos y la mente del
lector” (Jenkinsén 1976:47). La construccidn del sentido es un prerrequisito de
toda lectura. Ademas la lectura es también una forma de pensar, de resolver
problemas a razonar, lo cual implica el analisis y la discriminacion, el juicio, la
evaluacidbn y la sintesis. Todos estos procesos mentales se fundan en la
experiencia pasada, de modo que el contexto del tema de lectura presente debe
ser examinada a la luz de las propias experiencias del lector. En principio los
gjercicios y actividades planeadas para probar la comprension no llega mas alla
del nivel literal del pasaje, a medida que se avanza, es importante reconocer los
detalles relevantes y ser capaz de abstraer la idea principal, pero para el lector
consumado es aquel que puede leer entre lineas y con frecuencia asimilar y
ampliar el pensamiento del autor, interpretar y evaluar lo que lee.
(Jenkinson1976:48); afirma al respecto: “Para obtener una comprension total, el

lector debe transformarse en el coautor, suspender el juicio hasta que haya
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absorbidc los conceptos presentados y luego examinar las ideas a la luz de su
propio conocimiento y experiencia.”

Si bien es cierto que la medida de las actividades de comprension puede
depender tanto de los propositos del lector como del material de lectura; “Por ser
la lectura algo tan complejo, el analisis se ha dividido en tres secciones:
construccion, interpretacién y evaluacion del sentido” (Jenkinson 1976:48). A
continuacidén nos presenta una lista de habilidades para cada uno de estas
secciones que el maestro puede utilizar para asegurarse de que todos los
aspectos han sido cubienrtos.

Construccion del sentido.

Esta area es basica a todos los otros aspectos de la comprension. Para
construir acabadamente el sentido debe desarrollarse las siguientes habilidades:

« Reconocer y comprender palabras o grupos de palabras, que
tengan sentido como unidades: esto incluye el sentido de la palabra,
el sentido del parrafo y el sentido del discurso.

« Disponer del vocabulario del sentido apropiado y comprender los
maiices de sentido entre palabras,

« Detectar el lenguaje figurativo y las frases trabajadas poéticamente,
e interpretar su efecto sobre el sentido.

« Reconocer la funcion de la gramatica y la sintaxis en el control del
sentido.

+ Interpretar los signos tipograficos como claves del sentido.

» Aprehender el sentido literal, o comprender las afirmaciones
directas del autor.

o Identificar las proposiciones paralelos.
e« Reconocer la parafrasis

+ Reconocer las frases-temas vy los sitios en que puedan realizarse
divisiones en un mismo parrafo.
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s Resumir los topicos principales de cada parrafo separado.
» Comprender la idea principal de un pasaje.
» Seguir la secuencia de las ideas y anticiparse a esta secuencia.

» Comprender la base sobre la cual se ha organizado un pasaje.

Interpretacién del sentido.

La comprension, ademas de la capacidad de entender el sentido directo de
un pasaje, debe incluir también la habilidad para reconocer los sentidos
implicitos. Esta parte del proceso de la lectura exige una actividad mental mas
amplia , e implica habilidades de inferencia, deduccién y construccién de todos
los matices significativos de un pasaje. Este sentido compuesto sélo se
cansumara si el lector ha aprendido a interpretar el pasaje a la luz del contexto y
de sus propios conocimientos y experiencia previos. Por lo que la interpretacion
incluira las siguientes habilidades:

» Comprender el sentido de las palabras y captar el efecto del
contexto sobre el sentido.

« Comprender por qué el autor incluyd y excluyé ciertas cosas.

« Evaluar la relevancia de los materiales.

» Resumir el pasaje

» Elegir un titulo apropiado

» ldentificar &l tipo de pasaje: ficcidn, historia, descripcién, etc.

o Reconocer y expresar el propésito del autor.

» Establecer un proposito de la lectura.

» Mantener presente la pregunta o problema mientras se lee
buscando la respuesta.

+ Ver los motivos del autor.

o Extraer y formular conclusicnes

o Hacer inferencias y predicciones.

o l|dentificar el tono del pasaje
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 Determinar la actitud det autor hacia el lector.

Evaluacion Del Sentido

La evaluacion de un pasaje resultara de la sintesis e integracion de las dos
secciones previas, la construccién y la interpretagion del sentido. La evaluacion
implica una reaccidén critica hacia el material leido, la cual puede incluir muchos
procesos intelectuales como la discriminacion, la imaginacidn, el analisis, el juicio
y la resolucion de problemas. Debe tenerse en cuenta, sin embargo que la
funcién de la critica na es |la de establecer principios dogmaticos, sino mas bien
establecer los principios con los cuales juzgar apropiadamente, Para obtener la

evaluacién del sentido deben desarrollarse las siguientes habilidades:

» Justipreciar el pasaje por sus ideas, propésitos y presentacion,

« Mantener una actitud objetiva que exija pruebas y examine sus
fuentes.

» Ser consciente de los supuestos basicos que ei autor espera que el
lector dé por seguros.

¢ Hacer juicios criticos; tales como: a) evaluar las frases que entran
en conflictc o se contradicen entre si, o b) juzgar si una
argumentacion tiene bases firmes.

« Identificar una objecion valida no respondida por el autor

+ Detectar los alegatos especiales, tales como el recurso a lo emotivo
o la propaganda.

» Juzgar la efectividad de los elementos usados por el autor, por
ejemplo la metafora, los similes, las preguntas retéricas, elc.

« Comprender que los materiales variaran mucho en validez vy
confiabilidad en razdn del momento en que el texio fue escrito, la

prensién de las circunstancias y muchos otros factores.
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A medida que un nifo progresa en la escuela, debe insistirse mas en la
superacién del sentido literal de lo que lee, y en la toma de conciencia de los dos
ultimos aspectos de ia comprensién. El hecho de que muchas de estas
actividades solo pueden desarrollarse cuando el nific se vuelve
cognoscitivamente mas maduro, ha llevado a una extension de la ensenanza de
la lectura mas alla del estadio inicial de |a alfabetizacién. Se ha demostrado “que
cuanto mas temprano se ensefia a comprender, mas firme serqd éste
conocimiento, lo cual asegura una solida madurez en los niveles posteriores de la
lectura” (Jenkinsén; 1976: 50).

La enseiianza de la comprension.

De lo anteriormente descrito, nos queda claro que la lectura es una forma
de pensamiento desencadenada por tos simbolos impresos y que estos simbolos
pueden presentar palabras. El lector debe usar su experiencia y conocimiento
para construir los conceptos que el autor pone ante él; pero este proceso mental
es dinamico y esta siempre en constante estado de flujo durante la lectura. A
medida que capta cada palabra o frase, el lector tiene que tomar en cuenta el
contexto total, los problemas y las novedades de la idea. De este modo, la
ensefanza de la lectura debe centralizarse en el examen sistematico de las ideas
" propuestas por el texto y en cierto modo facilitar el intercambio reciproco entre el
lector y el autor.

Sobre la enseftanza de la comprension, afirma que:

“Lo fundamental reside en la habilidad del maestro para evaluar la
adecuacion de lo que se lee, probar la habilidad del alumno de asimilar e
interpretar algo mas que el sentido superficial y asegurarse de que al
participar de los conceptos e ideas presentados por el autor, el lector no
solamente recibe informacion, singc a través de una interaccian
cognoscitiva, tiene una experiencia novedosa” Jenkinsén; 1976: 50).
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Para desarrollar el dominio de la comprension la ensefianza debe ser
especifica y sistematica, e incluir una amplia variedad de actividades distintas.
Se debe dominar una faceta de la comprension antes de pasar a otro aspecio
relacionado. Si es necesario mantenerse en una habilidad hasta que el alumno
haya desarrollado la mayor facilidad posible en su usoc en conexién con todos los
tipos de material. Por ejemplo, intentar ensenarle al alumno a hacer dedtcciones

y sacar conclusiones.

El arte de preguntar

Aunque las preguntas son consideradas desde los tiempos de Socrates,
como el mas eficaz de los medios de ensefanza, sélo recientemente se han
hecho intentar de analizar la eficacia de cierto tipo de preguntas como ‘la
formulacién de preguntas estimulantes por parte del maestro, sobre el contenido
de una lectura, es uno de los modos mas eficaces de lograr que el nifio piense en
lo que iee a medida que lee” que al respecto dice (Jenkinsén; 1976: 50). Sin
embargo, algunos estudios ha probado que la mayoria de las preguntas
empleadas, por los maestros con el propésitc de promover la comprensién, se
limitan a lograr la repeticion de hechos irrelevantes, antes que estimular un

pensamiento productivo.

Ahora bien, las preguntas que van mas alla del simple reconocimiento y
recuerdo, y que exigen niveles mas altos de actividad cognoscitiva, son las que
exigen interpretacion y evaluacion. Ha de procurarse que estos tipos de
preguntas estén parcialmente relacionados con el crecimiento cognoscitivo del
nifio, y a la vez relacionarse con la evolucion de una jerarquia de niveles de
pensamiento abstracto, cuya ensefianza debe comenzar en los primeros
estadios.

En el estadio de la alfabetizacion el nifio puede dar juicios sobre la verdad
o razonabilidad de lo que ha leido;, puede comprender el tono y el humor del

autor; y puede hacer comentarios inteligentes sobre el contenido a traves de
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preguntas de estimulen comparaciones con su propia experiencia. Es importante
que los maestros formulen estas preguntas en términos concretos, y no
abstractos. El lector primerizo puede no ser capaz de determinar la idea central
del texto, pero por lo general puede decir cual es “la cosa mas importante” que
ha aprendido.

1.5.- EL HABITO DE LA LECTURA.

El fomento de la lectura en nuestro pais y en particular en Chiapas, no se le
ha dado la importancia y atencidon que merece. Si tomamos como referencia el
nimero de libros que lee al afic cada mexicano frente a otros paises, nos

ubicamos en los indices mas bajos. De acuerdo con los datos proporcionados:

"En nuestro pais se lee 2.9 libros en promedio al afo por cada
ciudadanag, en Cuba 20, Argentina 20, Francia 40, Estados Unidos 35. Los
paises que mas leen segin el porcentaje de lectores que tienen son:
Japén 81%, Alemania 60%, Francia 97%, Espafna 39%, Chile 18%,
Argentina 17% y México sclamente llega al 2%." (Eduardo Robles; 2000:
34).

Nuestra entidad, dado a su elevado analfabetismo del 25%, de amplias
regiones marginadas, de una elevada poblacion infantit que no ingresa a la
educacién primaria y a una alta desercién escolar, no queda duda de colocarse
dentro de las entidades con alto indice de poblacién que no lee, sobre todo la del
medio rural.

En febrero de 2007,afio que el congreso de la Unidn aprobd el Decreto para
el fomento de la lectura, por supuesto es un paso importante para impulsar la
lectura en el pais; pero también es cierto que el habito de la lectura no se va a
dar por decreto, sino se dan las condiciones que instrumente esa ley, las
instituciones que lo materialicen, y la repuesta que se espera de la sociedad;
dificilmente nos moveremos de ese 2%. La responsabilidad debe ser compartida:
El estado que emite las leyes y proporciona ios recursos, las instituciones que la

operativizan, los profesionales que tendrdn a su encargo esta tarea que




anteriormente recaia en las escuelas y ios docentes, y la participacion entusiasta

de la sociedad.

Esto no significa que los docentes, desde cualquier estadio en que se
encuentren, dejaran de hacerlo. Por el contrario, quienes nos sentimos
comprometidos con nuestra misién de educadores debemos entender que
contaremos con un aliado en el fomento del habito de la lectura, y eso traera para

México en los proximos afos un beneficio cultural importante.

Indudablemente se puede afirmar que la base del habito de lectura de una
persona se encuentra en su infancia. Lo que aprenda o deje de aprender e! nifio
en las etapas iniciales de la lectura tanto en la escuela como en su ambiente
familiar, incidira en sus habitos de lectura. Por eso quierc abundar en esta etapa
de desarrollo del individuo para conocer con mas detalle los factores que inciden
con mayor ¢ menor fuerza en la formacion de! habito de lectura de los nifios vy su
trascendencia a la adolescencia, juventud y adultez.

Que el nifo esté dispuesto al aprendizaje de la lectura, asi como la
prontitud, la facilidad y la perfeccién con que lo haga, dependera en cierta medida
de su propia capacidad y en grado considerable de su historial familiar.

"Esto Oltimo incluye el nivel de desarrollo que haya alcanzado su
capacidad de comprender, utilizar y disfrutar el lenguaije; de que se le haya
convencido de que la lectura es algo deseable, y de que se !e haya
inculcado también confianza en su inteligencia y en sus aptitudes
academicas.” (Bruno Bettelheim; 1983: 15).

Esta demostrado que muchos nifios aprenden a leer antes de ingresar a la
escuela, que aprenden en casa, con mayor o menor independencia de lo que se
les ensefia en la clase, dado a que han adquirido el gusto por la lectura porque
sus padres u otfras personas le han feido libros en voz alta. E! nifio al que le
gusta que otros le lean cosas, aprende a amar a los libros.

“Impresionado por el interés que el padre o la madre siente por la
lectura, asi como por el gozo que manifiestan leyendo en voz alta el nifio
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se aplica con gran interés las historias gue le fascinan. Luego empieza por
su cuenta a escoger palabras y aprende a reconocerlas con la ayuda de
los padres o de un hermano mayor. De esta manera e! nifio se ensena
asimismo a leer.” { Bettelheim; 1989.18).

Por supuesto que esta capacidad que trae el nifio, le facilita su aprendizaje
de la lectura en la escuela y la tarea del maestro. Son los nifios que constituyen
la gran mayoria de aquéllos que mas adelante son buenos lectores. Incluso se
les toma como ejemplo de la bondad de los métodos que se utilizan para
ensenar a leer en la escuela. Pero no son estos metodos lo que convirtieron a
es0s nifos en buenos lectores y a la larga en personas amantes de la lectura,
sino a las actitudes que dichos nifios adquirieron y mantuvieron a pesar de las

experiencias a las que se vieron expuestos en la escuela.

"Una diferencia importante entre nifos que aprenden a leer solos en
casa y los que aprenden Unicamente en 1a escuela es que los del primer
grupo aprenden a leer con textos que les fascinan, mientras que los del
segundo aprenden las habilidades de descifrar y reconocer palabras en
textos sin contenido significativo que degradan la inteligencia del pequefio”.
{Bettelheim; 1989: 19).

Aqui enfra en juego el papel del maestro en cuanto al método de
ensefianza, del cual ya hablamos en el capitulo anterior, pero ademas la actitud y
personalidad del maestro también impacta en los nifios en cuanio a su formacion.
El nifio deberia ver en su maestro un modelo de comportamiento a seguir. Este
aspecto hace las siguientes reflexiones, referentes a fa lectura que todo maestro

debe tomar en cuenta:

*A las personas que no leen ¢ escriben con cierta frecuencia o placer
se les dificuita lograr que ofros lo hagan. Es dificil ensefiar a valorizar lo
que nosotros devaluamos. Si usted no cree que la lectura y la escritura
son actividades humanas fundamentales, sus estudiantes se percataran de
ello y tenderan a calcar su actitud. Si tiene dudas sobre la capacidad de
aprendizaje de los jovenes, los pobres, los negros ¢ indigenas, no intente
ensefarles, solo lograra hacerles dafo. Si piensa que son como usted,
entonces podrd engrandecerlos a pesar de sus fallas. La lectura y la
escritura podran adquirirse en forma natural si usted actOa con naturaligad
y siente que hacerlo es valiose.” Herbert Kohl (1981) citado por Ladrén de
Guevara (1885:20).
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Cabe pues aqui una sentencia muy conocida “nadie puede dar lo que no

tiene”. Y esto no solamente es de la incumbencia del maestro, sino de los
padres,

“‘Predique con el ejemplo, si desea que su hijo se vincule con los
libros debe estar firmemente convencida de lo que esta haciendo; para ello
es necesario que practique la lectura en forma cotidiana. En este caso, la
frase: una imagen vale mas que mil palabras alcanza su estricto valor, ya
que los nifos tienden a guardar y a reproducir los actos que practican los
adultos que mas quieren y admiran. No olvide que crear habitos es crear
actitudes.” (Lépez Roblero; 2000: 17).

Afortunadamente este aspecto ha ido mejorando debido a que va en
aumento el indice de escolaridad de los padres de familia en la actualidad y cada
vez mas es el niomero de éilos que apoyan a sus hijos en casa. En el libro “Como

motivar a los nifios a leer," encontramos la siguiente sugerencia:
En su libro "como motivar a los nifios a leer” apunta:

“Todas las personas que deseen y tengan entusiasmo por acercar a
los nifos a la lectura; padres, maestros, estudiantes, amas de casa, efc.
podran tener el "titulo® de promotor. Para inducir a los nifios a leer no es
necesario ser erudito en lteratura, pedagogia o psicologia. Solo se
requiere saber leer y escribir; amar sinceramente a los ninos, interesarse
en despertar en eflos la aficién por la lectura y trasmitides conocimientos,
sentimientos y emociones. El empefio de acercar a los nifios a los libros y
a la literatura siempre dara frutos si va acompafiado de afecto y
entusiasmo.” (Martha Sastrias, 2003: 3).

Esto significa que es preciso penetrar en su personalidad y descubrir sus
inquietudes aficiones e intereses y, conocer su mundo particular, valiéndonos de
la imaginacidn, de la creatividad y de nuestro ingenio. Esto requiere proveernos
del mayor nimero de libros infantiles nacionales y extranjeros si es posible, que
una vez iniciada la empresa, dedicandole unas cuantas horas al mes, no
abandonarla para nada.
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Mas adelante ofrece una tabla resumida del concurso universal que puede
servir de guia para familiarizarnos con las necesidades ‘literarias™ de los nifios
segun su edad:

+ De D alos 4 anos, el nifo disfruta con: las nanas, los arrullos, las
rimas, las poesias, 10s cuentos con imagenes.

e Delos 4 alos 7 afios, se interesa por; los cuentes fantasticos que los
motivan a echar a volar la imaginacion y la fantasia, los juegos de
palabras, las adivinanzas, los trabalenguas, los refranes.

= Delos 8 a 9 afios a los 10 u 11, les gusta leer: cuentos fantasticos y
cuentos realistas.

» De los 11 en adelante, los gustas tienden a dividirse; las nifas se
inclinan por las historias sentimentales y romanticas y los nifios por
las aventuras y el misterio.” (Sastrias; 2003: 13).

Ahora bien, el joven aprendiz de lector no llegara a leer solamente porque
reconoce lo importante que es saberlo hacer, sino por varios intereses y motivos
que fueron despertando y cultivandose durante su infancia, a la vez modelando

su personalidad y el grado de su desarrolic intelectual.

El conccimiento de tales intereses y motivaciones contribuye a que el
profesor pueda educar debidamente a los pequeiios aprendices de lectores,
ofreciéndoles el material de lectura mas apropiado, de manera que el éxito no
solo incluya la formacion de aptitudes para la lectura, sino también el desarrollo

de intereses por la lectura que duren toda la vida.

Generalmente los conceptos de “motivacién” e “intereses” se emplean en
la investigacion casi en igual sentido, sin embarge es conveniente que adoptemos
una definicion que nos oriente en el terreno de la practica para ser mas eficaces,
y me parecen muy valiosas las definiciones gue al respecto se han dado y dicen:
“Al hablar de MOTIVACION pensamos mas en directrices e intenciones
ldgicamente determinadas que gulfan el comportamiento, mientras gue el factor
determinante de los INTERESES lo son mas bien actitudes y experiencias
emocionales.” (Richard Bamberger; 1975: 37)
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Desde este punto de vista, es valido afirmar que nuestra manera de vivir
no es mas que un refiejo de los intereses y motivaciones que tenemos. Lo que el
niio aprende en la escuela depende en gran parte a sus intereses que a su
inteligencia. Esto se ve cuande un nifto trata de saber mas en sus materias
favaritas o el tipo de actividad que elige en sus tiempos de ocio. Sin embargo, el
interés no se debe confundir como PREFERENCIA, El preferir una cosa es algo
relativamente pasivo, mientras que el interesarse es dinamico y activo. El que se
interesa no solo escoge, sinc que elige la propia meta, crea las posibilidades de
alcanzar una cosa u otra.

Tratandose de la lectura, Bamberge al respecto dice:

» “la primera motivacion para leer es, sencillamente el placer de
practicar con las recién adquiridas habilidades lectoras, el deleite
que producen la recién descubierta actividad intelectual y el
dominio de una destreza mecanica. Si el maestro responde a esta
mativacion dando facilidades, proporcionando materiales de lectura
apropiados a la edad de ls componentes del grupo e
incrementando luego gradualmente la dificultad de los libros que
vayan leyendo, los niftos llegaran a ser de ordinario buenos
lectores. Al buen lector le gusta leer.

¢ La tendencia a usar y ejercitar actitudes intelectivo-espirituales
como la fantasia, el pensamiento, la voluntad, fa simpatia, la
capacidad identificadora, etc. Reasultado: desamollo de aptitudes,
expansion del yo.

« La necesidad de relacionarse con el mundo de enriquecer ia propia
mentalidad y detener experiencias intelectuales. Resultada: la
formacion de una filosofia de ia vida, la comprension del mundo
que nos rodea.

e Esta motivaciones y estos intereses intimos, por o comun no
conscientemente percibidos por el nifio, corresponden a
determinadas maneras de vivir y resumir éste su experiencia:
agrado de encontrarse con cosas y gentes que le son familiares
(libros de ambientes y costumbres) o, por el contrario,
desconocidas y novedosas (libros de viajes y aventuras); ansias de
escapar de ia realidad y vivir en un mundo de fantasia (cuentos de
hadas, historias fantasticas, libros de utoplas); necesidad de
autoafirmarse, busqueda de ideales (biografias); afan de formacién,
de buenos consejos, de conocimientos provechosos (literatura de
no ficcibn), ganas de distraerse y divertirse, necesidad de
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entretenimiento y esparcimiento (libros de deportes, de caza, de
guricsidades etc.).’ (Richard Bamberge: 1975: 38}

Esta detallada relacion motivaciones para leer y los intereses que llevan a
fa accion a los nifios se interfiere reciprocamente; no obstante taca al maestro
tratar de descubrir los intereses e inclinaciones dominantes en los aprendices de
lectores. Es conveniente gue todo maestro haga sus propias investigaciones y
observaciones a fin de conocer las tendencias de lectura segin la edad de los
lectores y a la vez los desvios individuales que siempre se dan para conocer mas

de cerca de sus alumnos.

1.5.1.- Fases de la Lengua

La siguiente caracterizacion de las fases de la lectura basada en las
definiciones dadas por Schliebe-Lippert y A. Beinlich, 1970, citados por
Bamberger. 1945: 39, podran orientar al maestre en la busqueda de los intereses

de la lectura que prevalecen en determinadas edades.

. La primera fase corresponde al emplec de ios catones
{silabarios), libros-imagen v ia edad de las nanas y nifieras. De los
dos a los cinco o seis afios. Beinlich la caracteriza como “fase

integral-personal, centrada en lo mas nuclear de la individualidad, y

de iniciacion.” El nifio distingue aun muy poco entre el mundo
interno y externo, experimenta su entorno scolamente en relacién
asimismo (la edad de la mentalidad magica). El desarrallo le ira
haciendo separar uno a uno objetos singulares sacados del entorno
del nifo. Al nifio e interesan menos la accién, Ia trama argumental,
que las escenas por separado. [e gustan las cantinelas, [as nanas
y los tarareos por su ritmo placentero que, acompafando el instinto
lucido, ejerce gran fuerza plastica sobre los sonidas y contribuye al

aprendizaje de las palabras y a las primeras asociaciones a fas
ideas.
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La segunda fase es la “Edad de los cuentos de hadas”. De los
cinco a los ocho afios. Caracteriza Beinlich esta edad del incipiente
lector como la “edad del realismo magico.” El nific en esta fase de
desarrollo es susceptible ante todo a la fantasia. Al comienzo le
gustan en especial los cuentos de hadas que derivan de un
ambiente familiar a él. Luego, al ir creciendo, cuanto mas va
distando de identificarse con los personajes del cuento y mejor
saborea las historias como juegos de la fantasia, tanto més le atrae
todo el mundo de los maravilloso y fantastico ajeno a la realidad
ambiente. ContinGan el agrado por el ritmo vy las rimas y el amor a
la poesia.

La tercera fase corresponde a la Edad del relato ambiental y de
la lectura de "datos factuales”. De nueve a doce afios. Beinlich la
caracteriza asi: "Construccion de una fachada realista,
racionalmente ordenada y practica ante un trasfondo aventurero-
magico en cubierto de seudorrealismo”.

El chico empieza a orientarse en el mundo de lo objetivo y
concreto. A las preguntas del tipo “;qué? Afade cada vez con
mayor frecuencia otras sobre el ,como? Y el ipor qué?. Su
curiosidad le hace inquirir con pasion acerca de cuanto le rodea.
Ciaro esta que las explicaciones al respecto no deberan darselas en
forma de secas descripciones, sino mas bien como historias de
sucesoé, con viveza. En esta fase intermedia, factualmente
orientada, es todavia evidente el interés del chico por los cuentos de

hadas y las leyendas, pero ya despunta el afan por lo aventurero.

La cuarta fase es la Edad de los relatos de aventuras: el
realismo aventurero o la fase psicolégica de las lecturas
sensacionalistas. De los doce a los catorce o quince afios. Durante
los praocesos del desarrollo preadolecente, el muchacho va
¢obrando gradual conciencia de su propia personalidad: se libra o
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desembaraza de anteriores ataduras (segunda edad de
independencia y desconfianza); predominan en él, por esta época,
los despliegues de audacia y la formacién de pandillas. Como
lector, le interesardn sobre todo la intriga, los desenlaces
imprevistos, el sensacionalismo. Para las muchachas salta a
menudo al primer plano el “chico de la piel del diablo” (beinlich) y
resuitan de interés sumo el sentimentalismo barato y la adulacién
del propio modo de ser. Intereses generales; libros de aventuras,
novelas sensacionalistas, libros de viajes, relatos intrascendentes y
literatura “rosa”.

. La quinta fase corresponde a los afos de maduracion o fase
estético-literaria del desarrollo del lector. De los catorce a los
diecisiete afos. Es cuando descubre uno su propio mundo interior,
de critica auto céntrica y va formando un plan para la vida y varias
escalas de valores. El interés por el mundo exterior es sustituido o
complementado por la participacién en la vida interior y en el mundo
de los valores espirituales. Lec¢turas que interesan: aventuras de
mayor contenido intelectual, libros de viajes mas serios, novelas
histdricas, biografias, relatos amorosos, temas tdpicos, literatura
comprometida, materiales de informacién positiva que, en muchos

casos, tienen que ver con las preferencias vocacionales.

Los intereses y motivaciones para leer no solo difieren segun los varios
grupos de edades, sino también segin los tipos de lector individual. Esta
tipologia se basa o bien en las técnicas de lectura, ¢ en las intenciones de 10s

lectores, o en su preferencias por determinada clase de material bibliografico.



1.5.2.- Tipos de Lectura

Con la pretension de aconsejar a los promatores de la lectura, (Bamberger;
1975; 42} fija cuatro tipos de lectores, basandose para esta clasificacién en las

caracteristicas del matenial de lectura preferido:

« El tipo romantico. Preferencia por lo magico. Este tipo se hace mas
identificable entre los nueve y once afios de edad.

« El tipo realista. Toda lectura que sea objetiva y concreta y basada
en hechos reales le atrae a tal punto que rechaza los libros {lamadas
de invencion fantastica o los cuentos de hadas y de brujas.

» El tipo intelectual. Que le den razones, que fodo quede explicado,
prefiere el material didactico, busca la moraleja del cuento o los
aspectos de utilidad practica. Los libros de no-ficcion, que le
ensefien mas, son sus predilectos.

s El tipo estético. Ama los sonidos de las palabras, el ritmo de las
frases y la rima. Le agrada en especial la poesia; le gusta
aprenderse poemas de memoria, copia las partes mas bonitas de los
libros. Amante de la armonia.

Por supuesto que estos tipos raramente se presentan en forma pura. En la
realidad practica hallense “tipos mixtos®, en los gque predomina una u otra de
eses tendencias. Lo mas recomendable es que procuremos que en las bibliotecas
escolares y de la propia aula, deban tenerse todo tipo de libros que logren
satisfacer los gustos diversos de los pequenos lectores. Es un derecho del nifio a
leer textos que se adapten a sus preferencias y capacidades, mas ahora que en
estos tiempos estamos sumergidos en una espesa red de medios de

comunicacion masiva.

No sdélo el contenido y los temas de! material de lectura han de tomarse en
cuenta como decisivos para despertar el interés por la lectura en los principiantes,

sino que hay otros factores que tienen especial importancia para el joven o




inexperto lector incipiente, que debemos tomar en cuenta, si no gueremas que la
lectura sea para ellos una actividad dificil.

e Caracteristicas tipograficas y longitud de las lineas. Eltamafio de
las letras seran grandes al principio y conforme avanza de grado el
nific, iran disminuyendo. Asi también las lineas textuales seran
breves para ir alargandose conforme progresa el nifio.

» llustraciones. Segun las imagenes grandes las que cubran el mayor
espacio de cada pagina y pocas letras en los libros de primer grado y
a medida que progresa, las proporciones empezaran a moverse a
menor famano de las imagenes y cada vez mas texto.

e Disponibilidad de libros. Ademas de la biblioteca de la escuela,
cada aula debe tener su propia biblioteca circulante.

+ Tiempo de leer. La primera actividad de la clase diaria debe
dedicarsele varios minutos, sino heoras, para la lectura en sus dos
modalidades: Oral y silenciosa; formal y libre.

» Caracteristicas del libro:

Su tamano permitira ser manejable para el nifio. Su contenido acorde
con su estadio educacicnal. La fuerza emotiva del texto es una
cualidad que debe tener el material de lectura por su importancia
tanto para la motivacion a leer como para la practica efectiva de la
lectura. Esto lo tiene la literatura infantil.

» El juego a la razén; Evitemos las motivaciones basadas en la razén
porque resultan en la mayoria de las veces ineficaces. Utilicemos el
juego ante la insistencia en los ejercicios para habituar a leer con
soltura.

s Lectura interesante por lectura mecanica., E! interés debe
acompafiar a todo lector para que nunca deje de leer. Dominar la
técnica de la lectura no es garantia del nifio que leera toda su vida.

o Lectura oral para mejorar la lectura. Evitar la lectura oral en

cadena con los nifios, porque les preocupa mas no cometer errores
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que comprenderla. Las faltas debera hacerlas notar el maestro y
comentarlas luego de terminada la lectura, e insistiendo en las
directrices generales mas que en cada uno de los errores.

» La lectura escolar con la privada. Separarlas es un error, porque
ademas de 1a lectura en clase, la que practique en su casa libremente
debe ser conocida por el maestro para saber mas de sus preferencias
lectoras del niflo y aun poderle aconsejar.

= La homogeneidad metodica. No todos los nifios se adaptan a un
método de aprendizaje de la lectura, dando como resuitado alumnos
rezagados, quiengs al no experimentar nunca la satisfaccion del éxito,

pierden todo interés y gusto por la lectura,

En mi opinion, estos factores deberian tenerse presentes no solamente
para los principiantes, sing tambien en las etapas subsiguientes, ya que
inconscientemente volvemos a ignorarlas; cuando deberiamos estar muy atentos.

Siguen siendo validas en cualquier fase de la lectura.

Lograr un verdadero contacto con el nifio, enterarse bien de cuales son
sus intereses, tendencias y aficiones es basico para poder orientar y ayudarlo al
logro del mejor y mayor desarrollo posible de sus cualidades. Ni siquiera las
motivaciones valiosas, 10s intereses o los habitos mas convenientes se |le han de
inculcar nunca al nifio; y si las inclinaciones de este pudieran afectar a su propio
desarrollo o a la sociedad, debera sublimarselas por medio de intereses al nifio a
la fuerza, sino que deberan descubrir sus propenciones y se tratara de darles la

expansion conveniente, de moda que le ayude a tomar el camino deseable,

Jamas podra el nifio ampliar el circulo de sus interese si el maestro no le
ofrece una rica gama de posibilidades. Muchos nifios y adolescentes les ha
hecho cambiar tanto de camino un contacto nuevo que, a partir de él, sus
intereses han sido tambien nuevos, a veces para bien, pero frecuentemente para
mal de otros y de la sociedad entera. De cualquier modo, los psicélogos tienen
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por cierto gue cuanto mas tempranamente se influye en los nifios, mas eficaz es

el influjo.

1.5.3.- Intereses por grupos de Edades

En un sentido general (Bamberger; 1975: 74) nos da varias indicaciones

para cada grupo de edades gue maestros y promotores de la lectura pueden

servirles de guia para adaptar su desempefio en el fomento de los intereses de la

lectura y del habito de leer.

El periodo preescolar. Procurar que el nifio vaya adquiriendo buenas
disposiciones para la lectura a base de centrar su interés en el contenido
de libros vistosos y atractivos y mediante juegos de ampliacion del
lenguaje. Animar a los pequefios a que miren y remiren libros llenos de
ilustraciones gue les inspiren el deseo de leer, el contar cuentos y hablar o
leer en voz alta. Incitar al nino a que se adelante en el aprender a leer,
evitando por supuesto el peligro de sobrecargarlo.

Los primero tres grados de la escuela. Siguen prevalecienda en el nifio
sus intereses |(dicos y pasa gran parte de su tiempo en el mundo de la
fantasia. Este ha de ser el punto del gue partan las influencias
educacionales, si bien pronto habra de irle dando también informacién
factual y positiva, correspondiente al desarrcllo de su inteligencia y a sus
intereses. Si el maestro acierta a notar, encomiar y estimular todo logro
conseguido en el leer, el nino adoptard una actitud positiva y optimista
para con la lectura. En cambig, si ese mismo nifo comete faltas al leer y
se da cuenta de que no hace mas que fallar, y si encima es castigado o
reprendido por ello, no tardard en aborrecer y rechazar la lectura, como
causa de su desagradable experiencia. FEl mayor empefio del maestro
para fomentar intereses para la lectura y cultivar el habito de leer se hace
especialmente necesario en los casos de lectores cortos, poco dotados o
muy erraticos. Habra necesidad de intensificar la confianza del sujeto en

si mismo y el atractivo de leer, y ambas cosas a base de frecuentes
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alabanzas de todo lo que se pueda alabar al respecto. Tener presente los
siguientes puntes;

Continuar la ampliacién del vocabulario iniciado en el periédo preescolar
que es el fundamento mas importante del buen lector.

Como pasos de iniciacion en el aprendizaje de la lectura los juegos de
mesa, con ejercicios ténicos y claras instrucciones, sirven de excelente
ayuda, por lo muy atractivos que son para los nifios y a! combinarse el
placer de estos juegos con el interés de las lecturas de sus textos,
terminaran formando parte de los intereses y necesidades generales del
nino.

Si al identificarse con su maestro, el nifo se identifica con una persona que
ama la lectura, su desarrolic y progresos como lector seran
favorablemente influidos.

Sincronizar los textos con unidades fijas del curriculum escolar no es lo
mejor para ganar lectores.

Mantener a los nifios en contacto permanente con libros donde: dibujen,
pinten; lean, escriban, recorten, etc. dando asi ocasion para ensefarles
que la experiencia del libro nunca se acaba.

ldentificar a los autores cuyos libros les reporte mas placer en su lectura.
Siempre seran elegidos por el nifio.

La lectura en voz alta no debe ser un “ponerse a prueba” ante los demas,
sinc mas bien un experimentar o vivir un texto en compania de los demas
que lo oyen.

Para hacer la lectura amena, vivida e interesante; convertir con frecuencia
los ejercicios de comprensidon en otros de gramatica, de elocucion o de
composicion de frases o parrafos.

Invitar a los padres a que asistan a "exhibiciones de lectura” o

exposiciones de libros.
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“+ A los nifios retrazados proponerles textas mas senciillas, evitar la excesiva

insistencia en ejercicios mecanicos que terminaran haciéndoles odiosa la
lectura.

Los tres iltimos grados de 1a escuela primaria: Se consideran los aos
de transicion desde la edad de los cuentos de hadas hasta la edad de las
venturas, quedando en el medio la mayoria de nifios que suelen preferir
movidos relatos realistas sobre personajes infantiles interesantes. Aqui
me llama mucho la atencion la afirmacién que hace Bamberger: “Puede
sostenerse, sobre la base de mucha experiencia, que si por el quinto afo
escolar no le entusiasma a un nifio 1a lectura ni ha brotado en él ningun
interés determinado por la lectura, hay pocas esperanzas de que la

situacion cambie con el tiempo”™. (Bamberger; 1975:79)

En mi opinion, antes de darnos por derrotados, debera ser un reto para los

docentes prestarle mas atencion a estos casos y profundizar hasta encontrar los

hilos que de alguna manera mueva su interés por la lectura a estos nifos, ya lo

habiamos sefalado antes, estos son los nifics que requieren mas orientacién de

los maestros, cuidando que no los sientan como una imposicién, sino como un

amplia oferta de la que solo él va a decidir.

Es conveniente por tanto, no descuidar las siguientes indicaciones;

Un cometido principal es ahora el de combinar “la conquista del
medio ambiente”, aspecto importante de esta fase del desarrollo infantil,
con los libros, Asi también, habra que ensefar a los pequefios a elegir
entre las posibilidades que ofrecen los medios de comunicacion de masas
y los libros, asi coma combinar con buen sentido una y otras.

Que los nifos asuman la funcién de “criticos™ e informen a
menudo, acerca de los libros que les hayan gustado mas o de los que les
hayan aburrido o cansado.
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No hay que esforzarse especialmente en la escuela, por la
‘educacidon literaria”, puesto que no estd muy desarrollado el sentido
estetico de los nifos. Por lo tanto debera seleccionarse con cuidado la
fiteratura estética y la que escoja versara sobre experiencias de [os nifios.

Recurrir a la ensefanza diferenciada e individua!l de la lectura,
ya que no salo atiende los distintos niveles de perfeccion, sino también los
distintos intereses. Esto evitara que los nifios se sientan discriminados
entre si. ‘

La tendencia a formar pandillas de amigos en esta edad, debe
utilizarse para organizar grupos de lectores y que cada uno prepare una
exhibicion de lectura o diversas reuniones con sus propios compaferos,
con otros grupos de la escuela o con padres de familia.

Ademas de atender a las habilidades lectoras y a las
agrupaciones sobre temas especiales, se procurard que los nifios se
sientan estimulados a exigirse cada vez mas asl mismo, de modo que
puedan evitar |0 que sucede con frecuencia: que siguiendo la ley del
minimo esfuerzo, busquen textos demasiados sencillos, los cuales, en

gran proporcion, son también de inferior calidad.
Los afios de la educacién secundaria

Son los afos de la adolescencia y la pubertad, y durante ellos
importa mucho' que tanto los chicos como las chicas noten lo menos
posible la ayuda exterior. Ayuda que, por cierta, necesitan mas en ésta
que en cualquier otra fase de su desarrollo, pues las frecuentes crisis de
este periodo les llena de inseguridad. Es muy conveniente que sean ellos

quienes elijan sus libros de lectura.

Les enteremos que los libros les estan aguardande para ayudarles a
responder a sus preguntas y a solucionar sus problemas personales. Que

sus motivaciones para leer se basen en los deseos e intereses particulares
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de cada estudiante. Promoviendo las discusiones, los comentarios, las
composiciones y mucha observacion, se descubren los intereses de cada
alumno, y entonces se procura llevar el trato, la conversacion, la leccidn o
el ejercicio a un punto en el que surja espontaneamente la demanda de
mas conocimientos sobre un tema. Lecturas sobre los deportes, animales
salvajes, caceria, cria y cuidado de animales domesticos, etc. tienen un
particular atractivo para ellos y su lectura Hega a formar parte de sus
actividades recreativos. .

Las motivaciones para la lectura surgen al discutir cuestiones generales, al
hablar de ta carrera o profesion que conviene elegir, las biografias, o
cuando se analizan o comentan dificultades o aspectos especiales de
termas concretos.

Que vengan adquiriendo el vocabularic apropiado para el comentario de
los libros que les sera necesario para toda la vida. Términos como:
contenido, forma, argumento, tema, estructura, idea, tensién dramadtica,
curso de 1a accion, desenlace, trama, etc.

Los libros de balsillo estan al alcance de cualquier economia, tal puede ser
el lema para animar a ir comprand¢ libros conforme a un plan bien
pensado.

Elaborar junto con los alumnos, listas de lecturas brevemente enjuiciadas o
con breves descripciones de los libros leidos, que puedan servir de guia
para seleccionar libros para la biblioteca o a los padres de familia.

De ser posible , comunicarse por escrito con algunos autores de libro,
preguntandole, por ejemplo, porqué escribid determinado libro, como lo
hizo, o qué vivencias suyas refleja.

Organizar certamenes para elegir el libro de la semana o del mes, y el
libro ganador se expondria en el centro del pupitre, anaguel o periddico
mural, junto con una breve descripcidn o resefia de su contenido.

La juventud y aduitez
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Si bien es cierto que en estas etapas de desarrollo prevaleceran
aquellos intereses y habitos de la lectura adquirides en las etapas
precedentes y gue influiran Iuegol toda la vida, sin embargo, debemos

procurar que surjan otros huevos.

En la medida en que tengan acceso a libros que respondan al tipo de
ideas, valores y sentimientos que preocupan e inquietan a los chicos de
esta edad, tales como las relativos a la bisqueda de la propia identidad, al
conocimiento del mundo, a como hacerse con una filosofia de la vida, etc.,
esos libros despertaran su interés.

Debe tenerse mucho cuidado entonces en estas etapas, dado a que los
adolescentes y jovenes que ya estan habituados a Ja lectura, cada vez
desean saber mas y buscan lo mejor. Lo que no pasa con la mayoria de
los jovenes estudiantes quienes no han leido muchos libros y por lo tanto
sus intereses son considerados: “muy primitivos y elementales, que se
satisfacen todavia con simples libros de aventuras, noveluchas baratas, de
crimenes y detectives o sentimentales y de aventuras; revistillas de
chistes, cronicas deportivas, modas, etc. st no encuentran otros materiales
de mejor calidad literaria en el centro escolar o la biblioteca,” y esto Gitimo
podra durar ya toda la vida.

Es importante entonces la formacidn de clubes de lectores,
especiaimente de libros de bolsillo, baratos y faciimente intercambiables,
populares entre la juventud, eso les permitira a los estudiantes contar con
una mayor opcion literana.

En el aula, en su trato con los chicos de esta edad, el maestro procurara
pasar lo mas inadvertido posible, mezclandose entre ellos sin hacerse
notar como superior. Por ejemplo, dejar que los estudiantes tengan
discusiones entre si bajo la direccidn de uno de ellos como moderadar, y
él, el maestro, tomara parte sélo come un compafiero mas.

Puede incluso y esto es muy valioso, traer al aula extos que requieran

analisis, discusion, etc. que corresponde a otras asignaturas y que les es
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necesario confrontar las ideas, puede ayudarles a que en otro contexto se

sientan mas participativos, sin la presion del maestro.

Para cualquier edad

Llegar a considerar los libros no como carga o trabajo escolar, “sino mas
bien como compafieros y amigos prestos a brindarnos placer,
entretenimiento o sclucionar nuestros problemas.

No se intente agotar los libros al comentarlos. Lo que un libro haya de
decir a los estudiantes de sus vidas, sus problemas, sus cuestiones
personales, deben descubrirlos ellos por si mismos. Las discusiones
deberan conducir al alumno a su propio conocimienfo de si, de su
personalidad, y en esto el papel del maestro no es el de ser un instructor o
un examinador, sino la persona para quien los libros tiene importancia: no
solo hara que los alumnos hablen de sus experiencias como lectores, sino
a veces con oportunidad, se referird a 1o que algun libro le ha dado a él
mismo.

Téngase como maxima que es preferible leer quince minutos todos los
dias, que leer media hora un dia si y otro no; es mejor leer media hora
cada dos dias, que leer una hora a la semana; y asi sucesivamente. Lo
gue importa mas que cualquier actividad basada en libros, mas que la
mejor discusién o el mejor comentario de ellos, es la lectura misma. El
practicar con regularidad es prerrequisito indispensable para la formacién
de un habito.

El ambiente, los ideales ofrecidos por los padres, los maestros y en
especial, el grupo en el que se mueve el joven facilitan la adopcion de
habitos en los mismos téminos de las normas y los patrones de conducta.

El habito es uno de los mas importantes resultados de la socializacion.
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El habito, actividad acostumbrada, solo llegara a ser, naturalmente, una
realidad si el sujeto le parece que vale la pena. Al respecto dice:

“si ha comprendido que el leer ie sera ventajoso para sus intereses o
conveniencias personales, profesionales y sociales. Se empieza por la
satisfaccién de intereses y necesidades innatos; se sigue por el
convencimienta de lo provechoso que es leer; y, finalmente, se llega al trato
asiduo y regular con los libros. Sélo asi fa lectura y los libros alcanzan una

posicion firme y permanente en la jerarquia de los habitos”. (Bamberger;
1975 82).
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, CAPITULO Ii
LA COMPRENSION LECTORA Y SU VINCULO CON EL PROYECTO
CURRICULAR DE EDUCACION MEDIA Y SUPERIOR.

2.1.- EL PROYECTO CURRICULAR Y SU RELACION CON LA LECTURA
COMPRENSIVA EN LA ESCUELA PREPARATORIA NUMERO
UNO.

2.1.1.- Del proyecto curricular BUCAF al PROCEMS

La escuela preparatoria numero uno, del Gobierno del Estado, turne
vespertino, de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, fue creada en 1957 siendo gobernador
el Lic. Efrain Aranda QOsorio. “Un grupo de jovenes trabajadores estudiantes de
la Escuela Secundaria Nocturna det ICACH, ansiosos de proseguir sus estudios
preparatorianos hicieron las gestiones para que se creara la escuela
correspondiente y como era de esperarse fue creada en el aiio de 1957 y que
hoy con el caracter de vespertina da cabida a cientos y cientos de alumnos.”
Sanchez Ramos; (2006:13) El actual edificio io ocupa desde el afio de 1982
compartiéndolo con el turno matutino, siendo gobernador del estade Don Juan
Sabines Gutiérrez. Si bien esta Institucion se inicié con un grupo de jovenes en
su mayoria trabajadores, hoy dista mucho de aquella escuela que fue hace 49

anos, pues ha transitado por una transformacion que la hace totalmente diferente.

En cuanto al Plan de Estudios o curriculum, inicié con el de los dos afos y
que correspondia al de la Escuela Nacional Preparatoria de orientacion
positivista. En 1874 se implantd el Plan de Estudios de: Centro de Estudios
Cientificos y Tecnolégicos con modalidad bivalente, que correspondia al que la
Secretaria de Educacion Publica del Gobierno federal tenia en vigor a través de
la Direccion General de Educaciéon Tecnoldgica en el pais. En 1980 se cambia
por el del Colegio de Bachilieres, de seis semestires y con la modalidad
propedéutica y capacitacién para el trabajo. A pariir de 1990 es asignada por la

Secretaria de Educacién, Cultural y Salud como escuela piloto para operativizar
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el nuevo proyecto curricular denominado Bachillerato Unica con Areas de
formacion, can madalidad propedéutica Unicamente y de seis semestres.
Quedando definitivamente establecido en 1894. Como era de esperarse, toda
innovacion trae una reacciéon, surge una serie de inconformidades en los
docentes, a pesar de que la invitacion era abierta para todos aquéllos que
quisieran participar en los cursos de actualizacion y capacitacion académica, para
involucrarse en el nuevo proyecto curricular.  La inconformidad se mantuvo
latente, si bien no de todo el personal docente del sistema educativo del nivel
medio superior de Secretaria de Educacion, si se manifestaron en las escuelas
mas grandes como la nuestra en ambos turnos y Tapachufa. Asi fue que a partir
del 2002 se reformo el Plan “BUCAF” y se convirlié en Bachillerato Propedéutico
y Profesional de la Educacion Media Superior. Este proyecto solicitd el concurso
de los docentes a través de las academias locales, regionales y estatales para
que participaran en el disefio curricular, introduciéndole asignaturas de
capacitacion para el trabajo de que adolecia el anterior, por lo que éste tiene la
modalidad bivalente. Trayendo como resullado el mejoramiento de los
programas de estudio, pero aumentando la carga horaria de los alumnos al pasar
de 30 horas semanales en promedio a 35.

En el caso particular de nuestra Institucién ha generado ciertos problemas
en los alumnos que, aungue la mayoria se encuentran entre los 15 y 17 afios de
edad en promedio, un buen nimero de elios que trabajan, les afecta el horario de
clases que comprende de 14:.00 a 21:00 horas. Sobre todo los que tienen
necesidad de trabajar o les conceden permiso en su frabajo para retirarse una
hora antes, atn trabajando medio tiempo, © los docentes les conceden el permiso
de faltar a las primeras horas y ponerse al corriente. Esto ya es un factor que
incide en el aprendizaje y que en algunos alumnos les va a repercutir en su
aprovechamiento escolar o bien decidiran definitivamente si estudian o trabajan.
Como consecuencia del seguimiento que se le ha dado a este proyecto curricuiar
a través del Grupo Teécnico Central dependiente de la Direccién de Educacion

Media Superior, han promovido la mayor paricipacion de los docentes en las
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decisiones de este proyecto, pero a la vez asumido una actitud de apertura; con
ello una nueva etapa de revision y evaluacién del curriculum, habiendo
cristalizado en una nueva Propuesta Curricular de Educacion Media Superior que
entré en vigor a partir del 2003, con la finalidad de actualizar y mejorar los
programas de asignatura y manteniendo una permanente intervencion curricular
por parte del Grupo Técnico de Secretaria de Educacion, para evaluar dicho
proyecto y promover cada vez mas la paricipacidn propositiva de los docentes en

cada institucion escolar.

Es pues a partir de este proyecto curricular en que enmarco mi
investigacion con relacién a la situacién gque guarda la lectura en los estudiantes
de este plantel.

2.1.2.- La linea curricular de Lenguaje y Comunicacion y su relacién
con la lectura comprensiva.

Con la puesta en marcha en 1992 del curriculum del Bachilierato Unico
con Areas de Formacion en las escuelas preparatorias, se ponen en operacion
nuevos programas gue respondian a un nuevo perfil del egresado contemplado
por esta propuesta. En lo que se refiere a la Linea curricular de Lenguaje y
Comunicacion, este perfil planteaba lo siguiente:

“Que el egresado maneje adecuadamente el espafol en la
comunicacion con los demas, de manera oral y escrita, respondiendo
asi a las necesidades de la vida contemporanea y utilizar el inglés
como herramienta para la comprension de textos y materiales escritos
en este idioma y utilizarlo como un medio de comunicacidon oral
elemental con personas que hablan este idioma” (Evaluacidn Curricular;
2006:3)

La primera observacidn que me atrevo hacer a este perfil, es que desea
que todo egresado maneje la lengua espafola como un medio de comunicacion
en sus dos formas “adecuadamente”, la oral y la escrita, teniendo a la lengua

extranjera inglesa como un auxiliar en la comunicacion con las personas de esa
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lengua. Tal pareciera que no es muy ambicioso y como gue se queda en una
posicidn conservadora.

Al pasar al analisis del proposito general de ésta linea curricular, veo que
plantea la lectura de obras literarias y de la profundizacion de las estructuras
sintacticas y semanticas, el estudiante se capacitara en el adecuado manejo del
idioma Espafiol que le permita expresar coherentemente pensamientos en su
forma oral y escrita e incida en la integracion de conocimientos e incremento su
capital cultural.

Esta dltima pretensién, “integracién de conocimientos” que amplie y
enriquezca su “capital cultural’,nos hace pensar que se refiere también a la
lectura {lenguaje escrito) para incrementar sus conocimientos, viéndolo en todos
los drdenes, es decir a través del fomento de todo tipo de lectura. Desde esa

perspectiva y como propositc general es encomiable.

Al entrar a la fase de infroduccion de la linea curricular, (I Y || Semestres)
plantea como proposito de la misma, introducir al alumno a la lectura de obras
literarias representativas de diversas escuelas, iniciandolo en la redaccién de
textos considerados como operaciones simples. Este se lograra segun esta
propuesta a traves de las asignaturas de Taller de Lectura | , |l; Taller de
Redaccion |, Il e Inglés |, 1.

El propésito de esta fase podria yo sintetizarla afirmando que lo que se
pretende es formar un lectar y escritor en ei contexto del mundo literario. No
percibo un asomo de la lectura comprensiva como ingrediente de trabajo o

aprendizaje elemental, pero veamos mas adelante.

En la fase de profundizacién de esta linea curricular, (IIl Y IV Semestres)
como proposito pretende la consolidacion del acceso, del anélisis e interpretacion

de textos cientificos, politicos, sociales, culturales, periodisticos, etc., que
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estimulen y generen capacidad y habilidad para redactar productos originales
sobre temas o areas de su interés. Pero pareciera que nos limita al
circunscribirnes  al  contexto de autores contemporaneos mexicanos e
iberoamericanos. Para el logre de ello paricipan las asignaturas de Taller de

Lectura Ill, IV y Taller de Redaccién til y IV & Inglés 1l y 1V,

Se encuentra en esta fase, una oportunidad de interdisciplinariedad con
otras asignaturas del curriculum, como cuando el profesor de : Ciencias
experimentales, de Ciencias Sociales, de Filcsofia, etc. esta manejando lecturas
especificas que requieren analisis e interpretacion, y que bien podrian ser
materiales de la asignatura de Taller de Lectura. Pero tal parece que no puede
aprovecharse esa posibilidad por que el programa exige que esta actividad se
haga cen un contenide determinado. Por otra parte pregunto , Qué tipo de
analisis e interpretacion debe hacer el estudiante?, elemental o sistematica,
superficial o profunda, como un recurso simple ¢ el inicio de una habilidad lectara
para toda la vida. Es el momente de reflexionar lo que es pertinente ensefiar, y
me atreveria a sugerir, que deberia iniciarse aqui el dominio de una de las
habilidades de la lectura comprensiva, con el contenidc de lecturas de otras

disciplinas que cursan los mismos alumnos.

Cuando llegamos a la fase de especializacion, (V Y VI Semestres)
encontramos como propdsito: que se le proporciona al alumno suficiente
informacién tebrica y formacidn practica dentra del area, que le permita iniciarse
en su futura formacién profesional, universitaria digamos, de manera que esté
capacitado para leer materiales cientificos y culturales, impresos, en el idioma
inglés y redactar ensayos criticos utilizando terminologia adecuada. Para ello se
instrumentan las asignaturas de Espafol en V semestre y Etimologias

Grecolatinas en Vi del area de Ciencias Sociales y Humanidades.

Analizamos que en esta fase curricular, se le pide at estudiante que reatlice

actividades de lectura y escritura de elevada complejidad cognitiva, en donde




debe poner en juego lo aprendido en las dos fases precedentes. Cuando nos
habla de ensayos criticos, en donde ya debid haber dominado los procesos
lectores. Pero si queremos ser realistas, ni [o uno ni lo otro se han dado, ni en el
pasado ni en el presente, salvo contadas excepciones de jovenes que traen
cualidades innatas como compositores, declamadores, oradores, analistas
criticos, etc., fuera de ahi, nuestra realidad es muy distinta. No hay capacidad
analitica, comprension lectora, ni de redaccibn de ensayos, etc, por que hay
algo que esta fallando y que los mismos docentes del area curricular lo
manifiestan.

"Despuéas de la evaluacion curricular de 1997, dada a conoccer en
1998, se procede a la reestructuracién general del curriculum cuyo
producto se le denomind: Bachillerato Propedéutico y Profesional del Nivel
Medio Superior (BAPPEMS) quedado las mismas asignaturas en los
mismo semestres del plan anterior (BUCAF), con cambios gue no mejoran
en nada la propuesta y los programas, pero si aumentan las cargas
academicas de los alumnos, por incrementarse las horas en algunas
materias y asignaturas.

De las visitas de seguimiento y entrevistas que se les hacian a los
profesores, preguntando cual de las dos propuestas esta funcionando, y
como es logico, la mayoeria de ellos seguian trabajando con los programas
de BUCAF, siendo las opiniones en el sentido de gue es mejor esta
propuesta que la nueva (BAPPEMS)” (Evaluacion Curricular, 2006:4)

Durante 2003 se reestructuraron los programas de asignatura y se le
denomind al curriculum: Propuesta Curricular de Educacién Media y Superior
(PROCEMS), pero que en el fondo siguen prevaleciendo las mismas deficiencias
en la propuesta, por lo que en relacién a la Linea Curricular que estamos
analizando y como producto de las reuniones de academias regionales vy
estatales durante casi tres anos, interaccionanda entre los participantes e
intercambiando puntos de vista, llegaron a la conclusion de que el diagnéstica de
esta linea curricular era el siguiente;

a) “Deficiencias en la seleccidn y organizacién de contenidos.

b) Una incorrecta jerarquizacion de los mismos

¢) Incoherencia entre elios.

d} Duplicidad de contenidos en los cuatro semestres de Taller de
Lectura y Taller de Redaccidn.

e) No existe profundidad ni amplitud de los contenidos.

f) Es necesario disminuir la atomizacion de los temas.
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g) Los programas de esta linea curricular son muy generales y
- desvinculados de las otras asignaturas, no hay interdisciplinariedad.
hy El enfoque de los Talleres de Lectura y el de Redaccién no es el

comunicativo.
(Evaluacion Curricular; 2006:6)

No veo pues que por asomo se haya retomado el asunto de la lectura
comprensiva, pero si me llama la atencién el inciso “g”, puesto que si logran
reestructurar los programas con esa vision, ahi podria estar la oportunidad de que
el analisis e interpretacidon de textos se haga con el enfoque tedrico de la lectura
compresiva, que beneficiaria a los alumnos en su aprovechamiento escolar en
otras asignaturas.

2.1.3.- LA ENTREVISTA CON LA ACADEMIA ESTATAL.

A fravés de la entrevista sostenida con la docente Cristina Yanez, en
Agosio 2006, que imparte las asignaturas de Taller de lectura y Taller de
redaccion en la escuela preparatoria nim. 3 de este municipio, miembro de la
Academia Regional del Area de Lenguaje y comunicacion, recabé la siguiente
informacién gue me permitié conocer y valorar lo que a nivel de Academia Estatal
del area respectiva se ha avanzado a partir de las reformas que se han

implementado, conforme al siguiente planteamienta:

¢Cuales son los argumentos o justificaciones en que basé la Academia
Estatal de Lenguaje y Comunicacién la modificacion de la carga horaria de esta
linea curricular, especialmente en las asignaturas de Taller de lectura y Taller de
redaccion, del Plan BUCAF al BAPPEMS?

l.a entrevistada me hace saber que esta inquietud de modificar o mas bien,
incrementar una hora a las asignaturas de Taller de Lectura y Taller de
Redaccién en sus cuatro semestres, surgi¢ en el seno de las Academias locales,
es decir en los docentes que estan frente a grupos desarrollando el programa. De
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tal manera que se fue consolidando hasta llegar a nivel estatal, por lo que las

argumentaciones se pueden resumir en los siguientes términos;

“1.- A la falta de significacion de los contenidos.

2.- A la existencia de contenidos que se contemplaban a la vez en |
y Il semestres, asi como en ambas asignaturas, es decir, repetitivos.

3,. A la reordenacién de los contenidos de manera que respondiera
a las necesidades de los alumnos.

4.- A |la cantidad de contenidos, dado que se encontraban dentro de
ellos contenidos que ya estan considerados a nivel secundaria y por lo tanto ya
no era justificable rescatarlos en detrimento del tiempo habil para aquéllos
propios del nivel, como por ejemplo: ortografia” (Yafiez entrevista realizada en
agosto 24 del 2006)

Puede decirse que los cambios que se dieron en estas asignaturas fueron
mas de orden y de contenido- agrega la entrevistada-.

Ahora bien — sigue diciendo la entrevistada- los resultados esperados en
cuanto al avance académico como producto de estas reformas, no se han dado, o
mas bien diche son muy pocos. No se ha dado la mejoria que se esperaba en los

alumnos, su desarrollo en estas asignaturas no ha logrado alcanzar un mejor

nivel.

En seguida le formulé la siguiente pregunta: En qué medida el Area de
Lenguaje y Comunicacion le ha prestado importancia a la comprensién lectora
como propdsite curricular?

Contesta: Los docentes que nos hemos agrupado en academias
indistintamente del nivel en que nos encontremos, local, regional o estatal,
reconocemaos que hay deficiencias de comprension lectora en el alumnado y que

se ha hecho muy poco para solucionar esta realidad. Ahora bien, el programa de
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Taller de Lectura esta méas enfocado a la lectura literaria, mas no a los procesos
de la lectura. Ciertamente, éste ha sido una cuestion muy polémica en nuestras
reuniones, pero nada se ha avanzado al respecto. El asunto de la comprension
lectora no ha sido un eje de trabajo dentro del curriculum. Este asunto se le deja
a la interpretacion del docente toda vez que los programas no lo marcan, por lo
tanto los docentes no le prestan atencién. Trabajamos con lecturas literarias y no
descartamos la comprension lectora de las mismas, pero no ha sido un trabajo

especifico, sino adicional que queda en funcién de la interpretacion del docente.

La observacion que hago sobre el tratamiento de la comprension de la
lectura al interior de las academias, es el sentido de que no deberia ser un asunto
que guede a criterio del docente de esta area curricular, de atenderlo con mayor o
menor énfasis, sino como un asunto central de contenido que deberia figurar en
los programas de Taller de Lectura. Si esto pasa en el Area de lenguaje v
comunicacion donde se le debe prestar la importancia debida por tratarse de un
recurso de relevante importancia para el aprendizaje. ; Qué podemos esperar de

aquellas Areas mas ajenas a este contenido de la compresidn lectora?

Esta investigacion de campo y el analisis que de ella emana, me permite
afirmar que los factores que influyen en menor o mayor grado en la comprensién
lectora estan presentes en todas las asignaturas del &rea en la que se trabaja,
por lo que me permite tener los elementos necesarios para diseflar un guia de
estrategias didacticas de comprension lectora en la asignatura de Historia
Universal [.

2.2.- LA COMPRENSION LECTORA Y LA REPROBACION EN LA ESCUELA
PREPARATORIA.

2.2.1.- La comprension lectora en la vision de los docentes.

Como parte de la investigacion cualitativa empleada, mediante Ia técnica
de la entrevista, contacte con diferentes docentes de esta institucién, con el
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propdsito de conocer a través de ellos la situacion que guarda la competencia
lectora en los estudiantes de este mismo plantel.

Primeramente seleccioné cuatro preguntas de las diez que habia
elaborado, para recabar la informaciéon mas Util e importante que necesito y que
me permita conocer mas de cerca la realidad de la tematica de la comprension
lectora que prevalece en la escuela y poder orientar de la mejor manera posible la
elaboracion de la guia de estrategias didacticas para la comprension de las
lecturas de Historia Universal. Por ello expongo a continuacion la fundamentacion
del sentido de cada una de ellas.

De la primera pregunta

. Que percepcion tiene el docente sobre la competencia lectora en los
alumnos de la preparatoria No. 1 del Estado turno vesperting? Una de las
finalidades de esta pregunta es la de conocer en qué medida los docentes han
percibido este problema, si Io han soslayado o afrontado. Indirectamente, qué
papel han asumido y en consecuencia que importancia le han dado. Vuelvo a
sefialar nuevamente lo dicho en un apartado anterior: cuando nos hacemos cargo
de una asignatura, al planear nuestra actividad didactica, la mayoria de los
docentes damos por hecho que el grupo de alumnos en su conjunto esta
capacitado para iniciar sin ningun problema la practica de la lectura comprensiva
de manera éptima, pero a medida que avanza el curso y empezamos a detectar
que varios alumnos se van rezagando o empiezan a iener problemas de bajo
aprendizaje, pensamos en muchas otras causas, pero el de la comprension
lectora como que la ignoramos o desdeflamos, por que €so, ya no es asunto
nuestro, sino de quienes tienen a su cargo las materias de Lectura y Redaccion.
Es muy comun escuchar expresiones como “yo soy maestro de Historia
Universal, no de Lectura y Redaccion”.




De la segunda pregunta

LEn qué medida la lectura es factor de aprendizaje de la asignatura que
imparte él docente? Esta pregunta se complementa con la anterior, pues si no se
le presta atencion a la lectura como instrumento para la adquisicion de
conocimientos, no me preocupo de qué manera estan leyendo los muchachos y
los dejo al abandono, a su suerte; por tanto, no podré esperar de ellos una
respuesta eficiente en su desempeno escolar. Si bien en cierto que aprendemos
de muchas maneras: viendo, escuchando, haciendo; pero leyendo se aprende
mas que de la tres formas anteriores, y eso no debe ser ignorado por los
docentes. Entonces la finalidad de esta pregunta es conocer qué tanta

importancia le da el docente a la lectura como recurso de aprendizaje.

De la tercera pregunta

¢El curriculum cubre las necesidades de competencia lectora def
estudiante de bachillerato? Esta pregunta trata de conocer hasta donde el
docente ha encontrado una vinculacién entre los propésitos de su asignatura con
el recurso de la competencia lectora que por supuesto es tema de otra Area
curricular, sobre todo para las asignaturas del Area Histérico-Sociales, en la que
el recurso de la lectura es imprescindible y a la vez de qué manera han resuelto
los problemas que en ese ambito han enfrentado con los alumnos. Es decir, yo
soy docente de Historia Universal, por ejemplo, los alumnos tienen que leer
mucho, como puedo hacer gue ellos manejen una técnica lectora que les facilite
el aprendizaje, |la aprehension del conocimiento o definitivamente tengo que

ignorar lo que tengan que hacer para cumplir con los propdsitos de la materia?
De la cuarta pregunta
cConsidera necesario implementar algun tipo de estrategia didactica para

la comprensién lectora en su asignatura? Y trata por una parte de saber si ha

sentido la necesidad de contar con algun recurso ¢ material didactico que le




facilite el aprendizaje a los alumnos, relacionado con fa lectura, o en su caso, ser
partidario de gque cualquier docente pueda tener la iniciativa para disefiar un
auxiliar didactico idoneo, Por |la otra enterarme si han aplicado alguna estrategia

didactica que este relacionada con la lectura como recurso de aprendizaje.

Por cuanto a la eleccidn de los entrevistadas, se procurd que se tratara de
docentes de las Areas de Ciencias Sociales y Humanidades y de Lenguaje y
Comunicacidn, por lo que con el numero 1 identificaré al docente que imparte las
asignaturas de Historia de México, Estructura Socioeconémica de México y
Chiapas, Sociologia y Antropologia. Con el niumero 2 al docente de Derecho | y Il
Con el 3 al de |las asignaturas de Taller de Lectura 1 y Il e Inglés. Con el nimero 4
quien imparte las asignaturas de Taller de Lectura llly IV, y Taller de Redaccion
iy IVy Etimologias Grecolatinas. El 5 quien imparte las asignaturas de Etica,
Logica e Historia de la Doctrinas Filosoficas y finalmente con el nimero 6 el
docente que tiene una asignatura de Capacitacion para el trabajo con la

asignatura de Informatica | y Il

A confinuacion y de manera concentrada he relacionado y clasificado las
distintas respuestas que externaron los docentes entrevistados y mencionando
las ideas relevantes y significativas de ¢ada uno, que me permitira tener una idea
general de como perciben, valoran y manejan esta problematica, de manera que

podamos emitir algunas conclusiones.
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CONCENTRADO DE LAS RESPUESTAS DE LOS DOCENTES ENTREVISTADOS SOBRE
LA COMPETENCIA LECTORA EN LOS ALUMNOS DE LA ESCUELA PREPARATORIA
NUMERQ UNO VESPERTINA DE TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAS,

_Jm-iZmOOD“

1.- JQUE 2.- ;EN QUE 3.- iCONSIDERA QUE 4.- ; CONSIDERA
PERCEPCION MEDIDA LA EL CURRICULUM NECESARIO
TIENE SOBRE LA LECTURA ES CUBRE LAS IMPLEMENTAR ALGUN
COMPETENCIA FACTOR DE NECESIDADES DE TIPO DE ESTRATEGIA
LECTORAEN APRENDIZAJE DE COMPETENCIA DIDACTICA PARA LA
LOSALUMNOS DE LA ASIGNATURA LECTORA PARA LOS COMPRENSION
ESTA ESCUELA QUE IMPARTE? ESTUDIANTES DE LA LECTORAEN SU
PREPARATORIA? } PREPARATORIA? ASIGNATURA?
A.- Que traen A- Es muy | A-Puesno, A.- Nosotrgs lo hemos
muchas importante. B.- 8! llevan cuatro | practicado.
deficiencias en la B.- Si hay | semestres de Taller ;| B.- Ojala todos los
lectura. habilidag de la|de Lectura Y | maestros tuvieran ese
B- Vienen muy | lectura, tiene la | Redaccidn, como es | interés.

bajos en la
habilidad de Ila
lectura.
C- No saben
interpretar la
lectura.

comprension de la
risma.

C.- Le facllita
bastante el
aprendizaje.

posible que no
mejoren en su
competencia lectora.

C.- Los maestros
de Taller de Lectura
Redaccion no
motivan a8 los
alumnos para que
mejoren,

C.- No abandonar al

muchacho, sina
rescatarlo de SUs
deficiencias.

D.- Sugerirles otras
bibliografias
importantes.

E.- Aqui en la escuela
tenemos una biblicteca
muy pobre.

A - Es preocupante
B- Tienen bajo
nivel en cuanto ala
lectura.

C.- Me redactan
como si fueran
niflos de primana.
D.- En una escala
del uno al cien
traen los
muchachos un
nivel de lecturs,
comprensién y
redaccitn del 25%

A.- importantisima.

B.- Mas que leer se
necesita interpretar.
C.- Se les pide que
s¢ apoyeh en un
diccionario c¢uando
estudien.

D.-Saber leer vy
saber redactar es
importantisimo para
ser un buen
profesicnista.

A- Respecto a mi

materia, yo
aseguraria que si.

B- En mi materia
leen mucha,
interpretan,
comprenden ¥
reflexionan.

C.- Mis examenes
son de preguntas
abiertas y elios
tienen que leer
mucho.

A- Pues (o unico que
padria responder, es
que si, pero noc sabria
cual,

B.- §i es necesario.

C.- Les pido que exijan
a sus maestros de
Taller de Lectura vy
Redaccidon les den
estrategias y técnicas
de una buena lectura y
comprension.




' D 1.- ;ZQUE 2,- ;EN QUE 3.- ;CONSIDERA QUE 4.- ;CONSIDERA
o] PERCEPCION MEDIDA LA EL CURRICULUM NECESARIO
c TIENE SOBRE LA LECTURA ES CUBRE LAS IMPLEMENTAR ALGUN
E COMPETENCIA FACTOR DE NECESIDADES DE TIPO DE ESTRATEGIA
N LECTORA EN APRENDIZAJE DE COMPETENCIA DIDACTICA PARA LA
T LOSALUMNOS DE LA ASIGNATURA LECTORA PARA LOS COMPRENSION
E ESTA ESCUELA QUE IMPARTE? ESTUDIANTES DE LA LECTORA EN SU
PREPARATORIA? PREPARATORIA? ASIGNATURA?
: A.- Ei nivel de los | A- Es muy | A.-No lo considero. A.- Si.
-3 | muchachos es muy | importante. B.- No cumple, no | B.- Siempre o he
bajo. B- Es importante | satisface las | crelda.
B- Vienen con |para todas las necesidades de los ;| C.- Generalmente
serias deficiencias | asignaturas, aun en | alumnos. aplicc un ftipp de
de su educacion | matematicas. C.- Nuestro plan de | estrategia.
basica y del seno estudios carece por | D.- No lo
familiar. completo de  la | suficientemente amplia
C.- No conviven en ariantacion del ; que satisfaga las
lugares con  un alumno hacia la ! necesidades de los
ambiente lectura. alumnos por razones de
intelectual. _ tiempo.
A- No  existe! A- siempre vy | A- El docente debe | A-si
4 | competencia, cuando el alumno | retfomar el tema de la | B.- Que haya consenso
B.- El maestro no | tenga compromiso | comprension lectora, | de todos los maestros
exige a que lean | moral para | si el programa no lo para hacer leer a los
los alumnos. aprander. contempla. alumnos mas alla de su
C.- Realizan una { B- Cuando se le | B- Depende del, asignatura. Exigirles si
lectura limitada. presiona a que lea, ' docente y no culpar es necesario.
a que estudie, ya | alPlan. C.- Libros, cuentos,
no es factor de leyendas, novelas, etc.
| aprendizaje.
A.- Es muy baja. A.- Es basica. A.- considero que si. | A.- 8i,
5 1B- lectura | B.-Debe adentrarse | B.- Cursan cuatro | B.- Nos ayudaria a
bastante pobre. a la lectura para | semestres de Taller | redactar primeramente
C.- No | que poco a poco | de Lectura y | la habilidad de Ia
comprenden vaya Redaccion. lectura.
porque no saben | comprendiendo los | C.-Desde el t] C.- Al alumno le ayuda
leer, lenguajes gue se | Semestre, no | a quedarse con las
manejan en la | apuntalamos con | cuestiones mas
filosofia todas las fuerzas | sustanciales
para que los alumnos
mejoren cada vez su
- ) cuestidn lectora. _
A- No tienen| A- para mi es un| A- Yo creo que ie | A-Si
& | mucha factor muy | falta B.- Yo implemento
competencia importante. B.- Descuida | juegos en su
lectora. B.- A pesar que mi | aspectos cdmo el | aprendizaje como:
B.- Tratan de | materia es | alumno puede tener | -juego de letras.
memorizarse cada | demasiado préactica, | mejores  resuftados | -Crucigramas.
fragmento. tienen que leer par | en la lectura. -Rompecabezas.
C.- Desde | adquirir la teoria y | C.- El Curriculum to | -Colorear cosas, etc.
pequefics no les | llevarla a la | hace |la Secretaria de
han inculcado Ia | practica. Educacion y
comprensién solamente nos o
lectora. mandan
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2,2.1.1.- Competencia lectora en los alumnos de la Escuela Preparatoria

No.1 del Estado Turno Vespertino.

La opinién generalizada de los entrevistados es que los estudiantes de
esta escuela preparatoria acusan “deficiencias” en la lectura, su nivel es “muy
bajo’, “preocupante”, dicen que si no comprenden porque “no saben leer”, incluso
le asignan una puntuacion de 25% de comprensidn lectora frente a la maxima de
cien. Estas afirmaciones aunque parecieran un poco exageradas, estan
reflejando una realidad que ha estado presente desde hace mucho tiempo, pero

que, ¢ No queremos aceptar que existe 0 no queremos afrontar el reto.
2.2.1.2.- De la lectura como factor de aprendizaje.

Todos coinciden en asignarle a la lectura un papel importante, basico,
determinante para que se de el aprendizaje, incluso en las asignaturas con mayor
contenido practico. Es decir que todos estan concientes que si el estudiante
durante la preparatoria no ApLICA sus habilidades lectoras, no lograra un eficiente
aprendizaje y desarrollo intelectual que lo llevara a la mediocridad o fracaso
profesional en la universidad.

2.2.1.3.- Del curriculum y su vinculacién ¢on la competencia lectora.

En esta respuesta encontramos opiniones divididas, por un lado los que
definitivamente no ven ninguna relacidn o vinculacion de los propdsitos
curriculares del bachillerato con el fomento y atencion de la comprension lectora.
Incluso se atreven a responsabilizar a los docentes de Taller de Lectura y
Redaccion de que los estudiantes no mejoren sus habilidades de lectura en el
transcurso de los seis semestres de preparatoria.



Por ofra parte estan los que aceptan que si existe esa relacion, por que
dan por sentado que si los estudiantes han cursado cuatro semestres de Taller de
Lectura y Redaccion, estan capacitados, no hay descuido, o bien por que elios
mismos se preacupan en su propia asignatura hacer gue los alumnos logren la
capacidad de interpretacion, comprension y reflexién de los textos. Por fortuna
ambos grupos de docentes reconocen gue es necesario se le preste mayor
atencidn a esta problematica, “no se ha apuntalado con todas las fuerzas” dijera
uno de ellos.

2.2.1.4.- Sobre la implementacién de alguna estrategia didictica de la
comprensién lectora en sus asignaturas.

La opinidn generalizada es afirmativa, todos coinciden que es necesaria,
algunos por que ya lo estan realizando a pequefa escala, otros porque no
sabrian como; pero insisten en que los docenies del Area de Comunicacion y
Lenguaje capaciten mas a los estudiantes. En suma, hay aceptacion para la
glaboracion o adquisicion de un auxiliar didactico de esa naturaleza que pudiera

estar al alcance de los alumnos y docentes.

2.2.2.- Factores que determinan la reprobacion escolar en la Escuela
preparatoria No.1 del Estado, Turno Vespertino.

El ingreso de los alumnos a esta escuela esta normado por la Secretaria
de Educacién, mediante la aplicacion de un examen de admisidén para evaluar las
habilidades de comprensién lectora, de razonamiento y nivel de conocimientos
alcanzados en el nivel de educacion secundaria. Hasta donde me he podido
informar, un escaso nimero de aspirantes alcanzan puntajes aprobatorios
mayores de 8, otro tanto igual se coloca en la escala de 7, un mayor parcentaje
se mantiene en el 6 y el resto que también es numeroso en la escala del 3 al 5.
Para cubrir la matricula se tienen que aceptar aspirantes hasta con calificacion de
4 puntos, dada la demanda, aun asi quedan muchos rechazados.



78

Esta escuela tiene capacidad para 450 alumnos de nuevo ingreso,
distribuidos en diez grupos de 45 alumnos cada uno, otro tanto igual para Il Y V
semestres respectivamente, de manera que de no haber desercidon escolar la
Institucion deberia albergar mil trescientos cincuenta estudiantes a su maxima
capacidad, sin emhargo al término de cada semestre se registra un alto indice de
reprobacion que ha alcanzado niveles de mas del 70% como en matematicas en
un grupo. £n el ciclo 2003-2004 en promedio se registro 37% de reprobacién para
el | y |l semestres, 14% para los il y IV, y 12% para los V y VI, situacion que no
cambidé en el ciclo actual 2005-2006. De manera que al témino de cada
semestre mas de 50 alumnos se dan de baja por reprobacién, ain después de
haber terminado el periodo de regularizacién en sus tres oportunidades.

Este problema llevé a investigar en qué factores se encontraba la causa.
A través de una encuesta dirigida al personal docente se obtuvo la siguiente
informacién:

De un universo de 28 docentes del plantel, 34% le atribuyd como una de
las causas que inciden en la reprobacion escolar, la falta de motivacién, interés y
compromiso del alumno. 25% opind que otra de las causas es la falta de habito
de estudio y 14% le atribuyo a la dificultad de razonamiento y comprension. Este
resultado me permitic tomar la decision de profundizar en estas causas y
replantear la problematica de la reprobacion escolar, en la bisqueda de solucion
a través del mejoramiento de la lectura comprensiva, que como se reflejo en una
encuesta dirigida a los alumnos para conocer sobre sus habitos de estudio, se
obtuvieron los resultados siguientes: 40% de los alumnos de las areas de
Ciencias Exactas, Ciencias Experimentales, Espafiol, Inglés y Ciencias Sociales,
no tienen habitos de estudio por manifestar bajo rendimienlo académico. En
tanto 60% restante corresponde a aquellos que reflejan tener ciertos habitos de
estudio por ubicarse dentro de los parametros de medianc a buen

aprovechamiento escolar. Las areas que registran mas del 40% de alumnos con
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habitos de estudio son las de Econdmico-Administrativas, Capacitacion para el
Trabajo y Humanidades. Hablando en términos generales 33.15% de los
alumnos interrogados en promedio paseen habitos de estudio, 29.91% se ubican
dentro de los que medianamente practicaban una técnica de estudio y 36.91%
reconocen carecer de habito de estudio.(En cuesta realizada el 10 de septiembre
del 2006)

-

2.3.- LA LECTURA EN LA VISION DE LOS ALUMNOS DEL AREA DE
CIENCIAS HISTORICO-SOCIALES.

La situacidn de la practica de la lectura que prevalece en los alumnos del V
semestre de la Escuela Preparatoria nimero uno, turno vespertino, de esta
ciudad; se investigo mediante la metodologia cuanticualitativa, utilizando las
técnicas de la encuesta y la enirevista respectivamente, por considerar que es a
ese nivel del bachillerato que se esta dirigiendo la guia didactica para la
comprension lectora en la asignatura de Historia Universal.

Es pertinente hacer mencién que hasta donde yo he investigado, no se
tiene elaborado hasta ahora un auxiliar didactico de la naturaleza que me he
propuesto disefiar. El material con el que se ha contado para los alumnos y
maestros se reduce a libros de texto con algunas sugerencias didéacticas que
recomiendan |as Antologias que se han disefiado a nivel de Academias Estatales
o a Cuadernos de Trabajo elaborados por algunos maestros de la asignatura,
pero nada mas. El proposito entonces es que esta propuesta sea una
herramienta de trabajo para el alumno y el maestro.

La encuesta aplicada a un universo de 89 estudiantes de VI Semestre del
Area de Ciencias Histdrico-Sociales, corresponden a la mayor parte de cada uno
de los cuatro grupos en que estan distribuidos, con la finalidad de reunir

informacidon mas confiable, los cuales representan 83.9 % del total inscrito.
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El instrumento se estructuré en tres rubros; E| primero nos lleva a conocer
el antecedente escolar que han tenido los estudiantes con relacién al aprendizaje
de la lecto-escritura y al que le hemos denominado "De tu historia escolar en la
lectura.” El segundo nos permite conocer de los factores externos que de alguna
manera han influido en sus habitos de lectura de los estudiantes a lo largo de su
vida escolar; y al que le denominé “La lectura en tu vida.” Un tercer rubro es el
que nos acercara a la practica de la lectura que los estudiantes estan enfrentando
actualmente en la preparatoria y que de una u otra manera les afecta en sus

clases y por ello se le denominé “La lectura en tus clases.”

2.3.1- De la historia escolar del alumno en relacién a la lectura.

Es de todos conocido el hecho de que cuando un nifio se inicia al
aprendizaje de la lectura y escritura, debe haber cursado la educacion preescolar,
porque: “los primeros afos de vida ejercen una influencia muy importante en el
desenvolvimiento personal y social de todos [os nifios; en ese periodo desarrollan
su identidad personal, adquieren capacidades fundamentales y aprenden las
pautas basicas para integrarse a la vida social” (Programa de Educacion
Preescolar; 2004:11). Pero sobre todo se les capacita a través de los ejercicios
de maduracion, sus funciones perceptivo-motores, para estar en condiciones de
iniciarse al aprendizaje de la lectura y escritura en la escuela primaria, situacion
que es desventajosa para quienes na han tenide esa capacitacion y mas aun, por

la tras¢endencia que tendra en su vida escolar futura.

De los alumnos interrogados 84.8%, cursd el ciclo preescolar, esto nos
dice gque la mayoria ingres6 al nivel primario con las competencias suficientes
para un 6ptimo aprendizaje, principalmente de 1a lectura y escritura, toda vez que
durante tres afios recibieron esa educacion en planteles urbanos (94.3%) frente a

un 10% que no lo recibié o bien lo hizo en comunidades rurales (5.6%)
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Durante el nivel primario, se inicia el aprendizaje de la lectura y escritura
formalmente y es ahi donde el nific va ha decidir su futuro escolar, pues para
poder adquirir el conocimiento de las ciencias, se requiere el instrumento de la
lectura, como primer paso. Por informacién obtenida de profesores de educacion
primaria que han tenido éxita en la ensefanza de la lectura con sus alumnos, me
han dicho, que basta con el buen manejo de los libros de texto gratuito que edita
la SEP (de lectura y escritura recortable} para que el nifio aprenda a leer sin
deletrear y silabear, y de manera fluida y significativa, es decir, que Ia
decodificacion se domina muy pronto porque todo lo que lee tiene significado.
Esto demuestra que no es necesario utilizar otros libros como apoyo o
reforzamiento para el aprendizaje de la lectura, pues todo depende del método
que se este manejando. La profesora Maria del Carmen Trujillo Reyes dice haber
utilizado el método Natural de Analisis Estructural, cuyos alumnos tardaban en
promedio de 4 a 5 meses por lo general y algunos hasta 8 meses para leer con
soltura y significativamente.(Trujillo — entrevista; septiembre 2006)

De los estudiantes interrogados 64% dice haber utilizado el libro de texto
gratuito de lectura y escritura en el primer grado, 32% haber utilizado otro libro y
12.3% haber utilizado ambaos. El que hayan utilizado los libros de texto gratuito,
no es una garantia de un buen aprendizaje si no se utiliza la metodolagia
indicada por la SEP. Esta aseveraciéon gueda confirmada en nuestro caso,
cuando 48.3% de los interrogados manifiestan tener problemas de comprension
lectora, problema que no 1o superaron en la secundaria y que lo traen desde sus

primeros grados de educacién primaria.

En promedio, el tiempo que tardaron en aprender a leer y a escribir es de
5.4 meses, ademas solamente 86.7% de ellos fueron repetidores de primer grado.
Sin embargo 96.6% manifiesta haber aprendido a leer y a escribir empezando
por las vocales, luego las consonantes y silabas, palabras y frases, hasta formar
enunciados en pequefos parrafos, es decir con el método tradicional de

ensenanza de la lecto-escritura. Para sostener esta afirmacion, 86.5% manifiesta
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haber aprendido a leer de manera fluida y comprensible, todo lo anterior viene a
ratificar lo expresado en el parrafo precedente, el libro de texto gratuito sin la
metodologia indicada es un fracaso.

Ademas el aprendizaje de la lectura y escritura debe ser para el nifio una
experiencia agradable y motivante. Sin embargo sin caer en exageraciones a
veces es traumatica o bien causa de desercién escolar. De las respuestas dadas
por los jovenes bachilleres al respecto revelaron que el aprendizaje de la lectura
para ellos fue una experiencia divertida 13.14%, como una actividad favorable,
facil y normal 66%, en cambio 10.1% como un aprendizaje muy lentoy 2.2% un
trance desagradable.

Todo lo anterior me hace pensar y afirmar que a pesar de todos los

obstaculos, aprendieron a leer aunque no del todo bien.
2.3.2.- De la lectura en la vida de los estudiantes

En opinion de varios investigadores, el entorno donde crece el nifo y sobre
todo el que rodea al aprendiz de lector en sus primeros afigs, tienen una
relevancia trascendente, ya que puede favorecer o entorpecer ese aprendizaje.
Todos recomiendan que el nino debe estar en un ambiente socio-cultural propicio,
que le motive y lo impulse hacia el aprendizaje de la lectura de manera que sea
parte de su vida y no como muchos la consideran una imposicién o requisito, pero
j1amas un placer o deleite.

A manera de autoevaluacién se les pregunts: ;Coémo calificarian su
calidad de lectura?, con la finalidad de conocer su competencia lectora desde sus
propias perspectivas, y el resultado fue el siguiente: 3 de ellos dicen poseer una
lectura excelenie, doce de elios (13.4%) tener una muy buena lectura, 45% buena
y 35% regular. Solamente 3% aceptd tener una mala lectura. Sin embargo los
datos que vienen a continuacion no guardan congruencia con lo expresado por



éllos. Si tomamos en cuenta que solamente 14.6% siente mucha inclinacion por
la lectura, junto al 45% que se coloca en la categoria moderada, ambas hacen
39% y estariamas hablando de 83 jovenes de un total de 82 que disfrutan la
lectura, la buscan, es parte de su vida. No asi 28% que representan 25 alumnos
tener una regular inclinacion y que pueden quedar agrupados con los que tienen
poca o muy poca inclinacidn por ella, que representan 1.3% y en total vienen a
constituir 40%, considerados como los que leen porque se les pide o exige, pero

no por iniciativa propia, es decir, la lectura no forma parte de su vida.

Cuando al nifio le leen cuentos o escucha y ve que su papa o mama
comentan lo que estan leyendo, y lo disfrutan, es una motivacién que al nifio le
hace nacer la necesidad de aprender a leer para descubrir los encantos de la
lectura, sobre todo de los cuentos que le hacen vivir sus fantasias. Pero qué pasa
cuando el nifio no esta rodeado de este ambiente, va a la escuela porque lo
mandan, porque debe ir, debe aprender a leer y escribir, y a pesar del ambiente
familiar y del maestro, aprende a Ileer. De los alumnos encuestados, 35.9%
manifiesta que fueron sus papas quienes mas les mativaron para el aprendizaje
de la lectura, en segundo lugar se colocan las madres con 31% y en tercer puesto
figura el maestro con 17.9%. Este (ltimo dato me hace pensar del papel que han
desempefiado esos maestros con relaciéon a la motivacion para la ensefianza de
la lectura, que no ha sido lo suficiente o se ha carecido de ella. Cuando un
alumno ha tenido un buen maestro jamas lo olvida y siempre lo tiene presente
porque de alguna manera ha influido en su vida. Una anécdota de la Profesora
Maria de! Carmen Trujillo en sus 30 afios de docencia es la de una nifia un poco
introvertida que se resistia pasar al pizarron para escribir la palabra ¢ silaba que
completara el enunciado o la frase que estaban construyendo, ya todos habian
hecho esa actividad, pero esta nifia se resistia, hasta que por fin aceptd,
animandcla gque no tuviera temor, que élla (la maestra) le ayudaria si era
necesario, pere no hubo necesidad, la nifia lo hizo correctamente y la maestra le
dio un beso como premio, desde entonces era la primera en querer participar.

En este mismo rubro también encontramos que 13 jévenes bachilleres (14.6%)
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manifiestan que nadie los motivo para el aprendizaje de la lectura, y a pesar de
elio, aprendieron a leer. Este Gltimo dato es comprensible porque en su hogar no
se practic la lectura como actividad cotidiana, ya que segun la encuesta 15.0%
de los padres de familia no practican la lectura de ningiin tipo, solamente lo hace
43% de ellos y 21% de las madres de familia. Han sido los hermanos entonces o
un pariente muy cercano gque de alguna manera han influido para que tengan
cierta inclinacidn por la lectura. En cuanto a los tipos de lectura que se cultivan en
el sefo familiar de los muchachos, 45% de los padres de familia practican la
lectura informativa a través de los periddicos y revistas, la literaria se reduce a
15%, a la que agregariamos la de tipo religiosa con 12%. La lectura de libros de
texto o escolar la practican el 42% de los muchachos y como ya anotamos lineas
arriba, existe un 13% que no practica ningln tipo de lectura. Si bien es cierto que
la adquisicién de libros representa un gasto que muchas veces no contamos para
ello, pero cuando se tiene el habito de la lectura hacemos el esfuerzo o se buscan
ediciones de bolsillo muy econdmicas en el mercado o en Ultimo caso acudimos a
la biblioteca mds cercana; pero como no existe la cultura de la lectura en nuestro
medio como quisiéramos, no deja de infiuir en el &nimo de! joven por mejorar la
calidad de su lectura y se tiene que conformar o adaptarse a la lectura informativa
que es la que predomina en el medic socio-cultural de los estudiantes
encuestados y la que estd mas a su alcance. Como un dato adicional que abona
a esta situacidon que venimos tratando, en promedio 10.7% de los encuestados
manifiesta no practicar la lectura frecuente, asi como 21% de sus padres. Mas
de la mitad de ellos, asi como sus padres (54%) declaran que leen muy poco
cada semana o de vez en cuando y solamente 23% de ellos y 27% de sus padres
manifiestan que practican la lectura diaria.

Por lo que respecta a los materiales de lectura que tienen a su alcance en
casa, un reducido numero de siete j6venes dicen contar con una peguefia
biblioteca (7.8%), mas de la mitad de los encuestados cuentan con una
enciclopedia, lo cual ya es un valioso material escolar que se complementa con

los libros de texto que dicen tener 17% de éllos. Una computadora es de mucha
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utilidad en la actualidad, mas ain si accede a Internet, sin embargo solo 42% de
ellos declaran tener en casa este aparato y cerca de la mitad de estos jovenes
{(45%) tienen revistas, peri¢dicos y lecturas religiosas en casa.

2.3.3.- La lectura y las clases

Por lo general cuando los docentes se presentan ante un grupo de
bachilleres para impartir un curso de una asignatura de! curriculum, dan por
hecho que todos estan capacitados al 100% en la comprensién lectora y sin
reparar en ello, empiezan a asignar tareas e investigaciones bibliograficas, o bien
lecturas que deberan exponer o comentar la préxima clase. En el momento de
solicitar la participacion de éllos para conocer qué tanto estudiaron, leyeron o
investigaron, nos encontramos con la desagradable sompresa de que no
comprendieron el texto, tanto por su terminologia en algunos casos, conceptos
nuevos en otros, o simplemente porque no tuvieron tiempo. Esta situacién ya es
un factor que les va estar obstaculizando el desarrollo del programa de estudio
principalmente en el aprendizaje. En este plantel 38% de los encuestados
reconocen que si hacen las lecturas de estudio que les dejan, sus maestros
inclusoc en la propia escuela por razones de trabajo, en cambio 61% de ellos
reconocen hacerlo a veces, o simplemente nd. Surge la pregunta entonces, qué
causa les impide no estudiar esas lecturas o evadirias, o como también es muy
comun entre ellos, pasarse Ia tarea hecha por otro. Entonces cuando exploramos
de qué manera estudia o lee sus lecciones o textos que requiere comprensién y
aprendizaje, 53.9% dice leerla varias veces para entenderla, un 18.7% de este
sector ademas subraya las palabras o ideas principales, otro 20% dice ademas
elaborar un esquema o diagrama conceptual de su lectura y un reducido nomero
de jovenes, 10% dice comentarfa con otra persona. En tanto hay un 15.7% de
todos los encuestados que dicen definitivamente memorizarla. Esta investigacion
nos esta revelando por principio de cuentas, que los muchachos desconocen en
su mayoria las estrategias de la comprensidn lectora, si bien realizan algunos

pasos o elapas que sehala la teoria, no lo hacen de manera sistematica ni
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coordinada. Al solicitarles que trataran de identificar algunas de las causas gue
les ha venido afectando para lograr la comprension de sus textos escolares, me
-manifestaron lo siguiente: el 33% por encontrar palabras nuevas, desconocidas o
bien contener una terminologia elevada. El 18% hacerle falta una explicacion del
maestro. Un 11% manifiesta que tiene poco intereés por leer porque les da “flojera”

y un 30% aduce que por falta de tiempo no puede hacer la lectura necesaria.

Por lo que acabamos de exponer, la problematica de la comprensién
lectora de estos jovenes, ademas de su localizacidon en el primer estadio del
proceso de acuerdo come nos ilustra fa teoria, no solo no la superan, sino que
ese obstaculo les impide avanzar hacia las ofras etapas, y si las desconocen,

jamas podran realizar una verdadera comprensién lectora.

Segun la teoria para la comprension y redaccidn de textos, comprende
cinco niveles de procesamiento que todo lector debe llevar a cabo y que de

manera somera la expongo.

[ NIVEL DF. PROCESAMIENTO ) PROBLEMAS A RESOLVER
(Operaciones implicadas)

1.- Reconccimiento de palabras. Cuardo no ccnozceo el signhificada de algunas
- Construccion de proposiciones palabras.

2.- Integracién de las proposiciones. Cuando pierde el hilo de la iectura.

3.- Construir ideas globales. Cuando no se o que me quieren decir.

4.- Integrar todas las ideas en un esquema. | Cuando los érboles no me dejan ver el bosque.

| 5.- Construir un madelo situacional Cuande noe sé lo que suponen que debo saber. |
Fig. 2.1. Modelo simplificado, de los proceses implicados en la comprension de
textos. (Sanchez Miguel; 2000: 81)

Como podemos observar en este diagrama, nuestros estudiantes se han

quedado en el primer nivel en su intento de hacer una lectura comprensiva o si
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bien han saltado al 4° cuando dicen hacer un esquema, se rompe la secuencia
del proceso. Aunque sobre esta teoria abundaremos en un apartado mas
adelante, quiero expresar que definitivamente estos jévenes carecen de una
metodologia para practicar con éxito la lectura comprensiva. En tal sentido
cuando se les preguntd; si les gustaria aprender una técnica para facilitarles la

comprensidn de sus lecturas, el 96% de elios contesto afirmativamente.

No esta por demas hacer mencidn que uno de los factores que también les
afecta a los bachilleres, sobre todo con la lectura que exige y requiere tiempo, es
la falta de organizacion de su tiempo libre en casa y durante el fin de semana ,
aunque pareciera que este aspecto corresponde a otra tematica, tiene cierta

relacion con la practica de la lectura, como lo veremos a continuacion.

Si consideramos que asisten a clases del 14:00 a 21:30 horas de lunes a
viernes, permanecen ocho horas en la escuela, duemmen 8:00 horas, de 7:00 a
14:00 utilizan una hora para sus alimentos de la manana (7-8), de 8 a 12 horas
bien pueden dedicario al estudio de sus tareas y lecciones escolares, cuatro
haras muy valhosas. De 12 a 14 horas lo dedicarian al bafio, arreglo, comida y
traslado al plantel, para regresar a las 22:00 horas y tomar sus alimentos, arreglar
las cosas del préximo dia y dormirse a las 23:00 horas. Estamos hablando de
4:00 horas libres conservadoramente de lunes a viernes. Sabado y domingo
cuentan con 12 horas libres que bien distribuidas, podrian sacarle mucho
provecho, sin alterar sus responsabilidades familiares como hijos colaboradores y

desde luego su descanso o diversiones.

Frente a esta hipétesis, me encuentro que solamente 34% de ellos le
dedican de 3:00 a 4:00 horas de lunes a viernes a sus tareas y estudios
escolares, en tanto el 61% solamente de una a dos horas como maximo. 56%
dice tener organizado su tiempo para sus actividades cotidianos y el resto dice
gue no. Con tiempos limitados para el estudio y falta de organizacion del tiempo

libre, estamos visualizando un factor que de una u otra manera va a repercutir en




88

su aprovechamiento escolar. Si cuentan cuande menos con un maximo de cuatro
horas diarias para trabajar las tareas, dentro de ellas, la lectura de texto, ¢ pero
qué pasa?, no las dedican todas a esta actividad. Aunadc a este problema,
encontramas que 56% de ellos, ven ielevision de una a dos horas de funes a
viernes, esto hace mas critica la optimizacion del tiempe libre, salamente el 30%
no ve ielevision durante la semana. Posiblemente Ilas personas que no ven
televisién entre semana y aun sabado y domingo que se mantienen en el érden
del 1.1%, sean aquellas que trabajan y el fin de semana lo dedican al estudio, en
cambio el resto puede ocupar su tiempo disponible no al estudio sino viendo
television desde una a cinco horas, siendo las frecuencias mas altas con 21 y
14% las que dedican 2 y 3 horas respectivamente. Ei suefio es también un factor
gue puede afectar la concentracion cuando se necesita una lectura comprensiva,
por ese motivo se les preguntd, cuantas horas duermen diariamente, encontrando
que 53.9% duerme las 8 horas necesarias, un 25% de 9 a 10 horas y el resto que
oscila enire un 20% duerme menos de lo normal que va de 7 a 4 horas, éste
problema si les afecta pero tienen necesidad de trabajar y le restan tiempo al
s5uUeno.

En cuanto al valor que ellos le dan a |a lectura, tiene mucho que ver con
sus habitos, en la medida que cologuen a la lectura como el medio que les
permitira superarse en la vida, la practicaran mas. De la informacion recabada en
ta encuesta 41% de los estudiantes reconoce que a través de la lectura han
aprendido mas en la vida, un 26% escuchando. Finalmente y este dato si es
importante, porque esta revelando Ia problematica que con relacién a la lectura se
tiene en estos muchachos, 48% le atribuye como causa de reprobacion en los
examenes, haber estudiado pero comprendido poco o tienen dificultad de
comprension de la asignatura, quedando en seqgundo término otras causas, como
el no haber estudiado (28%), el tipo de examen (12.3%) y a las inasistencias
(10.1%). En ningun momento hacen mencion del maestro como causa de la
reprobacion,
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~ CAPITULO I
3.- FUNDAMENTACION METODOLOGICA DE LA GUIA DIDACTICA

Si el propasito fundamental de fa guia didactica es el que los estudiantes de
bachillerato logren aprender las habilidades de la comprensiéon lectora en las
Lecturas de Histaria Universal, a través de las estrategias que los docentes
implementaran durante su intervencion, se hace necesario que en este capitulo
abordemos las diferentes tematicas que se ven involucradas, para tener una
perspectiva desde la cual estoy orientando la mediacién del maestro, el enfoque
de la ensefianza-aprendizaje, las estrategias pertinentes y las fases de la

comprension lectora que se deben dominar.

3.1.-El aprendizaje de la comprensién lectora desde el enfoque

constructivista

Es muy necesaric & importante sefialar cdmo concebimos el aprendizaje,
pues de eso dependera en gran medida la orientacion que se le dé la organizacion
e instrumentacion de las estrategias que se seleccionaran en la guia didactica, de
manera que haya congruencia con el enfogque que inspira nuestra propuesta y su
desarrollo en la practica. Para mi el aprendizaje no dehe ser exclusivamente una
actividad para la adquisicion de respuestas como consecuencia de la practica y el
reforzamiento, cuyo foco instrumental estd centrado en el curriculum y cuyos
resultados son cuantificables ¢ medibles. Tampoco como la adquisicién de
conocimientos a través de la trasmision de la informacion preacupada por cubrir el
curriculum y cuyos resultados también cuantificables por darle énfasis a la
cantidad de informacioén que pueda retener el alumno. La primera posicion es de
naturaleza conductista, debe ser ya superada de nuestros esquemas como
docentes. La segunda de naturaleza cognitiva, convierte al profesor en trasmisor
de informacion. En ambos casos, el maestro asume la parte activa y el alumno la

pasiva, de manera que no existe la posibilidad de conocer los procesos del
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aprendizaje y mucho menos al docente intervenir para introducir mejoras
cualitativas. Por ello desde mi punto de vista el concepto que debemos aceptar es
el que concibe a! aprendizaje como construccién de significado, una posicién.

cognitiva constructivista.

3.1.1.- El aprendizaje como construccion de significado.

En esta interpretacion el aprendizaje resulta eminentemente activo, pues el
estudiante no se limita a adquirir conocimiento sino que lo construye usando la
experiencia previa para comprender y moldear el nuevo aprendizaje, Por su parte
el profesor en lugar de suministrar conocimientos, participa en el proceso de
construir conocimiento junto con el estudiante, se trata de un conocimiento
construido y compartido. El papel del estudiante corresponde al de un ser
autdnomo, auto-regulado, que conoce sus propios procesos cognitivos y tiene en
sus manos el control del aprendizaje.

Desde este enfoque, la instruccidon esta centrada en el estudiante y la
evaluacion del aprendizaje es cualitativa, ya que en lugar de preguntar cuantas
respuestas o conocimientos se han adquirido, hay que preguntar sobre la
estructura y la calidad del conocimiento, y sobre los procesos que el estudiante
utiliza para dar respuestas. El| papel del estudiante es esencialmente activo
porque se convierte en el verdadero protagonista del aprendizaje, de manera que
es valido afirmar que dos estudiantes de igual capacidad intelectual y motivacion,
que reciben los mismos patrones informativos y estandarizados y reciben los
mismos procedimientos de ensefianza, no realizardn exactamente el mismo
aprendizaje porque cada estudiante tiene una comprension persconal diferente de
lo que se ensefia. '

Esto significa que la instruccién no se traduce directamente en la ejecucién,
sino indirectamente, a través de los procesos que se activan, pues los
conocimientos no se graban mecanicamente en la memoria, sino que Ios sujetos
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lo construyen activa y significativamente. En lugar de dar importancia los
elementos extremos de la cadena del aprendizaje, Ia instruccion y la ejecucion,
cobran importancia las instancias centrales de esa cadena, es decir, cobra
importancia el estudiante mismo que es el que da sentido a los materiales que
procesa y el que decide lo que tiene que aprender asi como la manera de hacerlo
significativamente.

Desde este punto de vista el estudiante procesa los contenidos informativos
y, como resuitado de ese procedimiento, da sentido a lo que procesa, construye
significado.

3.1.2.- Constructivismo

Hablar del aprendizaje, necesariamente estamos obligados a referirnos al
constructivismo, porque nos da una explicacion del funcionamiento y el contenido
de la mente de los individuos, como es el caso del constructivismo piagetano; o
bien sobre el desarrollo de dominios de origen social coma lo plantea Vigotsky vy la
escuela sociocultural; y una tercera corriente nos dice que la construccion del
conocimiento es enteramente subjetiva, por lo que no es posible formar
representaciones objetivas ni verdaderas de la realidad, segin Von Glaserfeld o
Maturana. Lo cual significa una nueva concepcion del proceso del aprendizaje y
las diferentes maneras de mejorarlo por el propio alumno y la intervencion del
docente.

Veamos que nos dice Mario Carretero, cuando hacemos la siguiente

pregunta: ; Qué es el constructivismo?:

“Basicamente puede decirse que es la idea que mantiene que el individuo
tanto en los aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como en
los afectivos no es un mero praducto dei ambiente ni un simple resultado
de sus disposiciones internas, sino una construccidn propia que se va
producienda dia a dia como resultade de la interaccion, entre esos dos
factores. En consecuencia, segin la posicidn constructivista, el
conocimiento no es una copia fiel de la realidad, sino una construccion del
ser humano. iCon qué instrumentos realiza la perscna dicha
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construccion? Fundamentalmente con los esquemas que ya posee, es
decir, con 1o que ya construy6 en su relacion con el medio que le rodea.
Dicho procesa de construccidn depende de dos aspectos fundamentales:

) De los conocimientos previos o representaciones que se tenga de la
nueva informacion, o de la actividad o tarea a resolver.

) De la actividad externa o interna que el aprendiz realice al respecto”.
(Citado por Diaz Barriga; 2004: 27)

-

Vemos pues que esta teoria postula la existencia y prevalencia de procesos
activos en la construccion del conocimiento cuando habla de un sujeto cognitivo
apartante, que claramente sobrepasa a través de su labor constructiva lo que le
ofrece su entorno. Es asi como se explica el origen del comportamiento y el
aprendizaje, lo cual puede hacerse poniendo énfasis en los mecanismo de
influencia sociocultural (Vigotski), socioafectiva (wallon) o fundamentalmente

intelectuales y endogenos (Piaget)

Aungque como va se dijo, existen varios enfoques del constructivismo, no
podemos ignorar el impacto del pensamiento piagetanc en la educacion, en sus
finalidades, en el rescate del alumno como aprendiz activo y auténomo, en la
concepcion de! papel antiautoritario del profesor, en las metodologias didacticas
por descubrimiento y participativas, en la seleccion del contenido curricular

tomando en cuenta las capacidades cognitivas de los alumnos, etc.

La concepcibn constructivista del aprendizaje escolar. “Se sustenta en la
idea de que la finalidad de la educacion que se imparte en las instituciones
educativas es promover los procesos de crecimiento personal del alumno en el
marco de la cultura del grupo al que pertenece.” nos dice (Diaz Barriga; 2004: 30).
Ahora bien, dice Coll: “estos aprendizajes no se produciran de manera
satisfactoria a no ser gue se suministre una ayuda especifica mediante la
participacion del alumno en actividades intencionales, planificadas y sistematicas,
que logren propiciar en éste una actividad mental constructivista” (Diaz Barriga;
2004: 30). De agui se desprende entonces la visidn que la construccion del
conocimiento escolar puede analizarse desde dos vertientes: Los procesos
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educativa susceptibles de promover, guiar y orientar en dicho aprendizaje.

Desde la postura constructivista se rechaza la concepcion del alumno como
un mero receptor o reproductor de los saberes culturales; tampoco se acepta la
idea de gue el desarrollo es la simple acumulacién de aprendizajes especificos.
La filosofia educativa que subyace a esltos planteamientos indica que la institucién
educativa debe promover el doble proceso de socializacion y de individualizacion,
que les permita construir a los educandos una identidad personal en el marco de

un contexto social y cultural determinado.

De acuerdo con Coll, la concepcion constructivista se organiza en torno a
tres ideas fundamentales:

“a) El alumno es el responsable Gltimo de su propio proceso de
aprendizaje. El es quién construye (6 mas bien reconstruye) los
saberes de su grupo cullural, y éste puede ser un sujeto activo
cuando manipula, explora, descubre o inventa, incluso cuando lee o
escucha la explicacion de los ofros.

b) La actividad mental constructiva del alumno se aplica a contenidos
que poseen ya un grado considerable de elahoracion. Esto quiere
decir que el alumno no tiene en todo momento que descubrir o
inventar en un sentido literal todo el conocimiento escolar. Dehido
a que el conocimiento que se ensefia de un proceso de
construccion a nivel social, los alumnos y profesores encontraran ya
elaborados y definidos una buena parte de los contenidos
curriculares.

c) La funcidn del docente es engarzar los procesos de construccidn
del alumno con el saber colectivo culturaimente organizado. Esto
implica que la funcién del profesor no se limita a crear condiciones
optimas para que el alumno despliegue una actividad mental
constructiva, sino Que debe orientar y guiar explicita y
deliberadamente dicha actividad”.

{Diaz Barnga; 2004.30)

Como podemos analizar lo antes dicho; la construccion del conocimiento
escolar viene a ser practicamente un proceso de elaboracién, en el sentido de que
el alumno selecciona, organiza y transforma la informacidn que recibe de

diferentes fuentes, estableciendo relaciones entre dicha informacién y sus ideas o
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conacimientos previos. Asi, aprender un contenido quiere decir que el alumno le
atribuye un significado, construye una representacion mental por medic de
imagenes o proposiciones verbales, o bien elabora una especie de teoria o

modelo mental como marco explicativo de dicho conocimiento.

Construir significadas nuevos como sindminos de aprendizaje implica un
cambio en los esquemas de conocimiento que se poseen previamente, esto se
logra introduciendo nuevos elementos o estableciendo nuevas relaciones entre
dichos elementas. Asi, el alumno podra ampliar o ajustar dichos esquemas o
reestructurarlos a profundidad como resultado de su participaciéon en un proceso
institucional.

3.1.3.- Elementos del aprendizaje significativo.

Para comprender la dinamica de ese aprendizaje significativo, me parece
pertinente hacer un breve analisis de los elementos de que se compane, segun
(Jesus Beliran; 1998:20) estos pueden ser los siguientes: E! procesador, los

contenidos, los proces s, las estrategias, las técnicas y estilo de aprendizaje.
3.1.3.1.- El procesador

Este esta concebido como un modelo de procesamiento que funciona como
un sistema que trata la informacién de manera secuencial, con tres grandes
mecanismos o almacenes: el registro sensorial, la memoria a corto plazo y la
memoria a largo plazo.

El registro sensorial.- es el primer contacto que el sujeto tiene con el medio
exterior a través de sus diversos organos receptores (vista, oido, tacto), quienes
recogen la informacidn pero la mantienen s6lo unas breves décimas de segundo a
fin de gque actien sobre ella los mecanismos de extraccion de rasgos o de

reconocimiento de patrones, de modo gue la informacion que n¢ interesa y no es
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entendida desaparece, dejando libre el almacén sensorial para recoger nuevos
‘inputs” informativos. Una caracteristica que tiene este mecanismo de registro
sensorial es la limitacion respecto a la permanencia tempeoral de los contenidos, no
asi a la cantidad ilimitada de material informativo que puede recoger.

La memoria a corto plazo.- es el segundo paso en el que la infarmacidn
permanece en un almacén durante un corto intervalo de tiempo, aungue mas
prolongado que en el mecanismo anterior. Esta brevedad de tiempo gue no deja
de ser una limitante, tiene ademas otra, de espacio, ya que solo cabe dentro de él
una pequefia parte del inmenso aluvidn informative que llega hasta al registro
sensorial, segun Millar solo caben 7 + 2 elementos informativos, ya sean letras,
palabras o frases.

También la memoria a corto plazo se interpreta como una memoria de
frabajo, ya que en primer término nos permite explicar los aspectos dinamicos de
la comprension por los cuales el procesador puede recuperar la informacion
almacenada en la memoria a largo plazo y, de esta manera trabajar sobre ella y
formar nuevas estructuras y relaciones, y por la otra, nos permite explicar ¢cémo
mientras trabajamos, por ejemplo, en la solucidn de un problema, recuperamos la
informacion almacenada en la memoria a largo plazo y la mantenemos por
periodos temporales de mucha mayor duracidn gue los originados en la memoria a

corto plazo.

La memoria a largo plazo.- por su parte es el almacén que contiene la
informacion organizada semanticamente, y no tiene limitaciones ni con relacion a
la capacidad de espacio de almacenaje (cabe todo), ni el grado de duracion
temporal. El problema de la memoria a largo plazo es la recuperacién del material
almacenado.

Si bien es cierto que todos tenemos los mismos mecanismos caracteristicas

del sistema, también es cierto que existen diferencias tanto en la capacidad de los
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diversos puntos del sistema, como en la manera de utilizarlos. Por otra parte,
como hemos visto, cada elemento del sistema tiene sus limitaciones y éstas
pueden ser superadas por adecuados mecanismos de control como las
estrategias, de las cuales hablaremos ampliamente mas adelante.

3.1.3.2.- Los contenidos.

Los contenidos que se ensedan en los curriculos de todos los niveles
educativos, pueden agruparse en tres areas basicas: conocimiento declarativo,
procedimental y actitudinal.

El aprendizaje de contenidos declarativos.- £] saber qué o conocimiento
declarativo hace referencia a lo que una cosa es, se representa mediante
proposiciones y es relativamente estatico. Este tipo de saber es imprescindible en
todas las asignaturas o cuerpo de conocimiento disciplinar, porque constituye el
entramado fundamental sobre el que éstas se estructuran. Podemos definir el
saber qué como “aquella competencia referida al conocimiento de datos,
conceptos y principios.  Algunos han preferido denominarlo conocimiento
declarativo, porque es un saber que se dice, que se declara o que se conforma por
medio del lenguaje” (Diaz Barriga; 2004:52).

Dentro del conocimiento declarativo encontramos una importante distincion
taxondmica con claras consecuencias pedagogicas: el conocimiento factual y el
conocimiento conceptual. El primero se refiere a datos y hechos que
proporcionan informacién verbal y gue los alumnos deben aprender en forma
literal, ejemplo: la capital de un pais, la férmula quimica del agua, las etapas
histéricas de Mexico, etc. El conocimiento conceptual es mas complejo. Se
construye a partir del aprendizaje de conceptos, principios y explicaciones, los
cuales no tienen que ser aprendidos en forma litera!, sino abstrayendo su
significado esencial o identificando las caracteristicas definitorias y las reglas gue
los componen.
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El aprendizaje factual se da por una asimilacion literal sin comprension de
la informacién, bajo una logica reproductiva © memoristica y donde poca importan
los conocimientos previos de los alumnos relativos a ta informacion a aprender,
mientras que en el caso del aprendizaje conceptual se logra mediante una
asimilacion sobre el significado de la informacion nueva, se comprende lo que se
esta aprendiendo, por lo cual es imprescindible el empleo de los conocimientos

previos pertinentes que posee el alumno.

Las condiciones en que se ha venido dando en nuestras escuelas el
aprendizaje factual ha sido de un bajo nivel organizativo o de significatividad
logica, de manera que el alumno al saber que el examen que le van a aplicar
consiste en preguntas que miden memorias de hechos o reproduccion literal de la
informacion, sus conductas de estudio se orientan a la memorizacion sin
significado.

Ei aprendizaje de contenidos procedimentales.- E! conocimiento
procedimental se refiere al saber hacer o al cémo se hace, es dinamico porque
expresa la capacidad de operar y transformar la informacion. El saber
procedimental es aquel conocimiento que se refiere a la ejecucion de
procedimientos, estrategias, técnicas, habilidades, destrezas, métodos, etc. Se
puede decir que a diferencia de! saber qué, que es de tipo declarativo y tedrico, el
saber procedimental es de tipo practico, porque esta basado en la realizacién de
varias acciones u operaciones: la elaboracion de resimenes, ensayas, graficos,
mapas conceptuales, uso correcto de algun instrumento, etc. Segun Valls 1993
citado por Diaz-Barriga; 2004: 54. En el aprendizaje de procedimientos es
importante sefialarle al alumno: fa meta a lograr, la secuencia de las acciones y la
evolucion temporal de las mismos y que comunmente debe cubrirse las siguientes
etapas: 1.- La apropiacion de datos relevantes fespecto a la tarea y sus
condiciones, 2.- la actuacion o ejecucion del procedimiento, 3.- la automatizacion

del procedimiento, y 4.- El perfeccionamiento indefinido del procedimiento.
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Tanto el conocimiento declarativo como el procedimental no debemos
verlos como separados, incluso a veces privilegiar el uno sobre el otro, sino como
conocimientos complementarios. La ensefianza de alguna competencia
procedimental debe enfocarse para que el alumno conozca su forma de accion,
usa y aplicacion correcta, y sobre todo para que al utilizarla enriquezca su
conocimiento declarativo. La participacion guiada y la asistencia continua del
profesor debera ir decreciendo en la medida en que se genera la creciente mejora

en el manejo del procedimiento por parte del alumno.

Los principales recursos instruccionales empleados en un proceso de

ensefianza-aprendizaje de tipo procedimental, deben incluir:

s “Repeticion y ejercitacion reflexiva.

» Observacion critica.

» |Imitacibn de modelos apropiados.

e Retroalimentacidn oportuna, pertinente y profunda.

» Establecimiento del sentido de las tareas y del proceso en su
conjunto, mediante la evocacién de conocimientos y experiencias
previos.

« Verbalizacion mientras se aprende.

¢ Actividad intensa del alumno, centrada en condicionas auténticas,
loc mas naturales y cercanos a las condiciones reales donde se
aplica lo aprendido.

= Fomento de la metacognicion: conocimiento, control y analisis de
los propios comportamientos”.
Diaz Barriga, (2004:56)

El aprendizaje de contenidos actitudinal-valorales.- Ei conocimiento
actitudinal-valoral denominado “saber ser’, ha sido uno de ios contenidos poco
atendidos hasta hace una década en todos los niveles educativos y que hace
referencia a las actitudes y los valores. Sin embargo, siempre ha estado presente
en el aula, aunque sea de manera implicita u oculta. Es a partir de la (itima
década del siglo pasado en que estos saberes se han incorporado de manera

explicita en el curriculo escolar desde el nivel basico hasta el universitario.
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lLas actitudes segun Vendar y Levie : “Son constructos que median nuestras
acciones y gque se encuentran compuestos por tres elementos basicos: un
componente cognitivo, un componente afectiva y un componente conductual”,
(Diaz-Barriga 2004, §7) Las actitudes san experiencias subjetivas {cognitivo-
afectivos) que.implican juicios evaluativos, que se expresan en forma verbal, que
son relativamentie estables y que se aprenden en el contexto social. Las actitudes

san un reflejo de [os valores que posee una persona.

El valor es una cualidad por la que una persona, un objeto-hecho despierta
mayor o menor aprecio, admiracion o estima. Los valores pueden ser
econamicos, estéticos, utilitarios 0 morales. Puede decirse que la mayor parte de
los proyectos educativos interesados en ensefiar valores toman postura a favor de
aquelios gque se orientan al bien comun, al desarrollc arménico y pleno de la
persona, y a la convivencia solidaria en sociedades justas y democraticas. Se
promueven los Derecho Humanos (libertad, justicia, equidad, respeto a la vida,
etc.), asi como en la erradicacion de los antivalores (discriminacidn, autoritarismo,

segregacion, maltrato, explotacidn, etc.)

El aprendizaje de las actitudes es un proceso lento y gradual, donde
influyen distintos factores como las experiencias personales previas, las actitudes
de otras personas significativas, la informacion y experiencias novedosas, y el
contexto sociocultural (las instituciones, los medios de comunicacion y las
representaciones colectivas). Muchas actitudes se gestan en el seno escolar sin
ninguna intencidén explicita, por ello el profesor se vuelve un importante agente que
ejerce su infiuencia para la promocion de actitudes positivas en los alumnos.

Algunas metodologias y técnicas didacticas que han demostrado ser
eficaces para trabajar directamente con los procesos actitudinales son segin
Sarabia 1992, citado por Diaz-Barriga 2004 58, las técnicas participativas (juego

de roles, los sociodramas), las discusiones y técnica de estudio activo, las
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exposiciones y explicaciones de caracter persuasivo (conferencistas de

reconocido prestigio).
3.1.4.- Los procesos del aprendizaje
3.1.4.1.- Los esquemas

Si no se tienen como base de operacion las estructuras organizadas de
conocimiento del propio sujeto con las que entran en relacién los nuevos “inputs”
informativos introducidos a través del registro sensorial, no podra darse el
verdadero procesamiento de informacion, es decir, el aprendizaje. El nuevo
material es procesado en términos del conocimiento ya almacenado en el sujeto.
Esto significa que los conocimientos que se adquieren cobran significado desde
las estructuras cognitivas organizadas, es decir, los esquemas del propio sujeto.
La importancia de este conocimiento esquematico o de estructuras cognitivas
organizadas es tal que, tanto los procesos de orden superior, como los simples
procesos de razonamiento, dependen de las estructuras de conccimiento que el

sujeto posee.

A estos esquemas o estructuras cognitivas organizadas llamadas por
Bartlett, 1932, citado por Beltran: “como patrones generales de conocimiento”, se
asimilan los nuevos conocimientos que, a su vez, se acomodan a los
conocimientos nuevos, pudiéndose incorporar en otros esquemas de nivel
superior. Estos esquemas, segin Beltran, estan representados en la memoria en
forma de redes semanticas complejas que se pueden utilizar independientemente
0 en relacion a otros esquemas. “También llamadas guiones, son en realidad,
componentes conceptuales centrales representados gréficémente por nodulos
relacionados entre si por diversos enlaces que indican relaciones diversas como
rasgos, propiedades, funciones a tipos”. (Beltran; 1998: 24).
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El conocimiento consiste pues en ideas o conceptos unidos por relaciones.
Ahora bien, estas ideas, representadas en sus nédulos correspondientes y las
relaciones establecidas entre los nédulos, pueden estar pobremente o
densamente empaquetadas; pueden tener muchas rutas de acceso a ellas o muy
pocas, pueden estar deébilmente unidas y, por tanto disponibles pero dificiles de

recuperar, o fuertemente unidas y, por lo mismo, faciimente accesibles.

Los esquemas tienen también caracteristicas muy precisas. Son
claramente ‘idiosincraticos”, ya que contienen un registro de experiencias
individualizadas. La red de esquemas cognitivas abarca todo lo que la persona
conoce, cree y siente, de si mismo, de otras personas o sucesos en términos
epistddicos, semanticos o afectivos, y todo lo que uno sabe sobre la manera mas
eficiente de mantener los materiales informativos en la memoria, de resoiver

problemas, de trasladarse de un lugar a ofro.

Los esquemas son ademas, flexibles, en el sentido de que un esquema
puede sustituir a otro, y son sensibles al contexto, al no depender estrictamente de
las condiciones bajo las cuales se produce el “input’. ‘“los esquemas abarcan,
pues, la visidn que el sujeto tiene del mundo, y dirige la organizacion perceptual y
los procesos que suministran elementos informativos del ambiente: la
informacion, a la vez, modifica el conocimiento esquematico.” (Di Vesta, 1987:
Beltran; 1998: 25)

3.1.4.2.- Las estrategias

Si la informacian que el sujeto aprendiz recibe a través del registro sensorial
no se selecciona mediante /a estrategia de la alencién, existe el riesgo que dicha
informacion no sea procesada y se pierda, o bien se procese aquella que no
interesa y en poco tiempo se perdera también; es convenientes que dicha atencion
la interpretemos como la seleccién de los mensajes informativos que van a ser

procesados de entre toda la informacidn que llega al registro sensorial. En este
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proceso de aprendizaje cobra importancia también la estrategia de fa motivacién,
para centrar el interés y la atencidon del estudiante en la informacidén que

deseamos sea aprendida.

Cuanda los mensajes informativos seleccionados han pasado a la memoria
de corto plazo, dada sus limitantes de espacio y tiempo, es conveniente recurrir a
dos estrategias, /fa de repeticion y la de organizacién. La primera permite
mantener el material informativo en la memoria de corto plazo de manera
indefinida, facilitando ademas el transfer de esos contenidos a la memoria de largo
plazo. La segunda consiste en organizar o agrupar los materiales informativos en
unidades de orden superior, no mas de nueve, en forma de patrones o palabras,
con lo gue la capacidad de almacenaje aumenta considerablemente. No
olvidemos que durante la accion, manipulacién o ejecucidn de la tarea es la

memaria que esta activa, por eso se le conoce también como memoria de trabajo.

Cuando el material informativo se dirige de la memoria de corta plazo a la
de largo plazo, es conveniente recurrir a /a estrategia de la elaboracion, para que
la informacion entrante al relacionarse con los materiales informativos existentes
en el registro del sujeto, sea mas significativa. Esta estrategia elaborativa facilita
la memaria a largo plazo al unir el nuevo material con los esguemas ya existentes,
haciéndolos mas faciles de recuperar.

3.1.4.3.- Modelos cuantitativo y cualitativo.

Si el nucleo principal del aprendizaje viene constituido por los procesos
como instancia mediacional entre el “input” instruccional informativo y la ejecucion
del estudiante, el caracter del aprendizaje, sobre todo el caracter cuantitativo o

cualitativo del aprendizaje, estara en funcién de los procesos o estrategias que se
utilicen.
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En este sentidc y en congruencia can la concepcidon del aprendizaje
aceptadeo "como construccion de significado”, tiene una perspectiva cualitativa, en
la que es posible manipular una variada gama de procesos y estrategias a fin de

mejorar la calidad del aprendizaje.

Cuanto mas intensamente procese el sujeto la informacién, mas aprendera.
Sin embargo, de la manera en que procese los datos determinara el resultado del
aprendizaje. Asi, la repeticion verbal de cada palabra en una tarea podra conducir
a una mejor ejecucion en una prueba de recenocimiento verbal, mientras que la
organizacion del material informative (por ejemplo, la utilizaciéon de un mapa
conceptual) podra conducir a una mejor ejecucion en una tarea que requiere hacer
inferencias. De esta manera, se entiende que el entrenamiento de los procesos y
estrategias, busca influir en la seleccion de un tipo de procesamiento adecuado
para las metas apuntadas por el estudiante. Pero, en este caso, los efectos seran
cualitativos, esto es, influiran en la clase de resultado de aprendizaje que se

adquiere, y no meramente cuantitativos.

El modelo cuantitative sugiere que la cantidad de atencion prestada, la
cantidad de organizacién y el nimerc de elaboraciones puede afectar a la
cantidad de aprendizaje. En cambio, el modelo cualitativo sugiere que los
procesos atencionales pueden afectar a la seleccidn de la informacién; los
procesos de organizacidon pueden afectar 'a las conexiones internas que se
construyen dentro de esa nueva informacidn y los procesos de elabaracion
pueden afectar a la integracion y los procesos de elaboracion, pueden afectar a la
integracion de la nueva informacion con la informacién ya existente entre las que
se establecen conexiones externas. En sintesis, el modelo cuantitativo se centra
en el namero de nodulos o unidades de informacion que se adquieren; el madelo
cualitativo, en cambio, se centra en qué modulos se alcanzan, cdmo se relacionan

con el conocimiento existente en el sujeto.
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De esta forma, el aprendizaje depende de lo que el estudiante haga, es
decir, de los procesas que ponga en marcha al aprender y, por tanto, de las

estrategias que desarrollan esos procesos.

3.1.4.4.- Clases de procesos del aprendizaje.

Los resultados de! aprendizaje dependen de los procesos sugeridos por €l
profesor y puestos en marcha por el estudiante mientras aprende, ademas el
manejo de esos procesos pueden influir el modo de procesar la informacion.
Ahora bien, ;Cuantos y cuales son los procesos para que se de el aprendizaje?

Existen diferentes clasificaciones que corresponde a diferentes
investigadores: Gagné 1974, Cook y Mayer 1983, Thomas y Rohwer 1886, Shuell
1988, etc., sin embargo fodos son coincidentes en el interés de identificar los
pracesos del aprendizaje para construir modelos de esos procesos, y luego, una
vez comprendidos, ensefarlos a los estudiantes para mejorar asi la calidad del

aprendizaje.

Los procesos del aprendizaje tienen dos particularidades. La primera es
gque aunque cada uno de estos procesos constituye una parte esencial del
aprendizaje, pueden realizarse de muchas maneras diferentes, dando lugar a
estrategias que sefialan objetivos 0 metas marcadas previamente por el sujeto o
sugeridas como demandas de tarea. En segundo lugar esos procesos pueden ser
iniciados dentro de la situacion ensefanza- aprendizaje por el profesor o por el
estudiante. Lo imporiante es que todos esos procesos sean ejecutados por el
estudiante, tanto si es el alumno o el profesor el que asume la responsabilidad de

activarias.

La clasificacion que se presenta a continuacion, es la elaborada por Jests

Beltran y en cierta forma es coincidente con el nicleo esencial de las
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clasificaciones que ofrecen los diversos autores y representan una posicion media.
Los procesos significan para este autor sucesos internos que implican una
manipulacion de la informacion entrante, Estos procesos constituyen las metas de
las diversas estrategias de aprendizaje. Las estrategias son conductas u
operaciones mentales, es decir, algo gue el estudiante hace en el momento de
aprender, y que esta relacicnado con alguna meta. Se trata de conductos

observables - directa o indirectamente - durante el aprendizaje.

1 .-SENSIBILIZACION J 2.- ATENCION

N/

7.- EVALUACION ﬁCCONOCIMIENTO

e AN

6.- TRAMNSFER 5.-RECUPERACION 4.- PERSONALIZACION

3.~ ADQLISICION

Cuadro de procesos de Aprendizaje. (1988:43)

Sensibilizacién.- Este proceso representa el marco inicial del aprendizaje.
Esta configurade por tres grandes procesos de caracter afectivo-motivacional: la

motivacion, la emocidn y las actitudes.

E! estudiante al iniciar el aprendizaje, tiene unas expectativas sobre lo que
va a conseguir mediante las actividades del aprendizaje. Si el sujeto no esta
motivado, es necesario presentrarle algunas expectativas sugerentes, realistas y
sensatas que €l puede conseguir si realiza adecuadamente la actividad del
aprendizaje propuesto. El fracaso de muchos estudiantes proviene de una clara
falta de motivacion, sea por que no tienen interés, sea porque lo han perdido por
una mala planificaciénb instruccional o por una repetida experiencia de fracaso.
Una buena técnica de intervencion para potenciar la motivacion de los estudiantes
se encuentra en los modelos atribucionales que pretenden gue la realizacién de la

tarea sea ocasion para percibir o experimentar en el alumno que es competente y
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que se dé la experiencia de autonomia, que el sujeto sienta que ejerce control
sobre su entorno y su propia conducta, con lo que se eleva el auto-concepto,
mejoran las expectativas de cara al futuro y surgen sentimientos positivos. porque

el sujeto puede ya controlar el aprendizaje.

Por lo que se refiere a la emocion gue se manifiesta a través de la
ansiedad, en su vertiente activadora dinamisa los mecanismos del aprendizaje
para recoger y procesar la informacién entrante, vy en su veriente inhibidora,
puede disminuir, y hasta neutralizar, la eficacia de los recursos del sujeto a la hora
de aprender. Por tltimo, estan las actitudes, en su tripie consideracion cognitiva,
afectiva y conductual, que pueden ser un elemento facilitador (si la actitud del
estudiante hacia el aprendizaje es positiva) o pueden ser una resistencia, caso de
ser negativas o de rechazo hacia el profesor, el centro educativo o el aprendizaje

de fos contenidos escolares,

Para concluir podemos decir, que son tres los propositos perseguidos

mediante el manejo de la motivacion escolar:

o “Despertar el interés en el alumno y dirigir su atencion. -

« Estimular el desec de aprender que conduce al esfuerzo y 1a
constancia.

= Dirigir estos intereses y esfuerzos hacia el logro de fines
apropiados y la realizacion de propdsitos definidos”.
Diaz Barriga(2004: 70)

Atencion.- Una vez motivado el sujeto, comienza la actividad propiamente
dicha de cara al aprendizaje; y comienza con la atencion. Como al registro
sensorial llega toda informacion sin fimitacion ninguna y el canal de procesamiento
en fa memoria es limitado y s6lo se pueden presentar los contenidos informativos
de uno en uno, necesariamente tiene que haber un mecanismo mental, ya se
interprete comoc un filtrc que seleccionara la parte del “input” que interesa
prccesar. lLas estrategias de atencion utilizadas determinan no solo cuénta

informacién llegara a la memaoria sine sobre todo, gué clase de informacién va a
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llegar. Se trata de una atencion fundamentaimente selectiva que separa el
material informativo relevante del material irrelevante. Cuando el estudiante
atiende selectivamente a una parte determinada de la informacian presente en el

registro sensorial, transfiere esa informacidn a la memoria a corto plazo.

Adquisicion.- En este proceso concurren tres sub-procesos: /a
compresion, la retencian y la transformacién. El proceso de adquisicién comienza
con la seleccidén o codificacion selectiva mediante la cual se logra la incorporacién
del material informativo de interés para el sujeto. Una vez que el material ha sido
atendido y seleccionado, el sujeto esta en condiciones de darle sentido, de
interpretarlo significativamente, es decir, de comprenderlo. Considero que éste es
el momento mas importante del aprendizaje, aquel en el que el sujeto construye

significativamente su conocimiento.

Pero el aprendizaje significativo supone que el sujeto no se comporte
pasivamente ante los datos informativos sino activamente, estructurando y
organizando los materiales de manera que sean coherentes entre si y coherentes
con los conocimientos que almacena en su cabeza. Estas actividades
constructivas hacen posible la comprension del conocimiento. Comprender es
pues generar su significado para los materiales que se van a adquirir. El como se
produce esto ha sido objeto de discusion y existen modelos muy diferentes para

dar una explicacion.

Segun Van Dijk y Kintsch:

“piensan que la comprension implica la construccidn de una especie de
macroestructura de la informacion presente en el texto. La macroestructura
construida por el sujeto es una sintesis del conocimiento nuevo y del
conocimiento ya existente; es la macroestructura, mas que el contenido
literal, lo que se retiene en el aprendizaje significativo.”

(Jesis Bernal; 1998: 44)

“El proceso de comprensidn significativa de! material del aprendizaje se ve
faciitado por la aclivacion de una serie de estrategias que facilitan la
seleccidn, organizacion y elaboracién de los contenidos informativos. Las
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estrategias de seleccién separan lo relevante de lo irrelevante, facilitando
asi el acercamiento del sujeto a la comprensidon. La estrategia de
orgarizacion, subjetiva u objetiva, permite estructurar los contenidos
informativos estableciendo conexiones internas entre ellos y, por lo mismo,
haciéndolos coherentes. La elaboracion establece conexiones externas
entre el conocimiento recién adquirido y el conocimiento ya existente,
haciéndale especialmente significativo para el sujeto.” (1998:43).

Para almacenar y retener los conocimientos, el sujeto cuenta con una serie
de esirategias que facilitan la retencion y el almacenamiento del material. Ademas
de la organizacion y elaboracion, se puede utilizar |la estrategia de la repeticion,
que mantiene el material en un circuito permanente en la memoria a corto plazo y

ayuda a transferirio a la memoria a largo plazo.

En opinidn de algunos autores, los conocimientos declarativos quedan
representados en forma de redes semanticas en la memoria a corto y a largo
plazo. EIl conocimiento procedimental queda representado en la memoria a largo
plazo en forma de producciones (saber hacer). Con el paso del tiempo, es posible
que el material almacenado sufra alguna deformacion; bien en el sentido de
consclidarse con el paso del tiempo. De hecho los canocimientos, una vez
codificados y representados en la memoria a largo plazo, no se comportan de
manera estatica sino que sufren diversas transformaciones. A ilas que Piaget ha
llamado proceso de acomodacion.

Personalizacion y Control.- Este proceso es de los mas olvidados en el
aprendizaje, pero imporiante porque mediante él se refuerza la apropiacion del
conocimiento, pues es el momento en que el sujeto asume la responsabilidad del
aprendizaje, asegura la validez y pertinencia de los conocimientos obtenidos, a la
vez que explora nuevas fronteras al margen de lo establecido ¢ lo convencional.
“Llaman algunos a este proceso pensamiento disposicional porque esta
relacionado con las disposiciones o tendencias que favorecen {a activacion del
pensamiento critico, reflexive y original del aprendiz.” Manzano, 1991 citado por
(Bernal; 1998: 46)
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Transfer.- Este proceso representa la esencia del verdadero aprendizaje ya
gque se mide por la capacidad del sujeto para trasladar los conocimientos
adquiridos a contextos, estimulos o situaciones nuevas. Si el alumno aprende lo
que es un triangulo, y lo sabe discriminar de un cuadro, debe poder apreciar la
diferencia, cualquiera que sea el tamafio o el color del tridngulo o del cuadrado. A
este proceso de responder no solo al estimulo original _del aprendizaje sino a
distintos estimulos semejantes al original se llama generalizacion. Es conveniente
que en Ia instruccién se le praporcione al sujeto diversidad de contextos practicos

donde e} estudiante pueda ensayar su capacidad de transferencia.

Evaluacion - La evaluacion tiene como finalidad comprobar que el sujeto
ha alcanzado los objetivos propuestos. Es la confirmacion de la expectativa
establecida durante la motivacion si el aprendizaje es positivo. La evaluacion tiene
dos connotaciones: una de justificacion o gratificacion por los resultados
obtenidos; otra de valor informativo confirmando los objetivos alcanzados. De esta
forma se cierra el circuito del aprendizaje que comienza con la apertura de unas

expectativas (sensibilizacion) que ahora se confirman realizadas (evaluacién).

Los procesos del aprendizaje aqui descritos —nos dice Beltran- no se
producen necesariamente en este orden sino que son interrecurrentes o
interactivos. Constituyen en realidad, una cadena procesual cognitiva en la que
los diversos momentos procesuales estan intimamente relacionadaos, y solo para
efectos de elaboracion mental y de aplicacién instruccional, se pueden separar.
‘entre ellos se establece no solo una semejanza formal, sino una verdadera
continuidad diacrénica (comienza con la atencién y termina con la evaluacién) y
sincronica, ya que en cada momento estan implicados todos ios procesos ( se
atiende, se comprende, se retiene, se recupera, etc.). Por otra parte, la relacién

entre los procesos es bidireccional, ya que la atencidn influye en la comprension y

la comprensién influyen en la atencién, y lo mismo ocurre con el resto de los
procesos O eslabones de la cadena” (Pérez y Beltran, 1991; citado por Beltran;
1998:47).




Estos procesos mentales pueden llevarse a través de actividades mentales
muy diversas, dando lugar a estrategias mas o menos eficaces que movilizan
dichos procesos. La retencion resulta notablemente favorecida si se utiliza una
buena estrategia de organizacién o de elaboracién del material. Y a la vez, la
estrategia de organizacién se puede llevar a cabo mediante |as técnicas de mapas
conceptuales, de esquemas significativos o claves estructurales del contenido
textual.

En vitud de que los procesos de aprendizaje, dada su naturaleza de
constructor invisibles y encubiertos, son dificiles de evaluar y, por supuesto, de
entrenar; se hace imprescindible recurrir a las estrategias que activan, desarrollan
y favorecen esos proceses, y gque ademas son mas visibles, abiertas y
operacionables y, por lo mismo susceptibles de ensefianza y entrenamiento.
Luego entonces, suministrar y potenciar las estrategias de aprendizaje de un
estudiante es por lo mismo asegurar la calidad de! aprendizaje y, como no se trata
de un nuevo contenido, sino de una habilidad que se mantiene una vez aprendida
y se puede generalizar a otros momentos y situaciones, posibilita el verdadero

aprendizaje, el aprender a aprender.

3.2.- El desarrollo de las habilidades docentes para la ensefianza de la
Comprension lectora.

Aungue es innega'ble el caracter individual y endégenc del aprendizaje
escolar, éste no solo se compone de representaciones personales, sino gue se
sitta asimismo en el plano de la actividad social y la experiencia compartida. Fl
estudiante no construye el conocimiento en salitario, sino gracias a la mediacién
de manera sobresaliente, del docente y los comparieros de aula, en un momento y
contexto cultural particular, en el ambito de la institucién educativa. Para los
tiempos actuales, el rol del docente ya no puede reducirse a la de un simple
transmisor de la informacion ni a la de un facilitador del aprendizaje, sino mas bien

“El docente debe constituirse en un organizador y mediador en el encuentro del
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alumna con el conccimiento” (Diaz Barriga; 2004: 3). Esto nos dice que el docente
juega un rol critico en el aprendizaje de los alumnos, pues segln la orientacién y
organizacion que le de a la ensefanza, dependera el aprendizaje gue alcancen
los estudiantes. ;Qué tipo de ensefanza debe implementar el docente? Por
principio diré que “no hay un Unico método mas apropiado para alcanzar cada
objetivo educacional” (Eggen y Kauchak; 2001: 16), pues depende en gran parte
de las caracteristicas del docente, pero independientemente de la formacion
profesional y competencia didactica del profesor, debe identificarse con una

ensefanza activa, la que podemos resumirla en los siguientes puntos:

1 ‘"Sefiala metas claras para sus alumnos.

2 Selecciona estralegias en la ensefianza que permiten alcanzar
mas efectivamente las metas de aprendizaje.

3 Prevee ejemplos y representaciones que pueden ayudar a los
alumnos a adquirir una comprension profunda de los temas que
estan estudiando.

4 Exigen gue los alumnos se comprometan activamente en el
proceso de aprendizaje.

5 Guia a los alumnos cuando construyen la comprension de los
temas que estudian.

& Monitorea cuidadosamente a los alumnos para obtener
evidencias del aprendizaje.” (Eggen y Kauchak; 2001; 20).

Para que un docente logre cubrir en la ensefianza estas caracteristicas,
I6gicamente estamos pensando de un docente comprometido con su trabajo, cuya
formacion le habilite el manejo de una serie de estrategias (de instruccion, de
aprendizaje, motivacionales, de manejo de grupo, etc.). Flexibles y adaptables a
las diferencias de sus alumnos y al contexto de su clase, de tal manera que pueda
inducir {mediante ejercicios, ejemplos, demostraciones, pistas para pensar,
retroalimentacion, etc.) la transferencia de responsabilidad, la cual al inicio se
deposita en el docente casi totalmente quien de manera gradual va cediendo o

traspasando al alumno, hasta que éste logra un dominio plenc e independiente.
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Asi tambien acorde con estos lineamientos et enfoque que debe imprimirle
a su ensefianza, debe ser el del constructivismo, de tal manera que su desempefo

como tal se circunscriba en los siguientes parametros:

1 "Es un mediador entre el conocimiento y el aprendizaje de sus
alumnos: comparte  experiencias y saberes en un procesg de
negociacidn o construccion conjunta (co-construccion) del
conocimiento.

2 Es un profesional reflexivo que piensa criticamente su practica
toma decisiones y soluciona probiemas pertinentes al contexto de
su clase.

3 Toma conciancia y analiza criticamente sus propias ideas y
creencias acerca de la ensefianza y el aprendizaje, y esta dispuesto
al cambiao.

4 Promueve aprendizaje significativos, que tengan sentido y sean
funcionales para los alumnos,

5 Presta una ayuda pedagdgica ajustada a la diversidad de
necesidades. intereses y situaciones en gue se involucran sus
alumnos.

6 Establece como meta la autonomia y autodireccion del alumno,
la cual apoya en un procese gradual de transferencia de la
responsabilidad y del control de los aprendizajes.” (Diaz Barriga;
2004: 9)

Ahora bien, vista la ensefianza desde esta perspectiva, Ia funcion del
docente dirfamos que estd resuelta, pero no es asi, surge entonces la necesidad
de alternativas para la ensefianza. Si los docentes van a ayudar a los alumnos a
aprender, deben poder seleccionar y emplear estrategias de ensefanza que

produzcan el aprendizaje.

3.2.1.- Alternativas de ensefianza

La logica de que los docentes puedan usar diferentes estrategias de
ensenanza para lograr distintos objetivos esta siende aceptada en la actualidad.

Esto se justifica dado a que existe una gran diversidad de alumnos y contenidos.
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*Si la ensefianza puede ser considerada como una tarea en la cual alguien (el
docente) intenta ayudar a una o mas personas (los alumnos) a adquirir
comprension, habilidades o actitudes (la materia), cada uno de estos

componentes afecta la forma del acto de ensefiar” (Eggen y Kauchak; 2991 21).

Con toda seguridad el docente es el factor mas importante entre los que
atafe a la cuestion de como ensefar. La seleccidn de estrategias de ensedanza
recae en él. Como ensefia depende en gran medida de quién es. Los objetivos
que elige, las estrategias que usa para alcanzar esos objetivos, la manera de
relacionarse con los alumnos, todo depende de lo que traiga al aula como ser

humano.

También estd comprobado que las practicas que fueron eficaces con un
tipo de alumnos son ineficaces con otros. En gran medida, los alumnos son
diferentes: difieren sus habilidades académicas, su medio, su interés y motivacion.
Ademas, la cultura de los alumnos, incluyendo los valores, las actitudes y las
tradiciones de un grupo en particular, pueden influenciar en gran parte el
aprendizaje. Todas estas diferencias individuales tienen influencia en la eficacia

de una estrategia de ensefanza en particular.

Un tercer factor que afecta la eleccion de la estrategia de ensefanza por
parte del docente es el contenido a ensefiar. Por ejemplo: Esta tratando de
ensenar informacion factica en una clase, hacer que sus alumnos comprendan el
proceso de asimilacion en la segunda y hacer que desarrollen capacidades
analiticas en la tercera. Como los objetivos son diferentes, las estrategias
necesarias para alcanzarlos también lo son. Aun cuando los objetivos estuvieran

relacionados, pero por ser diferentes, no es posible alcanzarlos al mismo tiempo.




114

3.2.2.- El enfoque de modelos de ensefanza

‘Los modelos de ensefianza son estrategias prescriptitas disefiadas para
cumplir metas de ensefianza particulares”. (Eggen y Kauchak: 20001: 24} son
prescriptitas porque las responsabilidades del docente durante las etapas de
planificacién, implementacion y evaluacion de la ensefianza estan claramente
definidas. Cuando los docentes consideran un modelo, primero identifican lo que
van a ensenar y luego eligen la estrategia para alcanzar ese objetive. El modelo
esta disefiado especificamente para lograr un objetivo particular y determinara
gran parte de las acciones del docente. Un modelo de ensenanza, entonces, es

una especie de proyecto para ensenar,

Un modelo de ensefanza no es un sustituto de los conocimientos y habilidades
basicos de la ensefianza. Un madelo no puede tomar el lugar de las cualidades
fundamentales de un docente, como el conocimiento del tema, la creatividad y la
sensibilidad con la gente. Es en lugar de eso, una herramienta para ayudar a los
buenos docentes a ensefiar mas eficazmente haciendo que su forma de ensefiar
sea mas sistematica y efectiva. Proporciona flexibilidad suficiente para dar lugar a
que ios docentes usen su propia creatividad. El modelo de ensefianza es un
disefio para ensefiar en el que el docente usa toda su capacidad y los
conocimientos de que dispone.

3.2.3.- Procesamiento de la informacion.

Los objetivos educacionales se han dividido tipicamente en: afectivo,
psicomotriz y cognitivo. Los objetivos de desarrollo emocional y social estan en el
area afectiva; la adquisicion de habilidades de destreza manual y de movimiento
se clasifican como psicomotrices y los objetivos cognitivos se refieren al desarrollo
intelectual del alumno. Cada dominio es importante, pero en este apartado nos

referiremos al cognitivo, porque se centra en el crecimiento intelectual del
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individuo. El crecimiento en esta esfera incluye la adquisicion de habilidades
basicas como la lectura, la escritura y las matematicas, asi como el aprendizaje de

hechos, conceptos y generalizaciones.

Dentro del dominio cognitivo hay un importante conjunto de objetivos
llamados de procé:samiento de fa informacion, "que puede ser ensefiando como la
manera en que las personas unen y organizan la informacién del medio a fin de
formar patrones Utiles que puedan emplearse para explicar y predecir hechos de
nuestra experiencia” (Eggen y Kauchak; 2001: 27). Los objetivos del
procesamiento de la informacion se centran en la adquisicidn de conocimiento
mediante un analisis de la informacion del mundo que nos rodea. Apunta al
crecimiento intelectual que se logra mediante la investigacion activa por parte del
individuo. Esta teoria se basa en un movimiento del pensamiento psicoldgico que
considera al alumno como un investigador activo del medio mas que un recipiente
pasive de estimulos y recompensas. Smith nos dice; “El cerebro es considerado
un organo cuya funcion primaria es buscar, seleccionar, adquirir, organizar,
almacenar activamente y, en el momento apropiado, recuperar y utilizar la
informacion acerca del mundo” (Eggen y Kauchak; 2001:27).

Los psicologos que postulan la tendencia del procesamiento de la
informacion piensan gue las estructuras cognitivas en las mentes de los alumnos
pueden describirse de dos maneras diferentes: como marcos conceptuales o
esquemas. La primera se interpreta como una red de ideas organizada e
interconectada, por ejemplo el marco del concepto “perro’ que tiene un nifio que
cria o tiene un perro es diferente del de un nifio que no tiene ninguno cerca. E|
primer nific tiene un marco o red mas amplia o compleja con muchos puntos
donde conectarle nueva informacién y como resultado almacena mas informacion
en la memaria. La segunda (esquemas), describe el conocimiento como conjunto

de ideas, relaciones y procedimientos interconectados, dinamicos y utiles.
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Cuando una nueva informacion se agrega al conocimiento ya existente en
nuestra memoria, vista ésta como redes o esquemas, entran en juego la memoria
a corto plazo, primero y después la memoria a largo plazo. La calidad de este
procesamiento determina con cuanta efectividad la informacion queda almacenada
en la memoria a largo plazo y con cuanta facilidad podemos recobrarla un tiempo
despues. Al decir “calidad”, me refiero a que si en este proceso e! maestro logra
que el alumno transforme esa informacién en ideas significativas, estara llegando
a la esencia del procesamiento de la informacién. “El procesamiento que enfatiza
la significacion es superior como forma de almacenar informacidén que la simple
memorizacién” (Eggen y Kauchak; 2001: 32). La significatividad la definen estos
investigadores como: Al numero de conexiones o asociaciones entre una idea y

otras ideas. Cuanta mas conexiones haya, mas significativa seréa la idea.

3.2.4.- Habilidades esenciales de enseﬁa_nza.

“Las habilidades esenciales de ensefanza se pueden describir como las
actitudes, habilidades y estrategias decisivas del docente necesarias para
fomentar el aprendizaje del alumno.” (Eggen y Kauchak; 2001: 47). Son analogas
a las habilidades basicas que nos permiten leer, escribir y realizar operaciones
matematicas para manejarnos bien en el mundo.

A continuacidén y de manera breve haremos referencia de esas habilidades

esenciales que, segun Eggen y Kauchak debemas reunir los docentes.

3.2.4.1.- Caracteristicas del docente

Los docentes ponen el tono emocional a la clase, disefan la ensefanza,
implementan actividades de aprendizaje y evaliian el progreso de los alumnos. Su

orientacién en la ensefanza es decisiva en este proceso. Cuatro caracteristicas
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son esenciales para fomentar un clima que incremente el aprendizaje y la
motivacion:

1 Transmitir entusiasmo a los alumnos a través de su voz, gestos,

actitudes y energia,

2 Modelizacion: procurar que sus alumnos le imiten en todo io positivo

o

de sus actos.

3 Calidez y empatia: demostrar que se interesa por e! alumno como
persona; empatia es la capacidad del docente para comprender
como se siente el alumno, sus puntos de vista, etc.

4 Expectativas positivas del docente hacia sus alumnos: son
inferencias que los docentes hacen acerca de la conducta futura o de
los logros académicos de sus alumnos, basados en lo que saben
ahora de ¢llos.

5 Trato diferenciado a sus alumnos, que estimule la motivacién y los
logros.

3.2.4.2.- Comunicacion del docente

Es importante que los docentes se comuniquen con claridad, por lo que es

necesario que esa comunicacioén se manifieste en los siguientes elementos:

1 Terminologia precisa: significa que ios docentes definen las ideas
claramente y eliminan términos vagos en las presentaciones y en las
respuestas a las preguntas de los alumnos.

2 Discurso conectado: Significa que la clase del docente es tematica y
conduce a un punto.

3 Sefales de transicion: El empleo de afirmaciones verbales que

comunican que una idea termina y otra comienza.
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4 Enfasis; Es una alerta a los alumnos acerca de la informacion
importante en una clase y puede ocurrir mediante una conducta

verbal u oral o por repeticion.

5 Lenguaje y conocimiento del contenido: debemos verificar nuestro
discurso para asegurar que nuestras presentaciones sean tan claras
y logicas como sea posible. Debemos comprender perfectamente el

cantenido que ensefiamos.

3.2.4.3.- Organizacién y orden en la clase

Si hay organizacion, podemos esperar orden en la clase. La organizacion
comprende una buena administracion del tiempo, el empleo oportuno de los
materiales y agotar el tema en el tiempo establecido. Orden en el aula no significa
que el docente exponga para alumnos pasivos. Orden significa que los alumnos

pasen tanto tiempo como sea posible concentrados en aprender.

3.2.4.4.- Alineamiento de la enseflanza

Se refiere a la coherencia entre los objetivos y las actividades de

aprendizaje, por lo gue se mencionan los elementos que la caracterizan.

1 Foco introductoria.- Al conjunto de acciones que el docente efectua
al comienzo de la clase, disefiado para atraer la atenciéon de los
alumnos y hacerlos entrar a la clase. Su funcidon es mas
motivacional.

2 Foco sensorial.- Es el empleo de estimulos-objetos concretos,
figuras, modelos, materiales expuestos en retroproyector e incluso
informacion escrita en el pizarron par mantener la atencion. Cuanto
mas concretos y atractivos sean los materiales, mejor servirdn comao

formas de foco sensorial.
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3 Retroalimentacion.- Es informacién acerca de la conducta actua!

que puede emplearse para mejorar el desemperio futuro. Debe ser

inmediata, especifica y proveedora de informacién.

Monitoreo.- Es el proceso de chequeo constante de la conducta
verbal y no verbal para obtener evidencias de progreso en el
aprendizaje.

Revision y cierre.- Resume el trabajo anterior y forma una conexion
entre lo que se aprendid y lo que viene. El cierre es una forma de

revision que tiene lugar al final de la clase.

3.2,4.5.- Preguntas

Hacer preguntas es una de las habilidades para ensefar eficazmente.

Mediante elias un docente puede ayudar a los alumnos a establecer relaciones,

asegurar el eéxito, hacer participar a un alumno con pocas ganas, inducir a la

participacion a estudiantes desatentos y mejorar la autoestima de los alumnos.

Las preguntas eficaces tienen cuatro caracteristicas:

1

Frecuencia.- lo determina la misma necesidad de desarrollo de la
clase. Aumenta el compromiso del alumno y a su vez aumenta los

logros. Ayuda a mantener el foco sensorial.

Distribucién equitativa.- El uso de un patron de preguntas en el
que todos los alumnos de la clase son llamados de manera tan
equitativa como sea posible.

3 Apuntalamiento.- Es una pregunta o consigna del docente que

sonsaca la respuesta del alumno si éste no ha respondido o ha dado
una respuesta incorrecta o incompleta. Es decir, que con sus

propios recursos se le ayuda a que encuentre la respuesta correcta.



3.2.5.- Ensenar para el pensamiento y la comprension.

Si bien las habilidades esenciales de ensefianza son indispensables que el
docente las observe para lograr una “ensefianza eficaz”, los docentes expertos
van mas alla de este umbral para conseguir clases que ayuden a los alumnos a
adquirir una comprension profunda y completa de los temas que estudian. ;Qué
quiero decir con esto? Que es tan importante el dominio de esas habilidades

esenciales de ensefianza, como el que el docente pueda ensefiar a pensar a los
alumnos.

Es necesario que el docente organice y desarrolle su clase en donde haga
participar a los alumnos mediante preguntas interactivas, por ser un proceso
mucho mas complejo y exigente de memoria a corto y largo plazo. Organizar el
contenido de manera que pueda formular la pregunta adecuada en e momento
adecuado para ayudar al alumno que perdié el hilo o para encauzar la clase
cuando se ha desviado el objetivo original. Todo esto debe hacerse mientras se
llama a los alumnos equitativamente, se hacen las preguntas antes de identificar al
alumno que va a responderlas, se buscan focos de confusién y se mantiene el
orden en la clase. Entre mas practique este sistema, el docente lograra alcanzar
la “automaticidad®, entendida ésta como: “sobre aprender la informacién y las
habilidades hasta el punto de que se pueda acceder a ellas o se las pueda usar

con poco esfuerzo mental” (Bloom, 1986; Case, 1978, citado por Eggen: 2000:
68).

Asi también debemos procurar que el alumno adquiera conocimiento
generativo, “que es el conocimiento que puede ser usado para interpretar nuevas
situaciones, para resolver problemas para pensar y razonar y para aprender’
(Resnick y Klopfer; 1989: 5). El conocimiento generativo es sindnimo de
comprension profunda e implica aprender tanto contenidos como habilidades de
pensamiento. Adquirir conocimiento generativo significa ensefiar contenidos vy
habilidades de pensamiento al mismo tiempo. La retencién, la comprensién y el

uso activo del conocimiento sélo puede lograrse mediante experiencias de
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aprendizaje, en las que los alumnos piensan acerca de y con lo que estan
aprendiendo. No se trata de enfatizar e! contenido o enfatizar ia habilidad de
pensamiento. No se puede profundizar ninguno de los dos sin el otro. Sin poner
el acento en el pensamiento es casi imposible la comprension profunda del
contenido.

3.2.5.1.- El pensamiento de nivel superior

“Es la generacion de conclusiones basadas en la evidencia. Las
conclusiones existen en dos formas primarias: encontrar patrones (conclusiones
inductivas) y dar opiniones basadas en esos patrones (conclusiones deductivas)”
(Eggen y Kauchk; 2001; 72).

La evidencia para una conclusidén remite a datos o pruebas. La forma de
evidencia mas comun es el hecho o la observacion. Si el pensamiento de nivel
superior es formar conclusiones basandose en la evidencia, la informacion
obtenida mediante la memorizacién y las conclusiones formadas sobre la base de
la creencia, la autoridad o la emocién —sin la evidencia que lo respalde- no es

pensamiento de nivel superiar.

ENCONTRAR PATRONES.
COMPARAR Y CONTRASTAR.
1IFO DE CLASIFICAR Y GENERALIZAR
CONCLUSIONES ‘

FORMAR MAS CONCLUSIONCS BASADAS EN LOS
PATRONES.

INFERIR, PREDECIR, HACER HIPOTESIS.

Tipos de conclusiones segin Eggen y Kauchak, 2001- 72.
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a) Conclusiones formadas inductivamente.- encontrar patrones

hasandose en casos especificos.

La busqueda y la descripcion de patrones es tal vez, el proceso mas
importante que existe en el mundo de ia ciencia. Las leyes que
aprendimos en fisica, es un ejemplo de los muchos patrones que se
han encontrado como producto de la investigacion y observacion de
evidencias. El proceso de la busqueda de patrones es extiende a
todas las disciplinas, por lo que ensefiar o guiar a los alumnos a
identificar patrones en la vida cotidiana o en una clase a través de
evidencias o ejemplos , es por donde debemos inducir a los alumnos

a encontrar esas conciusiones.

b) Conclusiones formadas deductivamente- inferencias,

predicciones e hipotesis.

La formacion de patrones es valiosa, tanto para comprender el
mundo como para el proceso de pensamiento, porque los patrones

proveen la base para canclusiones especificas.

= Sidado un patron que dice: los alimentos bajos en calorias y
sodio son mas sanos que los de altos niveles de grasa vy
sodio. Teniendo como evidencia a la granola con cero
gramos de grasa, cereal con 2 gramos y 290 gramos de sodio,
L legaremas a la conclusidn por “inferencia” de que la granola
es mejor que el cereal.

= Si el siguiente patrén me dice: la lluvia es mas probable bajo
condiciones de alta humedad y baja presion atmosférica. Y el
servicio meteorologico reporta 98% de humedad con presion
atmosférica baja, como evidencias; llegaremos a “predecir’
como conclusion que esta tarde llevara.

= Si un patrén sociopolitico nos dice que: las condiciones de
marginacion, pobreza extrema, son causas de convulsiones

sociales en paises latinoamericanos, y las evidencias en
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Chiapas revelan altos indices de analfabetismo, pobreza,
marginacion y exciusion del desarrollo de varios municipios;
contamos con elementos para formular una “hipétesis” de
que en Chiapas existen condiciones de un estallido social en
las regiones marginadas.

Las preguntas del docente en una clase son una herramienta poderosa que
puede ser usada para promover la formacion por parte del alumno de
conclusiones especificas defendibles. Preguntas como ;Por qué?, ;Cémo lo
sabes?, JEn que basas eso?, ;Qué te hizo decir eso? y ;Qué pasaria si...?
-Requieren que el alumno dé evidencias para sus conclusiones. Sin embargo,

estas preguntas son poco comunes en las aulas.

3.2.5.2.- El pensamiento critico

‘Es el proceso de estimar conclusiones basandose en la
evidencia a través de varias farmas:

a) Confirmacién de conclusiones con hechos.

b) Identificacion de tendencias, estereotipos, clichés y propaganda.
c) ldentificacién de suposiciones implicitas.

d) Reconocimiento de sobregeneralizacianes y subgeneralizaciones.

e) ldentificacién de informacion relevante e irrelevante.” (Eggen y Kauchk;
2001: 78).

Al igual que las conclusiones basadas en la evidencia, las oportunidades de
practicar el pensamiento critico son comunes en ia vida cotidiana y por supuesto
en el aula. Debemos cuidarnos de aquellas evidencias que una persona considera
validas o de que los comentarios acerca de otras personas se basen en hechos
mas que en insinuaciones.

Los procesos que realiza la mente para desarrollar el pensamiento de nivel
superior y el pensamiento critico, Eggen y Kauchk les llaman procesos cognitivos




124

basicos y son partes constitutivas fundamentales del pensamiento. Son nuestras
herramientas para pensar. El uso de los procesos basicos y el desarrollo de las
habilidades de pensamiento critico requiere de altos niveles de discernimiento v

conciencia de nuestra parte y de ciertas actitudes o disposiciones o habitos de Ja

mente.
*PROCESOS 5UB PROCESQCS
OBSERVACION Comprar y contrastar
Encontrar patrones y Clasificar
generalizar.
Formar conclusiones Inferencias
Basadas en patrones. Prediccion
Hipdtesis
Estimar conclusiones Confirmar conclusiones con hechos.
Basadas en evidencias Identificar inclinaciones, esterectipos,
(pensamiento critico) clichés y propaganda.

Identificar suposiciongs implicitas.
Reconocer sobregeneralizaciones y
subgeneralizacicnes.

identificar informacion rele  vante e
irrelevante”.

Procesos basicos de pensamiento. (Eggen y Kauchk; 2001 80).

3.2.5.3.- La metacognicion

Es la conciencia de y el control sobre nuestros proceses cognitives, segln
Nikerson. Cuando el estudiante tiene conciencia del proceso de pensamiento que
esta aplicando durante el aprendizaje de manera que puede autorregularlo,
significa que ha alcanzado el nivel de la metacognicién como proceso de
pensamiento, y no importa que al principio lo logre con ayuda del docente, pues
con la practica podra dominarla hasta hacerse independiente.

Finaimente, tal vez lo mas importante en los procesos de pensamiento sean
las actitudes, las disposiciones, las inclinaciones o los habitos mentales, que

esperamos desarrollar en nuestros alumnos. La habilidad de usar evidencia, por
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ejemplo no se limita a recordarles continuamente a los alumnas que es necesaria,
Uno de nuestros objetivos es que el alumno se “incline” a usar ta evidencia sin que
se lo recuerden. Estas inclinaciones se desarrollan con el tiempo si los alumnos
tienen experiencias repetidas en las que se requieren de evidencia. La ensefianza
para el pensamiento se debe inculcar en todo el curriculum. Algunas actitudes e
inclinaciones asociadas con el pensamiento de nivel superior y con el pensamiento

critico que podemos desarrollar con nuestros alumnos, son:

“Deseo de estar informado
Inclinacién a ser reflexivo
Tendencia a buscar evidencias
Inclinacién a buscar relaciones

Actitud abierta
Escepticismo saludable
Tendencia a reservarse el juicio

1
2
3
4
5 Deseos de conocer ambas caras de un asunto.
6
7
8
9 Respeto por [as opiniones de los demas

1

0 Tolerancia hacia la ambigiiedad”. (Eggen y Kauchk; 2001:; 83)

La ensefianza para el pensamiento y para la comprensidon profunda del
contenido no se pueden separar y los docentes expertos ensefian los dos a la vez.
Enfatiza altos niveles de compromiso por parte de los alumnos y promueve la
discusion en clase. Desalienta la ensefianza basada en la memorizacién y la
exposicion por parte del docente, desalienta la formacion de alumnos pasivos v la
adquisicion de canocimiento en forma de conceptos aislados.
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3.3.-La comprension de textos como innovacion educativa.

La innovacién no deja de ser un fenomeno complejo. nos dicen Gonzalez y
Escudero, (1986: 12,) toda vez que sus demarcaciones no son precisas,
susceptible de muchas interpretaciones y perspectivas, que supone referirse a un
ambito de estudioc y de una parcela de la realidad educativa influida por una ampiiai‘
red de dimensiones politicas, sociales, escolares, personales, estructurales,
incluso simbolicas, en las que se generan procesos y acciones dificimente

delimitables con precision y univocidad.

Por esa razén, cuando hablamos de cambio educativo, es rmuy comuin
recurrir a diferentes términos, tales como: reforma, mejora, cambio, innovacion,
renovacién, etc., Sin embargo parece haber cierto consenso en considerar que
“una reforma es un cambio a gran escala, mientras la innovacién lo seria a un
nivel mas concreto y delimitado” Gonzalez y Escudero 1986-13. Desde este punto
de vista estan hablando de cambios a gran escala que afectan a la politica
educativa. a los objetivos, estrategias y prioridades de todo un sistema educativo,
en tanto el término innovacion se refiere & cambios a menor escala © mas
concretos “un intento mas puntual para mejorar o modificar determinados aspectos
del proceso de educacion” nos dice {Sack; 1981:46). Esto es una intervencién mas
centrada en la practica educativa que en el sistema educativa, como un todo

estructural, en el cual se desarrolia y esta inserta dicha practica.

Pero la innovacion, para que pueda considerarse como tal, Marklund al
respecto nos dice: *ha de suponer un cambio cualitativo en las practicas
educativas.” (Gonzalez y Escudero; 1986: 14). El elemento cualitativo le da mas
profundidad esta concepcidn y nos hace pensar que toda innovacion estaria mas
relacionada con los procesos educativos y sus contextos mas inmediatos de
funcionamiento, pero no como cambios aislados, sino que al darse “la mejora de

un elemento del sistema educativo, alin conscientes de la débil articulacién interna




del mismo, incidird probablemente scbre otros elementos y dimensiones”
{Gonzalez y Escudero; 1986: 14).

Si bien estamos estableciendo que reforma se refiere mas bien a cambios
estructurales e innovacidn a cambios internos y cualitativos en el sistema
educativo, conceptualmente no debemos pensar como instancias separadas toda

vez que en alguna medida se implican mutuamente.

Por tanto al hablar de innovacién, nos estaremos refiriendo con ello a “la
serie de mecanismos y procesos mas o menos deliberados y sisteméticos por.
medio de los cuales se intenta introducir y promocionar ciertos cambios en las
practicas educativas vigentes” (Gonzalez y Escudero; 1986; 14).

3.3.1.- Qué y 1 or qué queremos innovar.

La innovacion que pretendo implementar, esta centrada en la practica
educativa del docente, entendida ésta como el conjunto de decisiones y acciones
que asume y realiza el profesor en el aula para propiciar el aprendizaje en los
alumnos. Ahora bien, si el propésito de la guia didactica es lograr que los
estudiantes de bachillerato mejoren sus habilidades de comprension lectora en |a
asignatura de Historia Universal mediante estrategias de aprendizaje, es evidente
considerar su caracter multidimensional de la innovacién, al respecto nos dice: “la
innovacion, viene constituida por un conjunto de ideas y concepciones, estrategias
y practicas, contenidos y direccionalidades de cambio, redefiniciones de funciones
de los individuos involucrados y recomposiciones organizativas de la escuela”.
(Gonzalez y Escudero; 1986: 17), en este sentido, cambiar nuestra practica
educativa implica la reconceptualizacién de ios procesos de la ensefianza del
aprendizaje, la comprension y la evaluacién, a la luz de las nuevas teorias que las
sustentan; de los métodos, técnicas y organizacién de la ensefanza; del enfoque,
procesos y modalidades del aprendizaje; de las nuevas conductas que observaran

y de las relaciones que mantendran docentes y alumnos; de los materiales a los
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que se recurriran, o se elaboraran; de la preeminencia de la evaluacién cualitativa
sobre la cuantitativa; del contenido, los propésitos generales y particulares de la
asignatura y su redimension curricular, etc. Pero esta multidimensionalidad de la
innovacién cobrara su auténtico significado en la practica. ;Qué me impulsa para
hacer realidad esta empresa? En primer lugar llevar al terreno de la practica los
conocimientos y las ideas innovadoras que he ido aprendiendo en el post-grado,
como un primer paso de investigacién docente, esperar los resultados y continuar
pero con la participacion de ofros docentes que compartan las mismas
inquietudes. En segundo lugar, fomentar una nueva cultura del dacente, que no
siga haciendo la funcion de transmisor de informacién, desentendiéndose de las
dificultades de aprendizaje de los alurnnos, sino que como parte de su practica
docente, les ensefie las habilidades de la lectura comprensiva a través de las
estrategias de lectura en la asignatura de Historia Universal y puedan aplicarlas en
otras asignaturas y mas tarde en la universidad, es decir, tratar de que logren
“aprender a aprender”, sin pretender suplantar al maestro de espafiol o de taller de
lectura. Independientemente de que la lectura la practiquen no como un requisito

escolar, sino como una actividad cotidiana, placentera y significativa.

Por supuesto que esta decision surgio a ralz del analisis y reflexion de los
bajos resuiltados de la evaluacion del aprendizaje de los alumnos y mas tarde al
comprobar a traveés de las encuestas y entrevistas con los propios alumnos, de la
existencia entre otras causas de la problematica de la lectura comprerisiva que les
afecta el aprendizaje. Solo el 38% de los encuestados reconocen que si hacen
sus lecturas de estudio que les piden sus maestros, en cambio el 1% reconocen
hacerlo "a veces” o simplemente “no". En cuanto a la forma de lectura que
realizan, el 54% dice leerla varias veces, para comprenderla, el 19% de éstos dice
ademas subrayar las palabras o ideas principales. Un 20% elaboran esquemas o
diagramas conceptuales de la lectura; el 10% dice comentarla con otra personay
un 15.7% recurre a la memorizaciéon. Esta informaciéon nos esta revelando que

ninguno de ellos aplica mas de una estrategia o técnica de lectura comprensiva, si




bien la aplican en una de las fases del proceso de comprension lectora, segun la

teoria de (Sanchez Miguel; 2000: 81), pero no de manera sistematica ni completa.

Este fenomeno se hace evidente cuando el estudiante no puede
desenvolverse en el desarrollo de un tema en especifico mediante una exposicion
oral o un resumen escrito. En otros casos por su falta de participacion en clase al

no haber logrado la comprensidn de la lectura.

A corto plazo, este problema les afecta en su aprendizaje en todas sus
asignaturas, reflejandose en sus evaluacicnes, y a largo plazo, la trascendencia
que esta dificultad tendra, de no llegarla a superar en este nivel, repercutira en sus

estudios universitarios, si no es gue en toda su vida.

3.3.2.- Dimension contextual de 1a innovacion.

La escuela preparatoria nomero uno del Gobierno del Estado, turno
vespertino, se encuentra ubicada en la parte oriental de la ciudad, limitante con
dos colonias residenciales, El Retiro y La Palmas colindan con ella, el Asilo de
ancianos y el Seminario Diocesano de la iglesia catdlica, sin embargo pocos
jovenes de estas colonias asisten a este plantel, la mayoria lo hace en otros
planteles matutinos y en colegios particulares, La poblacién escolar que esta
inscrita en esta institucién proviene de hogares de clase media en su mayoria,
aproximadamente 10% son padres de familia con estudios universitarios, 25%
bachilleres, 30% con estudios de educacion secundaria, 25% con educacion
primaria y un 10% de tutores anaifabetas. Su condicion de clase social permite
catalogarlos con regular o muy baja solvencia econdmica, dado que en su mayoria
pertenecen a la clase media y media baja integrada por profesionistas, burdcratas,
profesores, taxistas, artesanos, comerciantes en pequefo, obreros, asalariados.
Una minoria manifiesta pertenencia a determinado partido politico, con diferentes
ideologias politicas que en ningin momento han representado una amenaza para
la estabilidad de la escuela. Las relaciones de la Direccién de la escuela y los
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docentes con los alumnos y padres de familia se han mantenido buenas durante
mucho tiempo. Sin embargo el p'roblema del analfabetismo funcional en ellos es
muy elevado, pues el factor econdmico no les permite adquirir libros de cualquier
tipo, si acaso, periodicos de manera ocasional, de modo que este fenomeno
genera una influencia negativa en el entorno familiar y social de los estudiantes de
este plantel, que trasciende a su vida escolar. Ademas de la fuerte influencia
contra la lectura que ejercen en los jovenes, los medios de comunicacidn como la
television, toda vez que les parece mas comodo estar frente a la television que
esforzarse por leer un libro.

3.3.3.- Dimensioén Institucional de la Innovacion

Como ya lo habiamos sefialado en apartado anterior, esla escuela a
transitado por un proceso de innovacion curricular desde el afio de 1992 a la
fecha, implantdndose primeramente el proyecto curricular denominado el
Bachillerato Unico con Areas de Formacion (BUCAF) de 1992 al 2000. Mas tarde
el proyecto del Bachillerato Propedéutico y Profesional de Educacion Media
Superior (BAPPEMS) con modalidad bivalente y con asignaturas de capacitacién
para el trabajo vigente del 2000 al 2003. A partir de éste dltimo afic se convierte
en Proyecto Curricular de Educacion Media Superior (PROCEMS), en el que se
actualizaron y reformaron los programas de estudio, mantenienda la misma
estructura curricular, pero con una mayor intervencion docente en el proceso de
innovacion hasta la actualidad. De la investigacion realizada, para valorar hasta
qué punto, el tema de la comprension lectora como contenide curricular esta
contemplado en la linea curricular de Lenguaje y Comunicacién. La conclusién a
que llegué es de que, si bien en los programas de Taller de Lectura |, Il 1il y IV,
Espafiol | y ll, el tema de la comprensién lectora no estd explicitamente
contemplado, pero si de manera implicita en todas las unidades, dependiendo su

tratamiento del énfasis e interés que cada docente le de en sus respectivas clases.




En cuanto a la planta docente, aproximadamente un 75% ha participado
activamente en la innovacion curricular. Los profesores del area de Humanidades,
Histérico-Sociales y de Taller de lectura, reconocen gue uno de los problemas
que afecta a los alumnos en su aprendizaje, es la deficiencia de lectura
comprensiva, ya sea porque no han logrado dominarla, no han sido motivados
para aprenderla, o los mismos docentes no le prestan interés a este problema y lo
desdenan, de manera que el problema siempre ha existido y nada se ha hecho
para superarlo. Desde éste ambito, es mi interés, intentar, sin ser profesor de
Taller de Lectura ni de Esparfiol, pero con un gran entusiasmo como docente,
llevar a caba este proyecto de innovacién educativa que contribuya a una nueva
cultura docente, propiciando a través de las estrategias de aprendizaje, que los
alurmnos aprendan las habilidades de la comprension lectora, de manera que bajo
la guia del docente, y en la medida que los alumnos vayan dominandolas, se
conviertan paulatinamente en lectores auténomos e independientes, aptos para el

aprendizaje no sélo de nuestra asignatura, sino de las otras que ellos cursan.

No esta por demas sefialar que, en muchos casos, toda estrategia de
mejora educativa, pensaba al margen de lo que esta ocurriendo en las escuelas y
planificadas desde el exterior de la misma, dificimente se materializaran en

practicas innovadoras.

‘A elio se debe que en los Gltimos afios existe toda una corriente en
el campo de Ia innovacién desde la que se postula la necesidad de promover
el cambio desde dentro de las escuelas, con apoyo externo pero muy atento
a les problemas y necesidades surgidas en el sefie de la propia organizacion
escolar’. (Neale y Bailey; 1981, citado por Gonzalez y Carrero; 1986: 23).

Por ofra parte no debemos ignorar que toda dinamica de cambio educativo
€s un proceso de lucha con las mdltiples realidades de las personas que
participan en la puesta en practica del mismo. Esa realidad personal esta
conformada por los modos de actuar, estructuras de pensamiento, creencias,
conocimiento practico, efc. de los maestros. Connelly nos dice: “E} profesor no es

solo un ejecutor de innovaciones impuestas ¢ ¢creadas por el mismo, sino mas bien




un agente curricular”. (Gonzalez y Carrero 1986:25), que actla como mediador
entre un nuevo curriculum y su situacion real de la clase. El interpreta y redefine
el cambio a la luz de su propio conocimiento practico, de su modo de pensar y
concebir la ensefianza.

3.4.- El proceso de la comprension de textos bajo las estrategias de

ensefanza aprendizaje.

La comprension de textos es considerada por Colomer.

“Como una aclividad constructiva porque durante &! proceso el
lector no realiza simplemente una transposicion unidireccional de los
mensajes comunicados en el texto a su base de conbdcimiento, sino la
construccion de una representacion lo mas fiel a partir de los significados
sugeridos por el texto, utilizando todos sus recursos cognitivos pertinentes
y aprovechando todos los indices y marcadores psicolinglisticos que se
encuentran en el discurso escrito”. Diaz Barriga, Aguilar y Solé (2004:275)

Dicha construccion la elabora a partir de la informacién que le
proporciona el texto, pero fuertemente enriquecida por las interpretaciones,
inferencias e integraciones que el lector incorpora con el propésito de lograr una
representacion fiel y profunda de lo que el autor quiso comunicar. Por tanto es
imposible esperar que todos los lectores, que leen un mismo texto puedan lograr
una representacion idéntica, porque dependera de las interacciones complejas
que ocurran entre las caracteristicas del lector, del texto y del contexto. Por ello se
considera también al proceso de comprensién de lectura una actividad

esencialmente interactiva.

3.4.1.- Procesamiento interactivo.

¢Qué procesos cognitivos se ponen en accion cuando queremos
comprender un texto y a qué niveles se producen o manifiestan durante la lectura?
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Para dar respuesta a este planteamiento trataré de describir en base a ia
teoria estructural del procesamiento de la informacién de lo que ocurre en nuestra
mente cuando leemos con la finalidad de comprender un texto. Ya en capitulo
anterior he abordado este puntc desde la perspectiva del aprendizaje, ahora le
haré enfocado a la comprensién lectora.

Para comprender un texto se requiere que el lector realice actividades de
microprocesamienfo y  macroprocesamiento. Las actividades de
microprocesamiento ¢ macropracesos, son de ejecucién relativamente automatica,
y se refiere a los sub-procesos de codificacion, descodificaciéon y coherencia local
entre proposiciones. Solamente cuando el iector tiene dificultades en este nivel
(microestructural) del texto, se percata de su existencia. Los microprocesos
involucrados en este nivel de la comprensian son:

» "Elreconocmiento de las palabras escritas en los enunciados.

» La identificacién o construccién de las propaosiciones (ideas) a partir de
los enunciados del texto.

¢ La vinculacién de las macroproposicicnes entre si, encontrado el hilo
conductor entre ellas; ccherencias local entre ellas.

» Inferencias-puente necesarias para la vinculacién e integracion de los
proposiciones”. (Diaz Barriga; 2004: 277).

Estas actividades de microprocesamiento hacen posible construir la
microestructura del texto, es decir, desde la identificacion de palabras,
construccion de proposiciones y de relacionarlas semanticamente. Lo cual ya le
estamos agregando una buena dosis de conocimientos previos en estos eventos.
En este momento el lector encuentra legible el texto, lo lee con cierta fluidez
porque tiene coherencia que le da sentido y lo hace inteligible. Pero para la
comprension del texto no es suficiente.

Las actividades de macroprocesamiento o macroprocesos, son aquellas
que tienen que ver con la construccibn de la macroestructura textual
(representacion semantica abstracta y global del texto) y del modelo de la
situacion derivada del texto (modelo mental andlogo a las situaciones descritas en
el texto)




Los macroprocesos son  actividades relativamente  conscientes,
dependiendo de factores como la complejidad del texto y el propésito del autor,

Los macroprocesos mas relevantes son:

e La aplicacién de las macroprorreglas (supresién, generalizacion y
construccion) al tejido microestructural (puede ser recursiva)

» La idenficacién de las macroproposiciones (jerarquizacion de las
ideas del texto).

+ La integracion y construccion coherente del significado global del
texto (coherencia global), a partir de las =macroproposiciones:
elaboracion de la macroestructura.

» la aplicacion de inferencias basadas en el conocimiento previo.

+ | a construccion del modelo de la situacion.

La macroestructural constituye una representacién sintética de lo mas
esencial del texto. Como la conjuncion de las ideas (explicitas e implicitas) mas
importantes que se incluyen en el texto. La micro y macroestructura constituye lo
que se le denomina fexto base.

Todo texto posee una organizacidon sobre cémo se presenta la
informacién escrita en su estructura global. A este nivel de organizacién del texto
en cuanto a su forma se le conoce como superestructura retorica. Es la actividad
que nos permite integrar todas las ideas (proposiciones) en un esquema
jerarquicamente organizado. El conocimiento que el lector tenga sobre las
distintas  superestructuras textuales (narrativa o expositiva) le ayuda
significativamente a mejorar la comprension y el recuerdo del texto.

La construccion del Modelo de la situacién no es una representacion
textual o proposicional, sino la creacién de un posible mundo analogo a partir del
texto, en donde intervienen en forma decisiva los conocimientos previos y las
actividades inferenciales que el lector realiza. Como su nombre lo dice, modelar

una situacién similar al que se ha planteado en el texto, es pues una operacién
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cognitiva a un nivel mas complejo y quizd el mas determinante para la

cormprensian del mismo.

Se reproduce en el siguiente diagrama e! proceso que incluye los

componentes implicados en la lectura, tomado de Orrantia y Sanchez;

Reconocimiento Extraer el significado de las palabras. Significado
de palabra. lexical

Organizar los significados en
proposiciones l

—
Reconstruir relaciones entre Representa-
Proposiciones, (microestruc- cién textual.
lura.)
Interpretacion
Textual. ]
Extraer ¢l sigmficado global
(macroestructura)
—
Asignar significado a catcgo-
Rias funcionales.
(superestructura) Representa-
cion situacio
- nal.

Movilizar los conocimientos

Drarrine

Fig. 3.1.- Componentes implicados en la lectura. (Diaz Barriga; 2004: 277)

St la comprensién de textos hemos dicho que es una actividad
constructiva, ;qué es lo que construye a partir del texto?. Diaz Barriga, nos dice:
“lo gue se construye cuando se comprende un texto es la integracion de: 1) una
representacion textual (la interpretacién del significado del texto) y, 2) un modelo
situacional del texto”. (2004: 79). Entonces podemos afirmar que se construye

una representacion con varias dimensiones distintas, una textual a varios niveles y

otra analdgica o situacional.




136

3.4.2.- Dificultades genéricas que ocurren durante los momentos clave
del proceso de la comprension.

Emilio Sanchez, nos hace una minuciosa y acertada explicacién de las
principales dificultades que podrian ocurrir durante la lectura, por lo que trataré de
hacer una somera exposicion de su teoria estructural del proceso de comprensién
de textos.

Todo lector se enfrenta a seis dificuttades cuanda tiene como propésito

comprender un texto y las enumera de la siguiente manera:

“1.- Cuando no conozeo el significade de algunas palabras.

2.- Cuando pierdo el hilo.

3.- Cuando no sé lo que me quieren decir.

4.- Cuando los arboles no me dejan ver el bosque.

5.- Cuando no sé lo que suponen que debo saber.

6.- Cuando no sé si he comprendido”. Sanchez Miguel (1988: 25).

Veamos a continuacién en qué cansiste cada una de ellas.

l.- Cuando no conozco el significado de algunas palabras.

A todos no ha pasado cuando encontramos una © mas palabras
desconocidas durante la lectura, que para no detenernos, utilizamos la estrategia
‘de inferencia” para presuponer su significado, estableciendo relaciones con las
palabras conocidas, de manera que con esos significados (palabras) nos dé lugar
a constituir una unidad mas amplia que tiene un sentido completo, es decir una
‘idea” y técnicamente llamada “proposicién”. En su defecto, pues recurrimos a

una fuente experta, el diccionario o el profesor.

En este primer caso se hacen evidentes la existencia de dos tipos de
operaciones mentales. La primera operaciéon implica reconocer con rapidez vy
precisién las palabras escritas (contar con un vocabulario, habilidad visual, etc.)

que nos permiten acceder al significado de las palabras y la sequnda operacién
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supone construir con los significados de las palabras conocidas, unidades mas

complejas a las que denominamos ideas o proposiciones,

Si existe problema de vocabularic o de conversion de grafemas a
fonemas, etc. no se podra dar la comprension porque no accedemos al

significado de ciertas palabras y, como consecuencia, no podemos construir
proposiciones. Fig. 3.1

Problema Operaciones cagnitivas Nivel de estructura

—————e

[ - Cuando no conozco el | -Reconocer las palabras y
significado de algunas | acceder a su significado.
palabras.

Microestructura.

-Construir proposiciones.

Fig. 3.1.- Problema |, operaciones imp'licadas. {Sanchéz Miguel; 1998: 29)

En este cuadro se ha sintetizado lo esencial de este primer problema. La
primera columna corresponde al problema que se ha intentado clarificar: la
segunda, a las operaciones cognitivas implicadas; y la tercera, al nivel de

procesamiento que mas adelante la clarificaremos.

Il.- Cuando pierdo el hilo.

El problema reside en que no es posible conectar una idea con otras y
que, como se refleja en el nombre que se le ha dado a este problema, se pierde el
hilo entre ellas. La cuestion central que genera este problema es que el lector
debe ser capaz de establecer una continuidad entre las ideas, identificando un
elemento comun a todas ellas que permita conectarlas unas a otras. Ahora bien,
el elemento que se repite es, por definicion, informacion ya sabida o informacion
vieja que ha de complementarse con informacién nueva. Desde este enfoque se
puede concluir que toda idea o propasicidn cualquiera se compone de dos partes:
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La primera que contiene aspectos ya conocidos y que sirve de nexo entre
distintas ideas. Es lo ya sabido, la informacion vieja o como se le llamara en lo

sucesivo, fo dado.

La segunda contiene elementos nuevos, es, lo nuevo, valga la

redundancia.

Por lo tanto se puede concluir que establecer un hilo conductor es lo
mismo que reconocer queé es lo dado y qué es 1o huevo en cada una de las ideas

que se van interpretando.

Hay textos en los que aparentemente no existe un elemento que conecte
entre si las distintas ideas. En esos casos, el lector se vera obligado a concebir
por su cuenta una proposicion o idea en la gue reaparezca un concepto que
proporcione |a continuidad, que puede ser a través de un elemento comdn que las
conecte 0 mediante relaciones causales. Asi también pueden encontrarse dos
hilos conductores en un texto, para saber distinguirlos, uno puede ser mas general

y otro mas especifico, a la vez que ambos son complementarios.

Los problemas derivados de la pérdida del hilo conductor, tedricamente
deben ubicarse como problemas de microestructura. La microestructura de un
texto, se refiere a las ideas o proposiciones que contiene ese texto y a las
relaciones lineales de cada proposicion con fa proposicion antecedente y la
subsiguiente. Estas relaciones pueden ser de dos tipos. El primero llamado de
continuidad tematica, la relacion que se da entre cada proposicion y sus contiguas
por la repeticion de un determinado concepto en esas proposiciones que
conforman el texto. Es lo que se ve reflejado en la nocidn de /o dado y lo nuevo.
El segunda denominado de relacicnes causales o condicionales: una propasicion

se entiende como si fuera una causa o una condicion necesaria de la que sigue.
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Las operaciones cognitivas llevadas a cabo por el lector en este nivel,
son: Reconocer en esas proposiciones qué es lo dado y qué es lo nuevo, Y

finalmente, conectar las proposiciones entre si.

Se presenta el cuadro sintetizador al nivel de este topico. Fig. 3.2.

-

Fig. 3.3. Problema 2. Operaciones cognitivas implicadas y nivel. {Sanchez; 1998: 39)

Problema | Operaciones implicados Nivel |

Il.- Cuando pierdo el hilo  Reconocer qué es lo|  Microestructura
nuevo ¥y lo dado en cada
proposicion,

Y conectar las

proposicicnes entre si.

lil.- Cuando no sé lo que me quieren decir.
Los problemas de comprension pueden surgir en otro momento diferente
a los ya tratados. Cuando la lectura de un texto no nos lleva a concebir una idea
global que dé unidad, coherencia y sentido al texto como un todo. Una situacion
que no depende solo de cdémo este redactado el texto, sino también de la actividad
del lector.

Primeramente diremos que para comprender un fexto es necesario
construir en nuestra mente dos tipos de relaciones de coherencia entre las ideas:
cuando un lector no es capaz de reconstruir en su mente las relaciones lineales,
decimos que pierde el hilo; y cuando no es capaz de elaborar en su mente una
idea global que integre todos los significados leidos, decimaos que no entiende qué
es lo que le quieren decir. Y saber lo que nos quieren decir es igual a poder
contar con una idea globa! que proporcione un sentido y una coherencia al texto
como un todo.
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Existen tres posibilidades para construir esa idea global o de hacer un
resumen. La primera seria aquella que nos permite acceder al significado global
entendiendo a los elementos del texto como si fueran parfes de un todo mas
amplio, partes que integran un todo. La segunda consiste en considerar que los
elementos del texto, pueden ser entendidos como ejemplos que ilustran o
ejemplifican una idea mas general. La relacién que hay que establecer entre las
distintas proposiciones es que todas ellas tienen algo en comin. Y la tercera
forma de pasar de las ideas particulares a la idea global consiste en reconacer que
una de las ideas expuestas en el texto puede proporcionar un significado global a

todas, por poseer mas capacidad de integracién o generalizaciones que el resto.

En definitiva, las ideas particulares de un texto pueden ser entendidas
como componentes ¢ partes de un todo mas complejo, como ejemplos, de un
concepto mas general o, finalmente, como mas relevantes o globalizadoras que el
resto.

Tratandose de textos mas amplios o extensos, exige que todas las
proposiciones se jerarquicen para que a partir de las mas particulares se
consfruyan o ubiquen aquellas mas generalizadoras y a partir de éstas las mas
globalizadoras y aln otras mas que globalice a éstas, a esto se le llamamos
representacibn jerérquica.

La comprensién de un texto parece depender pues de gue seamos
capaces de encontrar una o mas ideas o proposiciones globales. Las ideas
globales y los mecanismos para construirlos se ubican en el nivel de la
macroestructura y de las macromregias.

Por macroestructura de un texto entendemas el conjunta de proposiciones
(macroproposiciones) que sirven para dar sentido, una unidad y una coherencia
global al texto. En textos sencillos puede bastar una macroproposicion, pero en

textos extensos y profundas pueden necesitarse mas de una.
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Cuando la macroproposicion figura directamente en el texto, es el lector
quien debe asignar a esa idea el status de idea global. Cuando no figura, el lector
tiene que adoptar un papel mas activo y crearla por su cuenta a partir de la
informacion del texto y de sus conacimientos. Una vez creada Ia
macroestructura, el texto tiene una coherencia no solo local (de proposicién a

proposicion), sino también global.

Las macrorreglas, son las éstrategias que utilizamos para pasar de la
microestructura a la macroestructura, cuando tenemos problemas de encontrar o
construir a la idea global del texto. Ya lo dijimos cuando hablamos como hacer un
resumen. La primera macrorregla es la denominada de integracion, se aplica
cuando una secuencia de proposiciones es reemplazada por otra totaimente
nueva, entendiendo que esa secuencia de proposiciones constituye las partes de
un concepto mas amplio. La segunda macrorregla es la generalizacion. Mediante
ella, dada una secuencia de proposiciones sustituimos los conceptos incluidos en
esa secuencia por un concepto supraordenado. La tercera macrorregia es la de
seleccion (supresion u omision). Mediante ella, dada una secuencia de
proposiciones, se construye la macroestructura seleccionando aquella(s) que es
(son) una condicidn necesaria para poder interpretar el resto en 0, en términos
negativos, se construye suprimiendo aquellas proposiciones que resultan triviales
¢ redundantes.

En algunas ocasiones la macropraposicion de un parrafo puede aparecer
expresamente en una de sus oraciones. En este caso decimos que el parrafo
posee una oracion tematica. Si esto ocurriera, el lector podria suprimir el resto de
las  proposiciones/oraciones, seleccionando la oracién tematica como
macroproposicion del parrafo.
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A continuacion presentamos el cuadro que ilustra este problema para

tener una vision de sintesis. Fig. 3.3

Problema Operaciones cognitivas implicadas Nivel
-Construir un significado global:
ill.- cuandc no sé (o _ Macrcestructura.
.que  me quieren » Entiendo que los elementos del texto son
decir. parte de una idea mas compleja. |

(integracion)

» Entiendo que los elementos del texto son
ejemplos de una idea mas general
(generalizacién)

e Seleccionando lo relevante.

-lo que no es trivial y redundante-
(seleccidn).

Fig. 3.3.- Problema 3.- Operaciones implicadas y nivel. (Sanchez Miguel; 1998: 52).

IV.- Cuando los arboles no me dejan ver el bosque.

Este problema radica cuando a pesar de que hemos podido apreciar las
ideas globales de un texto no logramos llegar a integrarlas en un esquema global
superior; es decir, cuando vemos los arboles pero no el bosque. E esquema
global se refiere a la estructura formal del texto, es decir esquemas organizativos

segun los propositos del autor o la naturaleza de la informacién.

Los textos poseen una estructuracién retérica que les proporciona
organizacion, direccionalidad y sentido. A dicha organizacién de las ideas o
proposiciones contenidas en el texto, de acuerdo con la teoria macroestructural de
kintsch y Van Dijk, se le conoce como superestructura textual, aunque también se
le puede llamar pafrén o estructura de textos. Una superestructura se refiere,

entonces, a la forma de organizacion del texto y no tanto al contenido.

La superestructura, constituye entonces una segunda forma de

coherencia global. Tengamos presente que cuando hablamos de superestructura
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nos referimos a cuestiones de forma, mientras que cuando empleamos la

expresian macroestructura nos referimos a contenido.

Es importante destacar que, al percatarse de la unidad formal del texto, el
lector puede anticipar categorias de contenidos y crear en su mente un esquema

con el que le ayude a simifar los contenidos del texto.

Sin pretender profundizar sobre las estructuras organizativas de los
textos, toda vez que no hay una taxonomia definitiva, mencionaré la clasificacion

que nos ofrece Diaz Barriga que comprende: Textos narrativos y expaositivos.

Los textos narrativos.- Comprenden la fabula, el cuento, la novela, el
drama, etc. Los elementos estructurales que lo integran son el escenario y la
trama. Esta se integra de varios episodios con una secuencia temporal, un

principio y un final.

Los textos expositivos.- Son textos que contienen discursos mas
complejos por su grado de abstraccion y arreglo 16gico. Pudiéndose identificar
cincos tipos de superestructuras: descriptivo, secuencial, comparativo, de
covariacion y de problema-solucién. Conozcamos sus componentes vy
graficamente en un modelo ideal de su organizacién jerarquica de esos
componentes que nos van a representar la superestructura de cada tipo de texto.

o Nivel TOPICO
Texto descriptivo: Tépico...
Este tipo de superestructura /\
esta organizado  asociativamente | Nivel = -
alrededor de un tema especlfico rclaciér] Atributo Atributo Atributo
5 N ! retdrica
articulado en forma subordinada una I ]
serie de caracteristicas atributos o _
propiedades particulares. Fig. 3.4. Nivel . (Detalles:  (Detalles) (Detalies)
Fig. 3.4.- Organizador textual de la superestructura descriptiva.
(Diaz Barriga; 2004 210)




Texto secuencialPredomina
en este tipo de superestructura el
orden cronelégico. El vinculo entre
los componentes es estrictamente
temporal (no son intercambiables en
su orden de aparicién); por esta razén
algunos autores le denominan
superestructura de orden temporal.
Fig. 3.5.

Texto comparativo:

La organizacion de este
texto se realiza mediante Ila
comparacion de semejanza y/o la
contrastacion de diferencias entre
dos o mas temdticas. Hay dos
variedades: el comparativo
alternativo que simplemente
compara dos tematicas, y el
comparativo-adversativo que
demuestra que una es mejor ©

superior que la otra. Fig. 3.6.

Texto de covariacion.

La superestructura de este
tipo de texios se fundamenta en una
relacion retorica del tipo causa-efecto
(un evento antecedente causa a otro

evento o consecuente). Casi siempre,

se presenta la causa y una serie de
explicaciones que la vinculan al
efecto. Puede ser también que se
presenten varias causas y un solo

efecto o viceversa. Fig. 3.7,
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Nivet TOMC

Tdpica. ..

Nivel. /\
relacidn- . ;
ol I:\«,ento 1 Evento 2 Ev enllo 3
Nivel  (Deralles) (Detalles)

Detalies {Detalles)
Fig. 35.- Organizador textual de la superestructura de
secuencia.. (Diaz Barriga; 2004: 211)

Nivel TOPICY

Tapico...

- - /,-m‘e\
relacion- Similitudes Diferencias

TN Wl v

Similitud 1 Simijlitud 2 Diferencial Diferencia2

Ni\’cl I I I I
Detalles {Detalles) (Detalles) (Detalles) {Detulles)

Fig. 36.- Organizador textual de la superestructura comparativa-adversative...
{Diaz Darripa; 2004: 212)

Nivel TOPICO
Topico... //\
Nivel Causa (s) Efecto (s)
relacion-
retonca . .

Causal | | Causa2 | Efectol Efecto2
Nivei %
Detal (Detalles] (Detalies) {Detalles) (Detalles)
Fig. 3.7.- Organizador textual de la superestructura de covariacion {causa-
efecto). (Dinz Barriga; 2004: 213)




Texto de problema-solucién. Nivel TOPICO
Esta superestructura se articula en | Torico..
torno a la presentacion de uno o | i T
varios problemas y, posteriormente, al | relacion- [ probiena gs) »  Solucion (cs)
planteamiento de sus posibles | mtri..
soluciones. Los textos de este tipo /\ / \
tienen un COf:nponente secuencial ylo Problema | Problema 2 Solucign | Sulucion 2
causal. Un vinculo causal puede ser
parte del problema o de la solucion.
Esto es, puede haber un vinculo Nivel
causal roto por el pl'Oblema y Den[ﬁmalles) {Detalles) {Detalles) {Detalles)
restaurado por la solucion, o bien, la
solucién pUEdB implicar el b’OQUED de Fig. 3.8.- Organizador textual de 1a superestructura de
la causa de un problema. Fig. 38 prablema-solucién, {Diaz Barriga; 2004: 212)

A continuacion presentamos el resumen de este apartado en la fig. 3.9

Problema Operaciones implicadas Nive!
V.-  Cuando los | -Organizar las ideas glabales en un Superestructura.
arboles no me dejan | esquema coherente concibiendo e
ver al bosque. texto como:

» Una respuesta a un problema.

« Una explicacion y  una
argumentacion de una tesis.

* Un contraste o una analogia
entre dos o mas fenémenos.

« Una descripcidn.
Una secuencia de
acontecimientos

Fig. 3.9.-Problema 4. Operaciones implicadas y nivel. (Sanchez: 1998: 62).
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V.- Cuando no sé lo que suponen que debo saber.

Este problema se refiere a la posibilidad de retener el significado del
texto, pero no al mundo al que el texto se refiere. Lo primero corresponde a una
comprensian superficial que permite resumir o recordar el contenido; lo segundo

supone una comprension profunda que permite resolver problemas nuevos.

—

La nocion de comprension superficial y comprension profunda se
corresponde con la distincion mas técnica, entre texto base (comprensién
superficial) y modelo de fa situacion (comprension profunda). Para alcanzar una
comprension superficial (esto es, para crear en nuestra mente un texto base) es
necesario llevar a cabo las operaciones que hemos visto en los cuatro primeros
problemas: reconocemos todas las palabras del texto: extraemos el significado de
las palapras, apreciamos la conexién lineal entre las distintas ideas las
Jerarquizamos y resumimos adecuadamente, etc. Un nivel profundo de
comprension supcne fundir ia informacion extraida del texto en lo que ya
sabemos. Y en ese momento lo que retendriamos seria una representacion del

mundo o de la situacidn, no del texto en si.

Es importante senalar que cuando hablamos de retener el significado del
texto {texto base) estamos hablando de comprension y no de una mera actividad
memoristica. Asi al crear en nuestra mente un texto base, podemos parafrasear
el texto que hemos leido, resumirlo, recordarlo, contestar a preguntas literales,
elc. actividades que se toman como indicadoras de comprension. Un modelo de
la situacion permitiria resolver tareas o problemas nuevos que requieren un uso

creativo de la informacién del texto.

Para crear una representacion situacional es necesario un contacto
permanente entre lo que el texto ofrece y lo que ya sabemos, que no solo
identifiquemos o construyamas  los significados de las palabras, de los
enunciados o del texto en su totalidad, sino que seamos capaces de tener una

representacion potente (el modelo de la situacidn) y con mayor profundidad, que
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nos permita aplicar lo leido a diversas situaciones que lo demande. Por ejemplo;
aprender un procedimienta a partir de un texto y, gracias a los conocimientos
previos, comprender las relaciones espaciales, temporales y contextos de uso que
no estan escritos pero que estan implicados o que incluso les permita reflexionar o
derivar conclusiones sobre el texto leido.

-

Eil resumen de lo que se ha dicho hasta aqui, quedaria en la fig. No. 3.10.

Problema Operaciones cognitivas Nivel
_ implicadas '
V.- Cuando no sé lo que | -Autocuestionarse Modelo de |a situacion,
suponen que debo saber. | planteandose nuevos
problemas

Fig. 3.10.- Problema 5. Operaciones imhlicédas y nivel. (Sanchez Miguel, 1998: 71)

VI.- Cuando no sé si he comprendido.

Este problema se presenta a lo largo de todo el proceso de la
comprension y tiene que ver con el propdsito de la lectura (meta), la planificacién
de las acciones (plan), identificacion del origen de la no comprensién buscando e!
moda de resolverla (supervisién) y revisar si el grado de comprensién alcanzado
es aceptable o nd (evaluacién). Estas acciones se corresponden con las

estrategias denominadas de auforregulacion o estrategias metacognitivas.

Dado que el lector esta solo ante el texto, sin que nadie le indique con
claridad lo que debe conseguir, el camino a seguir para alcanzarlo, ni quién lo que
debe conseguir, el camino a seguir para valorar si estd conectando
adecuadamente los contenidos con sus conocmientos previes, ni quien lo evalle;
tienen que ser asumidas por el propio lector estas acciones mediante ciertas
estrategias autorreguladoras denominadas también metacognitivas.




148

En vitud de que las actividades de planificacidn, supervision y
evaluacion, operan sobre oiras actividades o gstrategias, se les denomina

melaestrategias. Esto es, estralegias que operan sobre otras estrategias.

Cuando el texto presenta dificultad para su comprensién, nos obligamas
obrar de una manera mas consciente, es decir, estratégicamente, y ello tanto para
operar con la informacion textual, como para activar conocimientos previos y para

autorregular el curso de las acciones que se juzgue necesario emprender,

Sobre estas estrategias autorreguladoras hablaremos ampliamente en el
subterna siguiente. De las estrategias de aprendizaje, antes, durante y después
de la lectura.

Presento como sintesis de este apartado la figura No. 3.11.

Problema Operaciones cognitivas Nivel
implicados
V1- Cuando no sé si he | -Preguntarse sobre y los Autorregulacion
comprendido resultados ___Metacognicidn

Fig. 3.11.- Problema 6.- Operaciones implicadas y nivel. (Sanchez Miguel; 1998: 78).

Con este topico doy por analizado y explicado el proceso de la
comprension de textos, en la visién de Emilioc Sanchez Miguel, sin que por eflo
esté dando a entender que el tema esta agotado, sino que para los propésitos de

esta investigacion me parece suficiente.
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3.5.- Estrategias de aprendizaje y ensefanza de la comprension de textos.

El termino estrategia, segun la Real Academia de la lengua Espariola,
significa “Arte de dirigir las operaciones militares” o “Arte de coordinar todo tipo
de acciones para la conduccién de una guerra o la defensa de un pais”,

e

Actualmente, desde el punto de vista organizacional:

“El término ha pasado también a significar el planteamiento
conjunto de las directrices a seguir en cada una de las fases de un
proceso; asi entendida, la estrategia guarda estrecha relacién con
los objetivos que se pretenden lograr (gue supone el punto de
referencia inicial) y con la planificacién concreta”. Diccionario de las
Ciencias de la Educacion(1985: 593)

En el campo educative las estrategias tienen una connotacidon muy
amplia al conceptualizarlas come “Planteamientos conjuntos de las directrices
que determinan actuaciones concretas en cada una de la fases” (Ibidem). Por
lo tanto, dentra del campo educativo podemos hablar de estrategias didacticas,
que en mi apinién son aquellas acciones que ponemos en practica (docentes y
alumnos) c¢on el fin de lograr eficacia en la ensefianza y el aprendizaje. Segin
Valls;

“Una estrategia tiene en comin con todos los demas
procedimientos (regla, técnica, método, destreza o habilidad) su utilidad
| para regular la actividad de las persenas, en la medida en que su
| aplicacidon permite seleccionar, evaluar, persistr o abandonar
determinadas acciones para llegar a conseguir la meta que nos

proponemos”. (Isabel Sole; 2005:59)

Sin embargo, es caracteristico de las estrategias el hecho de que no
detallan ni prescriben totalmente el curso de una accién. El mismo Valls indica
acertadamente que las estrategias son "sospechosas inteligentes”, aunque
arriesgadas, acerca del camino mas adecuado que hay que tomar.

“Su potencialidad reside precisamente ahl, en que son
independientes de un ambito particular y pueden generalizarse: su
aplicacion correcta requerira, en contrapartida, su contextualizacion
para el problema de gue se trate. Un companente esencial de las
estrategias es el hecho de que implican autodireccién —la existencia de




un objetiva y la conciencia de que ese objetivo existe. Y autacontrol, es
decir, la supervision y evaluacion del propio comportamiento en funcién
de los objetivos que lo guian vy la posibilidad de imprimirle
medificaciones cuando sea necesario.” (Solé, 2005; 59)

Conviene tener en cuenta que una estrategia es fundamentalmente una
secuencia de actividades, mas que un simpie suceso. Un rasgo importante de
-cualquier estrategia es que esta en gran medida bajo el control del estudiante o
el docente. Aunque ciertas subrutinas pueden ser aprendidas hasta el punto
de la automaticidad, las estrategias son generaimente deliberadas,
planificadas, conscientemente comprometidas en actividades. Para que una
actividad sea considerada estratégica debe ser seleccionada por el docente o
estudiante de entre actividades alternativas, y debe ser orientada para alcanzar
una meta. De esta manera se destaca el carécter intencional y propositivo de
las estrategias.

Por lo tanto, “las estrategias estan al servicio de los procesos de los que
difieren por su caracter operativo, funciona! y abierto frente al caracter
encubierto de los procesos.” (JesUs Beltran; 1998; 54). Esto significa que, si
bien la psicolegia adn no ha podido explicar la naturaleza de los procesos del
aprendizaje en los individuos, si podemos influir positivamente en esos
procesos, para hacerlos mas eficaces a través de la implementacion de
estrategias especificas que dinamicen y activen la capacidad cognitiva del que
aprende.

Si bien el proceso ensefianza-aprendizaje es indisociable porque el uno
nc puede darse sin el otro en el ambito escolar; por razones de tratamiento las
estrategias de ensefianza y aprendizaje las abordaremos separadamente, sin
que perdamos de vista que toda estrategia de ensefanza tiene como finalidad

potencializar en los alumnos sus estrategias de aprendizaje.
3.5.1.- Las estrategias de ensefianza.

La ensefanza se considera como un proceso de ayuda que se va

ajustanda en funcién de cdmo ocurre el progreso en la actividad constructiva de
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los alumnos, Dicho de ofra manera, la ensefanza es un proceso que pretende
apoyar o, si se prefiere el término. “animar” el logre de aprendizajes
significativos.

Desde la perspectiva constructiva, las estrategias de ensefianza “son
procedimientas que el agente de ensefianza utiliza en forma reflexiva y flexible
para promover el logro de aprendizajes significativos en los alumnos™ (Mayer,
1984, citado por Diaz-Barriga; 2004; 141).

Existe un gran nimero de estrategias que el docente deberia conocerlas
para saber seleccionarlas y aplicarlas en el momento adecuado del proceso de
ensefanza-aprendizaje. En este sentido, es necesario que el docente tenga
presente cinco aspectos esenciales para considerar qué tipo de estrategias es
la indicada para utilizarla apropiadamente:

“Considerar las caracteristicas generales de los alumnos.

* Tipo de dominio del conocimiento en general y del contenido
curricular en particular, que se va abordar,

= la intencionalidad o meta que se desea lograr y las actividades
cognitivas y pedagdgicas que debe realizar el alumno para
conseguirla.

= Vigilancia constante del proceso de ensefianza, asi como del

progresc y aprendizaje de los alumnos.” (Diaz-Barriga; 2004: 141).

Ahora bien, para una mejor caracterizacion de las estrategias de
enseflanza, utilizaré la clasificacion que Diaz-Barriga nos presenta y que me
parece muy completa, toda vez que han demostrado en diversas
investigaciones una alta efectividad. '

Por principio las agrupa, de acuerdo a los momentos del proceso en que
intervienen: antes, durante y después de una sesién, episodio o secuencia de

ensenanza-aprendizaje o dentro de un texto instruccional.

Preinstruccionales

Son aquellas estrategias que se utilizan al inicio del evento, por lo
general preparan y alertan al estudiante en relacién con qué y cémo va
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aprender. Ademas de ser motivacionales, inciden en la activacion de
conocimientos y experiencias previas pertinentes. Ubica al aprendizaje en el
contexto canceptual apropiado. Algunas de las estrategias preinstruccionales
mas comunes son los objetivos y los organizadores previos, de los que nos
referiremos someramente mas adelante.

Coinstrucionales

Son las estrategias que se emplean durante el proceso de ensefianza,
tienden a apoyar los contenidos curriculares, mejorar la atencién del aprendiz y
la deteccién de la informacién principal, alcance a una mejor codificacion y
conceptualizacion de los contenidos de aprendizaje. Se organice, estructure e
interrelacione con camprension.  Quedan incluidas en este grupo las
estrategias como ilustraciones, redes y mapas conceptuales, analogias y
esquemas.

Postinstruccionales

Las estrategias postinstruccionales se presentan al término del episodio
de ensefnanza y permiten al alumno formar una vision sintética, integradora e
incluso critica del material. En este grupo figuran los resumenes finales,
organizadares gréficos, redes y mapas concepiuales.

Con el propésito de identificarlas a continuacidn haré una breve
descripcion de cada una de ellas, para conacerlas con mayor detalle. '




3.5.2.- Estrategias para activar (generar) conocimientos previos y
para generar expectativas apropiadas.

Para todos es sabida la importancia de los conocimientos previos en la
construccion det conocimiento, de ahi ta importancia de activarles, para ser
retomados y relacionados en el momente adecuado con la informacion nueva
que se vaya descubriendo o construyendo conjuntamente con los alumnos.
Estas estrategias, deberan emplearse antes de presentar la informacidon por
aprender o bien antes de que los aprendices inicien cualguier tipo de actividad
de discusion, indagacion o integracién del material de aprendizaje propiamente
dicho. Me referiré pues de: /a actividad focal introductoria, la discusién guiada y
la actividad generadora de informacién previa.

Actividad focal introductoria

Se refiere al conjunto de aquellas estrategias que buscan atraer la
atencidon de los alumnos, activar los conocimientos previos o crear una
apropiada situacién motivacional de inicio, Los tipos de actividad focal
introductoria mas efectivos que pueden utilizarse son aquelios que presentan
situaciones sorprendentes, incongruentes o discrepantes, con los

conocimientos previos de ios alumnaos.
Discusidn guiada

Es una discusion que el docente provoca con los alumnos, de manera
deliberada y sobre todo planificada. Es un procedimiento interactivo a partir del
cual profesor y alumnos hablan acerca de un tema determinado. Con objetivos
claros, tematica central, planteamiento de preguntas, clima de respeto vy

apertura, debe ser breve y con un cierre gue con lieve a un resumen.




Actividad generadora de informacion previa

Es una estrategia que permite a los alumnos activar, reflexionar y
compartir los conocimientos previos sobre un tema determinado. Conocida
como “lluvia de ideas’. Se introduce la tematica al grupo, se les pide que
escriban un numero determinado de ideas sobre el tema, si puaden ordenarlas
mejor. pedirles que las lean, discutir la informacion y concluir en un tiempo
limite, con la recuperacién de las ideas correctas y sefalizacién de las
erroneas, de manera que se liegue a relacionar con la informacién nueva por

aprender.
Objetivos o intenciones

Es sabido que los objetivos tienen un papel central en las actividades de
planificacién, organizacion y evaluacion de la actividad docente; pero en esta
ocasion vamos a situarnos en el plano propiamente instruccional con el interés
de describir como los objetivas pueden actuar como auténticas estrategias de
ensefianza. Compartir los objetivos con los alumnos ayuda a plantear una idea
comun sobre a donde se dirige el curso, o la clase o la actividad que se va a
realizar. Como estrategias de ensefianza deben ser construidos en forma
directa clara y entendible utilizando una redaccién y un vocabulario apropiado
para el alumno, dejando en claro las actividades, contenidos y/o resultados
esperados (lo que interese mas enfatizar) que deseamos promover.

Sefalizaciones en los textos

Estas pueden ser de dos tipos: intratextuales y extratextuales. Las
primeras son aquellos recursos linguisticos que utiliza el autor o disefiador de
texto, para destacar aspectos importantes del contenido tematico. Si bien es
cierto que estas estrategias ya no quedarian a nuestro alcance implementarlas
por tratarse del libro de texto elaborado por una editora, sin embargo, nuestra
realidad actual y de acuerdo al Proyecto Curricular de Educacidon Media
Superior, si es posible en virtlud de que los docentes podemos elaborar,
actualizar y mejorar la antologia de la asignatura que impartimos. En ese
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sentido se deben cuidar en la elaboracidn de dichas antologias las siguientes
condiciones: a) Seleccionar fuentes que tengan un arreglo estructurado vy
sistematico de las ideas; b) mantengan un buen nivel de coherencia: C)
Tengan poca informacion distractora e irrelevante; v d) Tomen en cuenta el
conccimiento previo del lector.

Las senalizaciones estrafextuales son los recursos de edicién
(tipograficos) que se adjuntan al discurso y que pueden ser empleados por el
autor o diseflador para destacar ideas o conceplos que se juzgan como
relevantes. Uso alternado de maylsculas y mindsculas, distintos tipos,
numeros y vifetas, titulos y subtitulos, subrayados, notas al calce, emplec de
logotipos, etc. pueden ser los mas comunes.

Sefalizaciones y otras estrategias del discurso

Se refieren a una serie de estrategias discursivas que los profesores
utilizan para orientar, dirigir y guiar e! aprendizaje de los alumnos en el contexto
de la situacion escolar.  Para que los docentes puedan conocer [0 que saben
sus alumnos, cémo y cuanto van progresando en sus aprendizajes, pueden
utilizar las estrategias de las preguntas elaboradas por el profesor, que
ayuden a que el alumno ponga atencién sobre determinados aspectos de los
contenidos, o sobre las acciones relacionadas con ellos. O bien la técnica de
‘obtencion mediante pistas” (Mercer 1988 citado por Diaz-Barriga; 2004 158),
que consiste en lograr participaciones o respuestas de los alumnos por via
indirecta, mediante pistas visuales y no verbales. Las pistas son dadas por el
maestro de forma estratégica, buscando no decir la respuesta correcta sinc
insinuarla y sea el alumno que apoyandose en ellas dé con |a respuesta.

Otras estrategias

Que se pueden emplear sirven para retroalimentar o guiar a los
aprendices cuando estos intervienen por medio de participaciones espontaneas
0 respuestas dadas a una pregunta del profesor. La repelicidn: el docente
repite lo que ha dicho o contestado el alumno con la finalidad de remarcar lo
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que le parece que ha dicho correctamente: la confirmacién, “si, lo gue acabas
de decir esta bien dicho”..., sirve para destacar que lo que ha sido dicho por el
alumno, queda legitimado; /a reformulacién, sirve par dar una versién mas
ordenada o estructurada de (o que los alumnos han opinado sin la precision y
habilidad suficiente; /a de Elaboracion, que consiste en ampliar, extender o
profundizar fa opinidn de algin alumno, cuyo punto de vista se ha dicho en

L

forma confusa.

Las Recapitulaciones literales y las Recapitulaciones reconstructivas

Son ofras estrategias que los profesores usan en clase, porque ayudan
a restablecer contextos intersubjetivos y, sobre todo, proveen medios eficaces
para lograr la continuidad. Dichas recapitulaciones son resimenes de lo que
se ha dicho o hecho y que se considera valioso aprenderse; son recursos

discursivos que ayudan y orientan a los alumnos porgque ofrecen un contexto.

3.8.3.- Estrategias para mejorar la codificacién de la informacién por
aprender.

lfustraciones

Constituyen uno de los tipos de informacién grafica mas ampliamente
empleados en diversos contextos de ensefianza. Utilizadas para expresar una
relacidn espacial esencialmente de tipo reproductive.  El énfasis se ubica en
reproducir o representar objetos, procedimientos o procesos cuando no se
tiene la oportunidad de tenerlos en su forma real o taf y como octrren. Segun
la finalidad que se persigue en la ensefanza, podemos describir los siguientes
tipos:

« Descriptivas.- muestran como es un objeto fisicamente, dan una
impresién de totalidad (holistica), sobre todo cuando es diffcil
describifo o comprenderlo en términos verbales. Ejemplo una
estatua, una esfinge historica importante, ete,

* Expresivas.-buscan lograr un impacto en el aprendiz o lector
considerando aspectos actitudinales y emotivos. Ejempio
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fotografias de victimas de guerra, desastres naturales,
hambrunas, eic.

» Construccional.- Son utiles cuando se busca explicar los
componentes o elementos de una totalidad ya sea un objeto, un
aparato o un sistema. Ejemplo un corte transversal de una
maguina, diagrama de partes, esquema de un aparato, etc.

* Funcional.- Describen visualmente las distintas interrelaciones o
funciones existentes entre las partes de un objeto o sistema para
que éste entre en operacidn. Cémo se realiza un proceso u
organiza un sistema. Ejemplo el ciclo del agua, un ecosistema, el
proceso de la comunicacion, etc.

* Algoritmica.- sirven para describir procedimientos.  Incluye
diagramas donde se plantean posibilidades de accién rutas
criticas, pasos de una actividad, demostracion de reglas, etc.
después puedan apiicarlos y solucionen problemas con ellos.
Ejemplo Diagrama de primeros auxilios, gue hacer en caso de un
sismo, etfc.

3.5.4.- Estrategias para organizar la informacion nueva a aprender.
Resumen

Es el que elabora el docente, para luego proporcionarselo al estudiante
como una propuesta mejor organizada del cumulo de ideas que ya se han
expuesto y discutido. Organiza, integra y consolida informacién presentada o
discutida y, de este modo, facilita el aprendizaje por efecto de la repeticidn
selectiva del contenido.

Organizadora grafico

Se difenen como representaciones visuales que comunican la estructura
logica del material educativo. Resumen u organizan informacién significativa
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tanto para la situacion de clase o en textos académicos. Por ser ampliamente
conocidos por el lectar, solamente los refacionaré.

= Cuadro sinopticas simple, de dobie columna, C.Q.A. (C=lo que se
conoce, Q=lo que se guiere conccer y A= lo aprendido)}.

» Diagramas: de llaves, de arbol, de circulos.

* Mapa y redes conceptuales.

Hasta aqui he decidido abordar sucintamente lo relativo a las estrategias
de ensefianza que minimamente todo docente debe conocer y procurar
implementarlas, algunas de las cuales serdn retomadas por la .que habla,
llegado el mamento en que me avoque al disefio de las estrategias didacticas
para la comprension lectora de lecturas de Historia Universal, objetivo Ultimo de
esta propuesta.

Estrategias de aprendizaje.

Las estrategias de aprendizaje, son: “el conjuntc de actividades
mentales empleadas por el individuo, en una situacién particular de
aprendizaje, para facilitar la adquisicién de conocimiento.” (Derry y Murphy:
1986). Esto significa que el aprendiz debe poner en accién sus competencias
cognitivas para un aprendizaje efectivo y la retencién de la informacidn. Puede
decirse también que una estrategia de aprendizaje es un plan general que se
formula para tratar una tarea de aprendizaje.

Las estrategias de aprendizaje nos dice que: “son procedimientos
(conjuntos de pasos, operaciones o habilidades) que un aprendiz emplea en
forma consciente, controlada e intencional como instrumento flexible para
aprender significativamente y solucionar problemas”’, (Diaz Barriga 2004:234).

Entre los principales rasgos caracteristicos que poseen, encontramos los

siguientes:
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= Su aplicacion es confrolada y no automatica, deliberada,
planificada y bajo contrel de ejecucién. Precisa la aplicacion del
conocimiento metacognitivo y autorregulador.

* La aplicacion experta requiere el dominio de su secuencia y de
las técnicas que las constituyen.

= Que el aprendiz sepa seleccionarla inteligentemente, de entre

varios recursos y capacidades que tenga a su disposicién.

Las estrategias de aprendizaje son ejecutadas no por el agente
instruccional sino por un aprendiz, cualquiera que éste sea, siempre que le
demanden aprender recordar o solucionar problemas sobre algun contenido de
aprendizaje,

La ejecucion de las estrategias de aprendizaje ocurre asociada con otros
tipos de recursos y procesos cognitivos de gue dispone cuaiquier aprendiz.
Los tipos de conocimientos que poseemos y utilizamos durante el aprendizaje
nos dice que son:

* “Procesos cognitivos basicos: atencidn, percepcion, codificacion,
almacenaje, recuperacion, etc.

* Conocimientos conceptuales especificos: bagaje de hechos,
conceptos y principios que poseemos sobre distintos temas de
conocimiento el cual esta organizado en forma de un reticulado
jerarquica constituido por esquemas, denominado conocimientos
previos.

= Conocimiento estratégico: son propiamente lo que denominamos
estrategias de aprendizaje y a las que Brown denomina saber cémo
conocer, :

= Conacimiento metacognitivo: Es el conocimiento que poseemos
sobre nuestros procesos y operaciones cognitivas cuando aprendemos,
recordamos o solucionamos problemas, y al que se le denomina
conocimiento sobre el conocimiento.”(Brown 1995, Fravell y Wellman,
1977, citades por Diaz-Barriga; 2004: 235).

Estos cuatro tipos de conocimiento interactiian en forma intrincadas y
complejas cuando el aprendiz utiliza las estrategias de aprendizaje. Los
procesos cognitivos basicos san indispensables para la ejecucion de todos los
procesos de orden superior. El conocimiento esquematico puede influir
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decisivamente en la naturaleza y forma en que son empleadas las estrategias
cognitivas.

En cuanto al conocimiento estratégico, podemos decir que algunas
estrategias son aplicables a varios dominios de aprendizaje, mientras que otras
tienden a restringirse a tépicos o contenidos muy particulares. No confundir el
termino estrategia con técnica o habite de estudio o aprendizaje.  Algunas
requieren para su adquisicion una instruccion extensa, mientras oiras se
aprenden facilmente. Su aprendizaje depende ademas de factores
motivacionales del aprendiz, y de que éste las perciba camo verdaderamente
utiles.

El conocimienta metacognitivo se refiere a ‘aguella pare del
conocimiento del mundo gue se posee y que tiene relacidn con asuntos
cognitivos™ (Flaveli; 1987. 21). Desempeiia un papel fundamental en la

seleccion y regulacion inteligente de estrategias y técnicas de aprendizaje.
3.5.5.- Clasificacidn de las estrategias de aprendizaje.

Las estrategias de aprendizaje pueden clasificarse en funcion del
dominio del conocimiento al que se aplican. Encontramos entonces tres
clases:

Las estrateglas de recirculacion

De fa informacién. Son las méas primitivas empleadas por cualquier
aprendiz. Suponen un procesamiento de caracter superficial y son utilizadas
para conseguir un aprendizaje verbatin o al pie de ia letra de la informacidn. El
repaso simple o complejo son las estrategias de este tipo. Por su escasa
significatividad logica y psicologica puede decirse que son las estrategias
basicas para el logro de aprendizajes repetlitivos y memoristicos.
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Las estrategias de elaboracion

Suponen basicamente integrar y relacionar la nueva informacién que ha
de aprenderse con los conocimientos previos pertinentes. Por su nivel de
profundidad se dividen en simples y complejas. También pueden distinguirse
entre las de elaboracién visual (imagenes) y verbal-semantica (parafraseo).
Permiten un tratamiento méas sustancioso de la informacién porque atienden de
manera basica a su significado.

Las estrategias de organizacién

De la informacidon permiten hacer una reorganizacion constructiva de la
informacion que ha de aprenderse. Agrupandola o clasificandola privilegiando
sus relaciones posibles entre sus distintas partes.”

Tanto en las estrategias de elaboracién como en las de organizacion, no
solo se trata de reproducir la informacion aprendida, sino ir mas alla, esto es,
descubriendo y construyendo significados para encontrar sentido en a
informacion, La mayor retencién que la producida por las estrategias de
recirculacién.

3.5.6.- Condiciones para la ensefianza de las estrategias de
aprendizaje.

De manera breve haré mencion de las condiciones que los docentes
deben cumplir en sus acciones de intervencidén para la ensefianza de las
estrategias de aprendizaje, toda vez que cuando aborde las estrategias
especificas de la comprensién lectora, parte medular de esta propuesta,
profundizaré con mas amplitud este aspecto.

El profesor como ensefiante de estrategias en el aula debe tener
presente varias cuestiones que pueden llevarse a cabo, manteniendo como
idea central el hecho de que el ensefiante desempefa un papel importante de
mediador entre |as estrategias que desea ensefiar y los alumnos que las van a
aprender. Al respecto, nos dice;




* “Que las eslirategias de aprendizaje se ensefen de manera
informada, explicita y suficientemente pralongada.

= Promover que los estudiantes aprendan a autorregular la
utilizacion de dichas estrategias y el manejo metacognitivo.

« Ensefiar a los alumnos a percibir el éxito como consecuencia dal
esfuerzo, a que busquen metas de aprendizaje crientadas a la
tarea, que les genere confianza.

* Que experimenten por si mismos el valor de las estrategias y la
importancia de su aprendizaje.

* Plantear tareas de aprendizaje que constituyan verdaderos
problemas que obligue al alumno a actuar inteligentemente
analizando, reflexionando y tomandoe decisiones de modo tal que
le demande sus conocimientos previos v sus estrategias de forma
creativa.

= Que su promocién se realice en las déreas de conocimientos o
materias curriculares que ensefia, aplicando estrategias
especificas de dominia.

* Que el docente sea sensible a las necesidades de los alumnos y
utilice las técnicas y metodologia propuesta no de una manera
mecanica como un instructivo rigido, sino de forma creativa y
adaptable.

= Que el docente al ser un agente reflexivo y estralégico de su
ensefianza, funja como un aprendiz estratégico; de tal manera
que represente un modelo para sus alumnos sobre como
enfrentar tareas de aprendizaje de modo estratégico.”(Diaz-
Barriga; 2004: 264).

Las condiciones antes referidas, representan un soporte a la idea central
gue orienta esta propuesta y que se refiere a la necesidad de enseriar a los
estudiantes como aprender el conocimiento de forma mas efectiva en cada
curso escalar y en vinculacidn con areas de contenido especifica, en nuestro
caso con la Historia Universal |. Con ello se pretende que los propios docentes,
desde sus propias clases, induzcan el desarrollo de estrategias de aprendizaje
efectivas a la vez que ensefian el contenidc de la asignatura. Desde esta
perspectiva, el docente entrard al aula con dos tipos de metas: las referidas a
los productos del aprendizaje, que se enfocan a lo que deben saber o ser
capaces de hacer a los alumnos y las respectivas al proceso de aprendizaje,
enfocadas a ensefiar a os alumnos, como aprender.
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3.6.-Estrategias de aprendizaje para la comprension de textos.

Para el tratamiento de este apartado, me ha parecido muy adecuada la
propuesta de, hablar de las estrategias que pueden aplicarse antes, durante o
despues de la lectura. "Como lector podré comprobar, esta distincidn no deja
de ser un poco artificiosa, puesto que muchas de las estrategias son
intercambiables por varios momentos”. {Isabel Solé 2005. 77). Pero es evidente
que dicha division existe y, en ese sentido, tiene una cierta validez psicoldgica.
Esta clasificacién nos permitira comprender y ubicar mejor los diferentes tipos
de estrategias. ademas de facilitar los fines de exposicién de las estrategias
que son de nuestro interés,

Es importante sefalar que para que la actividad de comprension tenga
lugar adecuadamente, es necesaric involucrar de manera conjunta y
coordinada las estrategias autorrequladoras y especificas durante todo el
proceso. Las actividades autarreguladoras deben estar presentes en todo
momento para poder seleccionar y aplicar eficazmente las estrategias
especificas de lectura. Ya lo han sefalade: "lo mas importante no es que los
alumnos posean un amplio repertorio de estrategias, sino que sepan utilizarlo
eficazmente segun algun propdsito determinado”. (Parls, Wasik y Turner: 1991,
citados por Diaz Barriga; 2004; 265).

3.6.1.- Estrategias previas a la lectura.

Cuando vamos a iniciar una actividad lectora, es muy importante que el
docente motive a sus alumnos sobre el nueva conocimiento que se va
estudiar, la mayoria de los docentes pasan por alto este momento que puede
ser el inicio de una buena o mala comprensién. Ademas siempre debe existir
un proposito que generalmente lo establece el programa de estudio. Es
conveniente también activar el conocimiento previo que posee el alumno de
este nivel, ya que no va a partir de cero. Camplementando este momento con
la elaboracion de predicciones sobre el texto y cerrando con el
planteamiento de preguntas de fos alumnos acerca del texto.
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3.6.1.1.- Motivando para la lectura.

Ninguna tarea de lectura debe iniciarse sin antes despertar el interés por
abordarla y nadie mas que el maesfro, conocedor de la asignatura, puede traer
para ellos aquellos sucesos, anécdotas o héchos, mas aun tratdndose de
aspectos histdricos, que aun siguen siendo enigmas, asuntos no resueltos,
problemas o© consecuencias que atafen nuestro presente: en fin, que le
encuentren sentido lo que vamos a descubrir en esa "nueva” lectura.
Informarles a los alumnos que no se trata de memarizar nada, sino de entender
fos acontecimientos, sus relaciones entre si y sus consecuencias. Para quienes
tenemos oportunidad de seleccionar el material de lectura, poner especial
cuidado en las ilustraciones o imagenes que son representativas o
significativas, para generar preguntas o predicciones. Una de |as situaciones de
lectura mas motivadoras son también las mas reales, o adquirir una
informacion necesaria para determinado proyecto. La motivacion esta
estrechamente vinculada con las relaciones afectivas que los alumnos puedan
ir estableciendo con la lengua escrita. No se le puede pedir que tenga ganas de
leer aquel para quien la lectura se ha convertido en un espejo que le devuelve
una imagen poco favorable de si mismo. Necesita tener algunos indicios
razonables de que su actuacién serd eficaz. Solo con ayuda y confianza, la
lectura dejar4 de ser para algunos una practica abrumadora y podra
convertirse en lo que siempre deberia ser: un reto estimulante.

2.- Establecer el propésito de la lectura.

El establecimiento del proposito de .la lectura es una actividad
fundamental por que determina tanto la forma en que el lector se dirigira al
texto como la forma de reguiar y evaluar todo el proceso, o bien como sefiala:
“los objetivos de la lectura determinan cémo se sitia un lector ante ella y como

controla la consecucion de dicho objetivo, es decir, la comprension del texto™.
(Brown 1894, citado por Salé; 2005: 80).
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De los diferentes propdsitos que existen para la lectura Diaz-Barriga,
privilegia cuatro tipos de eflos para la comprension de textos en el contexto
escolar:

a) ‘“leer para encontrar informacion especifica o general.

b) Leer para actuar, siguiendo instrucciones ¢ procedimientos.

c) Leer para demostrar que se ha comprendido un canienide (para
actividades de evaluacion)

d} Leer comprendiendo para aprender.” (Brown 1884, citado por
Solé; 2005: 80). -

Generalmente las actividades de lectura en la escuela son propuestas
por el profesor, los propios textos o el curriculum; por lo que el alumno tendra
que adaptar su propdsito en funcién de dichas propuestas, sin embargo, si se
le da oportunidad de que pueda sugerir sobre ese proposito para verse
involucrado, en las demandas de las tareas que implican comprensién y
aprendizaje, se convierte en un elemento crucial para poder plantear
desarrollar en forma apropiada las actividades de supervision metacognitiva.
En este sentido, deberiamos intentar inducir en los alumnos los propositos
mencionados, de modo tal que ellos participen directamente en su propuesta y
los perciban como actividades auto-iniciadas, mejorando asi su motivacién por
leer.

Una vez que ha quedado estableciendo el propdsito para el lector,
puede elaborarse un plan para leer el texto, teniendo en cuenta las variables
metacognitivas de persona, tarea y esftrategias y con base en ello, seleccionar

las estrategias pertinentes para desarrollar el acto de lectura.

A continuacion describiremos tres estrategias especificas que pueden
utilizarse inmediatamente antes de iniciar la lectura: a) Uso del conocimiento
previo para facilitar Ia atribucion de significado ai texto; b) Elaborar predicciones
acerca de lo que trataria el texto y como o dira;, c) Plantearse preguntas
relevantes. ‘
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3.- Uso del conacimiento previo.

Tiene que ver cirectamente con &l conocimients esquematico que posee
el lector, el bagaje can el que el alumno abordara la lectura.

"Este bagaje condiciona enormemente la interpretacion que se
construye y no es asimilable dnicamente a los conceptos y sistemas
conceptuales de los alumnos, sino que esta constituido también por sus
expectativas, intereses, vivencias..., por todos los aspectos mas
relacionados con el ambita afectivo y que intervienen en la atribucidn de
sentido a lo que se lee” (Sglé; 2005; 91)

De las actividades gue el docente puede hacer para ayudar a los

alumnos a actualizar el conocimiento previo, estan:

a) Dar alguna informacién general sobre o que se va a leer.- Se
trata no tanto de explicar el contenido. como indicarles su tematica, intentando
que puedan relacionarla con aspectos de su experiencia previa. Asi también
informar a los alumnos sobre el tipo de texto que van a leer, es también un
medio para proporcionar conocimientos que les van a resuitar utiles para su

tarea.

b) Ayudar a los alumnos a fijarse en determinados aspectos
del texto que pueden activar su conocimiento previo.- £l maestro puede
hacer ver a los alumnos que las ilustraciones, cuando acompafan a la
escritura. los titulos, los subtitulos, las enumeraciones, los subrayados, los
cambios de letra, palabras clave y expresiones sintetizadoras, las
introducciones y los resimenes etc., aspectos que les ayudaran a saber de qué
trata el texte.

) Animar a los alumnos a que expongan lo que conocen sobre

el tema.- Al respecto Cooper nos dice;

"sefiala que la discusion sabre las aportaciones de los alumnos es uno
de los mejores medios para actualizar su conocimiento previo, pera sino
es acertadamente conducida puede desviarlos del proposito; es
conveniente que tras la discusién -breve y centrada-, se sinteticen los
aspectos mas relevantes, que ayudaran a los alumnos a afrontar el
texto”. (Isabel Solé; 2005: 93).
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4.- Establecer predicciones sobre el texto.

Aunque toda {a lectura es un proceso continuo de formulacién y
verificacion de hipotesis y predicciones sobre lo que sucede en sl texto, si es
posible hacerlo antes de iniciar la lectura basandonos en los mismos aspectos
del texto que antes hemos referido. superestructura, titulos, ilustraciones,
encabezamientos, etc. y, por su puesto en nuestras propias experiencias y
conecimientos sobre Io que estos indices texiuales nos dejan entrever acerca
del contenido del texto.

Formular hipdtesis, hacer predicciones, exige correr riesgos, pues por
definicién no implican exactitud de lo que se predice o formula. Es necesario
que sepan gue se pueden correr riesgos y que no seran sancionados por
aventurarse. Tampaco considerarlas absurdas, pues aunque no se cumplan
bien podrian cumplirse; es decir, que aungue no son exactas. si son ajustadas.
Por eso cuando se inducen a ios alumnos a leer, veran si es cierto todo lo gque
han dicho. Eso es tener ya un objetivo claro que contribuye a convertir en
significativa la actividad que se va realizar con los alumnos.

Es importante saber que:‘las estrategias de prediccién antes de la
lectura, sirven para proponer un contexto, y también implican directamente la
activacion y el uso del conocimiento previo™. Segun (Brown y Polincsar; 1985,
citados por Diaz-Barriga; 2004: 289).

5.- Promover las preguntas de los alumnos acerca del texto.

Promover que los alumnos planteen preguntas pertinentes sobre el
texto, no solo estédn haciendo usc de su conocimienta previo sobre el tema,
sino que, tal vez sin proponérselo, se hacen conscientes de lo que saben y o
que no saben acerca de ese tema. Dotandose asi ademas de objetivos
propios, para los cuales tiene sentido el acto de leer. El profesor por su parte,
puede inferir de las preguntas que formulan los alumnos cuél es su situacion

ante el texto, y ajustar su intervencién a la situacion.
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Es importante que se tenga en cuenta que las preqguntas que puedan
generarse deben resultar acordes con el objetivo general que preside la lectura
dei texto. Si lo que interesa es una comprensic’:n_ general del texto, los
interrogantes no deberan dirigirse a detalles o informaciones precisas, al
menos en un primer momento. “Pregunta pertinente es aquella que conduce a
establecer el tema del texto, sus ideas principales o su nicleo argumental”
(Solé; 2005:97).

A continuacion, se presenta un cuadro ordenador de las estrategias
especificas y autorreguladoras que se pueden instrumentar antes de |a lectura
para el logro de una comprension eficaz de textos. Fig 3.12

ESTRATEGIAS ESPECIFICAS Y AUTORREGULADORAS DE
LA COMPRENSION DE TEXTCOS ANTES DE LA LECTURA.
ETAPA ESPECIFICAS AUTORREGULADCRAS
COMPONENTES AUTOPREGUNTAS
L GulAs
P * Motivacion  parz la | » Establecimiento del [ ;Qué  objetivos  se
L lectura. propdsito de la | propone?
A lectura. LAl planificar su accidn,
N = Activacidn del (objstivos) tiene en cuenta; :
| conocimienta previo. a)Sus  caracteristicas
F persanales:;
{ = Elaboracién de | » Flaneacién de la | b)Las condiciones
c predicciones, actuacian. ambientales
A adecuadas, y
c = Pramocion de | {Plan da accitn). cilas caracterislicas del
] preguntas  da los texto a trabajar?
0 alumnos acerca del Antes de leer ,qué
N texto. = Conocimientos conoce sobre el tema y
previos que necesitara conocer?

Basado en los cuadros de (Diaz Barriga; 2004 286)
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3.6.2.- Estrategias durante la lectura.

El grueso de la actividad comprensiva y el grueso del esfuerzo del lector,
tiene lugar durante la lectura misma. No estd por demas reiterar que la lectura
es un proceso de emisidn y verificacion de predicciones que conducen a la
construccion de la comprensidn del texto. Para que un lector sea
efectivamente un lector activo que comprende lo que lee, es necesario que
pueda hacer aigunas predicciones ante el texto gue fiene delante. Estas
predicciones, anticipaciones o como se les quiera llamar, deben encontrar
verificacion en el texto o bien ser sustituidos por otras. Cuando la encuentran,
la informacion del texto se integran en los conocimientos de! lector y se va
praduciendo fa comprension.

La metacognicion, “entendida como capacidad de conocer el propio
conocimiento, de pensar sobre nuestra actuacion, de planificarla y que permite
controlar y regular nuestra actuacién, inteligente” (Solé; 2005: 59), se encuentra
muy desarrollada en los lectores expertos. Estos no salo comprende lo que
leen, sino que ademas saben cuando no comprenden y por lo tanto pueden
llevar a cabo actividades autorreguladoras, entre las mas relevantes que se

recurren durante ia lectura es la de monitoreo o supervisidn del proceso.
Baker sefiala que:

‘cuando leemos usamos varios tipos de criterios para
menitorear nuestra comprension, estos pueden clasificarse en criterios
de tipo Iexico (evaluacién de cadenas de letras que forman palabras),
sintactico (correccion gramatical de frases) y semantico. Este ultimo se
refiere a la cohesibn proposicional tocal y global, fa congruencia interna
y externa entre ios distintos enunciados del texto™. (Diaz Barriga; 2004:
289).

Cuando el grado de comprensidon conseguido en un momento
determinado no es el adecuado y se han detectado las carencias o fallos, es
posible que se nos exijan modificar las estrategias que se han venido
implementando o en su defecto la inclusion de una o varias estrategias
remediables apropiadas, éstas pueden ser las siguientes: a) ignorar el
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problema y continuar leyendo, b} aventurar una interpretacion que mas
adelante puede ser corroborada o refutada, c) releer el contexto en que se ha
encontrada el falle y, por dltimo, d) acudir a una fuente experta, ya sea ésta una
fuente similar, diccionario, profesor, etc.

1.- Tareas de lectura compartida.

La idea que preside las tareas de lectura compartida es, en realidad,
muy simple: en ellas el profesor y los alumnos asumen unas veces uno y otras
veces los otros la responsabilidad de organizar |a tarea de lectura, y de implicar
a los demas en ella.

Una primera condicién para que se aprenda el proceso de lectura
comprensiva es que los alumnos puedan ver y entender cémo procede el
maestro para elaborar una interpretacién del texto; qué expectativas tiene, qué
preguntas se formuia, qué dudas se le plantean, céma llega a la conclusion de
'a que es fundamental para los cbjetivos que le guian, qué toma y qué no toma
del texto, qué es lo que ha aprendido y lo que queda por aprender. En sintesis,
que los alumnos asistan en un principio a un praceso-modelo de lectura, que
les permita ver las “estrategias en accion” en una situacion significativa vy
funcional.

Se trata de que el profesor y los alumnos lean en silencio (aungue
tambien puede hacerse una lectura en voz alta) un texto, o una porcion de él.
Tras la lectura, el profesor conduce a los alumnos a través de cuatro
estrategias basicas:

* ‘“Primero se encarga de hacer un resumen de los leido y solicita su
acuerdo.

» Después pedir aclaraciones o explicaciones sobre determinadas
dudas que plantea el texto,

= Mas tarde formula a los alumnos algunas preguntas cuya respuesta
hace necesaria la lectura.

* Tras esta aclividad, eslablece sus predicciones sobre lo que queda
por leer, reinicidandose de este modo el ciclo. (leer, resumir, solicitar
aclaraciones, predecir), esta vez a cargo de otro responsabie o
moderador.” (Solé; 2005; 104)
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Es conveniente hacer variaciones a esta secuencia alterando su orden
(preguntar, clarificar, recapitular, predecir). Implicar mas a los alumnos
haciéndoles que formulen preguntas para ser respondidas por todos tras la
lectura, que planteen dudas o elaboren un pequerio resumen. En otro sentido,
y segun los objetivos que presidan la lectura, la secuencia general podra
adaptarse al propésito establecido. irla adaptando a las diferentes situaciones
de lectura, a los alumnos que participen en ella y a los objetivos que la
presiden. Las actividades de lectura compartida, deben permitir el traspaso de
la responsabilidad y el control de la tarea de lectura de mano del profesor a
manos del alumno. Solo el maestro puede evaluar qué puede pedir y que no a
sus alumnos, asi como al tipo de ayuda que éstos van a necesitar. Para ello es
imprescindible que planifique adecuadamente |a tarea de lectura, y que se dé la
posibilidad de observar a sus alumnos, como medics para favorecer los retos y
los apoyos que les van a permitir avanzar,

No hay que olvidar que el fin Gitimo de toda ensefanza, y también en
el caso de la lectura, es que los aprendices dejen de serlo y dominen con
autonomia los contenidos que fueron objeto de instruccion.

2.- Elaboracién de inferencias basadas en el conocimiento previo.

Esta actividad elaborativa, “Consiste en emplear activamente el
conocimiento previo para dar contexto y profundidad a la interpretacion
construida sobre el texto” (Diaz Barriga; 2004: 291). Tener conocimiento o
nociones acerca de determinados eventos, sucesos ¢ situaciones gue se
describen en el texto, contribuyen a construir activamente inferencias que
pueden ayudar a subsanar distintos problemas que se presentan durante el
proceso de la lectura. Por lo que con ellas podemos realizar algunas
actividades estratégicas, tales como:

» “Elllenado de huecos (producto de detalles omitidos u olvidados
durante |a lectura)

* El esclarecimiento del significado de partes del material que le
parezcan oscuras al lector {palabras, frases, ideas).
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* La elaboracion de interpretaciones hipotéticas posibles sobre
como entender el mensaje que nos esta proporcionando el
autor.

= E! desarrollc de una leclura interprefativa entre lineas
advirtiendo cierlas pistas implicitas en el texto®. {Diaz Barriga;
2004: 292)

Es muy claro que estas actividades estratégicas podran utilizarse con
eficacia, si se cuenta con unos conocimientos-previos suficientes, si se ha
venido aplicando esta estrategia con mayor frecuencia de manera gque se vaya
dominando mas esta habilidad.

Un elemento que también contribuye a facilitar el desarrollo de esta
estrategia, es el nivel adquirido por parte del alumno, en el manejo de
esquemas de las superestructuras lextuales, narrativas o expositivas, porque le
permiten desarrollar inferencias “hacia atrds’, probando interpretaciones
hipotéticas; o hacia delante, sustentando predicciones.

Se ha demostrado que la capacidad de elaborar inferencias en la
comprension es posible desde edades tempranas, sin embargo tratandose de
estudiantes de preparatoria, se encuentran con mayores posibilidades por su
bagaje de conocimientos previos y mas aun en aquellos lectores mas
habilidosos quienes elaborar mas y mejores inferencias mientras comprenden.

3.- Estrategia estructurales.

El uso deliberado de ia teoria de las superestructuras textuales por parte
de los lectores cuando leen, es de gran ayuda para la comprensién cuando se
esta leyendo.” Esta estrategia denominada estructural, consiste en aplicar los
esquemas estructurales pertinentes a los textos que se intentan comprender”
(Meyer; 1984; citado por Diaz Barriga; 2004. 292). Sobre esta teoria lo hemos
tratado en el tema de la comprension lectora. Sin embargo es pertinente
sefalar que el conocimiento esquematico sobre las estructuras textuales se va
adquiriendo en forma progresiva, en la medida en que los aprendices se van

aproximando a los distintos tipos de texto.
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Cuando los lectores se han sensibilizado a las superestructuras
textuales o que usan la estrategia estructural, sea ésta narrativa o expositiva,
comprende mas y mejor los elementos estructurales importantes que definen
a los textos. "Cuande comprenden la informacidn contenida en el texto lo
hacen teniendo en cuenta los distintos componentes y construyen su
representacion textual con base en dicha organizacion estructural lo que
garantiza la veracidad de su comprension” (Diaz Barriga; 2004: 292).

Parafraseando a Diaz Barriga, mencionaré algunas recomendaciones
para fa ensefianza de la estrategia estructural con textos expositivos.

* Familiarizar a los alumnos con las distintas superestructuras
expositivas: Descriptivas de secuencia, comparativas, de causa-
efecto y de problema-solucion; mediante enunciados simples.

» Utilizando parrafos y luego textos de la asignatura; que identifique
en ellos ta relacion estructural predominante. Mejorando aqui el
concepto de superestructura a esa forma de organizacion
predominante de cada texto.

= Ensefiarles las palabras claves que indican fa superestructura
textual y reforzarlas con la representacion visual de cada tipo de
relacién superestructural.

* Utilizando textos tematicos de asignatura, hacer que los alumnos
identifiquen: tema, relacidn retdrica, retérica, palabras clave y que
elaboren una representacién visual utilizando ordenadores

graficos.

No se debe olvidar que la superestructura textual influye
determinantemente en el pensamiento semantico de lo esencial del texto, por lo
que en la medida que los alumnos logren una representacion coherente de un
parrafo 0 un texto, es decir, en tanto los enunciados que lo integran se
estructuren por niveles de importancia alrededor de un tema, lograran cada vez
mas una mejor comprensidn del texto.
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4.- El subrayado.

Este es uno de los recursos estratégicos mas utilizados en la lectura de
textos, pero debemos tener claro que no todo lo que se nos ocurra habria que
subrayarse, sin 0 que sera el propésite de fa lectura quien nos indicara lo que
es relevante y lo que resulta secundario. Esta estrategia consiste en resaltar
cenceptos, enunciados o parrafos de un texto que se consideran importantes.
Sus ventajas, cuando se sabe hacer correctamente son:

a) Permite desarrollar una lectura activa y selectiva, porque se
identifican las ideas principales y mejora la cantidad de recuerdo
literal.

b)Para un trabajo posterior de procesamiento de texto, facilita |a

relectura y el repaso selectivo, favorece que el alumno se muestre
alerta y se concentre en la actividad de estudio y promueve que el
lector construya una representacion coherente del texto, incluso
como la base de un resumen escrito.

5.- Tomar notas

Esta actividad es alin mas compleja que el subrayado, toda vez que
demanda un tratamiento de mayor profundidad de la informacion que se lee.
Ademas de potenciar 1a atencion y seleccidn de la informacion importante que
se encuentra en el texto, exige que la comprendamas y la recodifiquemos en
nuestras propias palabras, a esto se llama parafraseo. Pueden organizarse en
forma linghistica, mediante un resumen acumulatorio, o bien por medio de
cuadros sinoplicos, organizadores graficos o mapas conceptuales. Para ia
toma de notas se deben aprovechar las palabras clave o marcadores
encontrados en el texto, los cuales nos revelan la superestructura retorica.
Como recomendaciones adicionales debe tenerse en cuenta: preferir la toma
de notas utilizando la parafrasis que literales; utilizarlo preferentemente cuando
se trata de informacién compleja y, cuidar la adecuacidon de las notas con &l

texto y con el propdsito de lectura.
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Con la finalidad de lograr una vision general de las estrategias
especificas y autorreguladoras que se emplean durante |a lectura para el logro
de una buena comprensién, se presenta el siguiente el siguiente cuadro
ordenador. Fig 3.13.

ESTRATEGIAS ESPECIFICAS Y AUTORREGULADORAS DE 1
LA COMPRENSION DE TEXTOS DURANTE LA LECTURA.
ETAPA ESPECIFICAS ' AUTORREGULADORAS
COMPONENTES AUTOPREGUNTAS
GUIAS
5 M | = Daterminacién de | » Grado de aproximacion a lameta. | ;Se da cuenta de sl
u 0] partes relevantes de! esta siguiendo lo que
P N texto. = Deteccidon  de  dificultades  y | sa proponia?
E | problemas.
RO T |-Tareas te lectura ¢Esta  comprendiendo
v O | compartida. * Detectar emores y lagunas de | lo que lee?
[ R { -inferencias basadas en campransién. £ Qué dificultades
s E | &l conocimiento previo. -lgnorar |2 palabra y seguir leyendo. | encusntra?
| Q | -Estructural, -Aventurar una interpretacidn.
O -Acudir 2 una fuente expera.
N = Estrategias de apoyo al | -Releer al contexto dal fallg.
repaso.
* Causas de las dificultades. & Por qué cree que dejd
-El subrayada. de comprender?
-Tomar notas = Efaclividad de |as estrategias. ¢Han sido eficaces las
-Relectura  parcial o estratagias que aplicd?
global. = Adecuacién de las estrategias.

Si no son apropiadas
fas estrategias:
chan introducido
modificaciones?

Flg. 3.13.- Basado en los cuadros de (Diaz Barriga; 2004; 286).

3.6.3.- Estrategias después de la lectura.

Cuando ya ha tenido lugar la actividad de la lectura o cuando ha
finalizado una parte de la misma, podemos recurrir en primer lugar a la
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estrategia autorreguladora de los procesos y de los productos, en funcion del
proposito establecido. En segundo lugar a las actividades estratégicas
especificas, que son desarrolladas una vez que haya terminado todo el procesa
0 una parte del mismo.

1.- Estrategia autorreguladora de evaluacion de los procesos y los
productos.

De hecho esta estrategia se ha venido aplicando recursivamente
durante todo el proceso bajo formas de autointerrogacion, y gracias a esta
actividad autorreguladora, son posibles las actividades de supervision y de
toma de decisiones que el lector realiza para saber si el proceso de
comprension esta ocurrienda favorablemente. Sin embargo, después de Ia
lectura esta actividad evaluativa debe privilegiarse para sopesar el grado en
que se ha comprendido el texte en su estructura global, es decir, si se ha
logrado construir una interpretacion complefa y ajustada al propdsito
establecido. De no ser asi, se auto-generan ciertas actividades estratégicas,
tales como: relectura parcial y selectiva, exploraciones, etc. que permitan
solucionar los problemas emergentes, antes de pasar a las estrategias
especificas de la atribucion del sentido en sus dos vertientes: la identificacién
de fa idea principal y el resumen. Fig 3.14

AL TERMING DG I
LA LECTURA
RELECTURA PARCIAL Y
l SELECTIVA
REVISION DEL
GRATXY EN QUE SE SUBRAYADOQ Y LAS
DIO LA NOTAS
COMPRENSION
FIG. 3.14. ! St
Diiagrama de la
evaluacion  del
proceso ¥ el ESTRATEGIAS
producto. ESPFCIFICAS




177

2.- ldentificacion de l1a idea principal.

Para abordar este punto de la idea principal, es conveniente identificar

qué es el tema de un texto para no confundirla con la idea principal.

“El tema de un texto es aquelfa parte de la macroestructura que
nos permite contestar en un momento determinado a la pregunta: ¢de
que tratd el texto?, y se expresa a lo mas por medio de un enunciado
simple. En cambio, la idea principal, siendo también parte de la
macroestructura, se refiere a la identificacion o construccidn del
enunciado o enunciados de mayor relevancia que el autor utiliza o
sugiere para explicar el tema”. (Diaz Barriga; 2004: 294).

Como podemos ver, la idea principal, se podria contestar con la
siguiente pregunta: ;,Cuél es la idea mas importante que utiliza el autor para

explicar el tema? Debemos especificar primero el tema, que en algunas
ocasiones coincide con el titulo, 0 en su defecto con el subtitula del texto.

Una primera estrategia para la identificacién de la idea principal,
consistira en realizar las siguientes actividades:

“Elabarar una representacién global del texto con implicacion del
tema; formular juicios con relacion a la importancia de la informacion,
reduciendo la informacion trivial, secundaria y redundante; y sustanciar la
idea principal, después de un anaiisis reflexivo sobre el peso de aquéllas
ideas que se consideraron relevantes. En algunas ocasiones la idea
principal se encuentra explicita en el texto y eso facilita su identificacion,
perc en ofras, requiere constituia®. (Diaz Barriga 2004; 295),

Otra estrategia que facilita la identificacion de la idea principal, es la gue
nos ofrece Brown y Day, 1983; consistente en la aplicacion de las siguientes
reglas:

‘reglas de omisién o supresién, conducen a eliminar informacién
trivial o redundante; reglas de situacién, mediante las cuales se integran
conjunto de hechos o conceptos supraordenados; regias de seleccion,
que llevan a identificar la idea en el texto, si se encuentra explicita; y de
elaboracion, mediante las cuales se construye o genera la idea principal’.
(Isabel Solé; 2005; 122).

Es necesario que los alumnos pongan en practica estas estrategias, no
basta con enunciarlas. Para que los alumnos logren aprenderlas eficazmente,
€5 muy necesario que vean cémo procede el profesor cuando se trata de
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identificar la idea principal del texto. Esta demostracién modelo se podria
resumir en las siguientes acluaciones de! docente frente a los alumnos.

* Explicar a los alumnos en qué consiste |a idea principal de un
texto y para qué sirve.

= Sefalarles el tema y ver si se relaciona con sus objetivos de
lectura.

= Informarles de lo que retiene como importante y por qué. Que
vean cOmo organiza la informacion  en conceptos
supraordenados.

= Discutir el proceso seguide, justificar la elabaracién de la idea

principal si no se encuentra formulada como tal en el texto.

La identificacion de la idea principal también no depende exclusivamente
de la informacidon que el texto le ofrece al lector, a lo que van Dijk, 1979, le
llama relevancia textual, sino que también influyen poderosamente los
conocimientos previos del lector y sus propdsitos de lectura al que le llama
relevancia contextual. A eso se debe que en algunas ocasiones se puede
lograr constituir |a idea principal con base a la relevancia textual {que depende
del contenido del texto o de los propésitos del autor), y en otras, la construccién
de la idea principal sea un tanto personal basdndose en la relevancia
contextual.

3.- El resumen.

Al hablar sobre esta estrategia, debe quedarnos muy claro lo qQue es un
tema, idea principal y resumen, para evitar la confusién gue se genera con
estos términos. Por eso debemos partir del concepto de macroestructura, la
que nos proporciona una idea giobal del significado del texto a un nivel superior
que es de |as proposiciones por separado. De ahi que el resumen es definido

como: “Un discurso con respecto a la macroestructura de otro discurso”
(Kintsch y Van Dijk; 1979; Diaz Barriga; 2004: 2986).
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“L.a representacion de la comprension de un texto es considerada
como una estructura jerarquica en cuyo nivel superior se encontraria una
Proposicion que dard cuenta el tema y cuyo nivel inferior estaria formada
por proposiciones relativas a los detalles. Entre ambos niveles cabria
situar el nivel intermedio de las macroproposiciones que contiene la
sustancia del texto” (Bereiter y Scardamalia; 1987: 240).

Por eso el resumen como una estrategia elaborada por e! alumno, se

elabora a partir de |a aplicacion de las macrorreglas y de la superestructura.

El problema de |la comprensién del texte puede atribuirse precisamente a
la incapacidad para acceder a estas macro proposiciones, a la macro
estructuras ya dicha, que aluden a las estrategias de identificacion de ideas
principales y resumen, De ahi la importancia de acceder a la macro
estructura, tanto para designar el tema o identificar las ideas principales o para
la elaboracion de un resumen del texto.

Las magcrorreglas que nos permiten acceder a la macroestructura,
implican la supresion de informacién no relevante, la sustitucion de conceptos y
frases por conceptos y frases supraordinadas y, la seleccion o creacion de
frases-tema; y que Van Dijk; 1983, establece cuatro reglas que los lectores
utilizamos cuando intentamos resumir el contenido de un texto: omitir,
seleccionar, genaralizar y construir ¢ integrar.

‘Mediante las reglas de omision y de seleccién se suptime
informacion que para los propositos de nuestra lectura poco importante.
Las reglas de generalizacién y construccion o integraciones, permiten
sustituir informacion presente en el texto para que quede integrada de
manera mas reducida en el resumen. Mediante la regla de
generalizacion se abstrae de un conjunto de conceptos uno de nivel
superior capaz de englobario. Cuando construimos o inlegramas,
elaboramos una nueva informacion que sustituye a la anterior, con la
particularidad de que dicha informaciéon no suele estar en el texto. A
partir de la existente deducimos razonablemente algo mas global que
integra aquella’. (Solé; 2005: 128). '

Ademas, para la elaboracién del resumen, debe tenerse en cuenta las
siguientes actividades: a) uso de parafrasis reductora (uso activo de
conocimientos previos y psicelinglisticos), arreglo de la informacién de manera
que mantenga coherencia a nivel local y global (siguiendo la superestructura
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textual), y el empleo de marcadores semanticos de resumen, (tales como. en

resumen; por tanto; en pocas palabras, etc)

La ensefanza del resumen puede llevarse a cabo atendiendo a las
siguientes recomendaciones, en la opinién de Diaz Barriga y de la cual
hacemos un resumen:

Utilizar en el principio textos sencillos en donde identifiquen las ideas
principales implicitas o explicitas de tematicas familiares o conocidas.
Practiquen los alumnos las macrorreglas en cada péarrafo, empezandc por la de
supresion de informacién redundante y continuar con la de generalizacion y de
construccién. Que utilicen los marcadores de resumen {en suma..., en pocas
palabras..., etc), el resumen acumulativo (listado de ideas principales) hasta
agotar el texto. Ensefarles a jerarquizar las ideas principales para pasar a la
elaboracion del resumen global que contenga el tema, la idea principal global y
el resumen global, procurando mantener la coherencia entre estos elementos.
Que lieguen a identificar 1a superestructura textual, las palabras clave y empleo
de los organizadores graficas. Finalmente que encuentre la diferencia entre el
resumen para ef autor (con referencia textual), dando oportunidad de que
avancen hacia el resumen critico (significancia, valoracion y analisis del texto).

El resumen constituye una estrategia de gran significatividad para quien
desea mejorar en su aprendizaje de cualguier asignatura, porque obliga a
profundizar y reflexionar de manera consciente sobre la macroestructura y la
superestructura del texto, a emplear'el conocimiento previo tematico y a
reformutar con los cédigos y el vocabulario personales aquello que el autor no
quiso decir a través del texto; pero no deja de ser una actividad compleja.

4.- Formular y responder preguntas.

No solo la formulacién de preguntas al finalizar la lectura debe utilizarse
como estrategia de evaluacion del aprendizaje, sino como estrategia esenciai
para asegurarnos si se dio la comprension del texto en funcién de los objetives
propuestos. “El lector que es capaz de formularse preguntas pertinentes sobre
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el texto esta mas capacitado para regular su proceso de lectura y podrd por
tanto, hacerla mas eficaz’ (Solé; 2005; 137). Una pregunta pertinente, nos dice
Isabel Solé: “es la que conduce a identificar el tema y las ideas principales de
un texto”. Por lo tante podemos agregar que una pregunta pertinente es
aquella que es coherente con el objetiva que se persigue mediante la lectura.
Asi, por ejemplo, si ante un texto expositivo de tipo casual se pretende gue |os
alumnos puedan establecer cudles son sus ideas principales, las preguntas
pertinentes seran aquelias que conduzcan a determinar el tema que se trata en
el texto, los fendmenos que son considerades como causa o antecedente de
determinados hechos y los mismos hechos en cuanto efecto.

Tomando como base las clasificaciones existentes sobre las relaciones
que se establecen entre las preguntas y respuestas que pueden elaborarse a
partir de un texto, Isabel Solé nos hace una descripcion en sus propias
palabras del siguiente modo:

» ‘Preguntas de respuesta literal. Aquellas cuya respuesta se
encuentra literal y directamente en el texto.

» Preguntas piensa y busca. Aquellas cuya respuesta es
deducible, pero que requiere que el lector relacione diversos
elermentos del texto y que en algin grado realice inferencias.

» Preguntas de elaboracion personal. Preguntas que toman como
referente el texto, pero cuya respuesta no se puede deducir del
mismo, exigen la intervencion del conocimiento y 1a opinién del
lector.” (Isabel Solé; 2005: 138).

Solamente quiero reiterar que la formulacién de preguntas al término de
la lectura, es una estrategia esencial para una lectura activa.

A continuacion se presenta el cuadro ordenador de las estrategias

especificas y autorreguladoras aplicables al final de la lectura para el logro de
una comprension eficaz. Fig. 3.15.




ESTRATEGIAS ESPECIFICAS Y AUTORREGULADORAS DE ==
LA COMPRENSION DE TEXTOS AFLICABLES AL TERMINO DE LA LECTURA.
ETAPA ESTREGIAS ' AUTORREGULADORAS
ESPECIFICAS —l- COMPONENTES - AUTOPREGUNTAS
GUIAS
e Identficacion de la | = Elaboracion de resutados. ¢Ha comprendido 1o |
idea principal. dichg?
E » Evaluacion de los procesos.
v « Elaboracion del ¢ Cémo o comprueba?
A resumen.
L * Relectura parcial y selectiva. | ¢4En qué momento y
) porgué ha enconirado
A e Formulacion Y dificultades?
c contestacion de | « Exploracidn de la
| preguntas macroestruciura. £Coma lo supers?
O
N
I

flg. 3.15.- (Diaz Barriga; 2004: 286)

Después de haber incursionado sobre las distintas estrategias de
comprension lectora que se pueden ensefar a los alumnos, no debemos
perder de vista el propdsito que anima esta propuesta didactica; que los
docentes logremos que los alumnos las vayan incorporando a su bagaje de
habilidades de aprendizaje de manera gradual, dosificada y continta, para que
se conviertan en lectores independientes y auténomas, si bien no en tan corto
plazo, pero con los elementos que logren asimilar y dominar, podran servirles
de basamento para un ulterior desarrollo y consolidacion en los afios

siguientes.
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CAPITULO IV

GUIA DIDACTICA DE INNOVACION EDUCATIVA.

4.1.- Objetivo, metodologia y estructura.

Esta propuesta didactica de innovacion esta dirigida a los docentes de
la asignatura de Histaria Universal | de las escuelas preparatorias que llevan el
Proyecto Curricular de Educacion Media y Superior en nuestro estado, pero
especificamente para la escuela preparatoria nimero uno del turno vespertino
de Tuxtla Gutierrez, Chiapas. Asi también a ios alumnos del V Semestre del
Area de Ciencias Sociales y Humanidades, que cursan esta asignatura por
mediacion de sus profesores, quienes seran los que lleven a su realizacion
practica este proyecto de investigacién,

Tiene como objetivo que e! docente de Historia Universal |, mediante
diferentes estrategias de ensefianza y de aprendizaje, se logren alcanzar de
manera eficiente los propdsitos generales, particulares y especificos de la
asignatura en el contexto de la Propuesta Curricular de Educacion Media

Superior de Secretaria de Educacion del Gobierno del Estado.

Lo innovador que caracteriza esta propuesta se encuentra en que
ademas de los propdsitos contemplados en el curriculum, se pretende
incorporar como propésito metacurricular, la ensefanza de las estrategias de
la comprension lectora paralelamente con la ensefianza de fa asignatura. Esto
significa que estamos proponiendo una nueva cultura docente, ademas de
proponer alcanzar con los alumnos los objetivos propios de la asignatura,
también se propone mejorar la comprension lectora para optimizar su
aprendizaje. Si bien las estrategias de aprendizaje podrian resolver esta
preocupacién dada la deficiente comprension lectora de que adolece un gran
namero de estudiantes, sin embargo no es suficiente, pues este problema no
se le ha prestado |a atencidon que amerita y termina afectandoles en sus demas
asignaturas. Luego entonces ensefiarle a mejorar su comprension lectora a
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medida que aprende Historia Universal, se le estara dotando de habilidades
cognitivas estratégicas que le podran servir en otras disciplinas. Se requiere
pues mucha vocacién de servicio ¥ Una nueva mentalidad de! docente para

este gran reto e incluso estar preparado para contener opiniones contrarias.

La metodologia empleada para disefar esta propuesta fue la
investigacin antropologica, cuantitativa y cualitativa. Pues partiendo de una
realidad sociocultural y educativa, se explord 1a existencia del problema de la
lectura, de sus causas y consecuencias en el ambito educativo, de sus
dimensiones cuantitativas y cualitativas que estan afectando el aprendizaje a Ia
poblacién que asiste a esta escuela preparatoria en io general y a los alumnos
del V Semestre del Area de Ciencias Sociales y Humanidades que cursan la
asignatura de Historia Universal | en lo particular.

De acuerdo con la corrfiente del aprendizaje significativo, los
contenidos que se ensefan en |os curriculos de todos los niveles educativos
pueden agruparse en tres dreas bdsicas: conocimiento declarativo,
procedimental y actitudinal. Bajo estos tres enfoques he organizado los
contenidos tematicos del programa de Historia Universal | bajo esos tres
enfoques. Dado que los docentes por lo comun responden a los contenidos
como una mera conceptualizacion, dejando al margen el proceso y los
objetivos actitudinales. Ademdas el programa de estudio no plantea los
contenidos ha alcanzar, pere en ninguna parte indica qué tipe de aprendizaje
se esta potenciando y en que parte del proceso se desarrolla.

Otra innovacién que caracteriza esta propuesta es también el hecho
que se organiza de manera gradual y sostenida el aprendizaje de las diferentes
estrategias que favorecen la comprensién lectora, antes, durante y después de
la lectura, de modo que el alumno en base a las recomendaciones de los
especialistas, en la medida que las ejecute incrementaran sus posibilidades de
apropiacién, que es el proposito de esta propuesta, para lograr a convertirlos

en lectores autdénomos e independientes.
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Por su parte, el programa de estudio sefala los contenidos tematicos,
el proposito general y los particulares de la asighatura, recurriendo también a
estrategias de aprendizaje que no se contraponen, sino que por el contrario se
compltementan y se puede lograr un proceso de aprendizaje mas salido y
significative.

La guia didactica de innovacion para la comprension de textos de
Historia Universal |, se disefié con ocho contenidos tematicos, que si bien no
agofan el programa de |a asignatura, si se logra cubrir el minimo de objetivos
para la ensefianza-aprendizaje de las estrategias de la comprensién lectora,
hasta el nivel de elaboracion del resumen, que como recomiendan los
investigadores sobre este asunto, “a leer se aprende leyendo”, por lo que las
estrategias cantempladas en estos ocho temas programaticos, pueden
continuarse recursivamente en los tres Ultimos temas que restarian para agotar
el pragrama.

El Docente

Las estrategias de ensefianza de la comprensién de textos se
operativizan desde el Primer Contenido Tematico del programa (1.1),
iniciandose con la de “molivacion de la lectura”, “activacion de los
conocimientos previos”, y "modelaje de lectura”, que corresponderia a la fase
de la SENSIBILIZACION y seguin de acuerdo a |a teoria del aprendizaje en la
nacion de Jesus Beltran; 1998. Después, en el siguiente contenido tematico
{(2.1.), se ensefan las estrategias de “formulacién de predicciones” y la de
“definicion de les propositos de la lectura” conjuntamente docente y alumnos,
que corresponderia a la fase de ATENCION de la teoria del aprendizaje
mencionada, ubicandose todas las ya mencionadas como estrategias de la
comprension antes de iniciar la lectura. En el tercer contenido programatico
(2.2), se recurren a las estrategias de “identificacién de palabras”, “subrayado
de ideas principales o globales”, “lectura compartida” que pertenecen a la fase
de ADQUISICION, porque se estd dando un proceso cognitiva de mayor
complejidad, pues se trata de identificar conceptos y encontrarles relaciones
lineales para la construccién de proposiciones que con los ingredientes de los
conocimientos previos del alumno, se estaria practicamente entrando al nivel
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de la comprensicn superficial, segln la tecria respectiva y corresponderia a la
etapa de: durante la lectura propiamente. En los siguientes contenidos
tematicos se continua con esa misma estrategia de ensefanza, sin desatender
los que ya han sido ensefados de manera que las siguientes estrategias
denominadas de “seleccién de ideas locales globales'. "construccion de la
macroeestructura’, su ensefianza pertenece a la fase de PERSONALIZACION
Y CONTROL. y se ubicaria en el nivel de comprensién, en donde el lector con
sUs$ conocimientos previos que sobre el tema ya posee en sus esquemas
mentales, le estaria dando significacidon al conocimiento, que ni es
exactamente la de! autor, ni del propio alumno.  Sin embargo ese nuevo
conocimienta se queda con el lector, se apropia del é! con una muy particular
significacion. Mas adelante se pasa al aprendizaje de las estrategias de
‘jerarquizacion de ideas” es decir, de proposiciones, para darles una
organizacion jerarquica, que les permitira construir la superestructura del texto,
que coma la misma teoria nos dice, es mas bien una crganizacién de forma.
mas nd de contenido, pero que (e permite y le facilita al lector ta comprensién
del texto, con mayor dificultad para olvidarlo pues se almacena en la memoria
de laigo plazo. En la IV Unidad tematica se ensefia la estrategia de
“Elaboracion del resumen’ cuando el alumno necesariamente debid haber
dominado ya las estrategias de la construccion de la macroestructura y
superestructura, pues el resumen na es mas que el discurso breve dei texto,
con otras palabras, sin perder el significado genuing que le dié origen
Estariamos hablando de la fase de EVALUACION segun la teoria del
aprendizaje y en cuanto la teoria de la comprensian: al nivel de la
comprension; valga la redundancia. Es pues el resumen la comprebacién o

evidencia de que ha llegado a la comprension del texto.

El Alumno

Cada contenido tematico le asigna un espacio para los conocimientos
previos que ya trae el alumno o para activarlos mediante ciertas estrategias
previas a la lectura en clase. Las actividades de lectura (investigacion) externa
que habra de realizar el alumno, tienen el propésito de que pongan en practica
las nuevas estrategias de comprensién de texto, dadas por el docente gradual

y previamente. De manera que el alumno sin la presencia (presién) del
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maestro las vaya ejercitando y dominando, de tal modo que a medida que las
vaya incorporando a su bagaje de habilidades cognitivas de la comprension,
gradualmente se iré convirtiendo en un lector independiente y auténomo. A
partir de estos conocimientos previos el docente le inducira a la nueva
eslrategia especifica para la comprension lectora a través de determinadas
actividades individuales, grupales o alternas maestro-alumno, que debera
quedar aprendida en la primera o segunda sesion de clase y con posibilidad de
retroalimentarta en las subsiguientes, lo cual significa la consolidacion de su
aprendizaje, el dominio y la adquisicion de habilidades cognitivas para rmejorar
ta comprension lectora.

El Docente

Se ha puesto especial cuidado que la ensefianza de las estrategias
para la comprension de textos no entorpezca el desarrollo de la asignatura en
ninguno de sus objetivos, o viceversa, sino que ambas se complementen, pues
se pretende que en la medida que los alumnos vayan alcanzando los alumnos
los objetivos de la comprensién, estaran fortaleciendo el logro de los
aprendizajes de {a asignatura.

Las estrategias de comprension de textos aqui consideradas, de
ninguna manera deben tomarse como prescripciones inflexibies, sino que
pueden ser sustituidas por otras de las que se mencionaron en el capitulo It y
a criterio del docente, no olvidemos que es el docente quien de acuerdo a sus
capacidades, personalidad, propdsitos y a las necesidades e intereses de los
alumnos, decidira en dltima instancia las estrategias pertinentes que deberd
seleccionar, incluso de un aula a otra, se puede dar esa diferencia atendiendo
a la diversidad de los alumnos.

También en nada se ha reducido la extension de los contenidos
tematicos del programa, para darle cabida a los contenidos de la comprensién
lectora, toda vez que, més que conceptualizaciones, son habilidades cognitivas
que el alumno ira incorporande a su bagaje de competencia lectora y eso se
logra con la practica y experiencia adquirida, claro que al final quedara
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almacenado en la mente del alumno como un nuevo aprendizaje (memoria a

largo plazo).

Aprender Historia Universal desde una perspectiva critica y analitica,
con apoyo de fas estrategias de la comprension de textos, es uno de los
objetivos generales de esta guia didactica, que se ha disefiado para Hevarla a
la practica con aquellos docentes que comulgamos ideas innovadoras como

las aqui propuestas.

El tiempo asignado para cada estrategia se adecu6 al tiempo real
aproximado que sefala el programa de estudios, sin que por ello el docente le
impida ampliarlo o reducirlo, siempre y cuando se logren los objetivos
propuestes.




4.2.- Actividades estratégicas.
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Programa de asignatura

1.1.- OBJETO DE ESTUDIO DE LA
HISTORIA

« Historia regional
¢ Historia universal
» Critica al eurocentrismo

1.2.- Fuenies de la Historia.

Manuscritas
Impresas
» Monumentales

1.3.- Corrientes ideolégicas del
estudio de las Historia.

e Positivismo
» Materialismo historico
e idealismo

1.4.- Ciencias auxiliares de 1la
Historia.

« Ciencias Sociales.

1.5.- Las grandes divisiones de la
Historia.

+ Basada en el desarrolio de la vida |

social, econdémica y politica.
« Basada en el desarrollo de la
cultura.

1.8.- Importancia del estudio de Ia
Historia.

« Dimensién espacial y temporal.
Definicién.

PROPOSITO: GENERAL DE LA |
UNIDAD.

e Que el alumno identifique,
analice y reflexione sobre:

-El objeto de estudio.

-tas fuentes.

-las corrientes ideolégicas.

-las ciencias auxiliares.

-las grandes divisiones, e

-Importancia del estudio de la

Historia; para que le posibilite el

estudio sistematico de la misma.

» Que se inicie con la practica

de  estrategias de la
comprensién lectora.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

-Ejercitar las primeras
estrategias de comprensién
lectora:

-Distinguir la Historia regional i
de la Universal.

-ldentificar las fuentes de
estudio de la Historia.

-Analizar las corrientes
ideoldgicas de estudio de la
Historia.

-Representar graficamente la
divisioén temporal de la Historia.

-Elaborar las conclusiones de los temas
estudiados.
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Conocimientos previos:

» Con base a los resultados de la evaluacion diagnéstica aplicada al
grupo y a Ias nociones que posean de las ciencias sociales cursadas
en los semestres precedentes, el docente adecuara el contenido de
esta unidad o en su defecto se refuercen los conocimientos basicos
durante el desarroilo de jas actividades.

* En base a los resuitados de |a encuesta sobre [a lectura aplicada al
grupo previamente, el docente enfocara aquellas estrategias
especificas en la competencia de comprension lectora a los

alumnos.

Indicaciones.

» Se inicia la clase implementando la estrategia de “motivacion a la
lectura” conducida por el docente.

s En un segundo momento el docente asume la conduccién de la
lectura oral mediante la estrategia denominada “modelado de la
lectura”, para que los alumnos empiecen a conocer coma realizar
una lectura estratégica de comprension.

« En un tercer momento, se disponen a los alumnos para el
aprendizaje tematica a través de la lectura comprensiva y
organizados mediante la estrategia de “rompecabezas’ que
corresponde al modelo de aprendizaje cooperativo.

Materiales:
Texto historiogréfico de la antologia, imagenes seleccionadas,
acetatos, cafién, cuaderno de notas, aulicos, retroproyector.




OBJETIVO: Principales aspectos que comprende el estudic de la

Historia.

Empleo de la lectura comprensiva para alcanzar este
objetivo

Del docente.

Lectura comprensiva con el material bibliografico contenida en la
antologia. Con la informacion tematica.

Estrategias de la comprensiéon que se implementaran antes vy
durante la lectura.

Motivacion de la lectura, activacién de los conocimientos previos e
identificacion de palabras, como primeras estrategias para la
comprension de textos.

El trabajo de equipo de modelo cooperativo que se implementara
con los alumnos para el tratamiento de 12 | unidad temaética,

Rol de desempefio de los integrantes del equipo en cada una de
las dos fases de trabajo cooperativo.

Condiciones que Ias conclusiones deberan reunir como
evaluacién de la comprension del texto.

Del alumno:

Despertar su interés por la lectura.

Activar sus conocimientos previos

Apropiarse de las estrategias previas a la lectura y durante ella.
Elaborar una definicion de Historia,

Distinguir la historia regional de la universal.

Identifique las fuentes de la Historia.

Sintetizar |as tres corrientes ideoldgicas de estudio de la Historia.
Identificar las ciencias auxiliares.

Representar la divisién de la Historia en la linea del tiempo.




De la evaluacién:

Desemperio eficiente en la discusion de las lecturas.
Interrogatorio directo.
Elabaoracién de las conclusiones.

Exposicién en equipo en i y Il fase.

Fase 2: Procedimental. Tiempo: 2 horas

OBJETIVC:

Elaborar las conclusiones de la lectura sobre el estudio de la
Historia, en las cuales queden identificadas las fuentes y ciencias
auxiliares; distinguidas la Historia regional y universal: analizadas
las corrientes ideolégicas de estudio, representada graficamente la
division del tiempo historico, expresada la importancia de su
estudio y enunciada una definicion de Historia.

Que pongan en practica las estrategias de comprensidn lectora
modeladas por el docente durante Ja lectura de!l texto
historiografico asignado.

Del docente;

Explicacion a los alumnos del procedimiento que llevara el docente
en las distintas etapas de su mediacién; para que conozcan los
propositos de su actuacion.

Interaccion docente-alumno, para propiciar una participacion activa
y dinamica de los alumnos.

Intervencion pertinente cuando se le solicite para aclarar dudas,
profundizar conceptos, o suavizar confrontaciones o conflictos.
Mantener un monitoreo atento sobre el desempefio adecuado de
los alumnos y sugerir las orientaciones que mejoren los
resultados.

Precisar las condiciones que debera reunir el trabajo escrito de
conclusiones que presentara cada equipo.
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Del alumno:

Llevar a la practica ias estrategias de la comprensién lectora
sugeridas por el docente durante la lectura analitica del texto
histérico.

Se colocaran todos los alumnos en un circulo en el aula, para
que el maestro aborde las estrategias de Motivacion de |a leciura
y de modelaje de la lectura comprensiva.

Después se enumeraran del 1 al 6 (36 alumnos) para integrarse
en seis equipos.

Cada equipo le correspondera estudiar uno de los temas en que
se divide la | Unidad poniendo en practica las estrategias
utilizadas {modeladas) por el maestro.

Al termino del andlisis del tema, el equipo se enumera del 1 al 6
para conformar nuevos equipos de "especialistas™ que permitira a
cada equipo consolidar y profundizar en el conocimiento del
tema.

Terminada la confrontacion y andlisis del tema por todos los
integrantes, regresan a sus equipos originales, teniendo cada
integrante del equipo la responsabilidad de explicarles el tema
que le correspondid estudiar.

El quipo nombrard un secretario quién tomara nota de toda la
informacion recabada por los especialistas y que serd la base
para la elaboracién de las conclusiones.

Elaborar de manera conjunta las conclusiones de los temas
analizados, que mantengan coherencia y congruencia con la
tematica general.

Exposicion de temas y/o presentacion de las conclusiones,
despues de la etapa de aclaraciones de dudas y especificaciones

hechas por el docente.




194

De la evaluacién.
« Exposicidn oral frente a grupo.

» Expresion escrita mediante las ¢onclusiones.

« Participacién cooperativa.

OBJETIVO: Fomento de los valores humanos resaltando el respeto y
la tolerancia.

Del docente:
« Inducir a los alumnos a mejorar su lectura comprensiva.
* Respeto a la diversidad de los alumnos.
» Tolerancia a la diversidad de opiniones.

e Actitud receptiva y abierta.

Del alumno:
» Busqueda de la superacién personal.
= Respeto a |la diversidad de opiniones.

» Disposicién al trabajo de equipo.

De la evaluacion:

» Integracién grupal.

Responsabilidad.

Cooperacion.
e Raspeto interpersonal.

« Congruencia.




PROGRAMA DE ESTUDIO

2.1.1.- Los sumerics

» Situacidon geografica y temporal
» Organizacidén politica
» Sistema religioso

literatura,
2.1.2.- Los acadios (Babilanios).

« Situacion geografica y temporat

« Organizaciéon politica,
econdmica.

« Sistema religioso

e« E! cddigo de Hamurabi

2.1.3.- Los asirios.

» Situacion geografica y temporal

e Organizacion politica,
econdmica.

» Sistema religioso

e Aportacion cultural.

» Situacion geografica.

» Organizacidn politica,
econamica.

» Sistema religioso.

e Aportacion cultural.

social

social

2.1.4.- Los caldoas (Neobabilonios)

social

e Desarrollo de la escritura y la

y

y

y

PROPOSITO:

UNIDAD I

Que el alumno conozca, anaiice,

reflexione el desarrollo de los;
pueblos de la antigliedad;
mesopotamia, egipcio, hebreo vy

persa; y comprenda y valore su
aportacidn de elementos originarios
a la civilizacion occidental, desde
una perspectiva multilineal vy
pluricultural que los emparenta
histéricamente.

Se continte con el aprendizaje de
las estrategias de la comprensién
de textos.

OBJETIVOS:

Localizara  geograficamente vy
ubicard temporalmente fos pueblos
mesopotamicos de la antigliedad.
Describira su organizacién politica
sacial y econdmica.

Analizara el desarrollo de la
escritura, la literatura y el derecho.
Conocera su sistema religioso
Comprendera y valorard |a

aportacién cultural de estos pueblos
a la civilizacién occidental.

Ejercite los propésitos de la lectura
y las predicciones como estrategias
de comprensién lectora.
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Canocimientos previos.

Para el desarrollo de esta estrategia, el docente explorara a través de |a
evaluacién diagndstica previamente aplicada a los alumnos, los conocimientos
que posean del tema y adecuar su ensefianza a partir de esos resultados. Asi
también de la activacion de la estrategia especifica de formulacién de
predicciones que se modelaran antes de la lectura, como parte de la motivacién
de la lectura comprensiva.

Indicaciones.

El docente precisard los propésitos de la lectura sefalados en el
programa y la construccion de predicciones previa a la lectura. En seguida les
pedira integrarse en equipos bajo el modelo cooperativo, numerandose del 1 a
6. Después de una lectura general del texto, volveran a numerarse para
integrar nuevos equipos, sorteandose los objetivos que le correspondera
desarrollar cada uno, para elaborar 1as conclusiones cuando regresen a su
equipo original,

Materiales.
Lectura historiografica de fa antologia, imagenes, marcatextos, acetatos,

canén o retroproyector, papel bond y plumones.

OBJETIVO: Que los alumnos comprendan que muchos de los

elementos primigenios de la civilizacion occidental proceden de los pueblos
antiglios de mesaopotamia.
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Los propdsitos de fa lectura y las predicciones como estrategias de la

comprension de textos.

Del Docente.

Explicar las estrategias que se pondrdn en marcha; durante la
lectura, para que los alumnos aprendan a manejarlas en las lecturas
subsiguientes.

Senalar las principales caracteristicas culturales de los pueblos
mesopotamicos para poder identificarlos.

La organizacion y 1a dinamica del trabajo de equipo.

Del alumno.

Ubicacion geografica de Mesopotamia.
Ubicacion temporal de los pueblos mesopotamicos.
Elementos culturales de los pueblos mesopotamicos.

Utilidad de las estrategias de; propésitos de la lectura y formulagion
de predicciones.

De evaluacidn,

Elaboracion de un glosario con la terminologia especifica.

Trabajo en equipo de modelo cooperativo.

Las estrategias de comprensidn lectora activadas: propoésito de la
lectura y prediccion de ia lectura.

Interrogatorio directo.

Conclusiones de la lectura en relacion a los propésitos

establecidos.
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Fase 2: Procedimental. Tiempo: 2 horas

OBJETIVOS:

Aplicar las estrategias modeladas por el docente durante la lectura del
texto histérico para mejorar la comprension lectora.

Analizar, discutir y Hlegar a conclusiones durante la lectura del texto,
relativas a los elementos culturales que identifican a los pueblos de la
antiglledad, que satisfagan los propdsitos de la lectura comprensiva.

Del docente.
» lectura de texto histérico ante el grupoe para observar y comprender
la aplicacion de las estrategias de |a lectura comprensiva elegidas.
o Discusién y analisis de ias ideas importantes que contengan el texto.
» Redaccién de las primeras conclusiones de la lectura, respetando |a
estructura textual solicitada.

» Propiciar un ambiente participativo donde fluya la comunicacién

bidireccional.

Del alumno.
e Dé evidencias de la aplicacion de las estrategias de comprension
lectora sefaladas por el docente.

¢ Discuta confronte y seleccione las ideas importantes, contenidas en

e| texto.

* Redaccidn de las conclusiones que le sefialan los objetivos de la
unidad.

De la evaluacién.
e Evidencias del mejoramientc de la comprensién lectora de los
alumnos.

» Participacion activa y positiva en andlisis de los conceptos y de las
conclusiones finales.
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« Exposicidén oral de cada una de las conclusiones elaboradas en
equipo.

« Elaboracidn escrita de las conclusiones finales de la lectura.

OBJETIVO: Principios y valores humanos

Del docente:
« Expectativa positiva hacia los alumnos.
» Actitud de respeto a la diversidad de los alumnos.

» Motivacion hacia la lectura.

Del alumno:
« Disposicidn por la superacién personal.
« Respeto y tolerancia a {as opiniones diversas.

« Trabajo cooperativo responsable.

De la evaluacioén.

De respeto a las relaciones interpersonales,

De mejoramiento a sus relaciones afectivo-sociales.

De seguridad en su competencia lectora.

De responsabilidad en a tarea.




PROGRAMA DE ASIGNATURA

2.2.1.- Sithacion geografica
» Localizacion.

¢ Limites.

¢ Condiciones geograficas.

2.2.2 .- Etapas histdricas.
* Predinastico.

+ Dinastico.

¢ Postdinastico.

2.2.3.- Organizacién.

« Politica.
s+ Social.
+ [Econdmica.

2.2.4 - Sistema religioso.

Cosmovisian.
Vida.
Muerte.

2.2.5.- El desarrolio

+ De las ciencias
» Delas artes

2.2.5.- Aportaciones culturales
a la humanidad.

Geometria.
Arquitectura.
Matematicas.
Literatura.
Quimica.

PROPOSITO:

UNIDAD II

+ Que el alumno conozca, analice y
reflexione sobre el desarrollo de
los pueblos de la antigledad:
Mesopotamia, Egipto, Hebreo vy
Persa; y, comprenda y valore su
aportacion de elementos
originarios a la  civilizacién
occidental, desde una perspectiva
multiineal y pluricultural que los
emparenta histdricamente.

» Continuar las estrategias de la
comprensién lectora.

OBJETIVOS:

Aplicara las  estrategias de:
propositos de la lectura ¥y
subrayado, para la comprension
lectora.

Ubicacidn espacial y temporal del
pueblo egipcio.

Describira su organizaciéon politica,
social y econdmica. J
Conocera de su sistema religioso y
la concepcién de! mundo y de Ia
vida.

Analizard el desarrollo de las
ciencias y las artes.

Comprendera y valorara Ilas
aportaciones culturales a la
civilizacién occidental.




Conocimientos previos.

Para el desarrollo de esta estrategia, el docente les solicita a los
alumnos hacer previamente una investigacién bibliografica sobre esta cultura,
trayendo preguntas que les haya parecido interesantes exponerias y/o
contestarlas. El docente nuevamente iniciara [a sesién de clase, pidiendo que
lean algunos alumnos, sus preguntas elaboradas, de manera que estas
preguntas funcionen como motivadores de la lectura, ademas de las

predicciones que les pedira formular para crear mayor expectativa en la lectura.

Indicaciones.

El docente, con la participacion de los alumnos clarificaran los
propositos de esta lectura, de antemano establecidos en el programa de
asignatura, y conducir la lectura de manera que se implemente la estrategia de
“Discusion guiada” a medida que se lee, discusidn que estard centrada en
dichos propésitos, haciendo que participen todos. Emplear el subrayado para ir
seleccionando aquellos conceptos o proposiciones que contengan las ideas

principales. Los alumnos estaran ordenadas todos en un gran circulo.

Materiales.
Fuentes bibliograficas externas, lectura historiografica de la antologia,

lineal del tiempo, mapa geagréfico, imagenes seleccionadas, retroproyector,

marcatexto, acetatos.




OBJETIVO: Que el alumno conozca, analice y reflexione sobre los

elementos cufturales del pueblo egipcio, y, comprenda y valore sus
aportaciones a la cultura occidental.

Los propdsitos de la lectura y el subrayado como estrategias de la
comprensian lectora.

Del docente.

+ Las estrategias de comprensidn lectora hasta ahora ensefiadas
que utilizaran los alumnos durante la investigacion bibliografica
externa.

o Los propositos de la lectura que determinan la interaccién del
lector con el texto para caomprenderlo.

» estacar las principales caracteristicas que tuvo la cultura egipcia y
su trascendencia.

» La estrategia de discusién guiada que se utilizara.

Pel alumno.
« Ubicacién geografica y temporal del pueblo egipcio.
¢ Elementos culturales que caracterizan el pueblo egipcio.
e La estrategia de discusion guiada como una alternativa de
aprendizaje.
» La estrategia de comprensidn lectora: propésitos de la lectura y el
subrayado.

e Las preguntas pertinentes en una discusion.

De la evaluacion.
= Elaboracion de un glosario.
o Participacion activa en la discusion.
« Interrogatorio bidireccional maestro-alumno.

+ Conclusiones que cubran los propésitos de la lectura,
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Fase 2. Procedimental. Tiempo: 2 horas J

OBJETIVO: Que ia investigacion documental externa se vea reforzada
con la implementacion de las estrategias de la comprensién lectora hasta ahora
aprendidas.

Que se tengan claros los objetivos, el rol del docente y alumno en la”
estrategia de aprendizaje empleada.

Que el alumno tenga una participacién activa en la ejercitacion de las
estrategias del subrayado para la comprension lectora.

Del docente.

« Indicar fuentes bibliograficas externas dénde investigar.

= Evitar que la discusidn salga de sus cbjetiivos centrales
preestablecidos.

* Inicie la discusién introduciendo de manera general la temaética
central del nuevo contenido de aprendizaje,

» Manejar fa discusion como un didlogo informal en un clima de
respeto y apertura.

» Hacer y recibir preguntas pertienentes.

Al alumno,

» Presentar relacibn de preguntas como evidencia de haber
realizado la investigacion bibliagrafica externa.

» Participe preguntando, refutando o contestando las preguntas
que formulen el docente ¢ sus comparieros.

» Respetar las ideas opuestas, los tiempos de respuestas vy
reconocer sus desaciertos como una forma de aprender
positivamente.

» Seleccionar las ideas principales que servirdn de base para las

canclusiones del tema, a partir del surayado.
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De la evaluacion.

Formulacion de preguntas bien elaboradas y pertinentes.
Participacion activa y positiva en la discusion.

Identificacion de las ideas centrales que correspondan a los
ohjetivos de la tarea.

Elaboracion escrita de las conclusiones finales de la lectura.

OBJETIVO: Responsabilidad, participacion y valores humanos.

Del docente.

Expectativa positiva hacia todos los alumnos.

Evitar que |a discusion sobre un punto, se demore demasiado.
Actitud receptiva y abierta.

Dar oportunidad de que rectifiquen cuando se equivoquen.

Tolerancia y respeto.

Del alumno.

Mejora de su estima.

Respeto y tolerancia de opiniones contrarias a las suyas.
Parlicipativo y/o propodsitivo.

Responsabilidad.

De la evaluacion.

Fortalecimiento a las relaciones interpersonales.

Creatividad en las proposiciones de solucién a los problemas
historices planteados.

De mejeramiento a sus relaciones afectivo-sociales.

De seguridad en el progreso de la comprensién lectora.

De responsabitidad.




[ ]
=
LA

PROGRAMA DE ESTUDIO

2.3.1.- Ubicacién espacial y temporal
del pueblo hebreo.

+ Situacidon geografica.
» Etapas historicas.

2.3.2.- De la tribu de Abraham al reino
de Salomon.

QOrigen del pueblo hebreo.
El cautiverio egipcio.

Es éxodo.

El reino de Salomoén.

2.3.3.- De la divisibn de!l reino a la
dominacién romana.

¢ Divisidn del reino de Salomén.
» Dominacidn babilénica,
maceddnica y romana.

2.3.4.- El Judaismo.

El antiglio testamento.
Eil decalogo.

La sinagoga.

La religién de un pueblo.

2.3.5.- El cristianismo

» Jesus de Nazareth,
¢ El nuevo testamento.
» Una religion ecuménica.

2.2.6.-Aportacién  cultural a |a
civilizacién occidental.

» El cristianismo.

persa, :

PROPUSITO:

UNIDAD II

Que el alumno conozca, analice y
reflexione sobre el desarrollo de los
puebios de la antigiiedad:
Mesopotamia, Egipto, Hebreos vy
Persa, y comprenda y valore su
aportacion de elecmentos originarios
a la civilizacién occidental, desde una
perspectiva multilineal y pluricultural
gue los emparenta histricamente. i

OBJETIVOS:

Retroalimentard las estrategias de:
subrayado, predicciones, propodsitos
de iectura y conocimientos previos,
para la lectura comprensiva.

Ubicar espacial y temporalmente al
pueblo hebreo

Describir los hechos histéricos mas
sobresalientes del pueblo hebreo
desde su origen hasta la dominacian
romana.

Conocer el sistema religioso del
pueblo hebreo.
Conocer el sistema religioso del
cristianismo.

Reflexionar y valorar su aportacion a
la cultura occidental.




Conocimientos previos,

Para instrumentar esta estrategia, los alumnos deberdn bacer una
investigacion bibliografica en oftras fuentes o en su propia antologia
previamente  Si es posible, el docente podria darles algunas pistas sobre
aspectos o conceptos importantes a investigar. Traer elaboradas por escrito
aquellas ideas sobre el tema que nos van a permitir iniciar la clase ¢on una
buena dosis de informacion util para poder construir la nueva informacién por
aprender.

Es necesario que en esta investigacién, los alumnos ejerciten las
estrategias de lectura comprensiva hasta ahora ensefadas, para que las vayan
dominando y apropiandose de ellas cada vez mas.

Indicaciones.

Los alumnos se integrardn en equipos de cuatro elementos para trabajar
en forma grupal con la estrategia denominada “Generacion de informagcion
previa’. mas conocida como ‘lluvia de ideas” de manera que durante diez
minutos confrontaran sus ideas traidas por escrito para seleccionar aquéllas de
mayor significatividad sobre el tema investigade, mismas que se expondran
ante el grupo, para irlas seleccionando y rescatar las mas importantes porque
generan discusion o expectativas que obligan a profundizar mas. En un
segundo momento pasar a {a lectura del texto histarico para su comprension y
evaiuacion del conocimiento en funcién de los propdsitos de la lectura
previamente definida.

Materiales.

Fuentes bibliograficas externas, lectura historiogréfica de |a antologia,
imagenes seleccicnadas, linea de tiempo, mapa geografico, retroproyector,

marca textos, marcadores y pizarrdn.
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OBJETIVO: Que los alumnos conozcan. analicen y refiexionen sobre los

elementos culturales del pueblo hebrec y valore sus aportacicnes a la cultura
occidental,
Que continuen fortaleciendo su aprendizaje de las estrategias de la

lectura comprensiva.

Del docente.

« Reforzar mediante la supervision directa o indirecta, la ejercitacién
por parte de los alumnos de las estrategias de comprensién lectora
ensefadas hasta ahora: el subrayado, formulacion de preguntas,
predicciones, conocimientos previos, formulacién de predicciones,
propositos de la lectura.

» En qué consiste la estrategia de ensefanza: “Generacion de
conocimientos previos™ a utilizar en el tratamiento de este tema.

» Destacar los principales rasgos que tiene la cultura hebrea y su
trascendencia.

« Pasos a seguir para su estudio.

Del alumno.
» Ubicara geografica y temporalmente al pueblo hebreo.
+ Descripcion de los acentecimientos historicos definitorios de la
cultura del pueblo hebreo.
» El sistema religioso de los hebreocs; Judaisma.
» El Cristianismo y su ecumenismo.

« Trascendencia de la cultura hebrea.

De la evaluacion.
¢ Elaboracién de un glosario.
* Progresos en la lectura comprensiva.

» Acercamiento cada vez mas por una discusién constructiva.
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Redaccitn de adecuadas preguntas y respuestas.

Conclusiones satisfactarias,

Fase 2:

Procedimental. Tiempo: 2 horas

OBJETIVO: Que todo acto de lectura sea la oportunidad para que el

alumno ejercite cada vez mas las estrategias de lectura comprensiva que esta

aprendiendo.

Que la especificacion de los propdsitos de la lectura sirvan para que el

lector afronte con mejores posibilidades de éxito |a lectura comprensiva.

Que tenga una participacion activa el alumno en las estrategias de

ensefanza y de aprendizaje implementadas en este tema.

Del docente.

Indicara aqueflas fuentes bibliograficas externas donde pueda
investigar el alumno.

Continuar la practica de las estrategias de la comprension lectora en
todo acto de lectura para resolver la tarea escolar.

Como seleccionar y organizar aquellas ideas que le parezcan
interesantes o relevantes para su andlisis o discusion.

Del rol que tante el docente coma el alumno mantendran durante la
puesta en practica de la estrategias de “generacion de
conocimigntos previos” para optimizar sus resultados.

De las condiciones que deberan reunir las conclusiones a elaborar
en équipo.

Del alumno.

Presentar por escrito las ideas seleccionadas de la investigacion
bibliografica previa, como evidencia de la tarea cumplida,
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Justificar o fundamentar las razones de la seleccién de cada una de
esas ideas.

Confrontar sus ideas con las de sus compaferos de equipo para
depurarlas o elegirlas como representativas del equipo.

Disposicion al trabajo de equipo con sentido cooperativo para
conducir |a lectura comprensiva, seleccionar las ideas principales y
elaborar las conclusiones del texto histérico conjuntamente.
Continuar ejercitando las estrategias de comprensién de textos
aprendidos.

De la evaluacion.

Practica de la lectura comprensiva.,
Elaboracion de una relacidn con aquellas ideas o conceptos que
para el son relevantes comentar ¢ profundizar en clase.

Elaboracion de las conclusiones que respondan a los propdsitos de

fa lectura.

OBJETIVO: Responsabilidad, participacion y respeto.

Deil docente,

Expectativa positiva hacia el alumno.

Que su actitud hacia la lectura siga sfendo un modelo a imitar por
los alumnos.

Que la estrategia de “generacién de conocimientos previes”, sea
introductoria para el tratamiento del tema.

Actitud receptiva y abierta

Tolerancia y respeto.

Del alumno.

Mejoramiento de su autoestima en la medida que constata su

progreso académico.
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« De respeto y tolerancia en el trabajc de equipo de modelo
cooperativo.

» Ser participativo, cooperativo y propositivo.

= Conducirse con una mentalidad critica y abierta,

« Responsabilidad en todos sus actos.

De ia evaluacién.
» Fortalecimiento de las relaciones interpersonales.

Tolerancia en la confrontacion de ideas.

De mejoramiento a sus relaciones afectivo-sociales.

De congiliacion en sus avances de la lectura comprensiva.

De respeto mutuo.




PROGRAMA DE ESTUDIO

2.4.1.- Ubicacién espacial y temporal | PROPOSITO:
del pueblo persa o irani.

UNIDAD Il -
« Situacidén geogréfica.
» Etapas historicas. * Que el alumno conozca, analice y
reflexione el desarrolle cultural de
2.4.2.- La Construccidn de un gran los pueblos de |2 antiguedad:
imperio. Mesopotamia, Egipto, Hebreos y
» Ciro. Persas; y, comprenda y valgre su
o Cambises. aportacion de elementos originarios
e Dario. a la civilizacion occidental, desde
. Jerjes. una perspectiva multilineal y
pluricgltural que los emparenta
2.4.3.- La organizacion histéricamente.
» Politica.
» Social,
» Econdmica.
2.4.4.- Sistema religioso. i-
CBJETIVOS:

+ Soroastrismo 0 Mazdeismo.

« Aprendera la estrategia de
construccion de la

2.4.5 -Contribuciones a la civilizacion
macroestructura del texto.

occidental. _ |
¢ El pensamiento filesofico » Ubicar espacial y temporalmente
» Lasartes ' ) al pueblo persa.
—Arquitecturé » Anglizar la formacion de un gran
-Escultura. imperio. | )
-Textil = Describir su sistema politico,

social y econémico alcanzado.

* Analizar el pensamiento religioso
del pueblo persa.

e Valorara sus aportaciones a la
civilizacion occidental.




Conocimientos Previos.

Serd necesario que el alumno realice una investigacion bibliografica
sobre la cultura persa antes de iniciar su estudio en clase, previa guia sugerida
por ef docente, para poder implementar la estrategia seleccionada en este
tema. Haciendo hincapié para que ponga en practica las estrategias de la
comprension de textos que se han venido ensefiando. La intencion es de que
a partir de la informacion adquirida en un primer momento como prerrequisito,
estén en condiciones de incrementar su capital cultural, y en posibilidades de
familiarizarse con la nueva informacion.

Indicaciones.

La estrategia que seleccioné es la denominada “Sefalizaciones en el
texto” y que consiste en sefialar mediante el subrayado o marca texto aqueilas
especificaciones que revelan la estructura del texto a través de expresiones,
indicadores, términos o marcadores textuales, al inicio, en medio o al final de Ia
lectura, que le permitira al alumno identificar la estructura textual de un texto

{macroestructura) que le facilitara la comprensién de la lectura.

Recurriré al trabajo de equipo para que se dé la interaccion personal
entre estudiantes y el desempefio cooperativo que con apoyo a la lectura
compartida se inducira a los alumnos para apropiarse paulatinamente de esta
estrategia de comprensién lectora.

Materiales.
Fuentes bibliograficas externas, texto historiografico de la antologia,
grafica de la linea de! tiempo, mapa geogréfico, marca textos, retroproyector,

cuaderno de notas, imagenes seleccionadas.




OBJETIVO: Que los alumnos conozcan, analicen y reflexicnen sobre los

elementos culturales de la civilizacién persa y valore su trascendencia a la

civilizacion occidental.

Ensefianza de la estrategia "sefializaciones en el texto™ que le permitira

analizar !a estructura del texto y construir la macroestructura.

Del docente:

De ia estrategia de comprension lectora que se implementara cuyo
proposito especifico es el de identificar la estructura del texto o
macroestructura.

De la macroestructura de todo texto y sus componentes micro
estructurales, como elementos gque favorecen la comprension de
textos.

La dinamica grupal que se ulitizard para favorece el aprendizaje
interactivo: equipo de trabajo cooperativo,

De los rasgos culturales del pueblo persa que permitan analizar y
reflexionar sobre su trascendencia a la civilizacion occidental.

De las canclusiones que elaboraran los alumnos como evaluacion
de los propositos de la lectura.

Del alumnoa.

De la microestructura y macroestructura de todo texto como
componentes de su estructura textual.

Identificacion de aquellas expresiones que revelan los componentes
estructurales de un texto.

Del aprendizaje de la estrategia de "sefializaciones en el texto” para
favorecer la comprensidn lectora.

Ubicacién geografica y tempoaral del puebla persa.
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» Analisis de los factores que contribuyeron a la construccidn de un
gran imperio y de las caracteristicas de su pensamiento religioso.
o Describir las caracteristicas de su sistema politico, social y

econodmico.

» Valorar las aportaciones de la cultura persa a [a civilizacion
occidental.

De la evaluacion,
¢ Elaboracion de un glosario.
+ Aprendizaje de la estrategia “senalizaciones en el texto”
» Construccion de la macroestructura de cada parrafo y
macroestructura global del texto.

* Redaccidn de conclusiones,

Fase 2: Procedimental. Tiempo: 2 horas

OBJETIVO: Que se familiarice con la identificacién de las expresiones,
indicadores, términos 0 marcadores textuales que le facilite al alumno descubrir

la estructura del texto y poder construir su macro estructura.

Que a traves de la lectura de la cultura persa, implemente la estrategia
“sefializaciones en el texto” para facilitarle al alumno la comprension de ella y |a
realizacién de la tarea.

Del docente.
» Sefialar las fuentes bibliograficas externas aprobadas.
 Dar una guia al alumno para la investigacion bibliografica previa,
que le acerque a la nueva estrategia que va aprender.

» De la ensefianza de la estrategia "sefializaciones en el texto” que

dara a los alumnos.
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De la dindamica de grupe que se utilizard para implementar dicha
estrategia: equipo de trabajo cooperativo.

Detl rol que tanto el docente como alumno mantendran durante la
ensefianza-aprendizaje.

De las condiciones que deberan reunir las conclusiones gue
elaborardn en equipo los alumnos.

Del alumno.

Integrarse en equipos de trabajo cooperativo de cuatro elementos
para iniciar |a clase.

Confrontaran el trabajo de investigacion con sus companeros de
equipo, para tener una primera referencia de haber procedido
correctamente.

Se les dara un primer espacic para que cada equipo plantee
dudas o preguntas sobre la investigacién realizada.

Se pasara a la formulacién de los propésitos de la lectura.

Se les instruye de la estrategia “sefalizaciones en el texto” que
aprenderan a utilizarla durante la lectura, iniciandola el docente y
alternando con cada equipo (lectura compartida)

Construir las macro estructuras (ideas globales) de cada parrafo,
jerarquizarlas y seleccionar o reelaborar la idea global del texto.

A partir de la macro estructura local del texto, elaborar las
conclusiones que guarden relacién con los propdsitos de la
lectura establecidos previamente.

Exposicidn de las conclusiones.

De la evaluacion.

Apropiacion de la estrategia “sefalizaciones en el texto” con un
buen nivel de desempenfio en un primer intento.
Construccién de la macroestructura local y global del texto con un
buen nivel de eficiencia como un primer intento.

Efaboracién de las conclusiones de la lectura, guardando la

coherencia lineal y global del texto.




OBJETIVO: Participacion positiva, respeto y tolerancia.

Del docente.
» Mantenimiento siempre de una expectativa positiva del alumno.
» Que su interés por la lectura siga contagiando a los alumnos y traten
de imitarlo.
» Que la estrategia de “sefializaciones en el texto” sea un medio para
mejorar ia comprension lectora en los alumnos y |a tarea.

» Actitud de tolerancia y respeto para los alumnaos, sobre todo quienes
presentan mas dificultades en el aprendizaje.

Del alumno.
» Participacion positiva.
« Autoevaluacion de su desempefio.
« Factor de cohesidn grupal.

+ Respeto y tolerancia.

De la evaluacion.

« Comunicacidon bidireccional maestro alumno.

Respeto, tolerancia y responsabilidad en toda actividad académica.

Calidad en los trabajos.

Participacion positiva.

Integrécic’:n grupal.




PROGRAMA DE ASIGNATURA

2.5.1.- Situacion geografica
» Localizacién.

« Limites.

¢ Condiciones geagraficas.

2.5.2 - Etapas histéricas.
Los dravidas.

Los arios.

Las invasiones.

La colonizacion.

2.5.3.- Organizacion.
e Polltica.

« Econodmica.

e Social.

2.5.4 -~ El brahmanismao.

e El trimurti brahmanico.
» Las castas.

¢ Elmundoy la vida.

« Losvedas.

2.5.5.- E! budismo.

¢ buda.

e La canasta abhidama pitaka.
¢ El mundo y la vida.

2.5.6.- La ciencia y el arte.
La filosofia.

¢ Las matematicas.

» La quimica.

La literatura.

« El arte monumental.

2.53.7.- Su aportacién a la cultura
occidental.

+ La filosofia,
» Literatura,
e Matematicas.

PROPOSITO:

UNIDAD 1)

» Que el estudiante conozca, analice
y reflexione el desarrolic de las
culturas orientales de la antigiledad:
India y China; y, comprenda vy
valore c¢dmo sin propanerselas,
muchos de sus elementos cultura
les han pasado a formar parte de la
civilizacién occidental.

OBJETIVOS:

= Aprendera las estrategias
‘estructural del texto” para construir
su macroestructura como
habilidades de comprension lectora.

» Situar geografica y temporalmente a
la India,

» Analizar suU
organizacion;

-Palitica,

-Social, y

-Econdmica.

e Explicar los sistemas religiosos.

-Brahmanismo.

-Budismo.

¢ Valore el desarrolic de las ciencias y
las artes,

-La filosofia.

-La literatura.

-Las matematicas.

-El arte.

» l|dentifique la influencia cultural a la
civilizacion occidental.

evolucion y !




Conocimientos previos.

Se les pedira a los alumnos realizar una investigaciéon bibliografica
previa sobre la cultura india, de acuerdo a la guia proporcionada por el
docente, con la finalidad de que tengan un primer acercamiento a esta cultura,
que aunadc a sus propios conocimientos que poseen de la misma, estudiada
en primaria y secundaria, se cuente con un minimo de informacidn para iniciar
su estudio en clase. Se insistira en utilizar las estrategias de la comprension de

textos aprendidas, para afianzar su dominio con mayor eficiencia.

Indicaciones.

L a estrategia seleccionada para este tema es la denominada: “Actividad
focal introductoria®, que permitira centrar la atencién de los lectores en las
diferentes dimensiones que nos proporcionara el estudio y conocimiento de

esta cultura antigua cuya presencia aun la estamos viendo o compartiendo.

Los alumnos integrados en equipos de trabajo de cuatro elementos,
seguiran las instrucciones del docente a partir de la focalizacion del tema, para
delinear conjuntamente los propésitos de la lectura, pasar después a la lectura
compartida y retroalimentar la estrategia para la construccidon de la
macroestructura del texto.

Materiales.
Fuentes bibliograficas externas, texto historiografico de 1a antologia,
grafica de la linea del tiempo, mapa geografico, imagenes seleccionadas,

retroproyector, marca textos, acetatos y pizarrén.




OBJETIVO: Que los alumnes conozcan, analicen y reflexionen el

desarrolio de la cuitura india; y, comprendan y valoren sus aportaciones a la

civilizacién occidentat.

Se retroalimente el aprendizaje de las estrategias de comprension
lectora ensenada con el tema anterior: propésitos de la lectura, lectura
compartida, predicciones, seleccionar ideas y construccion de la
macroestructura.

Del docente.

= Reiterar la practica de las estrategias de comprensién lectora en la
tarea de investigacion bibliografica previa.

» Definir conjuntamente con los alumnos, los propositos de la lectura.

» De las estrategias de ensefianza que implementard para centrar el
interés y la motivacion de los alumnos en la tematica de estudio: la
cultura india.

» Los rasgos culturales del pueblo indio: lengua, religion, estructura
social, ciencia, etc.

Del alumno.
= Ubicar geograficamente en un mapa y temporalmente en la linea del
tiempo, el pueblo y ia cultura india.
¢ Elementos culturales que identifican al pueblo indio.
* La macroestructura como idea global de un texto.
¢ La estrategia estructural de la comprensién lectora para construir |a
macroestructura del texto.

De la evaluacién.

= Elaboracién de un glosario.
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Participacion activa durante la focalizaciéon introductoria de la
tematica.

Elaboracion de las conclusiones como etapa evaluativa de la
comprensidn de texto.

Fase 2:

Procedimental. Tiempa: 2 horas

OBJETIVO:

Que la investigacion documental externa se vea fortalecida con la
ejercitacion de las estrategias de la comprensidn lectora que se les
ha ensefado a los alumnos.

Que esten muy claros los objetivos de la lectura, el rol del docente y
alumno, durante la estrategia de ensefanza seleccionada.

Que en la medida que se incremente la ejercitacién de las
estrategias, el alumno se convierta paulatinamente en un lector

autdonomo.

Del docente.

Indicar las fuentes bibliograficas externas donde investigaran los
alumnos.

Proporcionar a los alumnos una guia minima de investigacién
bibliografica previa. _

Provocar la participacion y la motivacion en los alumnos durante la
estrategia de “focalizacién introductoria”.

Continuar con la retroalimentacién de las estrategias de
comprensién dadas.

Continuar participando alternadamente con el alumno en la lectura

compartida.
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Del alumno.

Integrarse en equipo de trabajo cooperativo, de cuatro a cinco
alumnos.

Confrontar sus notas de investigaciéon con los compaferos de
equipo, para mejorarlas.

La lectura de cada equipo de las notas de investigacién bibliografica
al grupo.

Formulacion de preguntas o aclaraciéon de dudas sobre las
imagenes presentadas por el docente con la estrategia “focalizacion
introductoria”.

Iniciar con el docente |a lectura compartida y aplicar la estrategia de
las “senalizaciones en el texto” para seleccionar las ideas
principales de cada parrafo.

Construir con las ideas giobaies de cada parrafo, la idea giobal del
texto, si no estd explicitamente dentro de! texto,

Saber que la construccidén de toda idea global de un parrafo es
construir la macroestructura de ese parr-.'0; y la idea global de todo
el texto es canstruir la macroestructura del texto.

Apoyarse en la macroestructura del texto para elaborar las
conclusiones del mismo.

De la evaluacldn.

Haber resuelto el 100% de la guia de investigacion como pre-
requisito de inicia de clase.

Integrarse en equipo cooperativo e involucrarse en la dindmica de
trabajo.

Participar activa y positivamente durante la “focalizacién
introductoria” realizada por el docente.

Aprender |la construccion de la magcroestructura de un texto.
Seleccionar las macroestructuras textuales para tomarlas de base
en |a elaboracion de las conclusiones.




OBJETIVO: Responsabilidad. participacion positiva y valores humanas.

Del docente.

Expectativa positiva hacia los alumnos.

Que e gozo por la lectura que experimenta lo transmita a tos
alumnos.

Respeto a las diferencias individuales.

Propiciar un ambiente de seguridad y confianza.

Despertar el interés de los alumnos por la Historia.

Del alumno.

» Actitud de participacién positiva.

Autoevaluacién de su desempefio.
Respeto y tolerancia en el trabajo grupal.
Conducirse con mentalidad critica,
Responsabilidad en sus trabajos.

Respeto a las ideas contrarias.

De la svaluacion.

incremento por su aficion a la lectura.

De fortalecimiento a sus relaciones interpersonales.

De seguridad en los progresos de la comprension lectora.
De responsabilidad.




PROGRAMA DE ASIGNATURA

2.6.1.- Situacidn espacial y temporal
del pueblo chino.

¢ Situacién geografica.

« Etapas historicas.

2.6.2.- Organizacién.
» Politica.

e Econdmica.

» Social.

2.6.3.- Desarrollo de la.

» Escritura.
+ Ciencia.
Tecnologia
s Arte..

2.6.4.- Sistema religioso.
» Confusionismo.
s Taoismo

2.65.- Aportaciones de la cuitura
China a Ia humanidad,

» La ciencia.
¢ Latecnologia.
= E!Arte.

PROPOSITO:

UNIDAD I

* Que el alumno conozca, analice y
reflexione el desarrollo de las|
culturas orientales antiguas: India y
China; y comprenda y valore que
muchos de sus elementos culturales
han pasado a formar parte de la
civilizacion occidental.

OBJETIVOS:

e« Aprenderd las estrategias de
jerarquizaciéon de las ideas vy
construccién de la superestructura
del texto, para la comprensién
lectora.

» Situar geografica y temporalmente a
la cultura China.

» Conazca su organizacion:
-Politica, social y econdmica.

e Analizar su sistema
confucienismo y tacismo.

« Valorar el desarrollo de la escritura,
ciencia, arte y tecnologla.

religioso:

» Reflexionar y comprender sus
aportaciones a la civilizacion
occidental: Arte, ciencia y

tecnologia.




Conocimientos previos,

Para la implementacion de esta estrategia sera necesario que los
alumnos realicen‘una lectura de investigacion sobre la cultura China, con
fuentes bibliograficas externas y que pongan en practica las estrategias de
comprensioén de textos aprendidas, para obtener mejores resultados en dicha
investigacion,

Con tales conocimientos estardn en mejores posibilidades de iniciar e
estudio de esta cultura y de incrementar su capital cultural con la nueva
informacién a aprender, y ademas de implementar las estrategias de
ensefianza y de la comprension lectora que se han seleccionado para el
aprendizaje de este tema.

Indicaciones.

Se solicitara la participacion voluntaria de cinco alumnos que fungiran
como “expertos” en la exposicion de un subtema de la clase, con cierta
anticipacion para que se preparen recabando informacién, en tanto el resto del
grupo se le pide investigar sobre los mismos subtemas, para que llegado el dia,
y mediante la estrategia de! simposio, los alumnos seleccionades hagan su

participacion ante el grupo y se dé el aprendizaje esperado.

A partir de la exposicion de los “expertos”, se pasara a una siguiente
etapa, para construir la superestructura del texto, como una nueva estrategia
de comprension lectora que se le ensefiard a los alumnos a partir de la
elaboracién de un organizador grafico.

Materiales.

Fuentes bibliogréficas externas, texto historiografico de la antologia,

linea del tiempo, mapa geografico, imagenes seleccionadas, retroproyector,
acetatos, marcadores, pizarron, pliegos de papel bond.




OBJETIVO: Que el alumno adquiera como una nueva habilidad

cognitiva,

el aprendizaje de ‘organizadores graficos” como estrategia de

aprendizaje, que mejore sus procesos de recuerdo, comprensidn y aprendizaje

de conocimientos por via textual.

Que mediante la estrategia de “organizadores graficos” construya la

superestructura del texto histérico y el alumno se le facilite el aprendizaje del

desarroilo y trascendencia de 1a cultura China.

Del docente,

Definicién conjunta con los alumnos de los propésitos de la lectura.
De las estrategias de “seleccionar las ideas®, elaborar
“organizadores graficos” y construccion de la superestructura, que
se utilizaran para el estudio de 1a cultura China,

De la estrategia de simposio que se instrumentara en clase, para
abordar el estudio del tema.

De los rasgos culturales que identifican la cultura China.

Del alumno.

Desemperiarse eficientemente en la realizacién de la investigacion
previa, como prerrequisito de la clase.

Tener claros los propdsitos de Ia lectura.

Comprender la dindmica de la estrategia del simpaosio, para hacer su
rol con eficiencia, segun el status que se le haya asignado: expositor
0 espectador.

Comprender lo que es un organizador grafico y los diferentes tipos
que existen, y lo que es la superestructura del texto.

Describa las caracteristicas, reflexione y valore el desarrollo de los
elementos culturales que definen al pueblo chino.
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De la evaluacion,
¢ Continuar elaborando un giosario,
» Aprendizaje de la estrategia “organizadores graficos” con un buen
nivel de eficiencia, para acceder a la superestructura del texto.
e Aplicar dichas estrategias de comprension lectora, en el estudio de
la cultura China.

« Elaboracion de conclusiones.

Fase 2: Procedimental. Tiempo: 2 horas

OBJETIVO:

« Que se familiarice el alumno con la estrategia de “organizadores
graficos” en sus diferentes tipos, para facilitarle la comprension de
textos.

« Que distinga la caracteristica esencial de la superestructura de un
texto.

¢ Que a través de esta estrategia, aborde el estudio de la cultura
China, con un buen nivel de comprensién.

Del docente.

» Indicar las fuentes bibliograficas externas para que lleve a cabo el
alumno la investigacién previa.

« Supervisar el nivel de eficiencia alcanzado por el alumno con la
investigacion previa.

« Sefalar los roles que “expertos’ y “espectadores” les corresponde
desempefiar en la estrategia del simposio.

» la implementacion de la estrategia “organizadores graficos” para
construir [a superestructura de la lectura.

» A parlir de la superestructura del texto “la cultura china”,

elaboraran los alumnos las conclusiones.
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Del alumno.

» Asumir el rol que le fue asignado previamente para el estudio de
la cultura china.

« Si es el de “expasiter experto”, llevar elaborada su lamina con el
subtema asignado y presentario por medio de un organizador
grafico ante el grupo, segun el tipo de texto.

¢ St su papel es el de "espectador’. confrontara lo que hizo como
investigacion previa con lo expuesto por sus comparieros
(expositores) y aclarar dudas o senalar errores.

» A partir de los organizadores graficos de cada subtema. construir
la superestructura del texto.

Elaborar las conclusiones a partir de ia superestructura del texto.

De la evaluacion.
¢ Apropiacion de la estrategia “organizadores graficas” con un buen
nivel de eficiencia a pesar de ser un primer intento.
* Construccién de la superestructura del texto a partir da2 cada
organizador grafico que se haya utilizado.

» A partir de la superestructura, elabarar las conclusiones de la
lectura.

OBJETIVO: De responsabilidad, participacién positiva y de valores

humanos,

Del docente.
e Seguir manteniendc expectativas positivas hacia los alumnos.
» Propiciar un ambiente en el auia de seguridad y confianza.
« Respeto a la diversidad de mentalidades.

» Motivacion por la lectura en cualquier oportunidad que se presente.
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 Tolerancia y respeto para quién se les dificultad el aprendizaje.

» Que la responsabilidad def control de |a lectura se vaya trasladando
cada vez mas al alumno.

» Actitud abierta y receptiva.

Del alumno.

» Actitud de participacion positiva.

Autoevaluacién de su desempefio.

Respeto y tolerancia en el trabajo cooperativo.
Conducirse con mentalidad critica.

Honestidad y congruencia.

De la evaluacion.
» De incremento en su inclinacion por la lectura.
= De iniciativa y optimismo.
¢ De no desmoralizarse por encontrar desaciertos.

» De seguridad en sus progresos en la comprension de la lectura.




PROGRAMA DE ASIGNATURA.

3.1.1.-Situaciéon geografica de Iosf

pueblos americanos de la
antigliedad.
Mesoameérica.

s Surameérica.

3.1.2.- Situacidén temporal.

s Mexicas.
¢ Mayas.
+ |ncas.

3.1.3.- Organizacion.
+ Politica.

+ Econdmica.
Social.

3.1.4 - Desarrollo de la.

« Ciencia.

= Arte

« Tecnologia.

3.1.5.-Trascendencia de sus
elementos culturales gue
forman parte de nuestra
civilizacion.

¢ Ciencia.

e Arte.

« Tecnologia.

| Tecnologia.

PROPOSITO:
UNIDAD il

» Que el alumno conozca, analice y
reflexione el desarrollo de los
pueblos de la América antigua:
Mexicas, Mayas e Incas; v,
comprenda y valore la incorparacién
de muches elementos culturales

aborlgenes a la  civilizacién
occidental, a pesar de |la
aculturacién  impuesta por los

europeos durante {res siglos de
colonizacion.

OBJETIVOS:

+« Aprendera a elaborar el resumen de
un texto.

e Ubicar geografica y temporalmente
a los puebios de la América antigua.

* Describir la organizacion:
- Politica

- Econdmica y

- Social.

* Analizar el desarrollc de:
- la ciencia.

- El arte.

- Latecnoiogia.

s« Valorar la ftrascendencia de las
culturas americanas de la
antigiedad a la civilizacién
occidental.

- Ciencia.

- Arte,
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Conocimientos previos.

Sera condicién necesaria para abordar esta temética curricular que los
alumnos realicen una lectura previa sobre los pueblos: Mexica, Maya e Inca;
observando las estrategias de lectura comprensiva que se les ha ensefiado
hasta ahora. Con esa informacion previa, aunada a la adquirida en la
educacion basica, estaran con mayores posibilidades de iniciar el estudio en
clase de este tema, paralelamente con la nueva estrategia de comprension que

se les ensefiara ahora.

Indicaciones.

La nueva estrategia seleccionada para este tema, es la de “elaboracion
del resumen’, que se considera el nivel de comprensidén al gue todo lector
minimamente debe aspirar si pretende obtener una comprensién aceptable de
la lectura de un texto. Por supuesto que le sera muy necesario poner en juego
todas aquellas estrategias de la comprensién hasta ahora aprendidas, he ahf
porgue debemas insistir en que no dejen de practicarse una vez apredidas.
Con ese propdsito continuaremos apoyandonos en el aprendizaje grupal, toda
vez que la interaccion y la comunicacién bidireccional de maestro-aiumno, crea
un ambiente mas propicic para el aprendizaje significativo que con los

esteoreotipos tradicionales de ensefanza-aprendizaje unidireccional.

En esta ocasidn y tratando de ser mas explicita, sefalaré que, una vez
integrados en equipos de trabajo cooperativo de 4 a 5 elementos, los alumnos
contaran con cince minutos para confrontar la tarea realizada en casa o en la
biblioteca para encontrar coincidencias o diferencias. A continuacién y de
manera conjunta, maestro y alumnos, especificaran los propésites de la lectura
para saber desde qué enfoque necesitamos llevarla. Mediante la lectura
compartida el docente hace que los alumnos de manera aiterna, pongan en
juego las distintas estrategias de comprension de texto como: identificacion de

palabras, identificacidn de proposiciones (microestructura), agrupacion de
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proposiciones de cada parrafo para encontrar ta idea global {macroestructura),
jerarquizar esas ideas para encontrar la idea global del texto. es decir las ideas
mas importantes, de ser posible relacionar esas ideas globales para
organizarlas estructuralmente y construir la superestructura del texto. Con
estas estrategias, estan en posibilidades de elaborar el resumen de acuerdo a

las indicaciones que el docente dara sobre su proceso.

Materiales.
Fuentes bibliograficas externas, Antologia, linea del tiempo, mapa

geografico, imagenes seleccionadas, retroproyector, marca texto, acetatos vy

pizarron.

OBJETIVO: Que los alumnos conazcan y reflexionen el desarrollo de la
cultura de los pueblos de la América antigua, su ubicacién temporal y espacial,
su organizacion politica, social y econdémica y valore su trascendencia a la
civilizacién occidental.

Que logren aprender a elaborar el resumen de un texto, como
demostracion de haber comprendido ia lectura.

Del docente.
* Los conocimientos previos para potenciar ia motivacion de la lectura.
e La dinamica del trabajc de equipo para generar el aprendizaje
interactivo e interpedendiente.
= Los propositos de la lectura como una estrategia de la comprensién.

=« La lectura compartida como estrategia de ensefianza para la

comprension.

+ Las macrorreglas para la construccién de la macroestructura del texto.




= ldentficacién del tema y las ideas principales como indispensables
para elaborar el resumen,

« La superestructura del texto como la organizacion jerarquica de las
ideas giobales.

» El resumen como una estrategia después de la lectura y evidencia de
haber comprendido.

Del alumno.

e La lectura previa a la clase, para reactivacién de los conocimientos
previos.

« Familiarizar al alumno con el trabajo grupal cooperativo propiciador de
la interaccion cognitiva.

» Alcances de la especificacion de los propositos de la lectura.

* la lectura compartida como una estrategia de aprendizaje de la
comprension.

» Las macrorreglas como estrategias para la construccion de Ia
macroestructura del texto,

s La superestructura del texto como una organizacian jerarquica de las
ideas del texto.

¢ ldentificacion del tema y las ideas principales del texto como condicion
para elaborar el resumen.

« El resumen como el discurso con respeto a 1a macroestructura de otro
discurso.

De la evaluacién.
= Buen nivel de integracién grupal del alumno.
» Participacion cada vez mas independiente y auténoma.
+  Lograr la construccion de la macroestructura en su primer intento.
« Construccion de la superestructura del texto.

= ldentificar o enunciar el tema y las ideas principales.

= Comprender qué es un resumen.




Fase 2. Procedimental. Tiempo: 2 horas

OBJETIVO:

Que como resultado de la practica conlinta y sostenida de las
estrategias de la comprension de textos, el alumno adquiera la
capacidad cognitiva para elaborar el resumen de toda lectura, y
convertirse gradualmente a mediano piazo en un lector auténomo e
independiente.

Que a través de las lecturas de Historia Universal, pongan en
practica - el aprendizaje de las estrategias para mejorar la
comprensién de textos, y a la vez de! aprendizaje de la asignatura

que le proporcione mejores posibilidades de eficiencia académica.

Del docente.

Monitorear el desempefo de los alumnos e intervenir cuando sea
pertinente.

Definir conjuntamente con elios, los propositos de la lectura.
Explicitar los conceptos y los procesos que implica la construccion
de fa macroestructura y la aplicacién de las macrorreglas.
Retroalimentar la construccién de la superestructura del texto.

Distinguir el tema y las ideas principales para diferenciarlos del
resumen.

El resumen y los prerrequisitos para elahorarlo.

Del alumno.

Retroalimentar las estrategias de la comprension en la lectura previa
a la clase.

Intercambio de opiniones y experiencias sobre la lectura previa

realizada en casa, con sus comparieros de equipo.
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Proceder estratégicamente ante la lectura, de acuerdo a los
propdsitos establecidos.

Aplicacion de las macrorreglas {supresion, seleccidn, sustitucion y
generalizacion), para la construccion de la macroestructura del
texto.

Jerarquizar las ideas globales del texto para ia construccidn de |a
superesiructura. -
Distincién del tema y las ideas principales para elaborar el resumen.

Redaccion del resumen de la lectura tematica.

De la evaluacion.

Tarea de lectura previa a la clase con un minimo de nivel de
eficiencia.

Interaccion grupal y participacion creativa.

Afrontar fa lectura en relacidn a los propésitos preestabiecidos de
manera adecuada.

Distinga la macroestructura de la superestructura del texto.
Elaboracion del resumen.

Exposicion oral del resumen de la lectura: La América antigua.

OBJETIVO: Que en la medida en que el alumno experimente los

progresos de sus aprendizajes, del trabajo cooperativo, de la comprension

lectora y de la propia asignatura; infiuya positivamente en sus actitudes hacia la

lectura.

Del docente.

Mantener su expectativa positiva hacia los alumnos.

Inducirlo al trabajo académico responsable y sistematico.
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Intervencion solamente necesaria y pertinente en el aprendizaje de
los alumnos.

Brindar confianza y seguridad.

Corregir constructivamente.

Ser tolerante y respetuoso con todos.

Del alumno.

L 2

Actitud de superacion personal.
Mejora de su estima por su desempefio.

Contribuir a la creacion de un ambiente de armonia vy trabajo
cooperativo.

Respeto a los limites del trabajo en equipo y al individual.
Tolerancia.
Responsabilidad.

Elaboracion del resumen.

De la evaluacién.

Ser capaz de autoevaluarse.
De respeto a las relaciones interpersonales.

De seguridad en su competencia lectora.

Busqueda de la eficiencia.




CONCLUSIONES

La construccidén del conocimiento escolar desde el enfogue
constructivista, debemos entenderlo como un procesoc de elaboraciéon
cognitiva, cuando el alumno selecciona, organiza y transforma la
informacién que recibe de varias fuentes, relacionandola con sus
conocimientos previos. Aprender un contenido desde el enfoque
constructivista significa que el alumno le atribuye un significado,
construye una representacion mental por medio de imagenes o
proposiciones verbales, o bien elabora una especie de teoria 0 modelo

mental como marco explicative de dicha conocimiento.

El aprendizaje desde un modelo cualitativo, es aquel que depende
de lo que el estudiante haga, es decir, de los procesos que ponga en
marcha al aprender y por tanto, de las estrategias que desarrollan esos
procesos.

La ensefianza para el pensamiento y para la comprension
profunda del contenido no se pueden separar y los docentes expertos
ensefian los dos a la vez. Enfatiza altos niveles de compromiso por parte
de los alumnos y promueve la discusién en clase. Desalienta la
ensefanza basada en la memorizacién y a la exposicién por parte del
docente, desalienta la formacion de alumnos pasivos y la adquisicion de

conocimiento en forma de conceptos aislados.

Es necesario que fos docentes busquemos alternativas didacticas
que les permita a los alumnos superar sus deficiencias de aprendizaje y

de la comprension lectora, si realmente queremos alcanzar la excelencia

educativa.
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La innovacion educativa debe surgir necesariamente del seno de
las instituciones escolares, de los actores del proceso ensefianza-
aprendizaje, entre otros. Que aspire a un cambio cualitative de la
practica educativa, con el apoyo y concurso de las instancias

institucionales superiores.

El cambio cualitativo de nuestra practica educativa como proyecto
innovador debe implicar la reconceptualizacién de los distintos procesos
que se dan en la ensefianza, el aprendizaje, la comprensién y la
evaluacion, a la luz de las nuevas teorias, que las sustentan, y alcanzar

su verdadera significacion en ios resultados de la practica.

El actual proyecto curricular de Educacién Media Superior
(PROCEMS), no obstante haber mejorado en cuanto a sus contenidos
tematicos de las asignaturas, su modalidad bivalente por incorporar la
capacitacion para el tfabajo, incrementé la carga horaria que representa
un obstaculo para muchos jévenes que ya no pueden cumplir con el
horario, dado que sostienen sus estudios por su cuenta o para su familia
y tienen necesidad de trabajar.

El tema de la comprensién lectora no esta considerado de manera
explicita en los programas de Taller de Lectura, toda vez que esta a
criterio del docente de esta asignatura darle la atencién como objetivo
curricular 0 como actividad adicional en el proceso de ensefianza-

aprendizaje, lo cual me parece una decisién equivocada.

Que el problema de la comprension de textas siempre ha existido
en la escuela preparatoria y que a pesar de que todos los alumnos
cursan cuatro semestres de Taller de Lectura y Taller de Redaccién, un

buen porcentaje de ellos no logran alcanzar la competencia deseable,
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como o han manifestado siempre los docentes de los V y VI semestre
del Bachillerato.

Que valorando la implicacién que representa el problema de la
comprension de textos en el aprendizaje de ios alumnos, se justifica que
desde el seno mismo de los docentes, y en este caso del profesor de
Historia Universal, se tome la iniciativa de proponer una guia didactica
que tenga como propésito atender y reducir este problema.

Las estrategias son conductas u operaciones mentales, es decir,
algo que el estudiante hace en el momento de aprender, y que esti
relacionado con aiguna meta. Se frata de conductas observables directa

o indirectamente durante el aprendizaje.

Suministrar y potenciar las estrategias de aprendizaje de un
estudiante es por lo mismo asegurar la calidad del aprendizaje y, como
no se trata de un nuevo contenido, sino de una habilidad que se
mantiene una vez aprendida y se puede generalizar a otros momentos y

situaciones, posibilita el verdadero aprendizaje, el aprender a aprender.

Si bien la psicologia ain no ha podido explicar la naturaleza de los
procesos del aprendizaje en los individuos, si podemos influir
positivamente en esos procesos, para hacerlos mas eficaces a través de
la implementacion de estrategias especificas que dinamicen y activen la
capacidad cognitiva del que aprende.

Las estrategias de aprendizaje son procedimientos, pasos,
operaciones o habilidades que un aprendiz emplea en forma consciente,

controlada e intencional como instrumento flexible para aprender

significativamente y solucionar problemas.
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La ejecucion de las estrategias de aprendizaje ocurre asociada con
procesos cognitivos basicos, conocimientos conceptuales especificos,
conocimientos  estratégicos y conocimiento metacognitivo: que

interactuan en formas intrincadas y complejas en el alumno.

La comprension implica la construccion de una especie de
macroestructura de la informacién presente en el texto. La
macroestructura construida por el sujeto es una sintesis del conocimiento
nuevo y del conocimiento ya existente; es la macroestructura lo que se

retiene en el aprendizaje significativo.

La comprension de textos debe considerarse como una actividad
constructiva del lector, porque durante el proceso y a parlir de la
informacién que le proporciona el texto, enriquecida por los
interpretaciones, inferencias e integraciones que le permite sus
conocimientos previos, logra construir una representacion fiel y profunda
de lo que el autor quiso comunicar.

Para que |a actividad de comprension tenga lugar adecuadamente,
es necesario involucrar de manera conjunta y coordinada las estrategias

autorreguladoras y especificas durante todo el proceso de lectura.

Cuando vamos a iniciar una actividad lectora, es muy importante
que el docente motive a los alumnos sobre el nuevo conocimiento que se
va a estudiar, la mayoria de los docentes pasan por alto este momento

que puede ser el principio de una buena comprension.

El establecimiento del propésitc de la lectura es una actividad
fundamental para el lector parque determina la forma de reguiar y evaluar

todo el proceso, o bien cdmo se situara ef lector ante ella y cémo controla

la consecucién del objetivo, es decir, la comprension lectora.
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Un buen principio para que los alumnos puedan aprender el
proceso de la comprension lectora, es que puedan ver y entender cdmo
procede su maestro cuando esta elaborando a través de la lectura una
interpretacion del texto. Ver las estrategias en accién en una situacion
significativa y funcional,

La representaciéon de la comprensidn de un texto es considerada
como una estructura jerarquica en cuyo nivel superior se encontrara una
proposicién que daria cuenta del tema y cuyo nivel inferior estaria
formado por proposiciones relativas a los detalles. Entre ambos niveles
cabria situar el nivel intermedio de las macroproposiciones que contiene

ia sustancia del texto.

Las estrategias de la comprension de textos deben ser ensefiadas
de manera dosificada y gradual y por tiempo prolongado para que, de ser
posible, se llegue a la automatizacion.

De la significatividad de nuestra actuacién y respuesta por la

lectura que podamos demostrar ante los alumnos, sera la motivacion

para que traten de acercarse mas a ella o para aborrecerla.







UNIVERSIDAD AUTONOMA DDE CHIAPAS
FACULTAD DE HUMANIDADES. CAMPUS TUXTLA GUTIERREZ
HI GENERACIUN DE MOSTGRADO. MAESTRIA EN DOCENCIA
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JUE SE ﬁ}PLICA A CESTUDIAMTES DE BACHILLERATO CON LA FINALIDAD DIE CONGCER EL ESTADG QUL GUARDA

'ROBLEMATICA DE LA LECTURA COMPRINSIVA. EN EL MEDIO SUPERICR.

NOMBRE: o TURNG; __SEMESTRE: . GRUPO:__ AREA:
FECHA:

NSTRUCCIONES: CONSTESTA CON TODA YERACIDAD EL SIGUIENTE CUESTIONARIO, MARCANDO CON UNA *X* O ANOTANDO |
NUMERO O LAS PALABRAS, QUE RESPONDAN A CADA PREGUNTA.

- DE TU HISTORIA ESCOLAR

. Cursaste el ciclo preescolar? 8i ( ), Mo ( ). De cuantos grados? ( ) en que ciudad o lugar?

2. Con qué libro (s) aprendisic u leer y escribir en la escugla primaria?
() Delexto Gratuito () Migivo o Mis primeras letras () Otros (de apoyo)

3. Alos cudntos imeses uprendiste a leer en la escuela primaria?. . ¢ Fuiste repetidor de ler, Grado?

4. Cémo aprendiste a leer y escribir?
( ) Primero las vocales, luego silubas, palabras y después enunciados cortos en las lecturas.

() Visunliamdo enunciados breves (u oraciones) que te facilité Ieer, sin silubear

5. De qué manera empezaste a leer.
{ )Deletreando v silabeanda.

( ) De forma fluida, corrida y comprensible.

. Haber aprendido a leer y escribir en la escuela primaria, fue para ti_..
( ) Muy facil { ) Divertido ( ) Narmal
( ) Muy Dificil ( ) Aburride ( ) Complicado

IL-DE LA LECTURA EN Tl VIDA.
7. §Cémo Calificarias tu calidad de lectura:

{ ) Excelente { ) Rcgular

{ ) Muy bucna ‘ { )Mala

{ )Buena ( )}Muy mata

8. Cuidnia inclinacidn sientes por la lectura:

{ )Mucha ( }Muoderada { )Regular

( )loca ( )Muy poca { )Ninguna

9. Quién o quiénes consideras que te motivaron mucho para la lectura?
{ }Paph { YMami { }Hermano (a)
( ) Maestro { ) Pariente { ) Nadie

10. Quiénes acostumbran a leer &n casa:
( YPapa, ( )Mama, { )Hermaoo (a), { ) Yo, { jAbucio(a)




11. Las lecturas preferidas de guicnes leemos son:

a} De Pupi ( ) Periddico { ) Literaria { ) Religiosa { )Revistas

by Mama { ) Periodico ( ) Literaria { ) Religiosa { ) Revistas

¢) Hermano (a) ( ) Periddico ( ) literaria { ) Religiosa { }Libros de Texto
d) Miag { ) Perindico ( )Litcraria { ) Religiosa [ }Libros de Texio
12, Con que frecuencia leemos ¢n casa

a) Papa { ) Diuriv { ) Semanal ( ) Muy Poca { ) Devezen cuando el
b) Mama { ) Diarie { ) Semanal { JMuyPoca  ({ )Devezencuando
¢} Hecrmano (u) { 3} Diarig { )Semanal { 1Muy Poca { ) De vez en cuando
d) Yo ( } Diario { }Semanat { )Muy PPoca { ) Ue vez en cuando
13. En casa contamos con;

{ )Enciclopcdia { ) Libros de Texto ( ) Libros religiosos

( ) Biblicteca { ) Algunos Libros { ) Revistas y/a Periddicos

{ ) Compuradora { )Internet

14. De acuerdo a tu experiencia, ;Por gué media considcras que huz aprendido mas en lu vida?
( Meyendo ( )Escuchando ( ) Vicndo { )MHaciendo

15. Considcras que la prictica de la lectura debe hacerse:
( ) Solamente para cubrir tas necesidades escolares
{ ) Para aprender, comunicar, informar y entretener, cuanda hay nccesidad

{ ) Permanentemente para todo momento de la vida

16. Desde cudndo tomaste conciencia y te empezaste a interesar por la lectura con responsabilidad?
{ ) En el jardin de nifios ( )En laescucla peimaria () En la secundaria

{ )En la preparatoria ( ) Aun no me canvenzo

I TUTIEMPO ¥ LA LECTURA
17. ¢(Cudntas horas diarias le dedicas a tus fecturas de estudio de ia escuela?
18. ;Ademas de las lecciones de 1a escuels, e das tiempo para leer otras fecturas que te gustan?

( )Si { ) A veces ( YNo

19. La mayor parte de tus lecturas, lo haces por:
( ) Obligacion { ) Voluntad { Y Neecesidad { ) Placer

20. Tienes organizado el tiempo para tus actividades cotidianas?
{ )Si ( ) Maso Mems { JNo

21. Escribe el nombre de la (s) bibliateca (=) a la (s} que asistcs con mas frecuencia a investigar ¥ estudiar sobre tus tares escolares. (De la escud
UNACH, UNICACH, CONGRESO EDO., C. CULTURAL JAIME SABINES, MUNICIPAL, OTRAS,)




22 ;Cudntas horas diarias dedicas viendo Lelerision?

De Lunes a Viernes iSabade? : ¢ Domingo?

23. Cuantas horas diarias le dedicas a los quehaccres de lu cusa 0 a tu trabajo particular si o tienes?
DeLunesa Viemes ;Sabade? {Domingo?

24. ;Cudntas horas le dedicas  tus paseos, diversion o entretenimicnto entre semana? Sabado?
25. ;Cudntas horas duermes diariamente?

IV DE TUS HABILIDADES PARA LA LECTURA

26. Piendes la concentracion con facilidad cuando estas leyendo?
{ JNg { )Enocasiones ({ )Si

27. Conoces y practicas alguna técnica paru la lectura comprensiva?

{ }Si { ) Mi propia técnica { )No

28. Cuando te dispones a leer un texto de tus asignaturas para estudio, ;Qué ¢s lo primerv que haces?
( ) Contar las paginas que lienes yue leer

( )} Durls una primera lectura

( ) Contar ¢ identificar de cusntas partes o subdivisiones se compone

29. Durante la primera lectura del texto:
{ ) Tratas de hacerla répidu
()} Te detienes para subrayar las palabras desconocidas

{ ) Buscas en el diccienario el significadn de las pulabras desconocidas,

JO. Durante la segunda lectura del texto
{ }Las haces mas detenidamente
{ }Te preocupas por ir encontrando fas ideas principales

( ) Subrayas las ideas 0 enunciados principalcs

31, Durante las siguientes lecturas del tzxto

( ) Las haces con mayor rapidez

() Te formulas algunas preguntas sobre el contenido

{ ) Tratas de anliciparie o predecir ¢ desenlace o la conclusion finat del texto

32. Para que s te facilite mas la comprension de la lectura det texio:

{ ) Escribes en tu libreta 1as ideas o conceptos importantes

( ) Agrupas, ordenas o relacionas los canceptos o ideas principales .

{ ) Tratas de elaborar un esquema o mapu conceplual con las ideas principales

33, Al térming de la lectura del texto:

Domingo?




() Te conformas con memarizar dos o tres ideas principales del contenido de la lectura

{ ) Te es suficiente identificar tas partes principales de [a legtura.,

{ ) Elaboras una conclusién gue resuma o reconstruya en tu propia lenguaje ¢l contenido de la lectura,
34, Antes de empezar la clase con ! profesor (de It Jectura estudiada):

{ ) Discutes o confrontas algunas ideas de la leclura con alguno de tus compaferos.

() Terminas de aclarar algunas dudas con w profesor.

( ) Deseus participar en clases para que tus compaferos entren en debale o andlisis.

V.- LA LECTURA CON TUS ASIGNATLRAS Y LOS DOCENTES
35. Menciona la(s) asignaturas(s) con la(s) que has tenida prablema de aprendizaje. (de mds a menos)

a b
d e f

36. 3i Iz causa de w problema de aprendizaje en la asignatura de estuviern en el maestro, seglin tu juicio: jen qué aspecta
ubicarins?

{ )} Sumetodologia de ensefianza

{ ) Susistema de evaluacién

{ ) En los tipos de exdmenes

37. Sila causa de tus dificultades de aprendizaje en la asignatura de estuvicra &n su naturateza, ;en qué aspeclo lo ubicarias?
() Por el manejo de reglas linpiiisticas, {I’rictica)

{ )Portratarse de una cicncia exacta. (Precision)
{ ) Por su contenido hislorico-social. (Abstracta)

( ) Por su cardeter filoséfico. (Razonamienta)

38. Si Ia causa de w problema de aprendizaje ¢n la asignalura de . estuviera en las lecturas de tus textos, (En qué aspecto
ubicarias?
( ) Son demasiado extensas. (Extension)

{ ) Contienen un lenguaje muy elevado, {Profundidad)

( ) Se me dificulta ¢! manejo de zu terminologia. (Conceplos)

39. Cuando te encuentres con los problemas de comprensién cn tas lecturas de textos, ¢ Qué tipo de apoya consideras E;ue 1€ seria muy necesario?

{ }Un panorama general que te de ¢l maestro para entender ¢l texto,
{ ) De unu téenica de fectura que te facilite la comprension del textn.

( ) De una gufa didactica de la asipnatura que mas se te dificulta.

40. Adn con todos los obstaculos que se te han presentado ¢n tus estudios, {Haz logrado mejorar tu aprendizaje cuande te Jo propones?
{ }Si ( ) Algunas veces { JNo

41. Si se te dierz la oportunidad de opinar para que mejorara tv aprovechamienta eseolar £Qué le sugeririas z las sutoridades y a los maestros dd
escuels?
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¢A 1as awtoridades de la escuela?

£A los maestros?

42. A qué causa le atribuyes mayor peso cuando reprucbus un examen?

{ ) Tus inasistengias { ) Dificultad por ia asignatura
( ) Na haber estudiado { ) El tipo de examen
( ) Comprendido muy poco la lectura { ) Al maestro

VI.- DELOS PROGRAMAS Y PROPOSITOS DE TUS ASIGNATURAS

43. Conaces los propramas de estudio de las asignaturas que cursas en esle semestre?

{ )Si { YAlgunos { }No

44. Contastc oportunamente u principio de semestre con tu material bibliogrifico (antologias o librog de texto) de toduy tus asignaturas?

{ }Si ( )YAlgumas ( INo

45. Consideras que las asignaturas det | semestre han contribuido para introducirte a las asignaturas del 11 semestre?

{ )5i { ) Algunas { JNo

46. Considerays yug les esignaturas del IT] semestre se relacianan y complementan o tienen continuidad con las del IV semestre? ( para alumnos
iv semestre)

{ )Si { }Algunas { YNo

47. Te quedaron muy claros los propésitos gencrales que se pretendian alcanzar en cada asignatura que acabas de cursar?
{ )Si { YNo todas { }MuyPocas { }No

48. En qué proporcidn consideras, huber alcanzado los objetivos o propdsitos de tus asignaturas que acabas de cursar en este semestre?
( )100% ( )B0Y0% ( )60-70% { )40-50% ( )20-30%

GRACIAS POR TU COLABORACION
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FACULTAD DE CIENCIAS ¥ HUMANIDADES
POSTGRADO: MAESTRIA EN DOCENCIA

ENCUESTA

DIRIGIDA AL PERSONAL DOCENTE DEL NIVEL MEDIC SUPERIOR, CON LA FINALIDAD DE
CONOCER SU OPINION RELACIONADA CON EL LOGRO DE LOS PROPOSITOS DE LA
PROPUESTA CURRICULAR DE EDUCACION MEDIA SUPERIOR (PROCEMS) VIGENTE. EN
LAS ESCUELAS PREPARATORIAS DEL ESTADO DE CHIAPAS.

I.- EN RELACION A LOS PROPOSITOS GENERALES EL CURRICULUN,

1.1- Al término de los estudics de bachillerato. ¢ En qué medida considera usted que el egresado
haya alcanzado..

a} La capacidad de reconocer e interpretar de manera creativa los elementos cuiturates
relacionados con el saber cientlfico, técnico. metodolégice, humanistico y sacial, que le
permita asumir una actitud comprometida y responsable ante su propia vida, la
naluraleza y su medio para desarrollar bajo formas solidarias, la busqueds de
soluciones practicas a ios problemas concretos que afectan a la sociedad?

{ ) Excelente { )} Mediana { ) Minimo
{ ) Suficiente { ) Regular { ) Insuficiente

b) La capacidad de poseer Ios suficientes recursos conceptuales y metodoldgicos que le
permitan comprender |a estructura de {a ciencia y de la filosofia ¥y pueda desarrollar
conductas coherentes de compromiso social frente a los desaflos de sy realidad?

( ) Excelente { ) Mediana { ) Minimo
( ) Suficiente {( ) Regular { 1 Insuficiente

Il - EN RELACION A LOS PROPOSITOS DE LA LINEA CURRICULAR BASICA. DEL AREA DE
CIENCIAS EXACTAS.

2.1.- Al termino de los estudios de bachillerate, ¢ En qué medida considera que el egresado haya
alcanzado. ..

2.a.La capacidad de interpretar ios elementos basicos, para comprender y dascribir los
fendémenos simbélicos, que le conduzcan a intentar el disefio de modelos novedosos,
utilizando el lenguaje I6gice matematicos y herramientas de computo?

{ ) Excelente { ) Mediana ( ) Minimo
{( ) Suficiente { )Regular ( ) Insuficiente
2.b. La capacidad de traducir expresiones de su lenguaje comun a expresiores en lenguaje
simbglico?
( } Excelente () Mediana ( ) Minimo

{ ) Suficiente { )Regular ( ) Insuficiente
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2.c. La capacidad de aplicar estructuras |égicas-matematicas en las formas de razonamiento
cotidiano, en donde se fortalezca la capacidad de observacién, el pensamiente abstracto y

sintético?
( ) Excelente ( ) Mediana { ) Minimo
( )} Suficiente { )Regular {( ) Insuficiente

2.d. La capacidad de establecer ia fundamentacion de las estructuras matematicas?

( ) Excelente { ) Mediana { ) Minimo
( ) Suficiente { )Regular () Insufigiente

2.e. La capacidad de aplicar principios y técnicas en la solucién de problemas matematicos de
tal manera que los estudiantes desarrollen la capacidad y habilidad de concentracion?

{ ) Excelente ( ) Mediana {( ) Minimo
{ ) Suficiente { )}Regular { ) Insuficiente

2f. La capacidad de interpretar, describir y manejar modelos propios de las matematicas, asl
como de otras asignaturas?

{ ) Excelente { ) Mediana ( ) Minimo
{ )} Suficiente {( ) Regular () insuficiente

2.g. La capacidad de construir modeles l6gicos matematicos que reflejen la problematica de su
entorno, en donde se potencialice fa imaginacién creativa e independencia del juicio?

{ ) Excelente { ) Mediana ( )} Minimo
{ } Suficiente { ) Regular ( )} Insuficiente

2.h.La capacidad de la lectura de los lenguajes y procesos cibernéticos?

{ ) Excelente { ) Mediana {( ) Minimo
{ ) Suficiente { ) Regular ( ) Insuficiente

2.i. La capacidad de construir, describir, interpretar y mangjar modelos propios del area, asl
come su transferancia a ofras asignaturas, facilitandole la solucisn de problemaa que el
entorno social y natural plantea, haciendo posible, la prediccién de efectos de los
fendmenos estudiados.  Ulilizande la herramienta matematica que le proporciona el
calculo diferencial y calculo integral?

( ) Excelente { ) Mediana { ) Minimo
( ) Suficiente ( ) Regular ( ) Insuficiente

H1.- DE LOS FACTORES QUE HAN INFLUIDO.

Estimado profesor, en caso de que algin o algunos de fos propositos referidos, no se
hayan alcanzado optimamente, ;podria usted identificar el factor o los factores gue han influida
negalivamente en cada uno de los tres dmbitas que se mencionan?

A. INSTITUCIONAL

{ ) Alaestructura def Nuevo Proyecto Curricutar (PROCEMS).
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) A la falta de orientacion de la intervencion curricular del Grupo Técnico Central de
Secretaria de Educacion.

) Ala pretension de un perfif del egresado demasiado ambicioso.

) A una linea curricular sobresaturada en asignaturas, horas-clase, contenidos. etc.

) A la falta de organizacién de cursos de capacitacion o actualizacion docente por la
Secretaria de Educacion.

) Ala desatencién de Ia caiidad académica.

) Al recorte del tiempo habil por exceso de suspensiones de clases fuera de calendario
escolar,

L

B. DEL ALUMNO.

) Deficientes habitos de estudio.

) Deficiente antecedente de escolaridad,

) Deficiente comprensian lectora.

) Saturacién académica. (horas-clase, tareas, etc.)
) Falta de motivacion al estudio.

) Falta de tiempo al estudio porque trabaja.

) Situacién socio-econdmica precaria.

) Exceso de inasistencias.

) Falta de estimulos académicos.

) Falta de crientacian educativa y vocacional.

C. DEL DOCENTE.

) A la falta de participacion en el disefio de la estructura curricular.

) A la faita de aplicacién de una metodologla de Ensefianza-aprendizaje, pertinente a la
naturaleza de la asignatura.

} A la falta de una adecuada planeacion didactica.

) A la falta de compromiso profesional.

) A la faila de asistencia a los cursos de capacitacion y actualizacién docente,

) A la falta de una supervision académica de caracter autogestora y orientadora.

) A programas de asignatura muy extensos.

) A la sub-utilizacidn de la infraestructura existente (laboratorios. Biblivteca, sala
audiovisual, auditorio, sala de cémputo, etc.)

) A la faita de participacion en las Academias de la escuela y/o de trabajo colegiada.

) Al sistema de evaluacion del aprendizaje.

iGRACIAS POR SU PARTICIPACION!




HISTORIA ESCOLAR EN LA LECTURA

ENCUESTA: A=24 B=21 C=18 D=26
TO TOTAL DEL UNIVERS(O: 89

1.- ;CURSARTES LA EDUCACION PREESCOLAR?

S CURSAN LA EDUCACION PREESCOLAR
80= 5l a0 g —y e

9=NO 10 100
84= URB 94
5= RUR 6 se
80

70
60
50
40
30
20
10

0 - ..
&0- S &= NO 84= URB 5- RUR
[I:IPORCEN 1AJE 29.4 19 11 94 3 56

2.- CON QUE LIBROS APRENDISTE A LEER Y A ESCRIBIR?
PORCENTAJE

87 = TEAT GRAT 64

e e LIBROS CON QUE APRENDIERON A LEER Y A
ESCRIBIR

32 = MAGICO U
OTROS
DPORCENTALE 54 359

]

57 = TEXT GRAT




3.- PROMEDIO DE NUMERO DE MESES QUE SE DIO EL. APRENDIZAJE DE LA LECTURA Y ESCRITURA

MESES

PO LT e
R = OO0 00~ D Wby = O

PROMEL:O EN MESES

o
0

0

e -

PROMEDIO EN MESES

A

[ I0MED JENWESES

4.- APRENDIERON A LEER Y A ESCRIEIR

vocaies, silukas,
falabray
gnunciadas
visuahzande
eruncigdos

PORCEN

97
3

100
g0
80
70
60
50
40
30
20
10

0

vocales, silabas,
palabra ¥ enunciados

COMO APRENDI A LEER Y ESCRIBIR

visuakizando
enutciados

LGPORCENTAJE

98 E

i3




5. EN QUE FORMA EMPECE A LEER

PORLUENTAJE
77 - Deetreardo y
9 -pbeanda 87
12 = fluida cornaa y
con prarsisle 13

6.- APRENDERALEERY A

100
80
60
40
20

G

DE QUE MANERA EMPEZE A LEER

7T = Ddet-aandg ¥ gilapeando

12 3 Hgica, eoTida g oo prentible

Epow;E-rn..E 86 5

1314

ESCRIBIR FUE PARA EL ALUMND

PORGENTAJE
12 = divertida 13
31 = facil 35
356= normal 390
9 = |lenta 10
2 = dificil 2

0 =complicado 0

100
80
60
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0 -

Mi EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE DE LA
LECTURAY ESCRITURA FUE:

12-gysenda | 3 - Be b 35e namig
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7.- COMO CALIFICARIAS TU CALIDAD DE LECTURA

3=excelente
12= muy buena
40 = buena

31 = regular

3 =mala

0 = muy mala

FORCENTAJE
3
13 MI CALIDAD DE LECTURA
45 ’ 0, 2
35 100 +;
3
0 80
G0
40 %
Imavcalonia 40 = biAng glimgular 3 5
III"OFC;EI\TNE ; WA

8.- CUANTA INCLINACION SIENTES POR LA LECTURA

13= mucha

4( = moderada
25 = regular

B = poca

6 = muy poca
0 = ninguna

PORCENTAJE

15
45
28
8
7
0

MI INCLINACION POR LA LECTURA ES:




9.- QUIEN O QUIENES TE MOTIVARQON PARA LA LECTURA
PORCENTAJE

32=pap: 359
28=mar 314 QUIEN ME MOTIVO POR LA LECTURA:
16 = mae 179
1 = hno/p 1
13=nadi 146

28 =mama

maesiro  lhno/pariente
[EPORCEN rAJel  as9 314 17.9 1 14.6

10.- QUIEN O QUIENES ACOSTUMBRA (N) A LEER EN CASA
FORCENTAJE

J9=pap: 4338
19=man 21.3 ACOSTUMBRAN A LEER EN CASA:
15 =hern 16.8
14 =solo 157
2=parier 2.2 100

80
60
40
20

. I

=
mama hermnano ¥yo pariantes
OPORCENTAJE 438 213 16.8 157 22




ENCUESTA A L.OS GRUPOS DE VI SEMESTRE
FECHA: GRUPG D UNIVERSQ:26

GRAFICA (HISTORIA ESCOLAR)

ciclo 16 personas que cursaron el cicto preescolar
| 15 I p<sonas que aprendieron del libro de texto gratuito

rep 3 repetidores del primer grado primaria

form 23 forma de aprendizaje secuencial (vocales-silabas-enun)

HISTORIA ESCOLAR GRUPO "D"

(26)

ciclo libro re form
PREGUNTA
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