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Introduccion

En la actualidad el tejido y bordado de los Altos de Chiapas esta teniendo gran importancia
debido a que significan orgullo y sentido de pertenencia para las artesanas, ademas de ser una
actividad econémica que permite a las mujeres de los pueblos originarios llevar ingresos a sus

familias.

En este sentido la investigacion da cuenta de como la insercion de las mujeres artesanas
en una actividad econdémica, en este caso la produccién y comercializacion de textiles
artesanales, se ve reflejada en el respeto o no a sus derechos humanos, en especifico cuando se
habla del tema de derechos econdmicos y culturales, asi como en la percepcién que tienen de
las politicas publicas que plantean el respeto de sus derechos como mujeres, artesanas y pueblos

originarios.

Desde el enfoque de los estudios regionales culturales se construye la regién denominada
Sk”opjibal Antsetik de San Cristobal de Las Casas, que es un punto nodal donde confluyen las
mujeres de los diecisiete municipios que conforman esta region administrativa para la
comercializacion de los textiles artesanales. Retomando el planteamiento de algunos autores
(Giménez, 2007; Garcia, 2006; Lomnitz, 1995), el territorio permite entender las identidades
sociales, fendmenos de arraigo y sentido de pertenencia al lugar, asi como las relaciones de
poder, roles de los agentes, reconfiguracion de la produccién y de las relaciones sociales. Al ser
el espacio apropiado por los grupos sociales para asegurar su reproduccion y satisfaccion de
necesidades vitales, las cuales pueden ser materiales o simbolicas, el espacio permite a las
artesanas llevar a cabo sus actividades productivas, sociales, politicas, culturales y afectivas,

ideando a su vez estrategias de desarrollo a través del tiempo.

Por tal motivo como objetivo general de la investigacion se planted lo siguiente: analizar
la relacion entre la insercion de las mujeres indigenas en la actividad artesanal textil con el
respeto y ejercicio de sus derechos econdémicos, sociales, culturales y la percepcion que tienen
de las politicas publicas implementadas en la region socio-cultural Sk opjibal Antsetik de San
Cristobal de Las Casas, Chiapas, México; a través del andlisis de narrativas, en el periodo de
2019-2021, para evidenciar la situacion en la que se encuentran las mujeres promoviendo a nivel
regional la implementacion de acciones que permitan mejorar las condiciones de vida de las

mujeres indigenas desde una vision multicultural y considerando la cosmovision de sus pueblos.
9



Para dar cumplimiento al objetivo general se consideraron los siguientes objetivos especificos:

1.- Revisar las acciones del Estado y sus politicas publicas para promover los derechos

econdmicos, sociales y culturales de las mujeres indigenas en el territorio.

2.- Describir la actividad economica artesanal textil de las mujeres indigenas en la region
Sk”opjibal Antsetik.

3.- Identificar la percepcion que tienen las mujeres indigenas artesanas textiles sobre el ejercicio

de sus derechos econdémicos y culturales.

4.- Saber qué piensan las mujeres sobre las politicas publicas que se han implementado en la

region en el tema de mujeres indigenas y artesanias.

5.- ldentificar que observan las mujeres artesanas textiles en relacion a sus derechos

econdmicos, sociales y culturales.

Este trabajo de investigacion se realizd desde el enfoque cualitativo a traves de la
construccion de narrativas biogréficas de mujeres indigenas artesanas tsotsiles y tseltales, asi
como entrevistas a mujeres con experiencia en el acompafiamiento, en la produccion y
comercializacion de textiles para dar cuenta de la relacion de lo local con lo global a partir del
posicionamiento de este tipo de comercio artesanal en los diferentes espacios y de la relacion
con los planteamientos de orden internacional y nacional de los derechos econémicos y
culturales que son aterrizados en los espacios locales a través de politicas publicas.

Las categorias de andlisis que se presentan corresponden, en un primer momento, al
sentido de identidad y pertenencia que tienen las mujeres, asi como a la apropiacion y
reapropiacion de la produccion y comercializacién de los textiles como una actividad econémica
y cultural; posteriormente el analisis se lleva a cabo desde la Optica de las artesanas y se
relaciona con un mayor ejercicio de sus derechos econémicos y culturales y con los cambios
que se estan generando en la familia y en los roles. Por dltimo, se analiza la percepcion que

tienen de las politicas publicas en el tema de mujeres indigenas, artesanias y pueblos originarios.

Aun cuando se presentan avances importantes en las propuestas internacionales sobre
estos temas Yy en las legislaciones nacionales y estatales respecto al reconocimiento, respeto y

libre autodeterminacion de los pueblos indigenas, en los datos oficiales siguen siendo los
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pueblos originarios, y dentro de ellos las mujeres indigenas, las que se encuentran en
condiciones de mayor desigualdad, discriminacion y vulnerabilidad. Por eso es necesario dar
atencion a esta problematica que no permite a las mujeres el goce pleno de sus derechos
humanos. Mientras tanto los pueblos originarios de diferentes paises y trincheras contintian con
sus diversas luchas para alcanzar dicho reconocimiento y hacer efectivos sus derechos

consagrados ya en varias constituciones nacionales.

Las artesanas y artesanias de la region Altos de Chiapas han sido objeto de estudio desde
diferentes perspectivas. Entre las mas recientes podemos encontrar la de Quiroz (2018), “El
textil de una cultura en resistencia”. El caso de Magdalena, Chiapas”, que analiza los
significados de la iconografia de los textiles artesanales de Magdalenas, Chiapas, a partir del
discurso social de las mujeres que tejen. Del Rasso Masaya (2017) nos presenta el caso de los
textiles regionales de los Altos de Chiapas y analiza la estructura de la industria creativa de los
textiles de la regién, que permite conocer la dindmica en el proceso de produccion,
comercializacion y consumo de los textiles partiendo de sus principales autoras que son las
mujeres indigenas. Por su parte Martinez (2014) caracteriza la reproduccion y cambio social a
partir de los saberes compartidos en la produccion y comercializacion de artesanias de una
familia zinacanteca. Los planteamientos y resultados expuestos en las diferentes investigaciones
permiten ver la desigualdad que aln existe en la participacion econémica que realizan las
mujeres en la sociedad a nivel local, asi como la falta de reconocimiento y valoracién incluso
de ellas mismas. También se advierte que es en la poblacién indigena donde mas se acenttan
estas desigualdades. Asi mismo, el hilo conductor que se encuentra en estos estudios es el aporte
que realizan las mujeres a la economia familiar al insertase a la actividad remunerada de la
artesania textil. Esto es abordado desde diferentes puntos de vista y categorias de analisis. La
actividad econémica que realiza la mujer le posibilita Ilevar ingresos a los hogares, pero también
permite que las familias se reestructuren, se organicen y se generen diferentes tipos de nacleos
familiares. Pero, aungue ellas estén cambiando los roles de las mujeres y estén llevando ingresos
al hogar, la posicién que ocupan sigue siendo de subordinacién y la posicién de los hombres

continta siendo de poca participacion en las tareas domésticas.

Se espera que el conocimiento generado en esta investigacion pueda ser de utilidad para
los interesados en el tema de mujeres indigenas y derechos humanos; permita entender el

contexto regional de los Altos de Chiapas; ser un referente en el tiempo de los cambios en la
11



vida de las artesanas; dar luces para generar estrategias por parte de algunas instituciones de
gobierno y ser considerada en la elaboracion, disefio e implementacién de politicas publicas,
para que la palabra de las mujeres sea tomada en cuenta desde sus referentes culturales con un

enfoque de interculturalidad, género y derechos.

El documento esta integrado por cinco apartados e inicia con el capitulo tedrico
metodoldgico que plantea la discusion de conceptos clave como son los derechos humanos, los
derechos econdmicos, sociales y culturales, asi como el andlisis de la propuesta de los estudios
de género para dar cuenta de las desigualdades que se construyen por las diferencias sexuales.
En este mismo capitulo se da una explicacion de lo que implica la elaboracion, disefio y
ejecucion de las politicas publicas, los acuerdos y recomendaciones de los organismos
multilaterales tomados a nivel internacional, los cuales son aterrizados a través de politicas
publicas en cada uno de los territorios. Teniendo en cuenta estos conceptos de andlisis, la ultima
parte del capitulo es un recorrido por los estudios regionales y los avances en sus propuestas de
analisis de la realidad social para dar paso a la construccion de una region sociocultural desde

la mirada de los estudios regionales culturales.

En el segundo capitulo se presenta la ruta metodoldgica, la perspectiva epistemoldgica,
el enfoque cualitativo y las narrativas biograficas de veinte mujeres indigenas que elaboran y
comercializan sus artesanias textiles y cinco mujeres que acompafian procesos organizativos de
las artesanas, quienes tienen una larga trayectoria en el trabajo con mujeres y con poblacién

indigena.

En el capitulo tres se presentan las caracteristicas geograficas y sociohistéricas de la
region de estudio, la configuracion del territorio por la interaccién que han establecido los
actores en este espacio, y se toman en cuenta datos del Instituto Nacional de Estadistica,
Geografia e Informatica (INEGI), del Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de
Desarrollo Social (CONEVAL) y del Comité Estatal de Informacion Estadistica y Geografica
del estado de Chiapas (CEIEG) que dan cuenta de las condiciones econdmicas y sociales en que

se encuentra la poblacion indigena.

En el capitulo cuatro se encuentran los datos recabados en el trabajo de campo a partir
de las entrevistas realizadas a las mujeres artesanas, asi como a otras que han acompafado a las

indigenas en la produccion y comercializacion de sus textiles. El analisis de la informacién se
12



presenta partiendo de la relacion que hay entre la insercion de las mujeres a la actividad

economica de la artesania textil y el respeto y ejercicio de sus derechos.

En el apartado cinco se presentan las conclusiones y recomendaciones que dan cuenta
de los hallazgos encontrados durante el proceso de investigacion. En la parte final del
documento se encuentra la seccién de anexos con la guia de entrevista, objetivos y estrategias
de los planes de desarrollo del estado de Chiapas en los gobiernos de Juan Sabines, Manuel
Velasco y Rutilio Escandon y por altimo tres relatos de artesanas que se construyeron de las

entrevistas aplicadas.
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Capitulo |
Derechos econdmicos, sociales, culturales y politicas publicas en la participacion

economica de las mujeres indigenas desde la mirada de los estudios regionales

En este capitulo se exponen las discusiones y aportes tedricos sobre los derechos econdémicos,
sociales, culturales; género, politicas publicas, economia familiar y estudios regionales, que son las

teorias que guian la presente investigacion.

Se hace un recorrido analitico de la propuesta teorica para acercarnos al problema de
estudio: como se lleva a cabo la insercion de mujeres indigenas en la actividad econdémica de la
artesania textil y si el incorporase a trabajos productivos se refleja en un mayor respeto y ejercicio
de los derechos econdmicos y culturales en San Cristobal de Las Casas, Chiapas. En este sentido,
es importante averiguar como estan siendo percibidas las politicas publicas en el territorio, por lo
que el aporte de los estudios regionales y de género resulta en este caso pertinente para el desarrollo
de la investigacion al permitir el analisis de probleméticas en espacios especificos y globales, ya
que da cuenta de las desigualdades y tensiones que se dan en el territorio por la produccion y
comercializacion de los textiles, asi como el ejercicio de los derechos econdémicos y culturales,

ambito del anélisis en el que se pone mayor énfasis.

El estudio realizado intenta hacer una revisién multidisciplinar, donde estén involucradas
diferentes disciplinas de las ciencias sociales como son la economia; el derecho —concretamente
los derechos econdmicos, sociales y culturales de las mujeres indigenas artesanas—; la sociologia;
las ciencias politicas y la antropologia, aspiracion de multidisciplinariedad que siempre han

albergado los estudios regionales en la realizacidn de sus investigaciones..

El capitulo inicia con la discusion tedrica de los avances que hay en materia de los derechos
econdémicos, sociales y culturales (DESC), como parte de los derechos humanos
internacionalmente reconocidos inherentes a la condicién humana y a la dignidad como personas.
Se continta con la discusién de los estudios de género que se centra en el estudio de hombres y
mujeres y de las desigualdades que se han construido de manera cultural. Posteriormente se retoma
el enfoque de derechos humanos y género, y como estos lineamientos de orden internacional
permean para que el Estado mexicano lleve a cabo acciones a través de politicas publicas que
favorezcan una vida digna, considerando las inequidades que existen en nuestra sociedad dada la

construccion social, historica y cultural de los hombres y mujeres.
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Ademas, se incluye un apartado de economia familiar campesina e indigena que permite
entender como se gestionan los ingresos y gastos de las familias de las mujeres artesanas, que
tienen la elaboracion de artesanias como una de las actividades econdémicas realizada en la region
de los Altos de Chiapas. Asi mismo, se abordan algunos conceptos que aportan a la discusion de la
venta de las artesanias como actividad econdémica, patrimonio cultural, y como una estrategia que
permite a las mujeres indigenas mejorar sus condiciones de vida para el pleno disfrute de sus

derechos econdmicos y culturales.

En el ultimo apartado del capitulo se hace un recorrido histdrico de la construccion del
concepto de region y las discusiones que se han llevado a cabo sobre este tema y que han permitido
ir concretando la ciencia y los estudios regionales; su conceptualizacion para desarrollar
investigaciones en territorios especificos y como esto permite dar cuenta de procesos diferenciados

en el tema de los derechos econémicos y culturales.

1.1. Derechos econdmicos, sociales y culturales

A continuacion, se analizan conceptos de derechos humanos, poniéndose el acento en los derechos
econdmicos, sociales y culturales, esto a través de la revision de momentos relevantes que
permitieron su consagracion en diversos instrumentos, para aterrizar en algunos avances con
respecto al reconocimiento de los derechos de los pueblos indigenas, de las mujeres y de las
artesanias, cuestiones que permiten a los gobiernos mexicanos llevar a cabo acciones para dar
cumplimiento a los compromisos adquiridos a nivel internacional con la finalidad de garantizar y

respetar a los ciudadanos sus derechos.

El anélisis de las problematicas sobre el respeto de los derechos humanos va mas alla de la
I6gica juridica, pues se analizan los discursos y las acciones que generan relaciones de poder y
procesos identitarios que son de interés de diversas ciencias sociales como la politica, la sociologia
y la antropologia, que han planteado grandes aportes para el entendimiento de fenémenos y

problemas de este tipo en la sociedad.

Los derechos humanos se fundamentan principalmente en el respeto de la dignidad humana
de cada individuo; asi, la caracteristica principal es que son universales e indivisibles. Para Carpizo
(2011), son el conjunto de atribuciones reconocidas por diversos instrumentos juridicos para hacer

efectiva la idea de dignidad de todas las personas. El enfoque de derechos humanos involucra una
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definicion amplia, que postula que la existencia humana es posible verla desde diversos &mbitos

relacionados entre si, como son: el individual, social, politico, econdémico y cultural.

Retomando el planteamiento de Carpizo, los derechos humanos son atributos que cada
persona tiene por su condicion de ser humano, los cuales son protegidos por el Sistema
Internacional de Derechos Humanos integrado por instrumentos juridicos, protocolos,
convecciones, tratados y organismos que se encargan de velar por el cumplimiento y reivindicacion
de los derechos en todo el mundo. Precisamente de ellos han emanado derechos especificos para
los pueblos indigenas, mujeres, nifios y nifias y minorias étnicas entre otros (Ortelli y Cruz, 2011).
Los derechos humanos son la suma de los derechos individuales y colectivos siendo inherentes a
todas las personas; no se distingue su reconocimiento y cumplimiento por el sexo, la edad, la
nacionalidad, el origen de la persona, la religion, la lengua, la orientacion sexual, afectiva o

cualquier otra caracteristica.

En la historia de la humanidad las personas han establecido y buscado formas de
reconocimiento en la vida social en igualdad de condiciones, por lo que se pueden reconocer cuatro
etapas por las que han transitado los derechos humanos desde la primera declaracion (Carpizo,
2011):

a) Con la era moderna y la presencia de la burguesia en Francia en el S. XVIII se proclaman
los derechos civiles y politicos que tienen un caracter individual.

b) Antes, durante y después de la Primera Guerra Mundial se consagran los derechos
econdmicos, sociales y culturales.

c) Después de la Segunda Guerra Mundial se impulsa la universalizacién e
internacionalizacion de los derechos humanos.

d) En la cuarta etapa se plantea el reconocimiento del derecho de los pueblos a la paz y a un

medio ambiente sano, estos derechos se enfocan a una cuestién colectiva.

Pese a esta distincion en generaciones de los derechos humanos, éstos no estan divididos,
son integrales, universales, progresivos, irrenunciables e interdependientes, siendo sumatorios ya
que, de acuerdo a las necesidades historicas, se van sumando otros. Bajo estas condiciones sobre
las caracteristicas de los derechos humanos, al hablar de los derechos econdémicos, sociales y
culturales, se hace referencia a la evolucion de los derechos en el transcurso de la historia. De esta

manera tenemos que antes y después de la Primera Guerra Mundial se consagran los derechos
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econOmicos, sociales y culturales, también conocidos como DESC, que platean una obligacion por
parte del Estado de dar cumplimiento a las necesidades basicas de la poblacién como son el derecho
al trabajo, a la seguridad social, derechos de la familia, derecho a la salud, a la educacion, a

participar en la vida cultural, a la igualdad de oportunidades (Diaz, 1997).

Otro proceso importante de reconocimiento de los derechos es la internacionalizacién de
los DESC; es a partir de 1919 que son reconocidos a nivel internacional y plantea una serie de
obligaciones para que los Estados realicen acciones que conlleven un avance en el tema; la firma
del Tratado de Paz de Versalles (20 de junio de 1919) es un referente en este sentido, pues pone fin
alaPrimera Guerra Mundial y a la vez crea la Sociedad de las Naciones. Asi, dentro de sus acciones
se contempla la proteccion de los derechos humanos mediante la declaracion sobre la abolicion de
la esclavitud o el reconocimiento de los derechos de los refugiados por razones politicas (Villan,
2009).

Simultdneamente al Tratado de Versalles se crea la Organizacién Internacional del Trabajo
(OIT) —que ha tenido una gran importancia para el avance de los DESC en el plano internacional
y la defensa de los derechos de los trabajadores—, para 1944 se definen nuevamente sus objetivos
y se considera que el trabajo no es una mercancia, que la libertad de expresion y la libertad sindical

son indispensables para el progreso de las sociedades (Villan, 2009).

Como se ha mencionado, un momento importante para la consagracién de los derechos es
su internacionalizacion, iniciada en 1948 con la Carta de las Naciones Unidas, cuando los derechos
pasan del ambito interno de cada pais a la comunidad internacional. Para lograr una mayor
concrecion de los derechos tuvieron que pasar dieciocho afios para que se aterrizaran en el Pacto
de Derechos Civiles y Politicos y de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales, aprobado el 16
de diciembre de 1966, y que entr6 en vigor hasta 1976 (Orci, Martinez, 2007).

Para la década de los noventa, la Organizacion de las Naciones Unidas convoca a
conferencias mundiales para abordar los temas de derechos humanos basicos y relativos al
desarrollo econémico y social, en donde hay una gran participacion de la sociedad civil. Entre estos
eventos destaca la Conferencia Mundial sobre Desarrollo Econémico y Social, la Conferencia
Mundial de los Derechos Humanos —Viena, 1993—, la Conferencia Internacional sobre Poblacion
y Desarrollo —EI Cairo, 1994— y la Conferencia de Naciones Unidas sobre Derechos de la Mujer

Ilevada —Beijin, 1995—, todas ellas concretadas en diversos instrumentos que dan atencién a los
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derechos humanos en las diferentes areas. En el texto politico internacional que fue aprobado por
consenso de 175 paises con motivo de la Segunda Gran Conferencia de los Derechos Humanos,
celebrada en Viena en 1993, se establece que los derechos son indivisibles e interdependientes y
relacionados entre si, por lo que todos tienen el mismo peso y no hay una jerarquia entre ellos. En
este sentido, los derechos civiles y politicos, y los derechos econémicos, sociales y culturales deben
estar relacionados, ya que simultaneamente los Estados adquieren el compromiso politico de darles

la misma importancia juridica y tratarlos en igualdad de condiciones (Villan, 2009).

Los eventos mencionados permitieron identificar las necesidades de desarrollo econémico
y social de los paises e incorporar el catdlogo completo de los derechos humanos que se
cristalizaron en la Declaracion del Milenio, aprobada en la Asamblea General de las Naciones
Unidas —Nueva York, 2000—. Por su parte, en la cumbre de jefes de Estado, se comprometieron
a adoptar medidas para reducir el nimero de personas que padecen hambre, superar la pobreza y
marginacion social, reducir la mortalidad infantil, estableciendo el derecho bésico a la salud y a la
educacion. Asi, la Agenda de Desarrollo y los Objetivos del Milenio fueron confirmados por la
Segunda Cumbre Mundial de jefes de Estado en Nueva York en 2005 (Villan, 2009).

Todos estos momentos histéricos han permitido que en la actualidad el marco juridico
internacional de los derechos humanos esté conformado por los siguientes instrumentos:
Declaracion Universal de los Derechos Humanos; Pacto Internacional de Derechos Economicos,
Sociales y Culturales (PIDESC); Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (PDCP);
Protocolos Facultativos del PIDESC y PDCP; Convenio 169 de la Organizacion Internacional del
Trabajo; Declaracion Universal de la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO) sobre la Diversidad Cultural; recomendaciones del Relator
Especial sobre la situacién de los Derechos Humanos y las Libertades de los Indigenas; Convencion
Americana de Derechos Humanos; Declaracion Americana sobre Derechos de los Pueblos
Indigenas; Comision Interamericana de Derechos Humanos (Washington) y la Corte

Interamericana de Derechos Humanos (Costa Rica) (Ortelli y Cruz, 2011).

Pasando del plano internacional al nivel nacional encontramos que México se ha
comprometido en la defensa y promocion de los derechos humanos, pero también se reconoce que
hay varios pendientes en el tema, situacién que obliga a la construccién de una cultura que apunte

al respeto de los derechos entre los ciudadanos y las diferentes autoridades de gobierno. Aun
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cuando la mayoria de los paises han integrado a sus constituciones los derechos econémicos,
sociales y culturales, muchos casos no contienen normas que permitan ver con claridad las

obligaciones que tiene el Estado con respecto a cada derecho (Orci y Martinez, 2007).

México tiene una larga historia en donde se han venido buscando los mecanismos para que
los ciudadanos puedan ejercer de manera plena sus derechos. Los antecedentes en el tema de
derechos humanos en México se encuentran al final de la Revolucion mexicana y quedan
plasmados en el articulo 3° de la Constitucion que corresponde al ambito educativo, en el 5° sobre
la libertad de trabajo, en el 27 sobre la propiedad de la tierra, en el 28 que prohibe el monopolio y
regula los subsidios y en el 123 que consagra el derecho al trabajo, norma los salarios y regula la
vida laboral (Ibarra, 2007).

Por su parte, Cruz (2012) considera que en la Constitucion de 1917 son retomadas las
reivindicaciones de la Revolucion mexicana, que permiten al Estado generar condiciones en favor
de los sectores sociales desfavorecidos, de los propietarios y de los capitalistas, que garantizan una
distribucion equitativa entre estos actores, y que llevan al reconocimiento de los derechos sociales
en el tema de seguridad social, del trabajo y de la salud. En lo que corresponde a la relacion con
los pueblos indigenas el Estado ha favorecido politicas indigenistas que han transitado por
diferentes momentos conocidos como asimilacionismo, interaccionismo, indigenismo critico e

indigenismo de integracion o etnodesarrollo (Villoro, 1996, en Cruz, 2012).

Ante los compromisos adquiridos internacionalmente México ha buscado la manera de
cumplir con los acuerdos y ha llevado a cabo modificaciones a la Constitucion de 1917. Aunque
estos intentos pretenden enfrentar las desigualdades y rezagos, desafortunadamente muchos
mexicanos aun no logran superarlos y los viven en su vida cotidiana. Para el 8 de marzo de 2011
la Camara de Senadores aprueba el decreto de modificacion del capitulo | del titulo primero que
reformaba los articulos 1°, 3°, 11, 15, 18, 29, 33, 89, 97, 102 y 105 de la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos, siendo publicado el decreto en el Diario Oficial de la Federacién
el 11 de junio de 2011, con esta serie de iniciativas se pretendia generar un mayor impulso y marco
legal a los derechos humanos para establecer relaciones adecuadas entre las instituciones de

gobierno y la sociedad (Garcia, 2015).
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Cabe destacar que en la Constitucion Politica que nos rige en la actualidad, en su ultima
reforma DOF10-06-2011, en el capitulo I, se integran de manera especifica los derechos humanos
y sus garantias. En el articulo 1°, en los parrafos modificados, se establece que todas las personas
gozaran de los derechos humanos que se reconocen en la Constitucion y en los Tratados
Internacionales, asi como la proteccién de sus garantias. Las autoridades en sus distintos niveles y
competencias estan obligadas a promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos,
eso considerando los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y
progresividad. Por lo que queda prohibido todo tipo de discriminacion relacionada con el origen
étnico, nacional, de género, de edad, con alguna discapacidad, condicion social, condiciones de
salud, de religion, opinién, de preferencias sexuales, de estado civil o cualquier otra situacion que

atente contra la dignidad humana.

En el articulo 2° se contempla que la nacién tiene una composicion pluricultural y se
reconocen los derechos de los pueblos indigenas y el Estado se compromete a garantizar su libre
determinacion y su autonomia. Los pueblos decidiran las formas de convivencia, organizacién
social, politica y cultural, aplicando sus propios procesos normativos siempre y cuando se respeten
los principios de la constitucion. El Estado se compromete a impulsar el desarrollo de las zonas
indigenas a fin de fortalecer las actividades locales y mejorar las condiciones de vida de los pueblos
a través de fomentar actividades productivas y de desarrollo sustentable que permitan la generacion
de ingresos economicos y de empleo. Asi mismo se puntualiza que se va a propiciar la
incorporacion de las mujeres indigenas al desarrollo mediante el apoyo a proyectos productivos, la
proteccion a la salud, estimulos para fortalecer la educacion y su participacion en la toma de

decisiones en la vida comunitaria (Texto vigente Gltima reforma publicada DOF 06-03-2020).

Los compromisos adquiridos por el Estado en el tema de derechos se han llevado a la
constitucién para contar con herramientas juridicas que permitan su aplicacion. Como sefialan
(Cruz y Santa 2013; Cruz , 2012, 2001) se reconoce que México ha adoptado en su constitucion un
marco juridico de derechos y de desarrollo que tiene en cuenta la Declaracién Universal de
Derechos Humanos, el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales
(PIDESC) y el Convenio 169 de la Organizacion Internacional del Trabajo para Pueblos Indigenas
y Tribales, por lo que se obliga a respetar y establecer acciones que permitan el cumplimiento de

las disposiciones de estos acuerdos internacionales. La modificacion del marco juridico nacional
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permite la implementacion de politicas y programas de gobierno que respeten la diversidad cultural
y los derechos humanos y de los pueblos indigenas. En este contexto los pueblos originarios tienen
como referente los procesos de los sujetos indigenas y de sus pueblos y la forma en la que ejercen

sus derechos y controlan sus recursos.

Dentro de los instrumentos que se refieren a los pueblos indigenas encontramos el Convenio
169 de la OIT, la Declaracion Universal de la UNESCO sobre Diversidad Cultural, la Declaracion
sobre Derechos de los Pueblos Indigenas de la ONU, el articulo 2° de la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos, el Coddigo Federal de Procedimientos Penales y las
Recomendaciones del Relator Especiales sobre la situacion de los derechos humanos y las

libertades fundamentales de los indigenas (Cruz y Santana, 2013).

El gobierno mexicano asume la responsabilidad de llevar a cabo acciones de manera
conjunta con los interesados para garantizar el desarrollo, el respeto a su integridad, proteger los
derechos y ver que se promueva la efectividad de los derechos econémicos, sociales y culturales
respetando su identidad social y cultural, sus costumbres, tradiciones e instituciones; eliminar las
diferencias socioecondémicas que existen entre los miembros indigenas y los demas miembros de
la comunidad nacional de manera compatible con sus aspiraciones y formas de vida, asi como
considerar las problematicas que se dan de manera colectiva o individual. Se plantean derechos
sobre la propiedad de la tierra y tomar en cuenta a los pueblos en cualquier cuestion que esté
relacionada con sus tierras: venta, restitucion, asignacion, ya sea a través de dinero o de dotacién
de tierras que se encuentren en las mismas condiciones que las anteriores (Comision Nacional de

Derechos Humanos, México, 2018).

En este recorrido se ha visto la configuracion y fortalecimiento de los derechos humanos 'y,
en especifico, de los derechos econémicos, sociales y culturales, asi como el reconocimiento a nivel
internacional y nacional que han logrado los pueblos indigenas. A nivel juridico podemos ver un
gran avance en las formas en que México debe intervenir para mejorar las condiciones de vida de
los ciudadanos y que apuntan a disminuir las desigualdades e inequidades existentes en la poblacion

y entre los diferentes pueblos indigenas que forman parte de la nacion.

Tales avances llevan a entender que los derechos, ya sean civiles o sociales, son un conjunto
de normas donde ninguna esta por encima de la otra, es decir, son universales, indivisibles,

inalienables e interactlan entre si; no se puede privilegiar una sobre otra, ya que en el centro esta
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el respeto a la dignidad humana la cual es adquirida por las personas por el mero hecho de existir.
En lo que respecta a los derechos de los pueblos indigenas, estos han atravesado por diferentes
momentos para tener el reconocimiento que tienen actualmente; no obstante, ain hace falta que se
concreten mas en la vida cotidiana para que permitan asi entender la participacion de las mujeres

indigenas en relacion con los derechos de sus pueblos.

Otro concepto importante para analizar los derechos de las mujeres indigenas es el enfoque
de género, que permite entender las desigualdades en las que estan inmersos tanto mujeres, como
hombres. Ademas, el género se encuentra en el centro de los derechos humanos por ser el principio
fundamental de los mismos que establece la igualdad.

1.2. Estudios de género

En este apartado se presenta la discusion de lo que se entiende por género y como esta categoria
analitica permite explicar las desigualdades que existen en las sociedades por la diferencia
bioldgica, condicion de raza, de etnia y de pobreza. El reconocimiento y atencion de estas
desigualdades permite el fortalecimiento de los derechos humanos en igualdad de condiciones para

las mujeres en relacion con los derechos de sus pueblos.

Los estudios de género son parte importante de la aplicacién efectiva de los derechos
humanos ya que nos permiten distinguir las desigualdades, discriminacion y violencias a las que
se enfrentan las mujeres; asi mismo, se reconoce como responsabilidad del Estado garantizar dichos
derechos en igualdad de condiciones. El género forma parte de una categoria de analisis que intenta
develar las desigualdades que se han construido entre hombre y mujeres a partir de una cuestion
bioldgica. Desde la perspectiva de género se abordan diferentes problemas sociales, econémicos y

culturales con aportes de la antropologia y la sociologia.

La sociologia ha aportado al andlisis de los temas de género; analiza y explica los
comportamientos tanto individuales como colectivos en su relacion con la sociedad, asi como los
mecanismos ideoldgicos y sociales que se han construido para generar opresion desde el sistema
patriarcal a partir de observar sus diferencias sexuales, el reparto de roles y sus formas de
estratificacion (Cobos, 1995).
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En esta investigacion se retoma el concepto de género que plantea Marcela Lagarde cuando
habla de “una construccion simbdlica que contiene el conjunto de atributos asignados a las personas
a partir del sexo. Se trata de caracteristicas bioldgicas, fisicas, economicas, sociales, psicologicas,

eroticas, juridicas, politicas y culturales” (Lagarde, 1997, p. 27).

Por su parte Facio (2004) sefiala que el concepto de género es un conjunto de caracteristicas,
comportamientos y valoraciones que son impuestos a los sexos a través de la socializacion, los
cuales son mantenidos y reforzados por la ideologia, la estructura y las instituciones patriarcales,
al ser procesos que se dan de manera diferenciada en cada sociedad de acuerdo a contextos
espaciales, temporales y redefinidos por otras realidades como son la clase, etnia, edad,

nacionalidad.

Asi, el género se considera como un sistema de practicas, simbolos, representaciones,
normas y valores que las sociedades construyen en torno a la diferencia bioldgica entre hombres y
mujeres; este sistema organiza las relaciones entre lo femenino y lo masculino y tiende a hacerlo

de manera desigual (Bueno y Valle, 2010).

Al ser el género una construccion social que las diferentes culturas y personas han
constituido, esta se puede transformar para generar sociedades mas equitativas que permitan la
participacion en diferentes espacios de hombres y mujeres. Las diferentes culturas, en momentos
distintos, han construido creencias en cuanto a lo que se debe considerar ser hombre y ser mujer;

los roles, las tareas y los espacios que cada uno debe asumir en la sociedad de acuerdo a su género.

De manera central los estudios de género parten del reconocimiento de que en todas las
sociedades existe una marcada diferencia en cuanto a los roles que tienen mujeres y hombres en la
sociedad, ya sea en la vida politica, social, econdmica y cultural, por lo que termina siendo de su
interés analizar y evidenciar las oportunidades de educacién, trabajo, desarrollo profesional y lo

que respecta al acceso de recursos econémicos y a la toma de decisiones (Bueno y Valle, 2010).

Hay que destacar que los analisis de género han evolucionado por lo que se han fortalecido
las formas y conceptos de analisis. Los estudios de género surgen a partir de la década de los setenta
en Estados Unidos con los movimientos feministas. Estos se orientan en dos direcciones: por un
lado, analizar de manera critica las construcciones tedricas patriarcales y evidenciar en la historia

las voces de las mujeres que defendieron la igualdad entre los sexos y la emancipacion de las
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mujeres; por otro lado, aportar nuevas categorias de analisis para dar cuenta de la realidad, lo que
permite afirmar que la construccién de los géneros es cultural (Cobos, 1995).

En los afios noventa la antropologia feminista propone una nueva mirada a los estudios de
género y reconoce el papel de las mujeres indigenas como actoras politicas que construyen su
propia historia. Este replanteamiento tedrico va a considerar al género como una categoria
multidimensional, y reconoce la importancia de considerar la categoria de etnia y clase para
entender los procesos identitarios en México. Cabe destacar que las mujeres indigenas organizadas
no han reivindicado el concepto de feminismo; tampoco hay un consenso de feminismo indigena,
aungue sus demandas estan centradas en la dignidad de la mujer y la construccién de una vida mas
justa para todas y todos (Hernandez, 2000), siendo este también el planteamiento de los derechos
humanos. Esta mirada es asumida en la presente investigacion, y se centra en la indagacion sobre
la participacion de las mujeres indigenas en la vida econdémica a través de la comercializacion de
sus textiles en San Cristobal de Las Casas y como se refleja en el respeto a sus derechos econémicos
y culturales. También se estudia qué piensan las mujeres con respecto a las politicas publicas que

se han implementado en el territorio y la incidencia de estas en su vida cotidiana.

Otra categoria que permite dar cuenta de las desigualdades es la condicién de género
entendida como la situacion que viven hombres y mujeres a partir de la institucionalizacion de
patrones culturales que determinan situaciones de discriminacion, opresion, subordinacion y
sexismo en las que, en la mayoria de las situaciones, las méas afectadas son las mujeres (Delgado,
2008). En este sentido, la categoria condicion de género ayuda a entender la participacion de las
mujeres indigenas artesanas y como se insertan en actividades econdmicas. Asi mismo este enfoque
evidencia los aportes que realizan las mujeres artesanas de los Altos de Chiapas a la economia
familiar a partir del autoempleo y como enfrentan las condiciones que estan prevaleciendo en el

territorio en torno a la actividad textil.

Asi, hay una relacion muy estrecha entre el enfoque de género y de derechos humanos para
el disefio de politicas publicas que demandan acciones diferenciadas por parte del Estado para
responder a las necesidades de la poblacion enfocandose en los impactos de género y de la dignidad

humana. Este es el tema que se profundizara a continuacion.
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1.3. Politicas publicas con enfoque de derechos y género

Teorizar desde los aportes de las politicas publicas es importante para esta investigacion debido a
que las acciones que el Estado implementa deberian apuntar a mejorar las condiciones de vida de

los ciudadanos, en este caso de los pueblos indigenas y en especial, de las mujeres.

Hay que destacar que se requiere de una relacion diferente entre el Estado y los actores
sociales, para que las acciones a implementar surjan de acuerdos entre los diferentes actores para
que beneficien a la mayor parte de la poblacién. Este analisis permitird entender cual es el origen
de las politicas publicas, codmo se disefian, como se aplican y la relacion entre derechos humanos a
través de derechos especificos como son: los derechos de las mujeres indigenas, los derechos de
los pueblos originarios y los derechos econémicos, sociales y culturales, como obligacion del
Estado para generar condiciones de equidad, bienestar y niveles basicos de vida entre hombre y

mujeres.

Las politicas publicas plantean que las decisiones que el Estado lleva a cabo consideran a
las personas como el centro de atencion y el respeto a su dignidad humana, considerando a su vez
las diferencias y desigualdades que se han construido con respecto a los hombres y mujeres; sin

embargo, es un hecho que las mujeres no acceden en las mismas condiciones a sus derechos.

Las politicas publicas son un conjunto de concepciones, criterios, principios, estrategias y
lineas fundamentales de accion a partir de las cuales la comunidad organizada como Estado decide
hacer frente a desafios y problemas que son considerados de naturaleza publica (Sojo, 2006). Para
Cruz y Santana (2013), las politicas publicas hacen referencia a la accion o inaccion gubernamental
para dar atencién a una problematica social. Asi, las acciones son implementadas en el marco de
un plan estratégico, por lo que las politicas publicas se concretan en los programas que atienden a
diferentes sectores en distintos ambitos dentro de un marco juridico que constituye la base de un

Estado de derecho que limita la accion gubernamental en favor del respeto de los ciudadanos.

Para concretar las acciones de los gobiernos las politicas publicas requieren ciertas
condiciones, desde el momento del disefio hasta su conclusion; estas demandan eficiencia técnica
y econdmica, factibilidad en lo organizativo y en lo administrativo, asi como viabilidad politica.
Dentro de lo operativo se requiere considerar la parte de los presupuestos que permitan desarrollar

del mejor modo las actividades y en los tiempos programados. La ejecucion de politicas publicas
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de manera adecuada va a permitir el desarrollo en los territorios; para ello hay que tener la
capacidad de implementar politicas con capacidad estratégica y administrativa que lleven a la

convivencia social, politica y econdmica de los actores politicos y sociales (Aguilar, 1992).

Como se ha mencionado, las politicas publicas son ciclicas, requieren de eficiencia técnica
y econdmica, asi como considerar los elementos del contexto local, regional, nacional e
internacional para que sean aterrizadas en la poblacion objetivo. Asi mismo, las politicas publicas
requieren de la transversalizacion del enfoque o perspectiva de género y de derechos, hay que tomar
en cuenta que el enfoque de género dentro de la legislacion y las politicas publicas son consideradas
como mecanismos y herramientas que se concretan en los planes y programas, en las leyes y
acciones publicas, en los bienes y servicios para eliminar las inequidades entre los géneros y todas
las formas de dominacidn. Con ello, se buscan transformar las relaciones, funciones y obstaculos
especificos que enfrentan hombres y mujeres que no les permiten desarrollarse como personas
(Loria, 2002 en Bueno y Valle, 2010).

Por su parte el enfoque de derechos segun Pautassi (2007) esta nutrido por un cuerpo de
principios, reglas y estandares que ponen en el centro los derechos humanos y se encuentra
promovido y vigilado por el Sistema Internacional de Derechos Humanos, que exhorta a los
Estados a proteger e implementar acciones que favorezcan el respeto de los derechos civiles,
politicos, econdmicos, sociales y culturales para que estos logren su cumplimiento en la vida de

los ciudadanos, de los pueblos indigenas y, en especifico, de las mujeres.

El enfoque de derechos posee un caracter dindmico y esta relacionado con el desarrollo de
los pueblos més no establece las reglas y condiciones que han de seguirse; estan a cargo del Estado
y los actores locales —sociales, politicos y ciudadania en general— y establecen los elementos,
principios, estandares y obligaciones que tienen que estar presentes, con lo cual garantizar un
proceso de desarrollo que esté acorde con los principios de derechos humanos y con las
obligaciones juridicas que le competen a los Estados por haber suscrito los tratados internacionales
(Pautassi, 2007).

Existen numerosos instrumentos de derechos humanos donde estan plasmados aspectos que
deben garantizar la equidad de género. Para lograr su eficiencia estos deben corresponder a la
realidad en la que viven las mujeres; estos instrumentos han atravesado por un proceso evolutivo

que permite ver los avances alcanzados en el tema de derechos para las mujeres, reconociendo las
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desigualdades a las que se enfrentaron y siguen enfrentdndose las mujeres en materia de educacion,
oportunidades laborales, autoempleo y atencién a la salud, siendo mas marcados en las poblaciones

indigenas.

Estos avances los podemos encontrar en la década de los sesenta cuando la Comision sobre
el Estado de la Mujer de las Naciones Unidas adopta la Declaracion sobre la Eliminacion de todas
las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW por sus siglas en inglés) en 1967. Para
1975 la Asamblea General de las Naciones Unidas designa esta fecha como Afio Internacional de
las Mujeres para promover la igualdad entre hombres y mujeres, ya que considera que no existe
posibilidad de lograr igualdad y sostenibilidad si prevalece un contexto de guerra, pobreza y
marginacion. En 1979 surge el instrumento internacional mas importante sobre los derechos de la
mujer: la CEDAW, la cual entra en vigor en 1981. En 1980 y 1985 se llevan a cabo dos conferencias
importantes en Copenhague y Nairobi; en esta Gltima se discute que no hay avances en las
demandas de las mujeres; esta conferencia marca el final de la década de la mujer adoptandose
estrategias para promover el desarrollo econémico, social, cultural y juridico en el ambito nacional

e internacional (Bueno y Valle, 2010).

Para 1990 una comision de las Naciones Unidas encargada de temas de la mujer evalda las
estrategias y advierte que de manera global hay una mayor conciencia con respecto a las
desigualdades que enfrentan las mujeres; sin embargo, los problemas que les afectaban habian
aumentado quedando muchas cosas por hacer para lograr una mayor igualdad de derechos entre
hombres y mujeres. En 1995 las Naciones Unidas organizan la Cuarta Conferencia Mundial sobre
la mujer: Accion a favor de la Igualdad, Desarrollo y la Paz, en Beijing, China, donde se continla
reconociendo la importancia de la equidad de género, la justicia social, la proteccion del medio
ambiente, la paz y el respeto a los derechos humanos, necesidades que no se pueden postergar, de
manera que hay que seguir dando atencion a dichos temas. América Latina y el Caribe han tenido
un papel muy activo llevando a cabo nueve Conferencias Regionales, la primera en la Habana,
Cuba, en 1977; la conferencia en Macuto, Venezuela, en 1979; México Distrito Federal, en 1983;
Ciudad de Guatemala, Guatemala, en 1988; Curazao, Antillas Neerlandesas, en 1991, Mar de Plata,
en 1994, Santiago de Chile, en 1999; Lima, Peru, en el afio 2000 y la Novena Conferencia celebrada
en junio de 2004 en Distrito Federal México (Bueno y Valle, 2010).
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Los principios que se han establecido para integrar el enfoque de derechos y de género
que plantea la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas de Derechos Humanos
(OACNUDH, 2010) son:

o Satisfacer por lo menos los niveles esenciales de cada uno de los derechos.

e El Estado ha de utilizar todos los recursos con que cuente para que los derechos sean

alcanzados.
e Los derechos se alcanzaran de manera progresiva y no pueden ir en retroceso.

Asi mismo las politicas publicas implementadas deben regirse bajo el principio de la no
discriminacion e igualdad ya que se busca asegurar criterios de equidad donde se promueva la
igualdad. Se considera de manera prioritaria a grupos que sufren discriminacion y exclusién, como
el caso de los pueblos y las mujeres indigenas; el principio de transversalidad e integralidad, el
Estado ha de considerar que los derechos humanos son indivisibles, universales e interdependientes
y en cuanto al uso de recursos se deben regir por la trasparencia, la rendicion de cuentas y la
participaciéon ciudadana (Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas OACNUDH,
2010).

Los derechos humanos con enfoque de género pretenden visibilizar las circunstancias que
hace a las mujeres encontrarse en una posicién de desventaja, tanto social como econémica, lo que
tiene implicaciones para su efectivo acceso y posibilidades de beneficiarse de politicas, programas
y proyectos gubernamentales neutrales. Estos planteamientos van mas alla y no solo intentan
identificar las necesidades diferenciadas entre hombre y mujeres, sino que procuran evidenciar que
las mujeres tienen necesidades especificas de acuerdo con los territorios donde viven y los aspectos
culturales que se han construido en torno a ser hombre y mujer (Oficina del Alto Comisionado de
las Naciones Unidas OACNUDH, 2010).

El objetivo comun que plantean ambos enfoques, de genero y derechos, es el disfrute de
todos los derechos humanos, bajo condiciones de igualdad entre hombres y mujeres; por lo tanto,
las politicas publicas en todo su ciclo van a considerar los estandares internacionales, regionales y
nacionales de derechos humanos, incluyendo los derechos de las mujeres y de otros grupos en

situacion de discriminacion, exclusion y vulnerabilidad.
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En lo que respecta a la igualdad entre hombres y mujeres, en la Constitucion Politica de los
Estado Unidos Mexicanos, en el articulo 2°, en el apartado V, se plantea respetar el principio de
paridad de genero y se considera la incorporacion de las mujeres indigenas al desarrollo. A través
de la implementacién de proyectos productivos y la proteccion de la salud se favorecera la
educacidn, la participacion y toma de decisiones en la vida comunitaria (texto vigente en la tltima
reforma publicada DOF 06-03-2020).

Las mujeres indigenas se encuentran en una mayor condicion de vulnerabilidad, debido a
gue un gran porcentaje de ellas enfrentan condiciones de pobreza; la desigualdad econémica no
favorece el pleno disfrute de sus derechos, aunado al racismo y discriminacion por su condicion
étnico-cultural; por ello, el Estado se encuentra obligado a generar politicas publicas que permitan

la incorporacién de las mujeres en actividades econdmicas.

Actualmente las politicas publicas, dentro de sus acciones, estan considerando que sus
programas tengan como ejes transversales el enfoque de género y de derechos, tomando en
consideracién que todos los derechos de las personas son universales, inalienables, irrenunciables,
imprescriptibles e indivisibles. Es de interés para esta investigacion la actividad econémica de la
artesania textil que realizan las mujeres indigenas de los Altos de Chiapas y como este quehacer se
ve reflejado en el ejercicio y respeto a sus derechos; siendo el espacio familiar lugar medular donde

se favorecen los derechos.

1.4. Economia familiar

Sin lugar a dudas el enfoque de derechos, y de manera especifica los derechos de la mujer,
econdmicos y culturales, aporta a la vision de la economia familiar y rural otra mirada para abordar
de manera integral un fenémeno, cada vez mas frecuente, de participacion de las mujeres indigenas
en varios espacios publicos, y ya no solo en el &mbito familiar. Comprendido el panorama de
derechos humanos —y las obligaciones del Estado mexicano y por tanto del gobierno en sus
distintos niveles—, se hace imperativo analizar como esas obligaciones y su cumplimiento se

observan en los &mbitos méas elementales como la comunidad y la familia.

Para analizar el aporte econdmico que llevan a cabo las mujeres indigenas a nivel familiar
se retoma la mirada de la economia familiar y las actividades econémicas que llevan a cabo las
mujeres en contextos indigenas rurales. Los derechos humanos, los derechos de las mujeres, de los

pueblos indigenas y los econdmicos, sociales y culturales establecen que los Estados han de crear
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estrategias a traves de politicas pablicas a fin de erradicar la desigualdad en la que vive la gran
mayoria de los pueblos originarios.

La economia familiar, como objeto de estudio de la ciencia econdmica, considera la
adecuada gestion de los ingresos y los gastos de la familia los cuales han de permitir la satisfaccion
adecuada de las necesidades basicas entre las que se pueden mencionar: la alimentacion, el vestido,
lavivienda, la salud, la educacion y el empleo de sus miembros, entre otras. El enfoque de derechos
humanos retoma estas necesidades basicas como condiciones minimas de vida que el Estado tiene

obligacion de favorecer y garantizar.

Desde la economia las familias son consideradas como un sujeto activo de las relaciones
economicas. Para el analisis se considera la produccion que se da al interior de la unidad familiar,
el trabajo domestico y las decisiones intrafamiliares. Serrano (2003) indica que, en el estudio de la
economia de la familia interviene aspectos micro y macroeconémicos. En el ambito micro estan
los modelos de comportamiento familiar que se centran en los problemas de eleccion y analizan
temas como: fecundidad, produccién familiar, matrimonio, divorcio y asignacion de recursos.
Dentro del aspecto macro se encuentran los modelos que se preocupan del consumo, el manejo de

la inversion, el capital humano y el altruismo intergeneracional, entre otros (Serrano, 2003).

Se supone que la familia es el espacio donde las mujeres y los hombres deberian tener
igualdad de derechos para generar sociedades mas democréticas, pero esto no es asi, como ahora
ha sido evidenciado por el movimiento feminista y varios grupos de mujeres en tiempos de
COVID-19 (enfermedad del coronavirus). Es precisamente en el espacio familiar donde las mujeres
se enfrentan a diferentes tipos de violencia y a una sobrecarga de trabajo por cumplir tareas dentro
y fuera del hogar; no se respetan sus derechos humanos, debido a que el peso cultural es mayor, y
es un hecho que la mujer tiene que cumplir con el rol que se le ha asignado mientras se reproducen

de esta manera relaciones asimétricas.

La produccion familiar y la asignacion de recursos de las familias indigenas tienen
caracteristicas y necesidades especificas ya que estas familias, en su mayoria, no se han visto
favorecidas por el modelo econdmico actual que beneficia a sectores econdémicos privados, como
el de la agroexportacion, el industrial o el turistico. Asi, la produccion de textiles artesanales se

convierte en una fuente de ingresos para las familias de las artesanas.
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Es en el &mbito familiar donde podemos decir que repercuten otros eventos de mayor
envergadura como la falta de agua potable en comunidades indigenas; esto implica para las mujeres
tener que acarrear el agua para poder llevar a cabo las tareas domésticas (Cancino y Cruz, 2017);
también esto afecta a los territorios de indigenas y sus pueblos y provoca el desplazamiento
productivo de la tierra o hasta el desplazamiento humano forzado, lo que dificulta a las mujeres

continuar o dedicar mas tiempo a las actividades productivas.

En este sentido Cruz (2012) considera que hay contradicciones en la politica que el Estado
dirige a los pueblos originarios, porque por un lado se establecen normas que llevan al
reconocimiento de derechos y diversidad cultural, y por otra parte, el mismo gobierno impulsa el
modelo neoliberal que permite la inversion privada y transnacional que divide a las comunidades
y pueblos atentando contra sus territorios, creando situaciones que ponen en desventaja y vulneran
el entorno econdmico de las familias indigenas al perder sus espacios para producir sus propios
alimentos, recurrir a la emigracion para conseguir ingresos Yy, por parte de las mujeres, buscar

insertarse en diversas actividades econdémicas que les permitan allegarse de recursos.

A pesar de estar en una constante confrontacion con las acciones del Estado, los pueblos
indigenas y sus familias han construido sus propias formas de organizacion social como plantea
Robichuax en Good (2013); la familia indigena no se puede explicar como producto de la economia
agricola, porque las personas en su mayoria han abandonado la agricultura para insertarse a trabajos
asalariados. Los estudios de la familia indigena consideran que esta institucion obedece a valores
y estrategias de organizacion social producto de su cultura y retomadas a través del tiempo para

adaptarse al modelo impuesto.

Los estudios de género y de economia familiar indigena en contextos rurales o urbanos se
vuelven complejos porgue en las mujeres recaen los roles de cuidados, las tareas domésticas y el
desarrollo de actividades productivas como parte de su naturaleza femenina (Chirapaq, 2015). Son
las mujeres indigenas las que se enfrentan a situaciones de discriminacién, de pobreza y las que
dependen de un empleo informal por ser mujeres, pobres e indigenas, viendo asi vulnerados sus
derechos. Las mujeres dentro de la familia indigena contribuyen con sus ingresos a los gastos del
hogar, rompiendo con la costumbre de que es el hombre quien generalmente realiza las actividades

remuneradas.
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En lo que respecta al trabajo que realizan las mujeres rurales, no se visualiza el rol que
desempefian en sus comunidades y permanecen excluidas de la participacion econémica, social y
politica (Consejo Estatal de Derechos Humanos, 2012). Las mujeres indigenas se enfrentan a la
discriminacion y poco reconocimiento del papel que desempefian en el ambito productivo,
resaltandose sélo aquellos aspectos que tienen que ver con su rol reproductivo tanto en sus

comunidades como fuera de ellas.

El trabajo que llevan a cabo es poco valorado y normalizado por la condicion de género, ya
que hay una idea generalizada y normalizada de que, por ser mujeres, les corresponden dichos
trabajos, sumandose ademas tareas que realizan fuera del hogar y que les generan ingresos
econdmicos. Para que la mujer se involucre en diferentes espacios se conjuntan varios elementos
y factores que favorecen dicha situacion; uno de ellos esté relacionado con lo que plantea Bonfil
(2001), y es que la participacion de las mujeres en actividades productivas esta relacionada con las
condiciones econdmicas y con las acciones dirigidas a este sector, encaminadas a hacer frente a la
crisis econdmica y a las politicas de ajuste estructural, fomentando la participacion de estas en
acciones productivas, principalmente en zonas marginadas, que permite el mantenimiento de las
familias. En esta logica, por parte de las instituciones de gobierno, se han impulsado diferentes

programas encaminados al fomento de la organizacion de las mujeres “pobres” desde 1980.

Cabe destacar que la politica social en México ha tenido como objetivo mejorar los niveles
de ingreso y consumo de las clases méas desfavorecidas, pero no se ha enfocado en fortalecer la
capacidad de los individuos para generar sus propios ingresos. Los apoyos en este sentido han
operado bajo una légica vertical, paternalista, clientelar, de asistencialismo. Por ello es urgente que
la politica social sea concebida como generadora de capacidades en los individuos y que rompa el
circulo vicioso de la pobreza. Ningln pais con alto indice de pobreza ha logrado acceder al
desarrollo si no considera todas sus dimensiones: social, cultural, econémica y de sostenibilidad
(Trejo y Jones, 1993). Al no poder romper con el circulo de la pobreza las mujeres contintan

estando en desventaja y su posicion y condicion en la sociedad se perpettan.

Las mujeres tienen una participacion activa en sus familias, en la sociedad y en diversas
actividades econdmicas, constituyendo casi la mitad de la poblacién mundial. Sus aportes siguen
siendo poco visibilizados tanto a nivel nacional como internacional a pesar de que se siguen

implementando estrategias para permitir a las mujeres indigenas vivir en igualdad de condiciones
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y con respeto a sus derechos. Sin embargo, a pesar de estos esfuerzos, las brechas y la pobreza
econdmica extrema siguen vulnerando a este sector. ElI Estado mexicano ha implementado
programas que pretenden lograr “una integracion sin discriminacion y exclusion” para las mujeres
indigenas; sin embargo, dichas politicas no han logrado superar estas problematicas pues se sigue
atentando contra sus derechos humanos, generando con ello mayor violencia —sobre toda

violencia de género y violencia econémica—, que en muchas ocasiones es reforzada en la familia.

Siendo la familia el espacio principal para promover y alcanzar la igualdad de derechos
entre hombres y mujeres, es necesario acabar con la violencia hacia estas ultimas, pues muchas
veces empieza en el hogar. Faltaria entonces generar mayor acceso para la mujer a la educacion, la
salud, la participacion en el ambito politico y el acceso a empleos y recursos econémicos. Se
considera que esto puede lograrse a partir de implementar diferentes actividades econémicas, como
la produccion y comercializacion de artesanias textiles, que son elaboradas por las manos de las
mujeres indigenas de la region Altos de Chiapas a través de técnicas ancestrales. Para ello es
necesario entender las discusiones que se dan en torno a las artesanias textiles como una actividad
econdmica que sobresale en la region Altos de Chiapas y codmo favorece los derechos de las mujeres

indigenas.

1.4.1. Artesanias textiles como actividad econémica y producto cultural

A continuacién, se presentan las discusiones acerca de lo que se entiende por artesania, la
implicacion que tiene que se consideren productos culturales y generadores de ingresos, cOmo
interviene el Estado para su proteccion, difusion y comercializacion, asi como los mecanismos

nacionales e internacionales existentes para la promocion y defensa de las artesanias.

El desarrollo de actividades economicas de las mujeres indigenas como parte de sus
derechos, econémicos, sociales y culturales, promovidos a nivel internacional, nacional y local a
través de diferentes instrumentos, lo podemos ver reflejado en la produccion y comercializacion de
artesanias textiles; esta actividad econdmica la realizan las mujeres desde hace varias decadas en
los diferentes municipios que conforman los Altos de Chiapas y permite a las mujeres hacerse de

recursos econémicos.

Las artesanias textiles estan reconocidas como productos culturales que, gestionados de
manera adecuada, pueden ser un factor de desarrollo para los pueblos indigenas y, en el caso de

esta region, para las mujeres artesanas. La artesania textil como actividad economica desde hace
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muchos afios se ha convertido en una fuente de ingresos para las mujeres indigenas de los Altos de
Chiapas, que se ha combinado con diversas actividades remuneradas que les ha permitido la

generacion de ingresos para satisfacer las necesidades economicas de la familia.

Dentro de las discusiones podemos encontrar los siguientes planteamientos: a nivel
internacional, para la UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura), la artesania es un elemento que puede permitir el desarrollo de las
comunidades locales. En este sentido, los productos artesanales son elaborados totalmente a mano
0 con ayuda de herramientas manuales o0 mecénicas por artesanos y artesanas, pero es la produccion
manual la que debe prevalecer para la obtencion del producto final. No hay limites en la cantidad
de produccién y se han de utilizar materias primas de recursos sostenibles. Las caracteristicas
principales que tienen estos productos son que pueden ser utilitarios, estéticos, artisticos, creativos
y que ademas son parte de la cultura, con elementos tradicionales, simbolicos, religiosos y sociales.
Hay que destacar que esta definicion fue adoptada en el Simposio UNESCO/CCI "La Artesania y

el Mercado Internacional: Comercio y Codificacién Aduanera” (Manila, 6-8 de octubre de 1997).

A nivel nacional el Fondo Nacional para el Fomento de Artesanias (FONART) define las
artesanias como un objeto o producto impregnado de identidad cultural de las comunidades que las
elaboran; la produccidn esta determinada por procesos manuales y por implementos rudimentarios
0 de manera mecanica que aligeran las tareas. Otro elemento importante es la materia prima que se
utiliza, la cual es obtenida en la region a la que pertenecen los artesanos, habiendo un dominio de
las técnicas tradicionales con lo cual se crea una diversidad de objetos con diferente calidad,
ademas, plasman valores simbdlicos e ideoldgicos de la cultura local. En la actualidad, la
produccién de las artesanias estd mas encaminada a la comercializacion y permiten elaborar
productos de diversas formas y disefios que tienen ciertas particularidades que los hacen distintos
a otros (Turok, Arroyo, Gomez, Hernandez y Carrillo en Fondo Nacional para el Fomento de las
Artesanias FONART, 2005).

En lo que respecta a las artesanias mexicanas (Ramos, 2010, en Del Carpio y Freitag, 2013)
han sido estudiadas a partir de tres lineas de interpretacion; la primera es la artesania vista como
un objeto artistico, parte del patrimonio cultural y tradicional de los pueblos. Su proliferacion y
difusion se debe a las politicas estatales orientadas a la consolidacién de la unidad nacional y al

fomento del empleo rural y generacion de divisas, vision que corresponde a la UNESCO. La
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segunda linea se ubica desde la perspectiva antropoldgica marxista que caracteriza a la produccién
artesanal familiar como una actividad que es funcional para la acumulacion privada de capital por
la intermediacion que ejercen los comerciantes mestizos mientras que los indigenas artesanos
simplemente reproducen su pobreza. Una tercera orientacion se encuentra en los estudios culturales
que parten de la linea argumentativa neogramsciana y de la teoria de la reproduccién que
consideran a las artesanias como manifestaciones de la cultura de las clases populares resultado de
la apropiacion desigual del capital cultural, la elaboracidn propia de sus condiciones de vida y su

interaccion conflictiva con sectores hegemonicos.

Otro aporte que es importante rescatar es la clasificacion de las artesanias de acuerdo con

el grupo o sector que las producen (Herrera, 1989):

Artesania contemporanea o0 neo-artesania: considera a aquellos objetos Utiles y estéticos que se
clasifican dentro de los llamados oficios; se encuentran en transicion a la tecnologia moderna para
la aplicacion del principio estético de tendencia universal y/o académica; aqui destaca la

creatividad individual (Herrera, 1989).

Artesania tradicional popular: es la produccién de objetos Utiles y estéticos, que son realizados de
forma andnima; las materias primas se obtienen de las comunidades y el conocimiento es
transmitido de generacion en generacion; es la expresion cultural de identificacion de la poblacion

mestiza y negra (Herrera, 1989).

Artesania indigena: hace referencia a la produccion de bienes Utiles, rituales y estéticos siendo
condicionada por el medio ambiente fisico y social que expresa la cultura de comunidades de origen
étnico recursos obtenidos a través de un conocimiento transmitido directamente de generacion en

generacion (Herrera, 1989).

Se retoma el concepto de artesania indigena, ya que es la mas acorde al presente trabajo de
investigacion, el cual se realizé con poblacion de origen tsotsil y tseltal, pueblos que forman parte
de los Altos de Chiapas. Otra caracteristica importante es que estas artesanias son producidas en
su mayoria por mujeres indigenas, quienes han obtenido sus conocimientos en el tejido como
herencia de sus madres y abuelas, y es responsabilidad de la generacion actual trasmitirla a las
mujeres jovenes de su familia, es importante destacar que en la actualidad se han incorporado

algunos hombres en la actividad del tejido y bordado.
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Para realizar el anlisis de las artesanias Navarro (s/f) propone tres dimensiones que van a
permitir entender qué elementos se han de considerar al indagar las condiciones en que se encuentra

este sector:

e El artesano (en este caso “la artesana”): es la persona que esta a cargo de la creacion de

la artesania y quien, a través de este proceso, construye cultura a través de sus disefios.

e La actividad artesanal: es el proceso que lleva a la aplicacion de técnicas y practicas
artesanales, ya sean estas tradicionales o contemporaneas; a su vez es considerado un
proceso productivo que permite generar ingresos para sustentar la vida de las artesanas

y de sus familias.

e La artesania: hace referencia al producto donde se ve reflejada la identidad y la cultura

de los pueblos a escala nacional, regional y local.

Otro elemento a destacar es la proteccion de las artesanias como productos culturales a
través de diferentes instrumentos legales. La produccion artesanal ha llevado a la UNESCO a crear
criterios que permitan salvaguardar las creaciones de los pueblos y grupos étnicos. En la
fundamentacion juridica internacional se encuentra el Derecho al Patrimonio Cultural, el Sistema
Universal de Derechos Humanos, el Derecho al Patrimonio Cultural en el Sistema Interamericano
y el Patrimonio Cultural en el Derecho Comparado. En el Marco Juridico Nacional se encuentran
los siguientes instrumentos: a) Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; b) Ley
General de Cultura y su Reglamento; ¢) Ley Federal del Derecho de Autor, d) Ley de Propiedad
Industrial; e) Ley del Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas; y f) la Ley de Desarrollo Rural
sustentable (Recomendacion General 35/19, publicada en el DOF: 20/02/2019).

En la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos se ha retomado la defensa del
patrimonio cultural en la publicacion del DOF: 20/02/2019 que plantea la proteccidn del patrimonio

cultural de los pueblos y comunidades indigenas de la republica mexicana, que a la letra dice:

Esta recomendacion tiene como objetivo advertir sobre las omisiones existentes en el marco
normativo, asi como en los alcances de las instancias del Estado, con relacién a la
problematica de la sustraccién y apropiacion cultural indebida que enfrentan los pueblos y
comunidades indigenas en sus usos, representaciones, expresiones, conocimientos y

técnicas, asi como instrumentos, objetos, artefactos y espacios culturales, que son
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inherentes a las comunidades, como parte integral de su patrimonio cultural, a fin de

coadyuvar en el disefio y generacion de procedimientos y mecanismos iddneos que

permitan su efectiva proteccion, salvaguarda, preservacion integral, desarrollo y promocion

(Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, p. 1).

En el estado de Chiapas, a nivel juridico, existe la Ley de Desarrollo y Proteccion a la
Actividad Artesanal que en su Gltima reforma P.O. 25/10/2017, en el articulo 1°, plantea promover,
proteger, preservar, fomentar e impulsar el bienestar de las personas que se dedican a la actividad
artesanal, asi mismo se consideran acciones enfocadas a la difusién, promocion y comercializacion
de las artesanias. En el articulo 2° de la misma ley se considera la coordinacion de los estados,
municipios y de los pueblos y comunidades indigenas para sumarse a la realizacion de politicas

publicas sobre la actividad artesanal.

Como se ha mencionado hay varios instrumentos que permiten la defensa de las artesanias
como patrimonio cultural; la propiedad intelectual permite ademas regular los derechos de los
creadores y autores y favorece a las artesanas en el reconocimiento, proteccion, gestion,
mercadotecnia y comercializacion de la artesania tradicional. La propiedad intelectual protege el
estilo, origen y calidad; la apariencia externa, forma y disefio; el saber hacer, es decir, la habilidad
y los conocimientos para la elaboracion de la artesania a través de diferentes formas. Segun la
Organizacién Mundial de la Propiedad Intelectual (2016) estas formas de proteccion son las

siguientes:

e Marcas de productos o de servicios, que son un signo para identificar y diferenciar los

productos o servicios. Este registro permite al propietario de la marca el derecho exclusivo.

e Marcas colectivas y de certificacidn: sirven para dar a conocer las caracteristicas de los
productos o servicios. La marca colectiva distingue los productos y servicios de una
asociacion, quien es la propietaria de la marca. La marca de certificacion refiere que los
productos o servicios estan certificados por el propietario de la marca y que cumplen con las
normas Yy caracteristicas relacionadas con la procedencia geografica, material, modo de
fabricacion o calidad. Esta forma de proteccion puede ayudar a las comunidades indigenas
a diferenciar sus prendas artesanales de otros productos y ser reconocidas a nivel nacional e

internacional.
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e Derechos de autor: se protege las obras creativas y hay un titular de derechos que se beneficia
econdémicamente por un periodo aproximado de 50 afos. Estos derechos patrimoniales
protegen al autor contra la reproduccién y adaptacién no autorizada de sus obras. Las
artesanias pueden ser protegidas si son originales y tienen cualidades artisticas.

e Las patentes: protegen invenciones novedosas y autorizan al titular a impedir que otros
comercialicen con su invencion por un periodo de 20 afios. Este mecanismo puede proteger
de manera indirecta a las artesanias al proteger los procedimientos e instrumentos que se

utilizan en la elaboracién de los productos (Organizacion de la Propiedad Intelectual, 2016).

Estas herramientas legales permiten la proteccién de las prendas artesanales, ante la ola del
resurgimiento de la moda étnica y pretenden que sean consideradas como un producto cultural que
permita la generacién de ingresos y desarrollo para las comunidades indigenas. En la actualidad se
encuentran varios casos de personas y empresas ajenas a las localidades que se han apropiado de
manera inadecuada, y sin autorizacién alguna, de estos productos, dicha situacién ha conllevado a
la violacién de los derechos humanos de las productoras.

En relacion a la artesania como producto de la cultura de los pueblos indigenas, se considera
importante lo que plantea Cruz (2001) cuando habla de que el derecho a la cultura no debe
entenderse en términos de difusion, sino que se debe contemplar el derecho al ejercicio de la cultura
propia, considerando la creacion y no sélo el consumo; entendiendo la creacion como la actividad
cotidiana que permite la identificacion de problemas y deseos que lleven a encontrar los medios
para resolver los primeros y alcanzar los segundos, situacién que se da sélo a partir de contar con

una cultura propia que se conoce, siente y controla.

Asi mismo, se requiere seguir profundizando en el tema de la artesania como producto
cultural que promueven una identidad nacional y no s6lo como un conjunto de objetos que generan
ingresos. También es necesario revisar las implicaciones que tiene para las artesanas el
planteamiento de la propiedad intelectual en sus diversas formas de proteccion —marcas de
productos, marcas colectivas, derechos de autor y patentes— en cuanto a los tramites, costos,
beneficios y aspectos organizativos. Si bien hay formas de proteccion colectiva, es cierto que
muchas apuntan a cuestiones mas individuales que podrian fragmentar las relaciones al interior de

las organizaciones de artesanas y de las comunidades indigenas.
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El reconocimiento de la produccion artesanal en instrumentos internacionales y nacionales
permiten la implementacion de politicas pablicas para este sector que sin duda alguna representan
una oportunidad para las artesanas textiles ya que les permite abrir mercados y posicionar las
artesanias, teniendo como resultado la generacion de mejores ingresos, la proteccion de sus
conocimientos, asi como del patrimonio cultural. Para ello se requiere de politicas eficientes que
atiendan las problematicas que enfrentan las artesanas, como la falta de ventas, de canales de
comercializacion, de precios justos, que a estas mujeres se le garantice el derecho al trabajo digno,
acciones que impacten en el mejoramiento de la calidad de vida de los y las artesanas, de sus
derechos humanos vy, en especifico, de sus derechos econdmicos y culturales. Por lo tanto, las
artesanias tienen un reconocimiento local, son parte del patrimonio cultural de la nacion y reflejan
la diversidad multicultural, de lenguas, de tradiciones que conviven en el territorio local, estatal y
nacional, desde lo que han aprendido de manera generacional las mujeres, que es a trabajar el tejido

en telar de cintura y el bordado.

La mirada de los estudios regionales culturales nos permite regionalizar, a partir de la
actividad econdmica de la artesania textil realizada principalmente por mujeres indigenas, y dar
cuenta de los procesos diferenciados que se construyen en el territorio a partir de las relaciones de
género y de derechos humanos (DESC), aterrizados en politicas publicas que impactan la vida
cotidiana de las mujeres y sus familias. Justamente, en la actividad econdmica de la artesania desde
su produccién hasta su comercializacion, es donde se intercomunican las politicas publicas con
enfoque de derechos humanos con la igualdad de género a partir del ingreso econémico, que hoy
por hoy coloca a las mujeres, y sobre todo a las mujeres indigenas en una situacion distinta que la

observada hace diez o veinte afios.

1.5. Region cultural

En los apartados anteriores se han desarrollado conceptos que guian la investigacion y que permiten
a su vez dar cuenta de como estos inciden en territorios especificos como lo es San Cristobal de
Las Casas y que permiten construir la region de estudio. Para arribar al concepto de regién haremos
un recuento de los estudios regionales, que se refieren a procesos sociales, culturales, econémicos,
politicos y ambientales, y que conjugan diferentes miradas desde su dimension territorial y aportan
al analisis de lo regional, territorial y espacial, para posteriormente centrarnos en el concepto de

region cultural que plantea categorias que tienen que ver con interacciones humanas y con la
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agencia de los actores en donde confluyen diferentes grupos culturales, con procesos identitarios
en espacios jerarquizados y con una relacién entre lo global y lo local en los territorios especificos.

Los contextos locales y los problemas especificos que presentan las regiones dan elementos
para entender como se construyen las relaciones entre hombre y mujeres en los diferentes
territorios, por lo que los aportes de los estudios regionales nos permiten conocer y explicar los
procesos que hay alrededor de la insercion de la mujer indigena en actividades econémicas y la
relacién que existe entre sus derechos econdmicos, sociales y culturales y coémo son aterrizadas las

politicas publicas en estos espacios.

Los estudios regionales, como toda ciencia, han tenido una evolucion; se encuentran en el
campo de estudio de las ciencias sociales y humanisticas, siendo su objeto de estudio la region.
Hay que reconocer que, como ciencia, en sus inicios puso énfasis en el estudio de aspectos de
crecimiento econdémico regional a partir de métodos de analisis y modelos espaciales de
formulaciones cuantitativos, como la estadistica, econometria y simulacion matematica, con lo que
se pudieron realizar pronosticos sobre las tendencias econdémicas de las regiones, desarrollo de
modelos y herramientas analiticas para definir lineas de politicas publicas, planificar el desarrollo

y formular proyectos de inversion y operacion de negocios (Ornelas, 2014).

El florecimiento de la geografia regional llega hasta el primer tercio del siglo XX;
encontramos como sus principales exponentes a Vidal de la Blanche en Francia, Andrew
Herbertson en Inglaterra, Alfred Hettner en Alemania y Richard Hartshorne en los Estados Unidos,
quienes bautizaron esta etapa como la de geografia regionalista, ya que se contempla a la region
como el objeto de estudio, y a su método regional como el procedimiento para estudiar la superficie
de la tierra (Varcel, 2000, en Garcia, 2006).

Otro cuestionamiento importante dentro de la geografia regional clésica se da en el periodo
de la Segunda Guerra Mundial y la Guerra Fria, donde se abordan las escalas intermedias, ya que
tienen funcionamientos territoriales singulares. Los aportes que se realizaron en ese periodo tienen
que ver con la formulacion y difusion de nuevos conceptos regionales como el de regién funcional
—rpolarizada, nodal o urbana— y, de manera metodoldgica, la region como herramienta conceptual
del investigador para describir y analizar la realidad, por lo que se propone estudiar no sélo regiones
predeterminadas, sino también aquellas con problema sociales y territoriales en espacios concretos
(Garcia, 2006).
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Dentro de las discusiones llevadas a cabo se identificO como region natural a la interaccion
de la naturaleza con la sociedad o bien a la extension de un paisaje que hace referencia a la relacion
historica de la sociedad y el medio. Varios gedgrafos reconocen las multiples escalas considerando
paisajes urbanos, industriales, pasando por los continentes, transcontinental y por los paises, pero
también espacios mas pequefios como las comarcas en ambitos rurales que lleva a la elaboracion
de trabajos monogréficos con lo que se intentaba garantizar que se relacionaran y sintetizaran los

fendmenos dispares tanto naturales, historicos y culturales (Garcia, 2006).

Entonces la region la podemos definir como una entidad geografica concreta, su construccion
ha pasado por diferentes momentos y discusiones que han aportado para dar una mejor explicacion
de la realidad. En los momentos ideograficos o dirigidos a la realidad empirica se considero a la
region como hecho concreto material; posteriormente como una expresion simbolica o hecho
vivido. En el periodo de la geografia general, esta se enfoca a la construccion teorica, mas
racionalista, donde la regidn adquirié un papel mas analitico de la realidad construida y/o vivida
(Haesbaert, 2010).

Por regionalizacion se entiende al proceso de diferenciacion y/o recorte del espacio en
parcelas cohesivas o articuladas en constante rearticulacion. Es un procedimiento metodoldgico o
instrumento de analisis propuestos por el investigador a partir de dinamicas espaciales y temporales
vividas y producidas por los grupos sociales. Debe estar siempre articulada en un analisis centrado
en la accién de los sujetos que producen el espacio y en la interaccion que establecen (Haesbaert,
2010).

En este sentido podemos entender la regién como un espacio en el cual la presencia de
grupos humanos y sus multiples relaciones sociales, econdmicas y culturales, asi como su historia,
otorga una mirada mas amplia a un lugar geografico determinado. De ahi la importancia de los
estudios regionales actuales, al considerar a los espacios fisicos especificos y a los habitantes que
construyen con sus relaciones los territorios; el por qué se dan diferentes formas de desarrollo,
participacion y organizacion, tomando en cuenta las riquezas naturales. Sin embargo, se observa
que, sin instituciones fuertes y reglas claras, no se logra alcanzar un desarrollo econémico que se
vea reflejado en mejores condiciones de vida para la mayoria de los habitantes y, en este caso, de

las mujeres indigenas artesanas.

41



Dentro del planteamiento de los estudios regionales, Garcia presenta diferentes perspectivas

para analizar los estudios regionales, las cuales se mencionan a continuacion:

a) Perspectiva econdémica politica

Esta pone el acento en las relaciones sociales de produccion plasmadas en cada area y en cada
época, es decir, como afectan a lugares concretos a partir de sus caracteristicas. Asi mismo retoma
los procesos globales o generales y su manifestacion en cada lugar de acuerdo a varios factores de

produccidn, factores culturales, politicos o de otro tipo que incidan en el territorio (Garcia, 2006).

El aporte proviene de los paises anglosajones y el andlisis se centra en cuestiones de
desarrollo econdémico y desigual; se ubica en el aporte de una perspectiva regional desde las
desigualdades y desequilibrios socioecondémicos y espaciales asociados al sistema capitalista. Asi,
se retoman las discusiones de la economia politica y los postulados de las teorias neocléasicas del
desarrollo; se intentan conciliar enfoques de corte estructuralista con corrientes humanistas,
vivencias y representaciones colectivas vinculando sus lineas de investigacion a los estudios de

localidades o articulacién con las teorias o enfoque del sistema mundo (Garcia, 2006).

b) Perspectivas sistémicas y geografia corematica

Se fundamenta en un campo multidisciplinario o transdisciplinario. Dentro de sus planteamientos
pretende vincular diversos enfoques socioeconémicos y humanisticos; tanto elementos
funcionales, culturales y materiales como mentales, subjetivos y simbdlicos. La regién es entendida
como porcidn de tierra donde esta presente la poblacion organizada en los limites administrativos,
politicos y sociales con los que encara los problemas del &mbito natural, pero también dentro de

aspectos sociales, politicos y econdmicos (Garcia, 2006).

c) Perspectiva cultural

Estos planteamientos provienen de la corriente fenomenoldgica centrada en las dimensiones
subjetivas del espacio desde la vivencia y percepcion del individuo, entendida como region vivida,
desde los planteamientos posestructuralistas y postmodernos. Interesa la region como territorio
socialmente significativo, es decir, como foco de identificacion social como ambito de identidad
colectiva. Estas regiones interesan por su contenido politico, por cémo han adquirido sus limites,
simbolos, identidad, cdmo han transcurrido en un proceso histérico y como se mantienen o

reproducen en el presente y se extinguen para dar paso a otro tipo de regiones (Garcia, 2006).
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Esta forma de entender la region cultural es compartida por Torres, que considera la region
como el area de relaciones sociales que se delimita geograficamente; un espacio delimitado
mediante ciertas caracteristicas como son la identidad, los simbolos, la exclusividad y los limites
(Torres, 2009, en Ornelas, 2014; Garcia, 2006).

Lomnitz por su parte (1995) plantea la region cultural como un espacio que se articula a
través de un proceso de dominacion de clase. En este proceso hay un dominio en los diversos
grupos culturales, pues se crean clases 0 castas y estas se ordenan en un espacio jerarquizado.
Siendo San Cristobal de Las Casas una region nodal, donde confluyen las mujeres de los diferentes
municipios de la regién Altos de Chiapas para establecer diferentes tipos de interacciones
econdmicas, de poder, identidad, reconfiguracion de su produccion cultural y reconfiguracién de

las relaciones sociales.

Asi, Giménez (2007) considera que para regionalizar se han de tomar en cuenta distintas
escalas que van desde los territorios inmediatos hasta los globales, siendo las acciones de los
agentes quienes dan vida al espacio. Para el andlisis regional considera tres modelos de regiones:
las fluidas, las de arraigo y las funcionales. La construccion tedrico-metodoldgica es aterrizada en
el arraigo socio-territorial. En este analisis se distinguen tres dimensiones de analisis regional: el
territorio regional y sus paisajes; el area de origen y de distribucion de instituciones —practicas

culturales, costumbres, rituales, lengua— y la integracion del territorio regional.

Para el analisis regional se considera la cultura como elemento de analisis importante
porque da cuenta de cdmo los actores se adaptan a su territorio y dan sentido al &mbito natural. La
relacion de cultura y territorio estad permeada por formas subjetivas y objetivas. Al hablar de regién
cultural, es necesario precisar qué se entiende por cultura, por lo que se retoma a Giménez (2007)
quien considera que la cultura es la trama de significados que los seres humanos otorgan a lo que
realizan; es el actuar de manera individual y colectiva que le da sentido a la vida y apego al

territorio.

Entender la regién desde la variable cultural aporta al debate categorias de analisis de la
unidad territorial, historica, econdémica y politica, es decir, significa ver a la region de manera
inseparable de las cuestiones sociales y de relaciones entre lo local y lo global, las interacciones
sociales, la agencia de los actores y la apropiacion del territorio que habitan. Ademas, dicho analisis

se va a nutrir de cuerpos tedricos de distintas disciplinas (Giménez, 2007).
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En este recorrido por los estudios regionales hemos observado elementos conceptuales que
van a guiar la investigacion de la insercion de las mujeres indigenas en actividades econdmicas
desde la perspectiva de derechos econdmicos, sociales, culturales y de género, retomando el
enfoque de region cultural como un espacio donde se lleva a cabo la construccion de relaciones
humanas, donde las mujeres indigenas interactlan, construyen y reconstruyen las relaciones que
les da identidad como mujeres, como indigenas y como artesanas desde la discusion que aportan

las teorias de derechos econdmicos, sociales, culturales, de género y de politicas pablicas.

La pertinencia del enfoque de género en los estudios regionales permite cuestionar y
evidenciar las desigualdades que enfrentan los territorios a partir de la construccion social de la
diferencia sexual y los roles asignados por esta condicién. La categoria de género va a
problematizar las inequidades entre hombres y mujeres y las brechas existentes en el desarrollo de
las regiones. Asi, hay una estrecha relacion entre los derechos de los y las ciudadanas, y en
especifico de las mujeres indigenas, para evidenciar los avances y retrocesos que estan presentes

en la region de estudio.

1.5.1. Construccion de la region de estudio

La region en la investigacion es entendida como un espacio vivido por las mujeres indigenas que
se dedican a la produccion y comercializacion de artesanias textiles, quienes establecen diferentes
interacciones y le dan sentido a la forma de vida cotidiana y a su territorio. Asi, se construye la
identidad de hombres y mujeres y se les asigna el rol que juegan en sus pueblos desde su propia
cosmovision, circunstancia que permite a su vez la apropiacion o rechazo de las acciones que el
Estado implementa en ese espacio, cuando éstas no corresponden a sus formas de vida y de entender

la realidad.

Retomando a Soberano (2015) “espacio vivido” son aquellos factores que proporcionan

identidad a los individuos de manera personal y colectiva, como pueblo indigena, como mujeres y

como artesanas, asi como los roles sociales que se les asigna en este territorio; la percepcién que

tienen de la vida cotidiana, el papel que juegan dentro de su territorio, cOmo se perciben, qué esperan

y cémo influyen en su vida cotidiana las politicas publicas, los beneficios y obstaculos que traen y

como el participar en una actividad productiva, como la comercializacion de artesanias textiles,

trastoca su dia a dia.

44



En este sentido, el espacio desde un contexto geogréfico cultural se convierte en un elemento
de anélisis de los roles y relaciones de género, lo que permite dar cuenta de las experiencias de las
mujeres y comprender su particularidad en tiempos y lugares especificos, debido a que las mujeres
de distinta raza, clase y condicidn social van a experimentar la dominacién patriarcal en espacios
especificos ya sea de manera similar o disimil (Baylina, 1997).

En el espacio cultural de los Altos de Chiapas se encuentra que en los usos y costumbres
estad la nocién del respeto a la dignidad humana, que es valorada y reconocida, siendo en algunos
momentos violentada al contraponerse con el rol que tienen las mujeres en su cultura. Se presenta

el siguiente esquema de la construccion de la region.

Esquema 1. Regidn cultural

@. Practicas, acciones, tradiciomes, costumbres de los actores que intervienen en @
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Fuente: elaboracion propia con base en la propuesta de regionalizacion de Giménez y Garcia.

La construccion tedrico-metodoldgica propuesta por Giménez (2007) y Garcia (2006) es
aterrizada en la actividad econdmica de la artesania textil y tiene relacion con el respeto y ejercicio
de los derechos econémicos y culturales de las mujeres indigenas; permite asi el analisis de las

vivencias de las artesanas, qué implicaciones tiene ser mujer indigena artesana, el significado que
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tienen el comercializar sus artesanias y como las acciones del Estado y de otros agentes estan
incidiendo para el fortalecimiento de esta actividad. San Cristdbal de Las Casas, como espacio
nodal donde confluyen los diecisiete municipios de la region administrativa Altos de Chiapas, es
el espacio donde las artesanas posicionan los textiles para su comercializacion. A partir de esta
actividad econdémica se intenta dar cuenta del ejercicio y practica de los derechos econémicos y
culturales, asi como mostrar la percepcion de las mujeres sobre las politicas publicas con respecto
a las artesanias, las mujeres y los pueblos indigenas. Hay que sefialar ademas que aqui intervienen
diferentes escalas de analisis como son la familiar, la local y la nacional en una constante relacion

con la global.

Es entonces cuando lo regional implica una transposiciéon de dinamicas sociales y l6gicas
organizativas; desde el ejercicio del poder trazan fronteras que definen cierto tipo de relaciones,
diferencias y similitudes. Ademas, en la construccion de la region cultural, son los sujetos y los grupos
humanos quienes desarrollan imaginarios y précticas en torno a una realidad con atributos de
significacion especificos de sus derechos, de las politicas publicas y de la construccion del ser mujer
en un contexto indigena, los cuales también se articulan con imaginarios y practicas que provienen
de otras latitudes, que no son asumidos de manera pasiva; por el contrario, implican un proceso de
apropiacién y reconfiguraciéon de los planteamientos internacionales, nacionales y locales (Cruz,
2018).

San Cristobal de Las Casas es considerada una region simbolica para esta investigacion vy,
para efectos de la construccion de la region de andlisis, se considera como el espacio donde confluyen
las artesanas productoras para la venta del producto cultural que permite a la mujer indigena insertarse
en una actividad econdmica para la generacién de ingresos y donde intervienen procesos histéricos;
oficio ademas permeado por aspectos identitarios, relaciones de poder y la vinculacién de sujetos,
grupos, historias y lugares —en un espacio y tiempo concreto— que conforman lo regional (Cruz,
2018).

La regién entendida como espacio fisico donde confluye la interaccion de los seres humanos
y donde, a través de sus practicas cotidianas, dan sentido a sus acciones. Asi, como plantea Giddens,
este accionar de los agentes son los que permiten la continuidad o transformacion de las normas,
reglas, valores, ideas, relaciones e incluso el territorio se configura de diferente manera a través de

los diferentes procesos organizativos, politicos, culturales y recursos humanos con que se cuenta.
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Conclusiones del capitulo

Los estudios regionales permiten delimitar los espacios fisicos y como los habitantes los construyen
con sus relaciones en la vida cotidiana. Dan cuenta de por qué se da un desarrollo diferenciado en las
regiones, participacion y organizacion de los agentes, construccion de instituciones fuertes y reglas
claras; mejoras o retrocesos economicos y condiciones de vida desiguales a partir del
aprovechamiento de los diversos recursos existentes, siendo uno de ellos la produccion textil.

Los estudios regionales se apoyan de diferentes teorias de otras disciplinas debido a que
tratan de evidenciar una realidad en un contexto y tiempo especifico, para dar cuenta de esa realidad
a partir de entender a cada territorio, ya que sus diferencias geograficas influyen en los procesos,
normas y valores que se van construyendo con las interacciones sociales. Por esta razén se retoman
los aportes de diferentes ciencias: la sociologia, la antropologia, el derecho, las politicas publicas
y los estudios regionales, ejes centrales para analizar el caso de las mujeres indigenas artesanas en
el contexto de la produccion y comercializacion de artesanias textiles en San Cristobal de Las Casas
y su relacién con el territorio, algo considerado relevante para la construccion de esta region de

estudio.

El enfoque cultural es pertinente, pues favorece el analisis de la region como territorio
significado por sus habitantes, foco de identificacion social e identidad colectiva. Se pude ver a la
region de manera inseparable de las cuestiones sociales y de relaciones entre lo local-global
(Giménez, 2007 y Garcia, 2006).

En este sentido, los estudios regionales culturales permiten regionalizar a partir de la
actividad econoémica de la artesania textil realizada principalmente por mujeres indigenas y dar
cuenta de los procesos diferenciados que se construyen en el territorio de San Cristébal de Las
Casas, Chiapas, a partir de analizar las relaciones de género, de derechos humanos (DESC),
aterrizados en politicas publicas que impactan la vida cotidiana de las mujeres y sus familias, siendo
este espacio un territorio préximo que da acceso a nuevas rutas para posicionar las prendas e
interacttan las artesanas de los diferentes municipios para la comercializacion de los textiles.
También los pueblos originarios tseltales y tsotsiles tienen una cultura, identidad y formas de

relacionarse propias, Unicas y diferentes a otros pueblos.
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El enfoque de los derechos humanos y género aportan el énfasis en el andlisis de la dignidad
en la que las mujeres deben producir y comercializar sus artesanias textiles, en una relacion de
equidad y respeto a su participacion econdmica, politica, cultural y social desde su relacion con la
familia, la comunidad, con los intermediarios, los compradores y las acciones que los distintos
ordenes de gobierno establecen para el fomento de la actividad artesanal en San Cristébal de Las
Casas y los diferentes municipios que forman parte de la region administrativa Altos de Chiapas y

con los que estan en constante interaccion.

Es importante reconocer los avances en derechos humanos y género, la internacionalizacion
e implementacion en la constitucion mexicana y estatal, para que el Estado cuente con un marco
juridico que le permita establecer acciones en favor de los ciudadanos, sin embargo, se requiere
apuntar en un ejercicio pleno de los derechos en el ambito cotidiano de todas las personas y en

especifico de las mujeres indigenas en la regién de estudio.

Por lo que se concluye que regionalizar implica una construccién tedrica metodoldgica
desde diferentes miradas y enfoques que permita entender y dar cuenta del objeto de estudio. Para
ello en el capitulo siguiente se desarrolla la propuesta epistemoldgica, metodoldgica, las técnicas
y las herramientas para la investigacion desde la propuesta de los estudios regionales culturales.
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Capitulo 11

El caminar de la investigacion

En el capitulo anterior se desarrollaron los conceptos claves que guian la investigacion: derechos
econdmicos, sociales, culturales, género, politicas publicas, economia familiar, siendo el eje
articulador los estudios regionales que permiten dar cuenta de las discusiones con respecto a la
artesania como actividad econdémica y produccion cultural, y cerrar con la discusién de las
diferentes conceptualizaciones y formas de construccion de la regién, siendo la perspectiva cultural
la que permite regionalizar la actividad economica de la artesania textil y su relacién con el respeto

y ejercicio de los derechos econdémicos y culturales.

Para dar continuidad al proceso metodoldgico de la tesis en este capitulo se presenta la
propuesta metodoldgica que guio la investigacion desde el enfoque cualitativo que permite entender
la problematica que enfrentan las mujeres indigenas artesanas en cuanto a su participacion econémica.
Se analiza si esta participacion se corresponde 0 no con el respeto y ejercicio de sus derechos y con
relaciones de género en igualdad de condiciones, aun cuando hay un gran avance, por parte del
Estado, en la implementacion de acciones para disminuir las brechas entre los géneros que, de todos
modos, no se ven reflejadas en la disminucion de las desigualdades en la poblacion indigena
femenina, por su condicidn de género, clase y etnia, ya que es un sector de la sociedad que se
encuentra en mayor estado de vulnerabilidad. Asi, son varios los pendientes que quedan por resolver
en la atencion de las diversas problematicas enfrentadas por la poblacion con referentes culturales
diferentes.

El capitulo estd conformado por siete apartados; inicia con un analisis de las diferentes
perspectivas epistemoldgicas en ciencias sociales que se plantean desde diversas miradas para
explicar los fendmenos de estudio, después aborda las discusiones que demuestran que este
conocimiento es realizado por procedimientos adecuados para dar certidumbre a los resultados de las
investigaciones que se desarrollan y brindar fiabilidad en la construccion de un nuevo conocimiento
cientifico.

El enfoque epistemoldgico que se retoma, desde la perspectiva de la regién cultural, es el
propuesto por Garcia y Gimeénez, que tiene sus raices en la corriente fenomenoldgica y que analiza el
territorio como espacio vivido, sus limites, historia, identidad, simbolos y sus relaciones entre lo

local-global, que se han profundizado en el primer capitulo. Se retoman ademas con mayor
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profundidad los aportes de Anthony Giddens y su abordaje interdisciplinario para la investigacion
cientifica de las practicas sociales desde la vida cotidiana y que enlazan lo tedrico y lo empirico a
partir de la conexién entre lo micro y lo macro.

Se continta con la propuesta del enfoque cualitativo, el método biografico-narrativo, que ha
cobrado importancia en las ultimas décadas en las ciencias sociales y humanas, y que consiste en
analizar los datos en forma de relato, siendo estos enfoques y métodos los que se retoman para
visibilizar las percepciones, pensamientos, ideas y conocimientos que las mujeres indigenas artesanas
han construido en torno a la actividad econdmica de la artesania textil y el modo que tienen de
entender sus derechos humanos, el género y las politicas publicas, y si eso se refleja en el respeto y
ejercicio de sus derechos.

Posteriormente se describen las técnicas de investigacion que permiten la obtencion de
informacién, la entrevista y el diario de campo. Para ello se elabordé una guia de entrevistas
semiestructurada la cual se aplico a veinte artesanas; son mujeres indigenas de diferentes municipios
—Zinacantan, San Juan Chamula, San Andrés Larrainzar, Huixtan, Oxchuc y San Cristobal de Las
Casas—, de edades comprendidas entre los 23 hasta y los 44 afios. En cuanto a su formacion
educativa, las mujeres entrevistadas tienen diferentes grados de estudios desde el basico hasta el
doctorado; en lo referente al estado civil, son casadas y solteras hablantes de la lengua tseltal y tsotsil,
y cinco de ellas son las que acomparian el proceso organizativo de las artesanas.

Después se aborda la descripcion de la poblacién de estudio, la muestra de participantes
voluntarios y los criterios para la seleccion; el tipo de muestra, relacion de objetivos y analisis de la

informacion. Para finalizar el capitulo se presenta un apartado de conclusiones.

2.1. Perspectiva epistemoldgica

La investigacion cientifica se ha desarrollado a lo largo de la historia de la humanidad y se han creado
diferentes escuelas de pensamiento que han establecido los distintos caminos para realizar el proceso
investigativo.

La humanidad siempre se ha cuestionado, tratando de explicar y describir los diferentes
sucesos que acontecen en la realidad. Esta busqueda ha permitido clasificar los métodos de
acercamiento al conocimiento en varias categorias que se corresponden con el método empirico,

filoséfico, religioso y cientifico.
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Asi mismo el conocimiento cientifico se ha caracterizado por presentar hechos sustentados
por evidencias sdlo accesibles a los sentidos y constatables por estos; tales evidencias estan basadas
en teorias que han sido probadas y que se mantienen vigentes, lo que lleva a generar nuevos
conocimientos (Chalmers, 1984). Esto sugiere que este conocimiento y su método son fiables para
generar nuevos conocimientos de forma metddica.

Algunos filésofos han profundizado en la ciencia y en como se construye el conocimiento
cientifico; por ejemplo, podemos encontrar a Popper, Feyerabend, Lakatos y Kuhn, entre otros,
quienes hacen una delimitacién de las fronteras entre lo cientifico y lo no cientifico. Estos autores
también han concluido que la ciencia no es la verdad absoluta, aunque pretende tener la mejor
explicacion de larealidad (Chalmers, 1984). Se reconoce ademas la existencia de otros conocimientos
gue cuentan con formas propias de construirse.

A este respecto, la epistemologia o teoria del conocimiento cientifico es la encargada de
estudiar los fundamentos y métodos del conocimiento cientifico; una de sus principales funciones es
velar por los procedimientos que permiten explicar los fendmenos sociales, la relacion entre el objeto
y sujeto de estudio y dar cuenta del proceso de construccion del conocimiento, asi como la
justificacion y veracidad de la realidad que se esta evidenciando. A partir de representaciones
conceptuales se fundamenta el pensamiento, se indaga sobre la realidad a través de categorias de
analisis que una comunidad cientifica adopta o desarrolla, con el fin de situarse en el espacio y tiempo
y dar respuestas a las grandes interrogantes de la ciencia y del conocimiento (Bunge, 1980). La
investigacion cientifica se convierte entonces en el camino que lleva a dar respuestas a las
interrogantes que los investigadores se formulan, y da cuenta de la orientacion epistémica en que se
fundamentan las diferentes investigaciones, haciendo evidente la relacion entre la teoria y la practica.

De acuerdo a la clasificacion que propone Ortiz (2015) hay diferentes modelos epistémicos
que forman parte de ciertas escuelas y doctrinas filosoficas, entre las cuales encontramos el
naturalismo, idealismo, materialismo, antropocentrismo o humanismo y realismo. A su vez el autor
considera que dentro de los paradigmas epistemologicos hay una amplia tipologia donde se encuentra
el racionalismo, el empirismo, el pragmatismo, el positivismo, el neopositivismo, la fenomenologia,
la hermenéutica y la teoria critica. Como plantea Ortiz, dentro de las maneras de llevar a cabo la
construccién del conocimiento podemos encontrar varias propuestas de modelos y paradigmas. A
continuacion, se presentan algunos enfoques que plantean una manera especifica de dar cuenta de la

realidad social, retomando a Ortiz (2015):
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Empirismo: modelo epistémico que considera que el conocimiento se adquiere mediante
la experiencia. El acto cientifico tiene como principio la verificacion a través de la
observacion y la experiencia. Sus principales representantes son: Bacon, Hobbes, Locke,
Berkeley y Hume.

Positivismo: se deriva del empirismo siendo el modelo epistémico que da origen al
realismo, el cual, fue introducido por Augusto Comte. En este modelo s6lo se acepta la
realidad formada por los hechos. Hay que destacar que se considera que las ciencias
sociales pueden ser analizadas desde el paradigma de las ciencias naturales, es decir, con
un monismo metodoldgico, prediccion de resultados y generacion de leyes, por lo que se
limita a constatar y describir los fendmenos o hechos tal como aparecen; asi, una de sus
principales funciones es describir las regularidades ordenadoras que se presentan en los
fendmenos y que seran consideradas leyes.

Materialismo: para esta escuela de pensamiento lo que existe en el mundo es materia. La
realidad es de caracter material, siendo su principal representante Demacrito, que
consideraba que la materia era la esencia de los fendmenos. Posteriormente a esta
propuesta aparecen el dialectismo, el relativismo, el fisicalismo, el mecanicismo, el
economicismo Yy el utilitarismo. Por su parte, Karl Marx retoma la dialéctica de Hegel
combinando el idealismo con el materialismo historico, del cual también deriva el
reproductivismo critico, que plantea una teoria critica de la sociedad, siendo representada
por la escuela de Frankfurt en donde se encuentran pensadores como: Horkheimer,
Adorno, Marcousse, Fromm y Habermas.

Fenomenologia: es un paradigma epistemoldgico que se deriva del fenomenismo. Este
tiene sus raices en el positivismo y el empirismo. Actualmente se considera como un
método y una manera de ver al mundo cuyo principal representante es Husserl, quien
dentro de sus reflexiones considero que todo lo existente es producto de la consciencia,
tanto los fendbmenos sociales como los naturales, siendo la experiencia de los individuos
la que induce a esta idea. Su intencion es describir como se manifiesta el objeto de estudio
en la conciencia del ser humano y para ello se requiere encontrar los conceptos y leyes
que componen los elementos ideales de una teoria vinculada a la hermenéutica y retomada

por los estudios regionales culturales.
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e Hermenéutica: esta propuesta considera que las ciencias sociales tienen una forma
especifica e independiente de analizar la realidad con respecto a las ciencias naturales,
haciendo énfasis en la intersubjetividad. La fundamentacion epistemoldgica de Dilthey
consiste en diferenciar las ciencias naturales de las ciencias del espiritu —o ciencias
sociales—; argumenta que estas Ultimas tratan con significados culturales y buscan su
comprension, asi como sus configuraciones, ya que su forma de aprehender la realidad es
diferente a la de las ciencias naturales, pues poseen sus propias formas metodoldgicas de
comprenderla. Se reconoce que el mundo de las ideas y de los sentimientos a traves de las
objetivaciones mentales de la vivencia lleva a la fusion de hechos y teorias.

Por su parte Alfred Schutz menciona que el objeto de las ciencias sociales esta constituido por
el sentido subjetivo de las acciones humanas en el mundo de la vida cotidiana. Las construcciones de
sentido comun en la vida cotidiana se hacen en un mundo cultural intersubjetivo. “Es intersubjetivo
porque vivimos en él como hombre entre hombres, a los cuales comprendemos y por lo que somos
comprendidos. Es un mundo de cultura porque, desde sus inicios, el mundo de la vida cotidiana es un
universo de significacion para nosotros, que debemos interpretar para orientarnos y actuar en élI”
(Schutz, en Ortiz, 2015:87).

Como se puede ver en la clasificacion de Ortiz, encontramos diferentes maneras de entender
la realidad y la forma en que se construye el conocimiento cientifico en las diferentes areas de las
ciencias sociales y que poseen sus propios métodos para dar cuenta de los fendbmenos que ocurren en
la sociedad. Asi mismo, no hay un solo camino para evidenciar la realidad que estamos estudiando,
por lo que actualmente se propone la integracion de los diferentes conocimientos, no viéndolos como
algo separado, sino que es algo acumulativo, aportandose entre si, y precisamente este es el enfoque
que retoma esta investigacion.

Para superar los dualismos que los clasicos habian planteado en la construccion del
conocimiento cientifico, Anthony Giddens propone un abordaje interdisciplinario de las practicas
sociales a través del estudio de la vida cotidiana y desde un enfoque tedrico-empirico con una
conexion entre lo micro y lo macro. El pensamiento socioldgico y de las ciencias sociales
contemporaneas se caracteriza por intentar trascender analitica y empiricamente algunas diferencias
y separaciones que estuvieron fuertemente arraigadas en la ciencia social tradicional: objetivismo
versus subjetivismo; estructura versus accidn; micro versus macro; cualitativa versus cuantitativa;

material versus ideal (Jaramillo, 2011).
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Es importante destacar que Giddens es un cientifico que realiz6 grandes aportes a la sociologia
y a las ciencias sociales en general. A partir de analizar a los clasicos del pensamiento social europeo,
retoma los planteamientos filoséficos de la fenomenologia y la hermenéutica, ademas de la filosofia
wittegensteiniana, con reflexiones del pensamiento socioldgico estadounidenses derivadas de la
critica a la teoria de Parsons, el enfoque estructuralista, la tradicion positivista y las contribuciones
de la etnometodologia y la sociologia interpretativa (Andrade, 1999).

Dentro de las muchas preguntas que guiaron los aportes de Anthony Giddens se considera
importante plasmar la siguiente: ;Coémo se puede conocer la realidad social? propuesta metodoldgica
de su planteamiento para el analisis de la sociedad. En la doble hermenéutica el investigador ha de
considerar que la realidad ha de ser interpretada a partir de las experiencias narradas por los
participantes; esta interpretacion se explica a partir de la construccion de marco tedrico conceptual
derivado de la formacion del investigador, por lo que el cientifico social:

Tiene que interpretar lo que dice la gente. El investigador ha de observar la realidad y ubicar

los datos en un contexto significativo, interpretarlo y relacionarlo con lo que sabe, transformar

su observacion tomando la precaucion de considerar los efectos de su propio involucramiento

y las modificaciones que éste puede introducir en la observacion. No sélo debe tener en cuenta

que la realidad no es tal como aparece, sino que tiene que interpretar las interpretaciones de la

gente y tomar en cuenta lo que los sujetos dicen (Girola, 1999, p.12).

En la propuesta de la doble hermenéutica este mundo es significado por los sujetos y las
acciones que producen y reproducen en sus actividades cotidianas y esta accidn ya se plantea como
una tarea de la hermenéutica. La segunda hermenéutica es la relacion del actuar de los sujetos en sus
contextos y el analisis que realiza el investigador a partir de la carga tedrica con la que cuenta debido
a su formacion y que lo llevan a evidenciar la realidad que esta estudiando (Giddens, 1982). Esta
doble hermenéutica plantea, entonces, los significados e interpretaciones que los sujetos participantes
en el estudio tienen de la realidad, de la vida cotidiana y el andlisis que lleva a cabo el investigador a
partir de los conceptos que ha adquirido durante su formacion profesional; la union de estos dos
elementos configura la realidad social que se presenta.

Para analizar las interacciones de la sociedad, Giddens propone la articulacién entre los
motivos e intereses de los sujetos y los procesos sociales; los sujetos tienen la capacidad de

transformar su entorno social y las estructuras, y al mismo tiempo éstas influyen en la accion de los
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actores sociales, es decir, hay una articulacién entre la agencia y la estructura social requerida para
entender los procesos sociales (Girola,1999).

Otro elemento a considerar en el aporte de Giddens (1995), es el quehacer de la historia en
cuanto a procesos temporales en espacios especificos, los cuales son retomados por los estudios
regionales. La historia parte del estudio de hechos y procesos en el tiempo, basando su teoria de la
estructuracion en el andlisis espacio temporal.

Esto lleva a entender la postura de los agentes en la vida cotidiana e implica que las
instituciones van fortaleciendo los roles que ocupan. Las practicas que se desarrollan en la vida
cotidiana se repiten a través del tiempo por lo que se vuelven rutinas, llevan a la repeticién de las
acciones diarias, y son los recursos que la sociedad utiliza para reproducir sus tareas, reglas, roles y
acciones.

En las ciencias sociales hay que estudiar las practicas comunitarias en un tiempo y espacio
determinado. En este sentido el enfoque central de este anélisis es el de los estudios regionales que
se apoya en las teorias de los derechos econémicos, sociales, culturales; los estudios de género y las
politicas publicas. El planeamiento a desarrollar es como se relaciona la insercion de las mujeres
indigenas en la actividad econdmica de la artesania textil con el ejercicio y préctica de sus derechos
econdmicos y culturales. Los estudios de género permiten una mirada diferenciada de las actrices que
son las mujeres indigenas artesanas, siendo estos espacios locales donde se llevan a cabo los procesos
de configuracion y reconfiguracion de sus formas de vida. Son los lugares cotidianos donde se dan

las luchas de poder a partir de la trasposicién de las diferentes escalas micro, meso y macro.

A) Estudios regionales culturales

La propuesta epistemoldgica y metodoldgica de los estudios regionales culturales parte de la
integracion de varias disciplinas que plantean la conjuncion de diferentes métodos para entender los
fendmenos estudiados. Uno de los retos que plantean los estudios regionales es la superacion de la
disciplina para construir conocimiento por medio de un aporte transdisciplinar y multidisciplinar
desde territorios especificos delimitados por el tiempo y el espacio.

Tiene sus raices en la corriente fenomenoldgica que analiza las dimensiones subjetivas del
espacio desde las vivencias y percepciones de las personas. Interesa observar este tipo de regiones

por su contenido politico, establecimiento de sus limites geogréaficos, simbolos, identidad, procesos

55



historicos, su relacion entre lo local y lo global, interacciones sociales, la agencia de los actores y la
apropiacion del territorio (Garcia, 2006; Giménez, 2007), como ya se ha explicado en el capitulo I.

Dentro del planteamiento metodoldgico se van a considerar una serie de categorias que nos
permitan acercarnos a la realidad y observar como son los habitantes de determinado espacio, los
recursos que se producen en el territorio, como son utilizados en relacion a la produccion vy el
consumo, las relaciones al interior y exterior y la estructura geogréafica, asi como las diferencias
regionales a partir de la identidad y del espacio vivido por los actores.

Esto tiene que ver con la delimitacion que el investigador plantee para la construccion de la
region a investigar, por lo que Pons y Chacon (2016) plantean que se deben considerar tres puntos:
18, Partir de una region previamente establecida e identificar a los actores a investigar.

22, Considerar las relaciones cara a cara que se dan en los espacios micro, estableciendo los nexos
entre los actores y procesos que estan ocurriendo en estos espacios en los diferentes niveles micro,
meso y macro.

3°. Establecer una regién simbdlica a partir de la posicién y forma de uso del espacio de los actores y
como utilizan los recursos disponibles.

La perspectiva cultural es retomada en esta investigacién y lleva a nombrar la region
Sk”opjibal Antsetik que en lengua tseltal significa “palabra de las mujeres”, y que es precisamente lo
que se recupera en esta investigacion: lo que piensan, las narrativas que las mujeres indigenas
construyen respecto a su insercion en la actividad econdémica de la artesania textil y como esta
participacion permite el ejercicio y reconocimiento de sus derechos econdémicos, sociales y culturales,
siendo el espacio especifico de San Cristdbal de Las Casas, Chiapas, donde las actrices principales
establecen las relaciones de comercializacion de sus productos culturales. Asi mismo se retoman
categorias de analisis que plantean los estudios regionales como son: la region, el territorio y el
espacio, en donde los actores locales tienen una gran importancia, pues son las mujeres quienes se
apropian y dan valor al territorio desde el espacio vivido a partir de la practica del textil.

Sk”opjibal Antsetik hace referencia a la demanda y la problematica de las mujeres, pues no
son visibles, ya que, si no son tomadas en cuenta, no son escuchadas, ellas no existen, por lo que es
de suma importancia tomar en cuenta su palabra. Para construir esta frase, y que tenga relacion con

los derechos de las mujeres, se contd con el apoyo de Merit Ichin?.

! Hablante de tseltal originaria de la comunidad de Yochib, municipio de Oxchuc, quien posteriormente aprende el
tsotsil. Persona que cuenta con una larga trayectoria de trabajo con mujeres artesanas.
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Como hemos visto, las teorias propuestas para el andlisis son: los estudios regionales, los
derechos econémicos, sociales y culturales, el género y las politicas publicas. Para dar cuenta de la
realidad estudiada, este trabajo se apoya en ciencias como la antropologia, la sociologia, el derecho
y la ciencia politica. Para entender la complejidad que esto genera, se requiere un enfoque que permita
la incorporacion de conceptos y categorias de analisis que aporten otras ciencias, asi como superar
los dualismos que se han presentados de manera histérica como son lo global y lo local, lo cuantitativo
y lo cualitativo. No se pretende que haya superioridad de unas metodologias para dar cuenta de la
realidad sobre otras, sino que, por el contrario, todas deben reforzar y fortalecer las investigaciones
para que permitan el avance de la ciencia y den cuenta de la realidad en que viven los actores, asi
como el abordaje del objeto y sujeto de estudio de cada ciencia. A continuacion, se hablara del

enfoque, el método y las técnicas de investigacion utilizadas.

2.2. Enfoque cualitativo

En este apartado se profundiza en el enfoque cualitativo para presentar la realidad de las mujeres
indigenas artesanas, permitiendo construir los datos que ellas proporcionaron a través de las narrativas
y dar voz a las percepciones, ideas, pensamientos y discursos que han construido respecto a su
insercion en una actividad economica y la relacion con sus derechos econdmicos, sociales, culturales,
y las politicas publicas implementadas en la region.

Se retoman los derechos de los pueblos indigenas, de las mujeres y de las artesanas para
recuperar los significados que las actrices les otorgan a sus practicas en la vida cotidiana. Se considera
ademas que es el enfoque cualitativo y las narrativas los métodos mas adecuados para dar cuenta de
la realidad que viven estas mujeres indigenas artesanas, por basarse en sus experiencias y vivencias.

Es importante destacar que existen dos enfoques para realizar investigaciones cientificas y que
tienen la misma validez en cuanto a sus procedimientos para la construccion de conocimiento; estos
son el enfoque cualitativo y el cuantitativo.

Grinnell, en Hernandez, Fernandez y Baptista (2006) indica que son enfoques de investigacion
cientifica porque ambos llevan a cabo un procedimiento cuidadoso, sistematico y empirico para
generar conocimiento, y que dentro de ellos se plantean cinco fases relacionadas entre si: observacion
y evaluacién de los fendmenos que estudian, elaboracion de suposiciones, las cuales se construyen a
partir de la observacion y evaluacion que se llevan a cabo; establecimiento del grado con el que cada

supuesto o idea ha sido fundamentada; revision posterior de las suposiciones o ideas que pasan por
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pruebas o andlisis y por Gltimo, creacion de propuestas de nuevas observaciones y valoraciones con
las cuales evaluar, modificar, fundamentar y/o generar otras suposiciones e ideas.
Estos enfoques tienen diferentes puntos de analisis para mostrar la realidad estudiada. En la

siguiente tabla podemos ver en qué consiste cada enfoque.

Tabla 1. Elementos de andlisis entre el enfoque cuantitativo y cualitativo

Puntos de anélisis Enfoque cuantitativo Enfoque cualitativo

1.- Punto de partida | Hay una realidad que conocer. Hay una realidad que descubrir.

2.- Premisa La realidad del fenémeno social puede | La realidad del fenémeno social esta en la mente.
conocerse con la mente. La realidad la construye el individuo que da

significado al fenémeno social.

3.- Datos Uso de mediciones y cuantificacion. Uso del lenguaje natural.

4.- Finalidad Se busca reportar qué sucede, hechos que | Se busca entender el contexto y/o el punto de vista
nos den informacién especifica de la | del actor social.
realidad que podemaos explicar y predecir.

Fuente: Hernandez, Fernandez y Baptista (2006), p.13.

El enfoque cualitativo tiene su origen en la tradicion aristotélica; se basa en la subjetividad
del objeto de estudio, desde un enfoque holistico; retoma elementos que le permiten interpretar la
realidad, no muestra un distanciamiento entre el investigador y el problema y los resultados son
presentados como propuestas acotadas en un tiempo y espacio.

Las interpretaciones del investigador se presentan de acuerdo a la comprensién de los
fendmenos estudiados, dando prioridad a los problemas sociales en realidades concretas y localizadas,
y a las dinamicas que establecen las sociedades por la interrelacion de los actores (Cabrera, Chacén
y Chévez, 2012).

Fue Max Weber quién a través del término verstehen, que significa “entender”, considera que
hay una forma diferente de dar cuenta de la realidad. Si bien se requiere la descripcién y medicién de
variables, también deben considerarse los significados subjetivos y la comprension del contexto
donde ocurre el fendmeno. EI método propone que los estudios no se realicen solo a través de variables
macro sociales, sino que se realice tambien tomando en cuenta las instancias individuales (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2006).

La investigacion cualitativa corresponde a un campo de investigacion que entrecruza
disciplinas, areas y objetos de estudio y recupera tradiciones del funcionalismo, positivismo,
posfuncionalismo, pospositivismo, el posestructuralismo y métodos vinculados a los estudios

culturales e interpretativos. Dentro de los métodos y enfoques que se utilizan en este tipo de
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investigacion se encuentran la investigacion participativa, los estudios de caso, las entrevistas, la
observacion participante, los métodos visuales y el andlisis interpretativo. En la etapa posmoderna y
posexperimental se consideran las narraciones y los nuevos modelos etnograficos, al ser un periodo
que se caracteriza por una mayor sensibilidad y rechazo por privilegiar un método o teoria dominante
sobre otro. Ya en la etapa llamada modernismo se presentan nuevas perspectivas interpretativas y
cualitativas dentro de las cuales se encuentran la hermenéutica, el estructuralismo, la semidtica, la
fenomenologia, los estudios culturales y el feminismo (Denzin, Lincoln, 2011).

La investigacion cualitativa implica un enfoque interpretativo y naturalista del mundo, “lo
cual significa que los investigadores cualitativos estudian las cosas en sus escenarios naturales,
tratando de entender o interpretar los fendmenos en funcién de los significados que las personas les
dan” (Denzin, Lincoln, 2011, p. 48).

El enfoque cualitativo nos permite presentar la realidad que viven los sujetos de estudio en
espacios y contextos especificos; toma en cuenta la subjetividad de las personas y la interaccion que
se establece entre quienes son parte de la investigacion y el que investiga. Para dar voz y compartir
la percepcién de las mujeres indigenas artesanas se utiliza el enfoque cualitativo a través de la

construccidn de narrativas biograficas y es lo que se desarrolla a continuacion.

2.3. Método biogréfico-narrativo

El método biogréfico-narrativo permite recuperar la experiencia vivida por las artesanas en cuanto a
la produccion y comercializacion de los textiles artesanales, asi como sus experiencias, expectativas,
significados y creencias con respecto a los derechos econémicos, sociales y culturales, asi como las
percepciones de las acciones gubernamentales desarrolladas en el territorio. Las historias fueron
narradas por las mujeres y con la informacion recolectada se construyeron los datos y el analisis que
se presenta en el capitulo 1V.

El uso de narrativas como método de investigacion de las ciencias sociales y humanas en las
ultimas décadas ha ido en aumento, pues permite contar la historia de las vivencias de las mujeres en
diversos temas desde lo subjetivo; da la posibilidad de comprender multiples voces, incluso aquellas
que se encuentren en tension. Retomando a Paul Ricoeur, el poder de la narracion crea la posibilidad
de escuchar las historias relatadas por las propias personas a fin de construir una narrativa con

componentes heterogéneos dando la posibilidad al sujeto de construir su propia historia.
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En la década de los ochenta la narrativa toma un lugar importante en las ciencias sociales que
va mas alla del mero registro de datos; aparecen trabajos de Fisher, Polkinhorne y Bruner, entre otros,
quienes convirtieron la narrativa en un campo de estudio interesado en la transdisciplina desde una
posicion critica. La narrativa es también una herramienta que da cuenta de la experiencia individual
y colectiva desde una perspectiva situada, de tal forma que permite materializar el discurso. Los
relatos y las conversaciones obtenidas en las entrevistas se plasman en un solo texto narrativo que la
investigadora construye (Schongut, 2015).

El dialogo que se establece con las mujeres acerca de sus vivencias a través de la conversacion
se convierte en un texto que servira posteriormente para construir el dato. Por lo tanto, se indaga en
la vida cotidiana de las mujeres, considerando la propuesta de De Certeau (2014), quien plantea
analizar la teoria de las practicas cotidianas a partir de retomar los analisis de Kant, Mars, Freud,
Wittgnestein, Lefebvre, Focault y Bourdieu, propone el estudio de lo cotidiano como una via de
transformacion de las practicas, las cuales estan dirigidas por un interés emancipador, sostenido en
una exigencia ética. Recurre a tres herramientas inherentes al método antropoldgico: observacion
cualitativa, autorreflexion y expresion del pensamiento de forma concisa y coherente.

Asi, la practica cultural sera entendida como el conjunto de elementos cotidianos concretos o
ideoldgicos dados por una tradicion. Asi, la identidad le permitira al usuario o grupo ocupar su sitio
en el tejido de las relaciones sociales que se llevan a cabo en el entorno, haciéndose evidente mediante
el comportamiento. Las préacticas cotidianas son los modos de hacer, de manera tradicional y propia,
de los individuos y grupos que forman parte de un modelo cultural diferente, presenta su observacion
en un espacio especifico, su planteamiento es desde un conocimiento de lo particular para llegar a un
conocimiento cientifico. La teoria es confrontada en una practica concreta (De Certeau, 2014). Al
recuperar las practicas cotidianas de las mujeres y las de sus derechos, partiendo desde lo que han
aprendido desde nifias, como la elaboracion de artesanias textiles, se recuperan los entramados de sus
relatos, ya que narrar implica:

...poner lo vivido en palabras, ideas y emociones, resignificar las experiencias, llenar de

sentido la propia historia al renombrar y recrear una serie de acontecimientos que, mas

que responder a un orden cronolégico y objetivo, responden a un entramado légico y

subjetivo que da cuenta de la configuracion particular y compleja frente a los hechos

vividos (Arias y Alvarado, 2015, p.172).
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Para la construccion de narrativas se elaboran los relatos de las mujeres indigenas que la
investigadora plasma en un documento. Para ello Eroza (2016) propone que la documentacién de las
narrativas se inicie con un guion conversacional que dé cuenta como se viven las problematicas que
enfrentan las mujeres; de esta manera se cuentan las experiencias personales que son el reflejo de los
procesos sociales. posteriormente la palabra de las mujeres se organizara en un tiempo determinado.

Para la elaboracion de las narrativas se ha considerado a mujeres indigenas artesanas, su
experiencia, su conocimiento, sus vivencias y la percepcion que tienen de los derechos econdémicos,
sociales y culturales y de las politicas pablicas que atienden a los pueblos indigenas, a las mujeres y
a las artesanias textiles, donde se recuperan los significados que han construido dentro de su contexto.
Los relatos hacen evidente las practicas de la vida diaria, en este caso, de las mujeres indigenas
artesanas, desde sus ideas y pensamientos cargados de valor simbolico a través de su palabra, de
modo personal, pero construidos de una manera cultural dentro de un entramado social.

En las narraciones se encontrara una variedad de técnicas que pueden combinarse entre si, ya
sean estas orales, escritas o interactivas. Por mencionar algunas entre ellas se encuentran: “las
autografias, entrevistas, notas de diario, cartas, narrativas discontinuas, fotografias, videos, talleres,
conversaciones informales, sociodrama” (Biglia y Bonet, 2009, en Arias y Alvarado, 2015:6).

Como investigadores se pueden utilizar las técnicas que mejor den cuenta de la indagacion
realizada o se adapten mejor al contexto de trabajo, siendo la entrevista un instrumento adecuado para
generar la participacion de las personas, aunque también se retoman otras técnicas de investigacion

para fortalecer la obtencion de los datos para esta indagacion.

2.4. Técnicas de investigacion

Son el conjunto de herramientas que permiten al investigador obtener informacion para la
construccion de conocimiento; principalmente se corresponden con la metodologia y los métodos
utilizados en la investigacion. Existe una diversidad de técnicas dentro del enfoque cualitativo, pero,
como ya se ha mencionado en parrafos anteriores, para esta investigacion se consideraran las
siguientes:

a) Entrevista

La entrevista semiestructurada es una técnica utilizada en la investigacion social que apunta a un

dialogo entre el investigador y el entrevistado para comprender aspectos de la memoria colectiva,
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en este caso, de las mujeres indigenas. Las entrevistas permiten llegar a la realidad social de las

artesanas. La guia de entrevistas contiene los siguientes apartados (ver anexo):

e Datos generales de la entrevistada
e Datos familiares
e Elaboracion de artesanias
Produccidn, comercializacion, aporte econémico
e Mujer indigena artesana
Identidad, roles, género
e Programas de gobierno
Incidencia en la vida de las mujeres, la produccion y comercializacion de textiles
e Derechos

Los primeros acercamientos realizados en el trabajo de campo fueron con mujeres que
acomparian a las artesanas en la capacitacion para la comercializacion de los textiles de cinco
organizaciones —Pok op Baby, Nail Che en, Jolom Mayaetik, Kolaval, Aid to artisans México y Arte
yabtel bats'i Antsetik—, y con mujeres que trabajan de manera independiente.

Se realizaron en un primer momento platicas informales con las artesanas para tener un
acercamiento; se abordaron temas como el lugar de residencia, las prendas que elaboran, en donde
venden. En un momento posterior se les pregunta si consideran conveniente participar en la
investigacion y se procede a establecer una fecha para realizar las entrevistas, cuya duracion fue de
entre 30 y 60 minutos, con un promedio de sesiones de entre dos y tres por artesana.

b) Diario de campo

El diario de campo se utiliza en todo el proceso de investigacion para registrar la informacion obtenida
en el espacio donde las mujeres indigenas artesanas desempefian sus actividades, lo cual permite
organizar y registrar lo que nos cuentan de manera constante para posteriormente proceder al analisis
de lo recabado. El diario de campo es una técnica etnografica de investigacion de gran importancia
para el registro de datos, que permite registrar de manera ordenada lo ocurrido en la investigacion
sobre el terreno, escribiendo las reflexiones sobre la comprensién del problema planteado, las
dificultades a resolver y las tareas a realizar, asi como ordenar por temas la informacion obtenida
(Restrepo, 2011).

62



Entonces, se puede decir que fueron principalmente estas técnicas las que aportaron para el
levantamiento de la informacion requerida. En cada momento que se realizaron entrevistas se utilizd
el diario de campo para hacer anotaciones con respecto a la postura de las mujeres, asi como su
seguridad al hablar y narrar su experiencia. Se tomaron notas, fotografias del espacio — por ejemplo,
la tienda donde entregan sus productos—, ideas y reflexiones que fueron surgiendo en cada momento

de estar con la poblacién de estudio, en este caso las artesanas.

2.5. Poblacién de estudio

La poblacion de estudio para esta investigacion, como ya se ha mencionado en los apartados
anteriores, son las mujeres indigenas que se dedican a la produccion y comercializacion de textiles
artesanales, actividad que les permite llevar ingresos econdmicos a sus hogares para tener mejores
condiciones de vida a nivel familiar.
Los criterios de inclusion que se consideraron para la seleccion de las participantes voluntarias fueron:
e Ser mujer indigena
e Elaborar artesanias textiles, tejidas o bordadas, técnica aprendida de generacion en generacion
e Radicar en San Cristobal de Las Casas 0 ser migrantes intermitentes
e Pertenecer al pueblo tseltal o tsotsil, que son los pueblos mayoritarios en el territorio
La unidad de anélisis estd formada de mujeres indigenas que se dedican a la produccién y
comercializacion de artesanias textiles en la region Altos de Chiapas y quienes se trasladan de manera

constate a San Cristébal de Las Casas.

2.5.1. Muestra

Para la seleccidon de participantes se utilizé el muestreo no probabilistico; asi, en un primer momento
se toma una muestra con participantes voluntarias y posteriormente se utiliza la técnica de bola de
nieve, contando con el apoyo de mujeres que trabajan en el proceso organizativo de las artesanas.

El muestreo no probabilistico permite al investigador seleccionar a los participantes de
acuerdo a criterios que se establecen en la investigacion. Hernandez, Fernandez y Baptista (2006)
plantean tres factores para determinar la muestra: la capacidad operativa; el entendimiento del
fendmeno, es decir, el nimero de casos que permitan la saturacion de categorias, y si los casos de

analisis son accesibles, frecuentes, y facil de recolectar la informacion en poco tiempo.
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En cuanto a la muestra con participantes voluntarios, Hernandez, Ferndndez y Baptista (2006)
consideran que esta opcidén permite al investigador trabajar con individuos que voluntariamente
acceden a participar en el estudio, siendo utilizado de manera frecuente en las ciencias sociales y en
ciencias de la conducta. Lo cual permite al investigador elaborar sus propias conclusiones sobre casos
que se le presentan de forma casual. Dentro de la muestra con participantes voluntarias se escogieron
artesanas lideresas quienes son encargadas de posicionar las prendas en San Cristobal e integrar los
grupos de productoras en sus localidades.

Con respecto a las asesoras participantes se hace uso del recurso de muestra de experto ya que
aportan a la investigacion datos de calidad por conocer con mayor profundidad el tema que se indaga
en Hernandez, Fernandez y Baptista (2006), las informantes expertas que participaron tienen una
trayectoria importante con el trabajo de las mujeres indigenas artesanas, cercania y confianza con los
grupos, conocimiento de la region, del contexto, asi como de las problematicas.

Se entrevistd a veinte artesanas de diferentes municipios y a cinco asesoras. Se determino esa
cantidad de entrevistas considerando la saturacion de informacion planteada en parrafos anteriores
desde la propuesta de Hernandez, Fernandez y Baptista (2006), dado que en las entrevistas se constatd

que la informacion que proporcionaron las artesanas en lo general coincide y las respuestas son muy

parecidas.
Tabla 2. Artesanas participantes
Nombre | Edad Lugar de origen/ Estado Lengua | Escolaridad Ocupacién
. . civil materna
Residencia

Eustaquia | 43 Oventik, San | Soltera Tsotsil Primaria Artesana, encargada de su tienda
Cristbal de Las colectiva y familiar, vendedora del
Casas Museo de Artesanias

Lupita 39 Oventik, San | Soltera Tsotsil Primaria Encargada de la tienda de Nail
Cristobal de Las Ch’en
Casas

Maria 39 San Andrés | Casada Tsotsil Secundaria Entrega prendas en Nail, Ch"en

Luisa Larrainzar

Maria 42 Zinacantan Nachig | Casada Tsotsil Ninguno Entrega prendas a Pokop Baby

Manuela 23 Choyamyakilob, Soltera Secundaria Artesana, entrega sus prendas en
San Andrés diferentes espacios de San
Larrainzar Cristobal

Juanita 40 Chichelalho Soltera Tsotsil Licenciatura | Secretaria de Jolom Mayaetik, de

la organizacién y comercializacién
de la cooperativa

64



Nombre Edad Lugar de origen/ Estado | Lengua | Escolaridad Ocupacién
. . civil materna
Residencia
Tania 29 Chenalho Casad | Tsotsil | Licenciatu | Artesana bordadora,
a ra capacitadora de ATA
Marbella | 37 Bachajon Casad | Tseltal/ | Licenciatu | Artesana  bordadora,
a espafol | ra capacitadora de ATA
Angela 30 San Cristobal de Las | Casada | Tsotsil Primaria Cuenta con su propio
Casas negocio de venta de
artesanias estilizadas
Ofelia 24 Yochib, Oxchuc Casada | Tseltal Secundaria De manera familiar viene a
San Cristobal de Las Casas a
entregar sus prendas
Margarita | 42 Adolfo Lopez Mateos, | Casada | Tsotsil Doctorado Es artesana bordadora y
Huixtan, Ichitén, San apoya al colectivo Arte
Juan Chamula Yabtel Atsetik
Maria 28 Ichintén, San  Juan | Soltera | Tsotsil Secundaria Artesana tejedora y
Elena Chamula bordadora, encargada de la
tienda Arte Yabtel Antsetik
Maria 25 Nachig, Zinacantan Casada | Tsotsil Secundaria Artesana tejedora y
Paulina bordadora
Lorenza 33 Zinacantan Casada | Tsotsil Secundaria Artesana tejedora y
bordadora
Petra 35 Aguacatenango/ San | Divorci | Tseltal Carrera Bordadora [Trabajo
Cristdbal de Las Casas ada truncada doméstico
Maria 36 Oxchuc Casada | Tseltal Preparatoria | Tejedoray bordadora
Imelda
Rosalinda | 44 Bayalem6, Larrdinzar/ | Soltera | Tsotsil Licenciatura | Tejedora, bordadora,
San Cristobal de Las expresidenta de la
Casas cooperativa Jolom Mayaetik
y presidenta de RECOSUR
Angelina 35 Yochib, Oxchuc Soltera | tseltal 4° de | Tejedora, encargada de la
primaria comercializacion de las
prendas a nivel familiar
Teresa 33 Zinacantan Casada | Tsotsil Maestria Tejedora, bordadora
colectivo familiar
Martha 65 Tzametal, San Juan | Viuda | Tsotsil 5° de | Bordadoray tejedora
Cancuc primaria

Fuente: elaboracion propia con datos obtenidos de las entrevistas.
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Para contactar a las artesanas, como estrategia, sirvié acercarse a mujeres que forman parte de
algun colectivo u organizacién y que acompafian procesos organizativos de mujeres, pues ellas tienen
acceso para trabajar en las localidades, saben cuando van las mujeres a entregar sus prendas, cuando
acuden a sus capacitaciones, y esto fue de gran apoyo para que se pudieran realizar las entrevistas.
Otra circunstancia fue que, a consecuencia de la situacion de pandemia, se dificultd el ingreso a las
comunidades y las artesanas dejaron de viajar a San Cristobal de Las Casas en los momentos de mayor
contagio.

Se realizaron platicas formales e informales con las asesoras que permitieron conocer el
contexto de trabajo, los problemas que enfrentan las artesanas, asi como el modo que tienen de
comercializar sus artesanias. En este punto se hace uso del recurso de muestra de experto, propuesto
por Hernandez, Fernandez y Baptista (2006), como se menciond en apartados anteriores ya que
aportan al investigador datos de calidad por conocer con mayor profundidad el tema que se indaga,
las informantes expertas que participaron tienen una trayectoria importante con el trabajo con las
mujeres indigenas artesanas, cercania y confianza con los grupos y conocimiento de la region, del

contexto y de las problematicas.

Tabla 3. Asesoras del proceso organizativo de las artesanas

Nombre Edad | Lugar de | Escolaridad Ocupacién Desde cuando acompafia a las mujeres
origen/residencia indigenas y artesanas
Maria 53 San Cristébal de | Licenciatura Directora Hace 9 afios en ATA Meéxico.
Eugenia Las Casas . .
Llega a Chiapas en los afios ochenta del
estado de Oaxaca
Rosbita 55 Tuxtla Gutiérrez Doctorado Consultora Temas de género, en el Instituto Estatal de
las Mujeres, gestora de proyectos sobre
violencia en mujeres indigenas
Katia 25 Tuxtla Gutiérrez, | Licenciatura Encargada de la | Inicia en un proyecto de la licenciatura,
San Cristébal de iniciativa Pok’kop | autogestion de la artesania indigena en la
Las Casas Baby linea de bebes
Merit 54 Yochib, Licenciatura Actualmente Trabajo en los ochenta en Casa de las
Oxchuc/San apoya a las | Artesanias, en el departamento de apoyo
Cristobal de Las mujeres de Nail | al artesano, en el area de compras.
Casas Ch’en Posteriormente en la asociacion
Tania 30 El Porvenir, San | Licenciatura, Iniciativa personal | En la universidad se involucrd en temas
Mejia Cristébal de Las | turismo Kolaval artesanales y desde 2016 forma parte de
Casas alternativo un colectivo que favorece la produccion y
comercializacion de los textiles.

Fuente: elaboracion propia con datos obtenidos en campo.
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2.6. Estrategia metodoldgica

Para la estrategia metodoldgica se trabajé exhaustivamente en el planteamiento del problema, que
fue la base para precisar los objetivos, justificacion y la metodologia a desarrollar desde el enfoque
cualitativo.

El problema de investigacion planteado da cuenta de la relacion existente entre la insercion
de las mujeres indigenas en actividades econdmicas y el respeto a sus derechos; como se traducen
estos lineamientos de orden internacional y nacional en la vida cotidiana de las artesanas, y de
como son percibidas las politicas publicas con enfoque de derechos y de género en la region. La
insercion en actividades econdmicas de las mujeres ha experimentado modificaciones que le han
permitido participar en diferentes espacios. En este sentido, aun cuando se han llevado a cabo
diferentes acciones desde el gobierno, desde la sociedad civil y desde ellas mismas para la insercién
de las mujeres en los diferentes espacios en igualdad de condiciones, en la actualidad nos
encontramos con que la participacion econémica de las mujeres no es proporcional o no se
corresponde con el respeto de sus derechos, ni con la disminucion de las desigualdades por su
condicion de género; es decir, aun cuando las mujeres en general pudieran tener mayor poder
adquisitivo, esta situacion no cambia ni repercute en su situacion de vulnerabilidad. Por eso es el
Estado, quien esta obligado a generar las condiciones necesarias para el pleno ejercicio de los
derechos de las mujeres a través de la implementacion de politicas publicas con un enfoque de
derechos econdmicos sociales, culturales y de genero.

Se presenta a continuacion una matriz que da cuenta de la relacién entre los objetivos, el
enfoque, los instrumentos, las teorias, las categorias, los elementos de andlisis y las respectivas
preguntas que se realizaron a las entrevistadas. Esto permite establecer las relaciones entre los
diferentes elementos de la investigacién; desde la elaboracion del proyecto, el marco teérico, los

instrumentos, el trabajo de campo, la sistematizacion y el andlisis de la informacion.
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Tabla 4. Relacion de objetivos y su metodologia

Pregunta de investigacion: ¢Qué relacion hay entre la insercion de las mujeres indigenas en actividades artesanales
textiles con el respeto y ejercicio de sus derechos econémicos, sociales, culturales y como son percibidas las politicas
publicas con enfoque de género y de derechos en la region?

Objetivo general: Analizar la relacion entre la insercion de las mujeres indigenas en la actividad artesanal textil con el
respeto y ejercicio de sus derechos econémicos, sociales, culturales y la percepcion que tienen de las politicas publicas
implementadas en la regidn socio-cultural Sk opjibal Antsetik de San Cristdbal de Las Casas, Chiapas, México, esto a
través del analisis de narrativas, en el periodo de 2019-2021, para evidenciar la situacién en la que se encuentran las
mujeres, promoviendo a nivel regional la implementacion de acciones que permitan mejorar las condiciones de vida de

las mujeres indigenas desde una vision multicultural y considerando la cosmovision de sus pueblos.

Objetivo Enfoque Instrumentos | Teoria de Unidad de Elementos de Preguntas
especifico analisis analisis/ analisis
Categorias
1.- Revisar las | Cualitativo Documental a | Politicas Planes de | Objetivos de los
acciones  del través de | publicas con | desarrollo planes de desarrollo.
Estado y sus consulta  de | enfoque de nacional y )
politicas fuentes estatal. Estrategias planteadas
publicas para secundarias derechos _ en el tema de mujeres,
promover los humanos y Estrategias pueblos originarios y
derechos i produccion y
econémicos, genero comercializacion  de
sociales y artesanias.
culturales de las Inst tos iuridi
mujeres nstrumentos juridicos
indigenas en el
territorio.

68




Obijetivo especifico Enfoque Instrumentos Teoria de Unidad de Elementos de Preguntas
analisis analisis/ analisis
Categorias
2.- Describir la | Cualitativo | Guia de | Artesania Produccion Artesania indigena, |Produccion:
actividad econ6émica preguntas artesanal artesana, artesania, [¢Me puede contar como elabora
artesanal textil de las abiertas actividad artesanal, [sus prendas y como empezd a
mujeres indigenas (entrevista) producto cultural. producir las artesanias?
en la region Comercializacion ¢ Cuanto tiempo dedica a elaborar
Sk’ opjibal Antsetik sus artesanias?
Comercializacion
¢Donde venden sus productos y
coémo empez6 a venderlos?
Econémico
¢Qué actividades realiza que
generan recursos econémicos?
¢En qué gasta sus ingresos que
recibe de la venta de las
artesanias? ¢Quién decide la
distribucion de los gastos?
Cualitativo | Guia de | Economia Gestion de los | Produccion familiar. |¢Qué es ser mujer indigena?
preguntas familiar ingresos y | Roles-tareas ¢Qué es ser artesana?
abiertas gastos de las | domésticas. ¢Como es un dia normal en la
(entrevista) familias Identidad. vida de las mujeres indigenas?
Distribucion de los |;De qué manera ha cambiado su
ingresos. vida por comercializar sus
Sobrecarga de |textiles?
trabajo. ¢En qué actividades participan las
Tareas domesticas mujeres y los hombres en la
comunidad? ;Cuanto tiempo
dedica al dia para las actividades
domésticas?
3.- ldentificar la | Cualitativo | Guia de | Derechos Obligaciones | Obligaciones del | ¢Qué derechos considera que
percepcion que preguntas Humanos por parte del | Estado mexicano. tienen las mujeres?
tienen las mujeres abiertas Estado. Pendientes por parte |;Qué derechos tienen los pueblos
indigenas artesanas (entrevista) Necesidades del Estado. indigenas?
textiles sobre el bésicas La persona como |,En qué situaciones considera
ejercicio de sus centro de atencion. que no son respetados los
derechos Dignidad humana derechos de las mujeres y de los
econémicos y pueblos indigenas?
culturales
4.- Saber qué | Cualitativo | Guia de | Estudios de | Practicas Equidad entre |;De qué programas de gobierno
piensan las mujeres preguntas género culturales hombres y mujeres.  |son beneficiarias las mujeres y de
sobre las politicas abiertas Etnia. cuales los hombres en su
publicas que se han (entrevista) Acciones para su |localidad?
implementado en la integracion al |Incidencia en la produccion de
region en el tema de desarrollo. textiles.

mujeres indigenas y
artesanias

Superacién de las
desigualdades

¢Qué programas hay en la
comunidad para la produccion de
artesanias?

¢De cudles se ha beneficiado?
¢Como ha mejorado la situacion

de la produccion y
comercializaciobn ~ con  estos
apoyos?

¢ Cémo protege la creacion de sus
textiles? ¢(Qué acciones conocen
que se estén llevando a cabo?
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Objetivo Enfoque Instrumentos Teoria de Unidad de Elementos de Preguntas
especifico analisis analisis/ analisis
Categorias
¢En qué benefician los apoyos
del gobierno a las mujeres?
¢Qué problemas se le presenta
con su familia o la comunidad
por comercializar sus
artesanias?
¢Qué cambios hay en la familia
por la participacion de las
mujeres en la comercializacion
de artesanias?
¢Considera que el gobierno ha
llevado a cabo acciones para
proteger los derechos de los
pueblos indigenas y como
afectan o benefician?
5.- Cualitativo Guia de | DESC Deberes y | Ejercicio a los |;Qué acciones pueden realizar
Identificar preguntas obligaciones del | derechos culturales: |las mujeres para proteger la
los avances abiertas Estado en la | produccién y [produccion  de  artesanias,
que (entrevista) atencion de | patrimonio cultural, |derechos de las mujeres y de los
observan las necesidades identidad individual |pueblos indigenas?
mujeres basicas de la | y colectiva. ¢Qué acciones ha realizado o
artesanas poblacién Derecho al trabajo |deberia realizar el gobierno para
textiles en digno y a la |proteger la produccion de
relacion  a percepcion de |artesanias, derechos de las
sus derechos ingresos mujeres 'y de los pueblos
econdmicos, indigenas?
sociales y
culturales

Fuente: elaboracion propia.

Los problemas presentados durante el proceso de investigacion se dieron principalmente en

el trabajo de campo debido al contexto de pandemia que nos tocé vivir desde marzo de 2020 asi

como a los problemas politicos y de violencia presentes en la regién, que no permitieron salir a las

comunidades y conocer el trabajo de las artesanas en su propio contexto. Para dar seguimiento al

proceso de investigacion se contactd a personas que estdn realizando un trabajo de

acompariamiento con las artesanas y esto permitio realizar las entrevistas y superar con ello la

desconfianza que genera que una persona desconocida esté realizando preguntas sobre el trabajo

que llevan a cabo las mujeres.

Fue importante, al realizar la investigacion, aclarar a las mujeres el objetivo de la misma y

el uso de los datos; conocer la region y a las personas vinculadas con los procesos que estan

desarrollando los actores, y también respetar los tiempos, indicaciones y disposicion de las

informantes.

70




Las fuentes de informacidn utilizadas fueron investigaciones relacionadas con la tematica; se
revisaron ademas diferentes documentos impresos y digitales para construir el estado del arte, asi
como el marco tedrico que se encuentra en el capitulo | y el capitulo Il donde esta el enfoque
epistemoldgico y metodologico.

Para dar cuenta del contexto regional y del municipio de San Cristébal de Las Casas se
retomaron como fuente datos existentes de informacion estadistica, que permiten la presentacion de
informacidn relacionada con los indicadores de pobreza, desarrollo humano, marginacion, situacion
laboral y de derechos en la que se encuentran las mujeres indigenas, datos que son tomados de
diferentes instancias como el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI), el
Comiteé Estatal de Informacion Estadistica y Geografica del estado de Chiapas (CEIEG), el Consejo
Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social CONEVAL), asi como los planes de
desarrollo e informes de la Comision Estatal de Derechos Humanos.

Para la recoleccion de informacion primaria, se hace contacto con personas que estan
trabajando con grupos de artesanas, entre noviembre y diciembre de 2020, con las que con
anterioridad se formd parte del mismo equipo de trabajo y quienes fueron sugiriendo y recomendando
a otras personas. Al tener el contacto con las mujeres artesanas se procede a explicarles cual es la
intencion de la entrevista y el procesamiento de la informacion; se establecen fechas para realizar las
entrevistas —a partir de enero de 2021—, agendando estas fechas de manera personal, bien sea a
través de teléfono o por invitacion en sus respectivas tiendas al momento de la entrega de sus prendas.
Algunas mujeres viven en San Cristdbal, pero otras viajan de sus comunidades a la ciudad para la
entrega de las prendas; hay quienes viajan cada fin semana, por ser las encargadas de las tiendas, y
hay quienes tienen algin cargo en su organizacion, por lo que estan ciertos periodos de tiempo en la

ciudad o ya se han quedado a radicar en ella.

2.7. Andlisis de la informacion

El analisis de datos cualitativos es un proceso por medio del cual se extraen significados y
conclusiones de datos no estructurados y heterogeneos, los cuales no se presentaran de forma
numérica o cuantificable, como en el caso de los datos cuantitativos. Por el contrario, los datos

cualitativos se expresaran en forma textual o narrativa.
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Para analizar los datos cualitativos que se obtuvieron a lo largo de la investigacion se inicio
con las transcripciones de las entrevistas en un documento escrito, se revisaron y se tomaron en cuenta
los vacios de informacion, para completarla, se solicitd a las participantes dos o tres encuentros mas;
posteriormente se ordenaron y clasificaron los datos, se colocaron las categorias de analisis en una
matriz de resultados, la cual es clasificada para entender de mejor manera la informacion aportada
por las informantes (ver tabla 4).

La matriz para vaciar los datos que proporcionaron las mujeres, contienen los siguientes
puntos: datos generales y familiares, elaboracion de artesanias, mujer indigena artesana, derechos
humanos y politicas publicas agregandose las respuestas de las participantes a cada pregunta de la
guia de entrevista. Finalmente se contrastaron los objetivos con la teoria y las respuestas de las

entrevistadas.

Conclusiones del capitulo

El andlisis de la region cultural plantea categorias que tienen que ver con interacciones humanas y la
agencia de los actores entre las que sobresalen: las artesanas, los intermediarios, los compradores, las
instituciones de gobierno y la sociedad civil, lo que permite una relacion entre lo local y lo global —
ya que las artesanias estan traspasando las fronteras locales y nacionales— pero también las politicas
publicas establecen otra relacion entre las diferentes escalas ya que a nivel internacional se estan
estableciendo las lineas generales de la agenda politica, que lleva a la modificacion de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos para contar con un marco legal con el que poder aterrizar
estos mandatos, y es en los espacios locales, es decir, en las comunidades indigenas, donde estas
impactan y trastocan la vida cotidiana, valores y relaciones.

En la construccion de la region cultural, son los sujetos y los grupos humanos quienes
desarrollan imaginarios y practicas en torno a su realidad que tienen atributos de significacion
especificos de sus derechos, de las politicas publicas y de la construccién del ser mujer en un
contexto indigena, los cuales también se articulan con imaginarios y practicas que provienen de
otras latitudes y que no son asumidos de manera pasiva. Por el contrario, implican un proceso de

apropiacion y reconfiguracion de los planteamiento internacionales, nacionales y locales.

Del mismo modo los estudios regionales culturales aportan a la construccion de la region de
estudio en la que se lleva a cabo la investigacion, siendo el territorio de estudio San Cristobal de Las
Casas, en el estado de Chiapas. Este espacio permite dar cuenta de las relaciones que establecen las
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mujeres indigenas por la produccion y comercializacion de sus artesanias textiles, y a su vez permite
entender las l6gicas y entramados que existen en esta actividad econémica, asi como la relacion que
hay con un mayor respeto y ejercicio de sus derechos econdmicos, sociales y culturales que atraviesan
una légica global y local, pues el establecimiento de los derechos humanos atraviesa por una
construccion en donde intervienen diferentes organismos internacionales y diversos paises que se han
comprometido a llevar a cabo acciones en favor de dichos derechos. En el espacio nacional lleva al
Estado a implementar acciones a través de politicas publicas para garantizar que estos derechos sean
concretados en la vida de los ciudadanos y en la escala local; ¢se concretan en la vida diaria de las
mujeres indigenas? ;Como se estan reflejando? ;Qué conocen las mujeres indigenas? ¢Qué piensan
al respecto?

Hay que considerar que la region politico-administrativa ya esta dada por el estado de Chiapas,
es denominada Region V Altos Tsotsil-Tseltal, y permite tener una idea clara de los territorios que la
conforman. Asi, dentro de la construccion de regién cultural, también se consideran conceptos,
categorias de anélisis, como las politicas publicas, los derechos humanos, y el género, identidad que
se configura en este territorio especifico de estudio que es San Cristébal de Las Casas, con sus
respectivas interacciones con el resto de los municipios que confluyen en este espacio por la
comercializacion de textiles, siendo las mujeres indigenas actoras de su propia historia que
contribuyen a la transformacion de su territorio, haciendo evidente las diferencias y desigualdades
que existen, pero a su vez transformandolo.

Cabe mencionar que el abordaje tedrico-metodoldgico intenta recuperar la palabra de las
mujeres: cOmo viven, piensan, sienten y perciben su insercién en una actividad econémica y qué
relacion encuentran con el respeto y ejercicio de sus derechos econémicos, sociales y culturales
(DESC) y coémo las politicas pablicas —en relacion a los pueblos indigenas, mujeres y artesanias—
trastocan su cotidianidad, pero también cémo, con su actuar de cada dia, las artesanas van
reconstruyendo, reconfigurando y transformando su actividad artesanal, sus derechos como mujeres
y pueblos indigenas en un territorio especifico para dar cuenta de las relaciones sociales que estan
Ilevando a cabo en un tiempo y espacio definido desde sus percepciones.

Se retoma la propuesta metodoldgica de Bassols (2003) que considera que para el analisis
regional se obtiene la informacién en terreno a través de las siguientes técnicas: observacion,

constatacion y andlisis de los fendmenos, asi como entrevistas con las mujeres artesanas; se
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identificaron ademas los informantes claves, se realizaron pléaticas informales, asi como la revision
de informacion documental a través de la recopilacion de datos estadisticos y de estudios previos.

De Giddens se retoma el planteamiento epistemologico de la doble hermenéutica que
considera que las mujeres indigenas artesanas tienen su propia vision de la realidad, la cual se conjuga
con el andlisis de la investigadora al utilizar conceptos y categorias adquiridas durante su formacion
profesional. Asi, al unir estos dos elementos, se construye la realidad social que se presenta en la
investigacion, la cual se desarrollara en el capitulo IV, por lo que esta investigacion ha vuelto a utilizar
esta forma de construir conocimiento. La propuesta de analisis de la fenomenologia-hermenéutica
plantea la recuperacion de la experiencia vivida, por medio de anécdotas, conversaciones y
entrevistas.

Al recuperar la mirada y la forma de entender la realidad por parte de las mujeres indigenas,
el enfogque de la investigacion es cualitativo, pues este tipo de estudio considera los significados
subjetivos y la comprension del contexto donde ocurre el fendmeno, teniendo en cuenta las instancias
individuales que se construyen de manera colectiva; asi mismo el investigador interactta en todo el
proceso, no esta alejado de las averiguaciones, ni tiene que tomar distancia. A este enfoque se suma
la investigacidn feminista al indagar temas subjetivos y relaciones interpersonales en espacios locales
y universales, teniendo como mandato evidenciar la vida de las mujeres, sus experiencias, su voz y
las desigualdades que se construyen social y culturalmente por la diferencia sexual.

Por su parte, el método biografico-narrativo permiten un dialogo con las mujeres indigenas
artesanas sobre su vida cotidiana con el que se elabora un texto que permite la construccién de los
datos de investigacion y con el cual se elabora el informe de investigacion.

Con los aportes de los derechos humanos, dentro del &mbito econémico, social y cultural, se
intenta ir mas alla de la I6gica juridica para superar las brechas existentes entre hombres y mujeres;
gue en un corto plazo los derechos sean una realidad en la vida de las mujeres y de los pueblos
originarios, para preservar su cultura, su lengua, sus costumbres, su territorio y el derecho a decidir
libremente; para ello es necesario recuperar la palabra de las protagonistas de este proceso, que son
las mujeres indigenas. En el siguiente capitulo se abordan aspectos geograficos, estadisticos, sociales,
culturales e histéricos de la region de estudio, en lo que se denomina caracterizacion de la region de

estudio.
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Capitulo 111
Caracterizacioén de la region de estudio

En el capitulo anterior se abordd la metodologia de investigacion con la cual se desarrollo la
presente indagacion; se presentaron las técnicas de recoleccion de informacion, asi como los
criterios de inclusion y selecciéon de las participantes. En los dos capitulos anteriores se han
quedado establecidos, en un primer momento, los conceptos y categorias de analisis de los derechos
econdmicos, sociales, culturales, de género, politicas pablicas y estudios regionales, asi como la
metodologia para el desarrollo de la investigacion.

En este capitulo se da cuenta de las caracteristicas geogréaficas y sociohistoricas de la region
de estudio, la configuracion que se da en el espacio y en el tiempo, por la intervencién de los actores
sociales quienes, con sus interacciones, se apropian de las relaciones establecidas en el territorio, e
incluso en ocasiones las reconfiguran. Para ello este capitulo se compone de los siguientes
apartados: Regidn de estudio, en donde se abordan las caracteristicas geogréaficas y la ubicacion de
la regidn, asi como la relacién que existe entre los diferentes municipios que forman parte de los
Altos de Chiapas, entendiendo el espacio de San Cristébal de Las Casas como la regién nodal
donde confluyen las artesanas para posicionar su produccion, siendo este el espacio donde se
encuentran las mujeres de los diecisiete municipios de la region socioecondmica V Altos Tsotsil-
Tseltal. Asi, pobladores de las diferentes comunidades, compradores y vendedores locales
nacionales, turistas, empresarios, politicos, investigadores y funcionarios de diferentes latitudes
confluyen en San Cristébal como cabecera municipal administrativa, econdmica y turistica de la
region.

Se presentan las condiciones socioeconémicas del estado de Chiapas, de la regién Altos y
de San Cristdbal de Las Casas, se retoman datos estadisticos del Instituto Nacional de Estadistica,
Geografia e Informatica (INEGI), del Comité Estatal de Informacion Estadistica y Geografica
(CIEG); datos de pobreza, rezago social del Consejo Nacional de Evaluacién (CONEVAL) e
investigaciones realizadas en la region que permiten caracterizar el espacio de estudio, las

condiciones en las que se encuentra el territorio y como este ha evolucionado.

El siguiente apartado hace referencia a las politicas publicas y programas implementados,
a nivel nacional y estatal, y da cuenta de las politicas publicas dirigidas a los pueblos indigenas, las

relacionadas con el tema de género y las que promueven la produccion y comercializacion de las
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artesanias textiles, las cuales son retomadas de los planes de desarrollo nacionales y estatales en
tres periodos de gobierno.

Continuando con el capitulado, en el siguiente apartado se encontrara la caracterizacion de
los actores y cdmo se apropian del territorio; para ello se empieza con un recorrido histérico de la
conformacién del territorio, de como ha sido la participacion de las mujeres indigenas y del
posicionamiento de la artesania textil como ejercicio productivo que, desde hace varias décadas ha
pasado a formar parte de una actividad econdmica a la que se han incorporado las mujeres
indigenas. Posteriormente se da cuenta de la intervencion de las instituciones gubernamentales, la

sociedad civil y de los compradores.

Para finalizar el capitulo se aborda el tema de las artesanias textiles, como parte del
patrimonio cultural. A manera de conclusion, se presentan algunas reflexiones finales que permiten
entender como se ha conformado la regién, la participacion de los actores sociales y los problemas

a que se enfrentan.

3.1 Region de estudios

En este apartado se describen las caracteristicas geogréaficas, la ubicacion de la region de estudio y
las conexiones que se establecen con los diferentes municipios conformados por los diferentes
pueblos indigenas y su relacién con San Cristébal de Las Casas. Se inicia con la caracterizacion
del estado de Chiapas, la ubicacion geogréafica y datos estadisticos, para continuar con la region

Altos de Chiapas y finalizar con el municipio de San Cristobal de Las Casas.

3.1.1. El estado de Chiapas

Chiapas se localiza al sureste de México, colinda al norte con el estado de Tabasco, al oeste con
Veracruz y Oaxaca, al sur con el océano Pacifico y al este con la Republica de Guatemala. Esta
conformado por 122 municipios, distribuidos actualmente en quince regiones socioecondémicas.
Las ciudades principales del estado son: Tuxtla Gutiérrez, capital del estado, San Cristébal de Las
Casas, Tapachula, Palenque, Comitan y Chiapa de Corzo (Instituto Nacional de Estadistica
Geografia e Informética, INEGI, 2010).
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Mapa 1. Estado de Chiapas

ESTADODE G4 #%S

‘

W san Cristibal de las Casas
Region V
REGIONES_SOC

MUNIQPIOS _122
Google Satelite

Fuente: datos de INEGI y CONABIO.
Continuando con INEGI (2020), la poblacién con que cuenta el estado es de 5 millones 543
mil 828 personas, que representa el 4.4 por ciento de la poblacion total del pais. Corresponde el
51.2 por ciento a la poblacion femenina y el 48.8 por ciento a la masculina. Siendo la media de
edad de 24 afios, ocupando el 8° lugar a nivel nacional por nimero de habitantes, distribuidos en
1 239 007 hogares.

En cuanto a la fecundidad se estima un porcentaje de 18.8 por ciento de nacimientos
registrados de madres adolescentes menores de 20 afios, para 2019; siendo el promedio de 0.1 hijos
nacidos vivos de las mujeres de 12 afios y mas solteras, para 2012; el promedio de hijos nacidos
vivos de las mujeres de 12 afios y mas en union libre, para 2010, fue de 3.3; por ultimo 4.0 es el
promedio de hijos nacidos vivos de las mujeres de 12 afios y mas viudas, divorciadas y separadas
de 2015 (INEGI, 2020).

El estado de Chiapas es uno de los estados con mayor poblacion indigena del pais, se
considera que constituye alrededor de la tercera parte de la poblacion en el estado, la cual asciende
a 1459 648, que representa el 28.2 por ciento de personas (INEGI, 2020). La poblacion de 5 afios
y mas que hablaban lengua indigena para 2010 era de 1 141 499; el 29.34 por ciento no habla
espafol, de acuerdo a la encuesta intercensal de 2015. Las lenguas que mas se hablan en el territorio
son: tseltal, tsotsil, chol, zoque, tojolabal, mame, cachiquel, lacandon, mocho, jacalteco, chuj y
kanjobal. Entre la lengua con mayor nimero de hablantes se encuentra el tseltal, como se presenta

en la siguiente tabla.
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Tabla 5. Porcentaje de hablantes de lengua indigena

Lengua Porcentaje de hablantes
Tseltal 395
Tsotsil 34.8
Chol 154
Zoque 4.0

Fuente: datos de la Encuesta Intercensal, 2015.

Estas cuatro lenguas tienen el 93.8 por ciento del total de hablantes indigenas en el estado
(Encuesta Intercensal (INEGI), 2015).

La poblacion en edad escolar de 3 a 24 afios en 2010 era de 2 295 041; el 11.7 por ciento
tiene una formacion superior y el 49.4 por ciento para 2017 se encontraba en rezago educativo. El
grado promedio de escolaridad entre la poblacién de 15 afios y més, en 2015, fue de 7.3. En 2018
el rezago educativo se encontraba en 12.3 por ciento, ocupando el estado el primer lugar en este
rubro a nivel nacional. Para los resultados del censo de 2020 la tasa de analfabetismo fue de 13.7
por ciento y el grado de escolaridad presenta una tendencia creciente siendo de 7.8 (INEGI).

A pesar de que hay un avance en cuanto al derecho a la educacion, segun el censo de 2020,
se considera importante que se retomen las consideraciones del Informe Estatal de Politica de
Desarrollo Social 2018, ya que aln quedan algunos pendientes por superar como son: contar con
una oferta educativa que atienda a la poblacién en los niveles obligatorios; estos servicios
educativos tendrian que ser accesibles a toda la poblacion y especificamente a aquellos sectores
con condicion socioecondmica en desventaja; pertenencia étnica; procesos y contenidos de calidad;
explorar otros mecanismos para la inclusién educativa (Consejo Nacional de Evaluacion de la
Politica de Desarrollo Social (CONEVAL), 2020).

En lo que respecta al derecho a la salud, se considera que hay un avance en cuanto al registro
de las personas en instancias que les proporcionen el servicio como el Seguro Popular?, a partir del

afo 2020 conocido como INSABI (Instituto de Salud para el Bienestar). Si bien hay un aumento

2 El Seguro Popular corresponde a una politica publica que daba proteccion a la poblacién carente de servicios de
salud. Fue sustituido por el Instituto de Salud para el Bienestar en 2020 por el presidente de México Andrés Manuel
Lépez Obrador.
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de personas afiliadas, es necesario prestar atencion en cuanto al servicio que se estd otorgando.
Para que los servicios de salud impacten en la poblacion estos deben de ir acompafados de calidad
y de tal efectividad de cobertura universal que garantice una atencion equitativa; deben de
promover ademas el cuidado de la salud, la prevencion y el tratamiento de patologias padecidas
por la poblacion (CONEVAL, 2020).

De acuerdo a los resultados del Censo 2020, 61 de cada 100 personas de 12 afios y mas son
econdémicamente activas, siendo la tasa de participacion econdmica para hombres de 78.8 y para
las mujeres de 44.8. Respecto al empleo y ocupacién en Chiapas, el personal ocupado en 2019 fue
de 1 638 937, la poblacion ocupada con ingresos no especificados de 15 afios y méas en 2020 fue
de 10 443, para hombres 7 552 y mujeres 2 891. La poblacién ocupada en el sector informal de 15
afios y mas en 2020 fue de 501 690, para las mujeres 249 572 y hombres 252 118. La poblacién
desocupada de 15 afios y méas 55 562; hombres 32 413 y mujeres 23 149 en 2020. El porcentaje de
la poblacion de 12 afios y mas no econémicamente activa que se dedica a los quehaceres del hogar
en 2015 fue de 54.6 (INEGI, 2020).

El ingreso promedio de los hogares ha fluctuado desde 1992, siendo consecuencia de las
crisis econdmicas presentadas y de la inflacion anual. Tal situacion no ha permitido mejorar de
manera permanente el bienestar econémico y ha acentuado la desigualdad. Asi mismo la poblacion
que se encuentra dentro de la economia informal es la que tiene mas dificultades para hacer efectivo
su derecho a la seguridad social; para dar cumplimiento a este derecho es necesario que se destine
un porcentaje mayor al gasto en seguridad social, asi como mejorar la disponibilidad, accesibilidad
y calidad de los mecanismos, y que este derecho no esté condicionado por la formalidad laboral, el
nivel salarial y las prestaciones del trabajador (CONEVAL, 2020).

En lo relacionado al derecho a la vivienda digna, el estado de Chiapas, para 2018, ocupaba
el tercer lugar de los 32 estados del pais debido sus niveles de carencia en este sentido, habiendo
una disminucion en las viviendas con piso de tierra y con servicios basicos. Hay que destacar que,
segun el informe de CONEVAL (2020), los grupos mas vulnerables en lo que respecta a la vivienda
son hogares con al menos una persona indigena, que viven en zonas rurales o en las periferias de
las ciudades. Hay avances importantes en este rubro, pero aln se requiere garantizar mucha
infraestructura basica y de servicios principalmente en zonas rurales y periferias de las ciudades,

esto de acuerdo a las observaciones emitidas por el CONEVAL.
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El estado de Chiapas tiene una poblacion mayoritariamente rural, con un 51.3 por ciento, el
mayor porcentaje en México. El promedio nacional es de 22 por ciento, segun resultados del Censo
de Poblacion y Vivienda 2010 (INEGI). Las poblaciones rurales, y de manera especifica las
mujeres, no tienen las mismas condiciones de igualdad, y por eso se requiere generar acciones que
permitan el goce pleno de sus derechos.

En el Informe de Pobreza y Evaluacion 2020, en concreto el elaborado sobre la entidad
federativa de Chiapas, el Consejo Nacional de Evaluacion (CONEVAL) presenta la evolucion de
los indicadores de pobreza de 2008 a 2018 y plantea una reduccion de los niveles de pobreza. En
la dimensién de los derechos sociales hay un avance en la cobertura de servicios basicos como
educacién, salud, vivienda y seguridad social; en lo que respecta a la dimension del bienestar
econdmico, el cual fue medido a partir del ingreso de las personas, se observa un comportamiento
fluctuante. De acuerdo a este reporte, para 2018 el 94.04 por ciento de la poblacion del estado se
encontraba en situacion de pobreza o vulnerabilidad por carencia o por ingresos, el 46. 7 por ciento
en pobreza moderada y el 29.7 por ciento en pobreza extrema. Hay que destacar que el 6.0 por
ciento es considerada poblacion no pobre y no vulnerable (CONEVAL, 2020)%.

CONEVAL (2020) considera que las oportunidades para las mujeres en México y en el
estado de Chiapas han aumentado en los Gltimos afios; en lo referente a la brecha educativa entre
mujeres y hombres ésta se ha cerrado y las mujeres cada vez mas participan en trabajos
remunerados. Pero aun existen muchas desigualdades tanto en el ambito publico como el privado
que vulneran los derechos de las mujeres y las dejan desprotegidas ante las distintas formas de
violencia existentes y que les estan afectando. En 2018 Chiapas se encontraba en el primer lugar
con respecto a otros estados por su porcentaje de mujeres en pobreza (2 124 600 mujeres).

En 2016, en Chiapas, se implementaron acciones a través de diversos programas para
atender el bienestar econémico y social, no recibiendo la misma atencién dimensiones como el
derecho a la alimentacidn, a la no discriminacion, a la salud, a la seguridad social, al trabajo y a la

vivienda. Hay que destacar que Chiapas ocupa el primer lugar a nivel nacional en lo que se refiere

3 para entender la pobreza CONEVAL considera que ésta no tiene un comportamiento homogéneo, ya que la pobreza
esta permeada por dimensiones de: etnia, edad, discapacidad, género, entre otras. La pobreza afecta de manera diferente
a las personas de acuerdo al grado de vulnerabilidad y los contextos sociales en donde habitan, por ello se continta
con el reto de implementar politicas publicas que atiendan las particularidades de la poblacion que se encuentra en
desventaja para que haya un real ejercicio de los derechos sociales.
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al porcentaje de la poblacion que se encuentran con ingresos por debajo de la linea de pobreza y
pobreza extrema. Se operaron cinco programas para la atencion de adultos mayores, cinco para las
mujeres y uno para indigenas. Estos apoyos fueron entregados de manera monetaria en un 50 por
ciento, no monetaria en un 10 por ciento y de ambas formas en un 20 por ciento (CONEVAL,
2020).

En 2017 en Chiapas se publica la Ley de Desarrollo Social que establece las condiciones
para determinar la poblacion que debe ser atendida de manera prioritaria con la politica social. Se
mencionan los programas de origen estatal, que son distintos a los de orden federal, y que tienen
reglas de operacion diferentes; asi mismo se detallan los parametros para la asignacion de
presupuestos, y se establecen los criterios de evaluacion y la creacion de padrones. En este mismo
afio desaparece el Consejo de Investigacion y Evaluacién de la Politica Social del Estado,
organismo descentralizado, que desde 2014 fue responsable de la evaluacién de la politica social
(CONEVAL, 2020).

Los Altos de Chiapas constituye una de las quince regiones socioecondémicas del estado;
esta division es establecida en 2011, ya que antes de esta fecha las regiones eran nueve. A
continuacion, se presentan algunos datos estadisticos de dicha regién que nos permiten entender la
configuracion de la poblacion y la relacion estrecha con su cabecera regional, San Cristobal de Las
Casas.

3.1.2. Region Altos de Chiapas Tseltal-Tsotsil

Hay que destacar que la region Altos de Chiapas tiene una larga historia de sublevaciones,
desencuentros, acuerdos entre sus pobladores y recomposicién de los grupos sociales. Al respecto
Viqueira (2002) considera que este proceso histdrico por el cual ha pasado este territorio se puede
entender a partir de tres formas de identidad colectiva que han regulado las relaciones sociales:
1.- Las castas que son un grupo reducido de personas separadas por su origen racial que se
desarrolla a partir de la Conquista espariola.

2.- ldentidad local, representada por los indigenas del periodo colonial y la identidad regional que
surge de la homogenizacion del Altiplano en torno al asentamiento espariol.

3.- Por dltimo, la conformacion de lo que hoy es San Cristébal de Las Casas, una ciudad
multicultural donde confluyen los grupos indigenas, mestizos locales, de otros estados de la

Republica mexicana y de otros paises. En sus inicios este territorio es considerado como parte de
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la prolongacion de la politica espafiola que intenta la integracion de los indigenas pero que termina
con difuminar las identidades locales y poner en crisis la distincion indigena-ladino en San
Cristobal de Las Casas (Viqueira, 2002).

Con la independencia de México, se da un paso importante para la igualdad juridica entre
los mexicanos, siendo la Constitucion mexicana una de las primeras en integrar en igualdad de
condiciones a los pueblos originarios. Es importante destacar lo que Viqueira (2002) plantea al
respecto, pues si bien las leyes cambiaron y se integraron a la Constitucion mexicana, resultd
mucho mas dificil y complicado cambiar las practicas sociales, las identidades y las formas de
pensar de los actores de los Altos de Chiapas.

En esta regidn la vida econémica se fortalecia por la explotacion de los campesinos
indigenas; las identidades sociales estaban bien definidas —indigenas, espafioles, negros— vy el
mestizaje tenia poca fuerza. Asi, las formas de vida, las practicas cotidianas y la forma de pensar
de los pobladores no cambiaron y las formas de explotacion continuaron para los grupos sociales
menos favorecidos (Viqueira, 2002).

Con el paso del tiempo se han dado diferentes reconfiguraciones, transformandose las
identidades, las relaciones, imposiciones y negociaciones entre los grupos sociales, que dan cuenta
de las especificidades con que cuenta al dia de hoy este territorio. Hay que precisar que esta
conformacién del espacio como region primero fue una construccion de los espafioles que
establecieron sus asentamientos en Ciudad Real; posteriormente, los denominados ladinos
conformaron el grupo social con mayor poder econémico y politico de San Cristobal en el siglo
XIX, a través del fortalecimiento de su identidad y la determinacion de sus limites territoriales
(Viqueira, 2002).

Actualmente la region colinda al norte con la region de Los Bosques, al este con Tulija-
Tseltal, Chol y Selva Lacandona, al sur con las regiones Meseta Comiteca Tojolabal y de Los
Llanos y al oeste nuevamente con la de Los Bosques y con la regiébn Metropolitana. Esta
conformada por diecisiete municipios: Aldama, Amatenango del Valle, Chalchihuitan, Chamula,
Chanal, Chenalhd, Huixtan, Larrainzar, Mitontic, Oxchuc, Pantelhd, San Cristdbal de Las Casas,
San Juan Cancuc, Santiago El Pinar, Tenejapa, Teopisca y Zinacantan, y tiene una superficie de
3,723.58 km?. La cabecera regional es la ciudad de San Cristobal de Las Casas (CEIEG, 2015),
es denominada como region administrativa por el estado de Chiapas y se le nombra region V

Tsotsil-Tseltal en referencia a los dos pueblos indigenas que cuentan con mayor presencia en este
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espacio. En otros momentos historicos también se han conformado regiones socioeconémicas de

acuerdo a criterios y necesidades de los gobernantes.

Mapa 2. Region Altos de Chiapas
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Fuente: datos de INEGI y CONABIO.

3.1.2.1. Datos sociodemograficos

La poblacion total para la region, segtn el Comité Estatal de Informacion Geografica y Estadistica
(CEIEG) fue de 678 130 personas, siendo la poblacion de hombres de 323 566 y la de mujeres de
354 564. Esta region se caracteriza por una composicion de poblacion indigena en donde

predominan tseltales y tsotsiles, como se detalla en la siguiente tabla, segun datos del 2015.

Tabla 6. Poblacién que habla alguna lengua indigena

Indicador 2015
Poblacién de 3 afios y mas que habla alguna lengua indigena 461 515
Poblacién de 3 afios y mas que habla alguna lengua indigena, hombres 219 994
Poblacion de 3 afios y mas que habla alguna lengua indigena, mujeres 241 521

Fuente: datos de CEIEG 2015, encuesta intercensal.

En lo referente la composicion de los hogares para 2015 estos estaban conformados en su
gran mayoria por familias nucleares estando compuestos por un jefe de familia masculino, aunque

con un aumento también de hogares con jefatura femenina.
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Tabla 7. Numero total de hogares por tipo de hogar y sexo

Indicador 2015
Hogar familiar ampliado 30410
Hogar familiar ampliado, jefe femenino 9271
Hogar familiar ampliado, jefe masculino 21139
Hogar familiar compuesto 1247
Hogar familiar compuesto, jefe femenino 467
Hogar familiar compuesto, jefe masculino 780
Hogar familiar nuclear 99 869
Hogar familiar nuclear, jefe femenino 16 060
Hogar familiar nuclear, jefe masculino 83 808

Fuente: datos de CEIEG 2015, encuesta intercensal.

En lo que respecta a las estadisticas vitales para 2017 vemos el siguiente comportamiento:
3 207 defunciones de las cuales el 53.10 por ciento son hombres y el 46.89 por ciento son mujeres.

En cuanto a nacimientos encontramos 21 977.

Tabla 8. Defunciones y nacimientos de hombres y mujeres

Indicador 2017
Defunciones 3207
Defunciones hombres 1703
Defunciones mujeres 1504
Nacimientos 21 977
Nacimientos hombres 11 447
Nacimientos mujeres 11101

Fuente: datos de CEIEG 2017, encuesta intercensal.

Con respecto al tema de la salud, de acuerdo con CEIEG (2018), se dio atencion a la
poblacién con 66 unidades médicas de consulta externa del IMSS-PROSPERA, siendo el personal
médico de 93 personas; el personal médico de asistencia de 814 y las consultas generales otorgadas
por el IMSS-PROSPERA de 329 831. Para 2013 la tasa de mortalidad infantil en general fue de
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15.32; la tasa de mortalidad infantil en menores de 5 afios de 25.64 y la tasa de mortalidad por
enfermedades diarreicas agudas de 25.34. En 2012 la proporcion de partos atendidos fue de 370.86;
la tasa de mortalidad materna de 7.05; la tasa de natalidad entre adolescentes de 31.94 y la
proporcion de casos con algun grado de desnutricion en poblacion menor de 5 afios diagnosticados
con algin padecimiento de 589.32.

En el &mbito educativo se encuentra que esta region presenta uno de los indices de
analfabetismo mas altos: con un 36.3 por ciento. Para satisfacer la demanda educativa en la regién
se disponen de 1 748 escuelas y 6 348 docentes (INEGI, 2010). En general, el grado de estudios
promedio alcanzado en la region es de 4.55, y por género es de 5.28 para los hombres y 3.88 para
las mujeres. Esto se ve reflejado en el rezago educativo, pues un 42 por ciento de la poblacion lo
sufre, ya que los municipios con poblacion indigena cuentan con los porcentajes mas elevados de
analfabetismo.

Una vivienda digna es parte de la justicia social; una vivienda inadecuada o su carencia
generan inequidad entre los grupos sociales y proliferacion de asentamientos alrededor de las
ciudades. En 2015 en la regidn habia 143 940 habitadas; con agua entubada 112 040, con servicio
de drenaje 102 604, con energia eléctrica 139 528 y viviendas con uno y dos cuartos 59 260
(CEIEG, 2015). Los principales materiales de los pisos de las viviendas en los diferentes
municipios de los Altos de Chiapas son: cemento 82 789, tierra 28 545 y madera u otros materiales
7 850. El 77 por ciento de la poblacion tienen carencias en los servicios basicos de vivienda y el
46 por ciento en la calidad y espacios (INEGI, 2010).

La edad para considerar a la poblacién como un grupo econémicamente activo, segun la
Ley Federal del Trabajo, es a partir de los 12 afios. A continuacion, se presentan datos de poblacion

ocupada y desocupada en 2015.

Tabla 9. Poblacién econémicamente activa

Indicador 2015
Poblacién econdémicamente activa 208 364
Poblacion econdmicamente activa ocupada 198 846
Poblacion econdmicamente activa desocupada 9518
Poblacién no econémicamente activa 253 537

Fuente: datos de CEIEG 2017, encuesta intercensal.
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Hay que destacar que la mayoria de las indigenas rurales trabajan principalmente en
pequefios comercios, agricultura, servicio doméstico o elaboracion de productos por cuenta propia,
sin contar con un contrato legal que las proteja, situacion que no permite que puedan exigir sus
derechos laborales. En este tipo de empleo generalmente se normaliza la subordinacion y el abuso,
generando violencia laboral, en pocas ocasiones denunciada (Consejo Estatal de Derechos
Humanos, 2012). Existe todavia discriminacién por el trabajo femenino y se le concede poco valor
al papel que desempefia la mujer en el ambito productivo, ya que se valoran solo aquellos aspectos
que tienen que ver con su rol reproductivo, es decir, como buenas amas de casa y cuidadoras de los
hijos, entre otros.

Asi, se ha dado cuenta de las desigualdades que hay en la region y los retos que esto plantea
para el Estado y la poblacién para el ejercicio pleno de los derechos de los habitantes y en especifico
de las mujeres indigenas. A continuacion, es momento de presentar algunos datos
sociodemogréficos del municipio de San Cristobal de Las Casas, que corresponden al lugar de
estudio de la investigacion, el cual se ha considerado por su importancia socioecondmica,
administrativa, comercial, turistica y por ser el espacio donde confluyen tanto artesanas tseltales

como tsotsiles para la comercializacion de sus textiles.

3.1.3. San Cristobal de Las Casas

La actual San Cristébal de Las Casas, que adquiere este nombre en el siglo XIX, tuvo varias
denominaciones desde su formacion en 1528: Villa Real de Chiapas, San Cristdbal de los Llanos,
Chiapas Real y Ciudad Real. La ciudad tiene una larga historia en cuanto a su conformacion, la
cual estaba y estd integrada por una diversidad cultural, social y econdémica resultado de los
diversos grupos sociales que convivian y van surgiendo en el territorio. En un inicio es considerada
como una ciudad espafiola, posteriormente mestiza y con poblacion indigena, y mas recientemente
se ha incorporado poblacion de otros estados de la Republica mexicana y paises, por lo que hoy en
dia es considerada como una ciudad multicultural.

Actualmente forma parte de la Region Socioecondémica V Altos Tsotsil Tseltal, de acuerdo
a criterios establecidos por el estado de Chiapas. Los limites de este municipio son: al norte con
San Juan Chamula y Tenejapa, al este con Huixtan, al sur con Teopisca, Totolapa y San Lucas y al

oeste con Zinacantan. Las coordenadas de la cabecera municipal son: 16°44'12" de latitud norte y

86



92°38'18" de longitud oeste y se ubica a una altitud de 2 119 metros sobre el nivel del mar. Con
una superficie territorial de 393.88 km? ocupa el 0.5 por ciento del territorio estatal (CEIEG).

Mapa 3. San Cristobal de Las Casas, Chiapas
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Fuente: datos de INEGI y CONAVIO.

La poblacion total en el municipio es de 215 874 habitantes, de acuerdo a datos de INEGI
(2020), de los cuales 102 292 son hombres (47,42%) y 113 582 son mujeres (52.66%); la edad
media de los hombres es de 25 y de las mujeres de 27. La poblacion hablante de una lengua indigena
de 3 afios y mas es de 66 819 personas, 31 381 hombres y 35 438 mujeres. Poblacion femenina de
12 afios y mas 88 625; promedio de hijos e hijas nacidos vivos en la poblacion de 12 afios y mas
2.87; porcentaje de hijos e hijas fallecidas 6.71. (INEGI, 2020).

La poblacion de 6 a 14 afios que sabe leer y escribir es de 27 976, de los cuales 14 225
(50.95%) son hombres y 13 751 (49.15%) mujeres. La poblacion total que no sabe leer y escribir
en el mismo rango de edad es de 7 595; hombres 3 758 (49.48%) y mujeres 3 837 (50.52%) (INEGI,
2020). La poblacion econdmicamente activa es de 2 501 341 personas, ocupadas 2 454 255 y
desocupadas 47 086; poblacién no econémicamente activa es de 1 571 228, no especificado de
15 355 y la tasa de participacion econdmica es de 61.19 (INEGI, 2020).

De acuerdo a los estimadores del INEGI en la poblacion de 12 afios y mas, se presenta una
distribucion porcentual segun la poblacion ocupada y desocupada, asi como la poblacion no

econdémicamente activa. La informacion se presenta desagregada de acuerdo al sexo —hombre o
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mujer—, y segun los datos de 2015 es ligeramente mayor la tasa de desocupacion en hombres que

en mujeres, como se presenta en la siguiente distribucion:

Tabla 10. Poblacién econdmicamente activa y no economicamente activa

Descripcion Total Hombre Mujer
Poblacion de 12 afios y mas 158.905 73.080 85.825
Poblacion economicamente activa
Total 55.42 77.42 40.95
Ocupada 96.71 96.44 97.12
Desocupada 3.29 3.56 2.88
Poblacion no econémicamente activa 44.43 27.43 58.90

Fuente: datos de INEGI, encuesta intercensal 2015.

De acuerdo a la posicion en el trabajo destaca la participacion asalariada de los hombres

respecto de las mujeres, siendo el género femenino el que se destaca en la participacion del trabajo

no asalariado. A continuacion, se presenta la distribucion.

Tabla 11. Posicion en el trabajo

Descripcion Total Hombre Mujer
Poblacion ocupada 85.176 51.041 34.135
Trabajo asalariado 67.68 71.03 62.68
Trabajo no asalariado 31.40 28.19 36.21
No especificado 0.92 0.79 1.11

Fuente: datos de INEGI, encuesta intercensal 2015.

En cuanto a la division ocupacional encontramos que son las mujeres las que mas se ocupan
en el comercio y como trabajadoras de servicios diversos, que tienen que ver con el rol que
desemperfian en la sociedad, ya que deben contar con el tiempo necesario para cumplir con las

actividades asignadas a las mujeres.
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Tabla 12. Division ocupacional

Descripcion Total Hombre | Mujer
Poblacion ocupada 85.176 51.041 34.135
Funcionarios, profesionistas, técnicos y administrativos 29.41 26.86 33.22
Trabajadores agropecuarios 5.03 6.61 2.65
Trabajadores en la industria 18.06 26.07 6.08
Comerciantes, trabajadores de servicios diversos 46.89 39.97 52.24
No especificado 0.62 0.49 0.81

Fuente: datos de INEGI, encuesta intercensal 2015.

Asi mismo la mujer destaca su participacion en el sector de servicios, al ser San Cristobal

de Las Casas un municipio que se caracteriza por ser un lugar turistico.

Tabla 13. Sector de actividad econémica

Descripcion Total Hombre Mujer
Poblacién ocupada 85.176 51.041 34.135
Primario 5.45 7.15 2.89
Secundario 18.48 26.68 6.22
Comercio 22.32 20.23 25.45
Servicios 52.89 45.23 64.35
No especificado 0.86 0.71 1.08

Fuente: datos de INEGI, encuesta intercensal 2015.

Actualmente San Cristobal de Las Casas es una ciudad diversa, donde coinciden diferentes
culturas, tradiciones, diversidad de personas, tanto locales como nacionales e internacionales. Se
caracteriza por ser un espacio turistico, albergando desde 2001 al Festival Cervantino Barroco
como sede. En 2003 es considerada dentro del Programa de Pueblos Magicos. En 2010 se le otorga
el Reconocimiento a la Diversificacion del Producto Turistico Mexicano. En 2011 vuelve a tener
la misma distincion por su imagen colonial, representacion cultural y tradiciones (Gutiérrez, 2014).
Tales eventos fomentan ain maés la llegada de turistas, tanto de Tuxtla Gutiérrez —que vienen de

paseo los fines de semana—, como de otros municipios del estado y de otras ciudades del pais, 0
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del extranjero, situacion que favorece la comercializacion de los textiles y que ha permitido la

proliferacion de diversos comercios en los principales andadores de la ciudad.

Parte del atractivo turistico del municipio, entre otras cosas, es su clima y su riqueza
historica, factores que han hecho de la ciudad un lugar de visita de muchos turistas nacionales y
extranjeros; también es punto de atraccion por sus fuentes de empleo, sobre todo para los indigenas
que llegan a la ciudad expulsados de sus comunidades. Todo lo anterior ha llevado a un crecimiento
poblacional y a una organizacién del espacio espontanea y sin armonia con el entorno natural
(Gutiérrez, 2014).

El que San Cristobal de Las Casas cuente con un patrimonio arquitectonico, historico y con
culturas vivas, hace de este territorio atractivo para la llegada de turistas. Es por ello que en este
tiempo se han realizado multiples inversiones econémicas para mejorar una infraestructura que
permita posicionar al municipio a nivel nacional e internacional, que genere desarrollo en la region,
empleos y mejores condiciones de vida para los pobladores; al menos en el discurso oficial esta es
la explicacion que se ha tenido. En este sentido, en el territorio, como ya se ha mencionado, se
relacionan diferentes actores, que hacen de este espacio un lugar con caracteristicas, problematicas

y formas especificas de abordaje.

3.2. Caracterizacion de los actores y apropiacion del territorio

Se hace un recorrido histérico que permite dar cuenta de la conformacidn del territorio, las luchas,
las demandas de los ciudadanos, asi como las caracteristicas y los actores que intervienen para la

consolidacién de este espacio en la actualidad.

El Estado es uno de los actores que tienen injerencia en este territorio, a través de sus
gobernantes e instituciones, quienes llevan a cabo acciones que son realizadas en un periodo de
gobierno con el fin de “mejorar las condiciones de vida” de la poblacion. Para ello se hara

referencia a algunos planteamientos que han considerado en sus planes de desarrollo.
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3.2.1. Politicas publicas y programas implementados en la region

A continuacion, se presentan las acciones que han llevado a cabo el Estado mexicano y el estado
chipaneco a través de sus gobiernos, como actores que intervienen en el territorio. Se realiza un
recorrido historico de las acciones llevadas a cabo en diferentes periodos de gobierno con la

intencion de mejorar las condiciones de vida de las personas en la region.

Hay que considerar que a través de los planes de desarrollo los gobernantes establecen las
acciones que llevaran a cabo durante su gestion. Los planes de desarrollo se encuentran estipulados
dentro de la Ley de Planeacion; en este documento los gobernantes plasman las prioridades y
necesidades de los ciudadanos, las cuales atienden a través de diversas estrategias para el desarrollo
del pais, del estado y del municipio; asi mismo se establecen los instrumentos y los responsables
de su ejecucidn. Para analizar estas acciones llevadas a cabo por las instituciones gubernamentales,
para la presente investigacion se consideran tres temas que son: los pueblos indigenas, el género y

las artesanias.

En el capitulo I se hace mencion de que las politicas publicas son ciclicas y demandan
eficiencia técnica y econdmica; se consideran ademas los elementos del contexto local, regional,
nacional e internacional. Ademas, estas politicas requieren de una transversalizacion del enfoque
0 perspectiva de género y de derechos humanos que permitan el respeto de la dignidad de las
personas y disminuir las inequidades que se han construido culturalmente por ser hombres o

mujeres.

3.2.1.1. Pueblos indigenas

Los pueblos indigenas o pueblos originarios son grupos de personas que comparten identidad,
lengua, costumbres y que tienen una relacién con las culturas que habitaban el territorio mexicano
antes de la llegada de los espafioles. La Organizacion de las Naciones Unidas considera que los
pueblos indigenas son grupos sociales herederos y practicantes de culturas unicas, que tienen una
forma especifica de relacionarse con las personas y el medio ambiente. Estos grupos han
conservado caracteristicas sociales, culturales, econdmicas y politicas distintas a las sociedades
dominantes en las que se encuentran viviendo. Entre los grupos indigenas hay una gran diversidad
de elementos culturales, cada uno con sus particularidades; a pesar de estas diferencias, en todo el
mundo comparten problemas comunes los cuales estan relacionados con la proteccion de sus

derechos humanos y econdémicos, sociales y culturales.
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Hay que reconocer que muchos de los avances que hay en la actualidad en cuanto a leyes y
acciones se deben a la lucha constante que los pueblos han llevado a cabo en distintos momentos
y lugares hasta el reconocimiento de sus derechos a nivel internacional, interviniendo en procesos

que se conjuntan en una relacién local-global y en una interaccion constante.

Los derechos de los pueblos indigenas han mostrado un gran avance en las Gltimas décadas,
debido al movimiento social a nivel internacional, regional e incluso estatal, en donde han
participado activamente los pueblos, la sociedad civil, organismos internacionales y Estados, o
que ha llevado al establecimiento de leyes y politicas publicas. El Sistema de Derechos Humanos
de las Naciones Unidas ha tenido un papel destacado junto con otros organismos para respaldar
una declaracion en donde se plasman y relacionan los derechos humanos con los pueblos indigenas
y se aterrizan acciones en situaciones concretas; esto ha contribuido a enmendar la exclusién
historica por la que han atravesado estos pueblos dentro del sistema juridico internacional. Las
actividades que se han implementado a nivel internacional también se han ampliado a traves de
organos regionales de derechos humanos, en nuestro caso el Sistema Interamericano de Derechos
Humanos, que se encuentra atendiendo temas que van desde politicas internacionales hasta medio

ambiente, propiedad intelectual y comercio (Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), 2013).

Cabe mencionar que, a nivel internacional, dentro de los compromisos de la Organizacion
de las Naciones Unidas (ONU) en la agenda®* 2030 esta el de tomar en cuenta todas las voces. Para
ello es necesario escuchar la palabra de todos los pueblos, considerando que estos son iguales ante
la ley y que gozan de todas las libertades y garantias; por lo tanto, este organismo velara por la
generacion de acciones que favorezcan y garanticen el respeto a los derechos humanos de los
pueblos indigenas, asi como disefiara estrategias para el desarrollo econémico, social y cultural que
se vean reflejadas en mejores condiciones de vida para hombre y mujeres de pueblos originarios.
Muchos expertos en leyes consideran esto un gran avance ya que se cuenta con herramientas
juridicas para abordar y enfrentar los casos de violaciones a los derechos de los pueblos. Aun con
estos avances se siguen enfrentando muchos obstaculos por parte del Estado para garantizar estos

mecanismos que permitan a los pueblos decidir sobre sus propios procesos.

4 Los objetivos de desarrollo sustentable (ODS) corresponden a una iniciativa impulsada por la Organizacion de la
Naciones Unidas para dar continuidad a los Objetivos de Desarrollo del Milenio. En esta iniciativa se contemplan
acciones enfocadas a los pueblos indigenas dentro de las cuales encontramos que los 17 objetivos planteados tienen
relacion con los pueblos indigenas y que 156 metas de las 169 existentes estan relacionadas con los derechos humanos
y 73 estan vinculadas con la Declaracién de las Naciones Unidas sobre Derechos de los Pueblos Indigenas.
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México tiene una larga historia abordando el tema de los pueblos indigenas; Korsbaek y
Renteria (2007) consideran que el indigenismo ha pasado por tres periodos: primero, el
preinstitucional; esta etapa de analisis va desde el descubrimiento, la Conquista del Nuevo Mundo,
la construccion de la Nueva Espafia hasta la Revolucion mexicana; segundo, el indigenismo
institucionalizado, el cual inicia con la era posrevolucionaria, adquiere fuerza con el Congreso de
Patzcuaro en 1940 y se fortalece con la creacion del Instituto Indigenista Interamericano. Para dar
atencion a los pueblos indigenas en Mexico se crea el Instituto Nacional Indigenista en 1948; el
tercer momento, denominado neoindigenismo, empieza con la crisis del indigenismo
institucionalizado a partir de 1982, cuando se adopta de manera formal el neoliberalismo como

politica oficial del Estado mexicano.

En el periodo de Reforma los pueblos indigenas fueron abandonados, se intentd borrarlos a
través de leyes que afectaban a las tierras colectivas de las comunidades indigenas; precisamente
lo que les permitid resistir a estas acciones fue el sistema de cargos que los grupos practicaban. El
indigenismo se puede considerar consecuencia del espiritu de la Revolucion mexicana, pero no del
texto que esta en la Constitucion de 1917. La politica de los afios veinte se centrd en la educacion
y las misiones culturales promovidas por la Secretaria de Educacion Publica; asi se pretende una
escuela transformadora que capacita e integra al indigena. En la década de los cuarenta, siendo
presidente Lazaro Cérdenas, se funda en 1948 el Instituto Nacional Indigenista; para su operacion
se crearon los centros coordinadores, el primero el de San Cristobal de Las Casas, Chiapas, en 1951
(Korsbaek y Renteria, 2007).

La politica indigenista posrevolucionaria fue una politica asimilacionista y de integracion.
Se centro en la alfabetizacién y aculturacion a través de la educacion nacional. Se intent6 borrar la
identidad del indio para que se integrara a la nacion mexicana. Ya con el presidente José Lopez
Portillo, que gobierna de 1977 a 1982, se vislumbra un indigenismo neoliberal, el cual se
profundiza con Miguel de la Madrid (1982-1988). Este cambio de gobierno no significd cambios
en las acciones gubernamentales para la atencion de las condiciones de vida de los pueblos
indigenas, ya que el presidente consideraba que el atraso que presentaba el sureste de Mexico se

debia a la composicion racial y la dispersion de la poblacion (Korsbaek y Renteria, 2007).

Los ultimos gobiernos federales desde Carlos Salinas de Gortari han implementado, con
apoyos econdémicos del Banco Mundial y otras agencias de corte internacional, programas de

transferencia para impactar en la pobreza que son de caracter asistencialista. En el periodo salinista
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de 1988-1994 se lanza el Programa Nacional de Solidaridad (PRONASOL) siguiendo con la
politica de corte neoliberal (Korsbaek y Renteria, 2007); este es el primer programa que se crea
para el combate a la pobreza y pretendid llevar infraestructura a las comunidades, promover la
produccién y entregar transferencias en efectivo. Ernesto Zedillo (1994-2000) implementé el
programa Progresa, el cual atendio las carencias en educacion, salud, alimentacion y dirigio
recursos econémicos a las comunidades méas pobres, entregdndose el recurso a las madres de

familia directamente para combatir la desigualdad de género.

En la administracion de Vicente Fox (2000-2006) se retomé el mismo programa de su
antecesor, con algunas adecuaciones, y se denomind Oportunidades (Cadena, 2005). Los
presidentes Felipe Calderon y Enrique Pefia Nieto continuaron con los programas asistencialistas
para dar atencion a los grupos mas vulnerables, entre ellos la poblacion indigena. Siendo estos
programas de orden federal han llegado hasta las comunidades indigenas de los Altos de Chiapas

para dar atencién a la poblacién local.

Con la desaparicion de Instituto Nacional Indigenista en 2003, se cierra el periodo del
indigenismo institucionalizado en el pais, para dar paso a la Comision Nacional para el Desarrollo
de los Pueblos Indigenas (CDI), hecho que implicé s6lo un cambio de nombre de la institucion,
continuando el gobierno con una politica de corte paternalista y asistencialista. Posteriormente los
autores consideran que emerge un nuevo periodo llamado neoindigenismo, que implica una
relacion nueva y diferente de los indigenas con el Estado, con pleno reconocimiento a las

exigencias de sus derechos como personas Yy colectivos (Korsbaek y Renteria, 2007).

Se puede considerar que dicha situacion tiene que ver principalmente con los procesos
organizativos de los pueblos para el reconocimiento de sus derechos. A nivel estatal, en las
primeras décadas del siglo XX, se retoman politicas muy especificas para la region con la
intervencion del presidente Lazaron Cardenas, donde se recurre a intermediarios indigenas que
tenian como caracteristica principal ser jévenes, los cuales eran capacitados para llevar a cabo las
tareas que se les encomendaba, como ser colaboradores de camparias electorales, secretarios y
escribanos. Posteriormente fueron desplazando al consejo de ancianos y obteniendo mayor control
politico en sus municipios a través de redes clientelares, estableciéndose con el apoyo de Erasto

Urbina una clase politica indigena de alcance regional (Viqueira, 2002).
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Para 1951 en los Altos se crea el primer Centro Coordinador Indigena (INI) en San Cristdbal
de Las Casas, Chiapas, participando indigenas que sabian leer y escribir, quienes fueron formados
como promotores culturales para desempefiarse como maestros bilinglies y disminuir las
resistencias y desconfianza de la poblacion local y para integrarse a proyectos de desarrollo que el

Estado federal buscaba implementar en la region (Viqueira, 2002).

Asi, ha habido muchos eventos histéricos en la regién que han marcado el rumbo de este
territorio; el mas reciente que se puede mencionar, y de trascendencia para el estado de Chiapas,
para la region Altos y para San Cristobal, fue la toma del municipio por indigenas, en su mayoria
tsotsiles, en el levantamiento armado de 1994, donde los pueblos originarios de la region se
levantan en armas para dar cuenta de las condiciones de exclusién y marginacién en que se
encontraban y la falta de atencidn por parte del Estado para garantizar mejores condiciones de vida.
En este sentido Viqueira (2002) considera que la rebelion del Ejercito Zapatista de Liberacion
Nacional cuestiond los estereotipos construidos para la poblacion indigena de Chiapas que habian
elaborado los antropologos en la década de los cincuenta y sesenta. Ante la problematica existente
en ese momento en el ambito social, econémico, politico y religioso, los indigenas alzan la voz en

el territorio y demandan atencion.

También los conflictos religiosos han modificado el contexto local debido a expulsiones de
pobladores, los cuales han llegado a la cuidad de San Cristébal a ocupar principalmente la zona
norte. Olivera (2012) considera que los conflictos religiosos que se han desarrollado en la regién
de manera constante, han favorecido, en diferentes periodos, las divisiones internas de las

comunidades.

En lo que respecta a las acciones del Estado, en los Gltimos tres periodos de gobierno en el
estado de Chiapas, donde estuvieron Juan Sabines, Manuel Velasco y el actual gobernador Rutilio
Escanddn, se propusieron politicas publicas enfocadas al desarrollo y respeto de los pueblos

originarios, teniendo como enfoques o ejes transversales los derechos humanos y el género.

Juan Sabines Guerrero, quien fue gobernador en el periodo de 2007-2012, presenta como
documento rector de las acciones a realizar el Plan de Desarrollo Chiapas Solidario. Precisamente
esta investigacion hace mencion de las politicas publicas que retoman los temas de pueblos
indigenas, genero y artesanias, los cuales son incorporados en esta gestion y a los que se intenta

dar atencion a través de acciones e implementacion de leyes para atender dichas problematicas.
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Asi, en derechos humanos, se plantearon estrategias para lograr una cultura de respeto a través de
la capacitacion y sensibilizacion de los servidores publicos, difundir los derechos humanos en toda
la poblacion, para el respeto de la cultura, costumbres y tradiciones de los grupos étnicos
distribuidos en el territorio, fortalecer los espacios, asi como restituir los derechos a quienes han

sufrido violacion en sus derechos humanos (Plan Estatal de Desarrollo 2007-2012).

Ademas, se abordan acciones para los pueblos indigenas que tenian como objetivo
promover el reconocimiento de la libre autodeterminacion de los pueblos a través de la promocion
de iniciativas de ley retomando los acuerdos internaciones del Convenio 169 de OIT, para que los
pueblos estén representados y se garanticen espacios de concertacion (Plan Estatal de Desarrollo
2007-2012).

Se atienden problemaéticas de educacion, cultura y comunicacion, involucrando acciones en
el mejoramiento de la educacion para elevar el nivel de escolaridad y la calidad de los servicios
educativos. Asi como el fortalecimiento de las manifestaciones culturales; que los pueblos pudieran

acceder a los medios electrénicos y de comunicacion (Plan Estatal de Desarrollo 2007-2012).

En el gobierno correspondiente a Manuel Velasco, quien gobierna de 2013 a 2018, el plan
propuesto contiene cuatro ejes rectores: gobierno cercano a la gente, familia chiapaneca, un
Chiapas exitoso y Chiapas sustentable; organizados en 10 temas, 47 politicas y 333 estrategias,
estando alineadas a politicas transversales como son la equidad, igualdad de género,
interculturalidad, sustentabilidad y otros enfoques trasversales como son: derechos humanos y
desarrollo humano (Plan Estatal de Desarrollo 2013-2018).

La politica que corresponde a los pueblos y comunidades indigenas tuvo como objetivo
garantizar el ejercicio y la aplicacion de los derechos de los pueblos y comunidades indigenas. Las
estrategias que se propusieron fueron: promover el conocimiento y ejercicio de los derechos
individuales y colectivos, reconocidos constitucionalmente a los pueblos y comunidades indigenas;
promover mecanismos de consulta libre, previa e informada de los pueblos indigenas, reconociendo
y respetando su diversidad cultural y linguistica; garantizar para los pueblos indigenas el derecho
a la cultura y a la salvaguarda de su patrimonio cultural material e inmaterial, asi como el uso de

sus lenguas en los diferentes &mbitos (Plan Estatal de Desarrollo 2013-2018).
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En lo que respecta al gobierno actual, en el periodo de gobierno 2018-2024, Rutilio
Escandon Cadenas considera que el plan se rige bajo el principio de la no discriminacion debido a
que Chiapas es un estado con una composicion multiétnica, habiendo en el territorio diversos
pueblos originarios como el tseltal, tsotsil, chol, zoque, tojolabal, mame, kakchiquel, lacandon,
mocho, jacalteco, chuj y kanjobal. Asi, en el plan propuesto para esta administracion plantea el
reconocimiento y valoracién de la riqueza cultural que nos distingue del resto del pais (Plan Estatal
de Desarrollo 2019-2024).

Los ejes que componen este plan son: gobierno eficaz y honesto; bienestar social,
educacién, ciencia y cultura; desarrollo econémico y competitividad, biodiversidad y desarrollo
sustentable. Asi mismo la planeacion esta alineada a la Agenda 2030. Para atender los problemas
publicos, las politicas son atravesadas por los derechos humanos, manejo de riesgos Y resiliencia,
igualdad de género, medio ambiente, interculturalidad, combate a la corrupcién, y son

contempladas en cinco ejes rectores.

Los enfoques transversales son: los derechos humanos, manejo de riesgos Yy resiliencia; y
las politicas transversales son: igualdad de género, medio ambiente e interculturalidad y combate
a la corrupcion. Este gobierno se plantea como ejes de trabajo: el bienestar social y la politica
publica, sociedad incluyente, el bienestar para los pueblos indigenas, la pluriculturalidad y la
preservacion de la identidad. Otro de los enfoques de esta investigacion es el enfoque de género, y

a continuacion se dara cuenta de las propuestas que los gobiernos han implementado.

3.2.1.2. Género

Dentro de los objetivos planteados en la agenda 2030 a nivel internacional esta el nimero cinco
que hace referencia a lograr la igualdad de género y el empoderamiento de mujeres y nifias. Esta
propuesta intenta que a través de acciones concretas por parte de los Estados se elimine la
discriminacion contra las mujeres, ya que empoderar a las mujeres tiene un efecto positivo en el
crecimiento econdémico y social de las sociedades, ademas de ser un derecho humano. Para ello es
importante garantizar el acceso a la salud, a la educacion, al ingreso y a vivir una vida libre de

violencia. Las metas propuestas son:
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e Eliminar las diferentes formas de discriminacion hacia las mujeres y nifias.
e Erradicar las diferentes formas de violencia que sufren las mujeres y nifias en los diferentes

espacios tanto publicos como privados.

o Eliminar las practicas culturales que afectan la dignidad (matrimonio infantil, mutilacion

genital, entre otras).
e Reconocer los aportes que realizan las mujeres.
e Fomentar la participacion plena y efectiva en igualdad de condiciones.
e Garantizar los servicios basicos para las mujeres como son la salud, educacién e ingresos.

Las metas propuestas a nivel internacional mandatan que los paises que se hayan comprometido
con estos acuerdos lleven a cabo acciones en sus respectivos paises que permitan alcanzar dichos
planteamientos. Hay que destacar que, en México, como en otros paises, los movimientos sociales
han colocado en la agenda de las politicas publicas el tema de la equidad de género; como primer
antecedente se puede mencionar que para 1974 se integraron, en el articulo 4° (DOF 31.12.1974)
de la Constitucion mexicana, leyes que permitieran atender la problematica y llevaran al disefio de
instituciones y programas gubernamentales para dar atencién a los problemas de género. A
continuacidn, se presenta una recopilacién de fechas que fortalecen las acciones gubernamentales.

De acuerdo con la recuperacion de Camarena, Saavedra y Duclouc (2014):

a) Para 1980 se crea el Programa Nacional de Integracion de la Mujer al Desarrollo.
b) En 2001 la Ley del Instituto Nacional de las Mujeres (DOF12.01.2001).
c) En 2002 el Modelo de Equidad de Género (MEG).

d) En 2006 la Comision Especial para Conocer y Dar Seguimiento a las Investigaciones
Relacionadas con los Feminicidios de la Republica Mexicana de la LIX Legislatura de la

Camara de Diputados.

e) En 2006 la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
(DOF1.02.2007).

f) El3deabril de 2007 la Integracion del Sistema Nacional para Prevenir, Atender, Sancionar

y Erradicar la Violencia contra las Mujeres.

98



g) A partir de 2007 se crean leyes a nivel de los 32 estados que protegen el derecho humano

de la mujer a una vida libre de violencia.

h) En 2008 se crea la Fiscalia Especial para los Delitos de Violencia contra las Mujeres y
Trata de Personas, de la Procuraduria General de la Republica (31.01.2008, acuerdo
A/024/08 de la PGR).

i) En 2009 la Comisién Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres,
de la Secretaria de Gobernacion (DOF01.06.2009).

j) En 2009-2012 el Programa Nacional para la Igualdad entre Mujeres y Hombres (DOF18-
08-2009).

k) En 2012 la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar los Delitos en Materia de Trata de
Personas y para la Proteccion y Asistencia de Victimas de estos Delitos (DOF14.06.2012,
reformada en 19.03-2014).

Para dar cumplimiento a los acuerdos establecidos a nivel internacional el Plan Nacional de
Desarrollo del presidente Andrés Manuel Lopez Obrador (2019-2024) ha considerado lo siguiente:
como eje de accion pondera la perspectiva de género en todos los programas y acciones que lleve
a cabo a fin de dar atencion a los compromisos adquiridos por el Estado mexicano que se
encuentran dentro del marco de las convenciones y tratados internacionales, particularmente la
Convencién para la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer
(CEDAW) y la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra la Mujer (Belém Do Para). El programa implementara acciones dirigidas a reducir las
brechas de desigualdad entre mujeres y hombres a fin de alcanzar la igualdad sustantiva entre
mujeres y hombres, en un marco de respeto a los derechos humanos de las mujeres y las nifias. Asi
mismo el programa pretende cumplir con acciones de la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo
Sostenible que consideran:

e En el ambito economico, establecer condiciones de igualdad, asi como el acceso a la

propiedad y al control de las tierras y otros bienes, los servicios financieros, la herencia y
los recursos naturales, de conformidad con las leyes nacionales.

e Fomentar el uso de las tecnologias, que permitan el empoderamiento de la mujer.

e Proponer y aprobar politicas y leyes que permitan la igualdad entre mujeres y hombres.
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También los dos expresidentes anteriores retoman acciones en esta tematica: Felipe Calderon
en el Plan Nacional de Desarrollo 2007-2013, en el que se consideraron 5 ejes: Estado de derecho
y seguridad; economia competitiva y generadora de empleos; igualdad de oportunidades, en donde
se retoman los temas de pueblos indigenas, igualdad entre mujeres y hombres y cultura, arte,
deporte y recreacion; sustentabilidad ambiental y el quinto democracia efectiva y politica exterior
responsable (Plan Nacional de Desarrollo 2007-2013).

Enrique Pefia Nieto, en el Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018, considerd cuatro ejes de
analisis: inclusion, desigualdad y derechos sociales; politicas de educacion, ciencia, tecnologia e
innovacion; agenda econdmica y social y politica exterior y politica internacional de México, como
cuarto eje. Para ello, dentro de los objetivos esta el garantizar el ejercicio de los derechos sociales,
asi como promover a México a nivel internacional en el ambito econémico, turistico y cultural
(Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018).

A nivel estatal Juan Sabines retoma en el Plan Estatal de Desarrollo los derechos de las mujeres
indigenas, al considerarse importante reconocer y garantizar los derechos politicos, econdmicos,
sociales y culturales de las mujeres; que tengan acceso a los servicios publicos, como son la salud
y la educacion; también garantizar la justicia, respetando su cultura y fortalecer el capital humano.
Como objetivo final de esta politica, se propone indagar sobre las condiciones que limitan las
oportunidades de desarrollo y participacién de las mujeres indigenas (Plan Estatal de Desarrollo
2007-2012).

En lo que respecta a la incorporacion a la vida econémica, también se contempla generar
acciones a través de promover una cultura de formacion, capacitacion y desarrollo profesional con
perspectiva de género, que se vean reflejadas en una politica salarial, capacitaciones con
perspectiva de género y el disefio de un modelo de unidades de género para la administracion
publica estatal y municipal; estrategias que permitan el acceso a los servicios de salud sexual y
reproductiva, capacitaciones a docentes con perspectiva de género y el acceso de las mujeres a los

procesos de alfabetizacion (Plan Estatal de Desarrollo 2007-2012).

Por su parte Manuel Velasco, dentro de su gobierno, establece acciones para disminuir las
brechas de género y favorecer la igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres y que asi se

ejerzan plenamente los derechos. Por ultimo, el plan de Rutilio Escanddn esta atravesado por la

100



mirada de género; esto implica que cada politica publica establecida en dicho instrumento
contempla y fortalece la equidad entre mujeres y hombres.

Asi mismo en los diferentes niveles —internacional, nacional y local— se estan llevando a
cabo acciones, a través de los diferentes dérganos de gobierno, para la produccion y

comercializacion de artesanias, que es otro de los puntos que interesa resaltar a continuacion.

3.2.1.3. Artesanias textiles

Las artesanias se han convertido en una actividad local para generar ingresos a los artesanos y
artesanas que permite a las mujeres indigenas establecer formas especificas de mercadeo, creacién

de redes de apoyo de produccion y comercializacion de sus prendas.

A nivel internacional la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura (UNESCO) es el organismo que incide en el reconocimiento del papel sociocultural y
econdmico que tienen las artesanias. Dentro de sus tareas estd desarrollar acciones coherentes y
concertadas en favor de los productos artesanales a través de la implementacion de programas para

el desarrollo y fomento artesanal.

A nivel nacional, el programa encargado de fortalecer la produccion y comercializacion de
artesanias es el Fondo Nacional de Artesania (FONART). Esta institucion fue creada en 1974 para
la promocién de la produccion artesanal y con lo cual generar ingresos econdmicos para las familias
de los productores. Dentro de las actividades que se llevan a cabo para el fomento del sector

artesanal se encuentran las siguientes:

Capacitacion integral y/o asistencia técnica.

Apoyos para impulsar la produccion.

Acopio de artesanias.

Apoyos para la promocion artesanal en ferias y/o exposiciones.
Concursos de arte popular.

Apoyos para la salud ocupacional.

Corredores artesanales.

O N o a bk wDd e

Apoyos para proyectos artesanales estratégicos.

Las actividades adicionales que tiene establecidas esta institucion de gobierno son: ventas por
consignacién, apertura de mercados, venta en linea, organizacion de reuniones, foros, congresos y

coloquios de especialistas del sector, produccion de materiales audiovisuales y publicacion de
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textos especializados en temas artesanales, asi como en materia de concientizacién y prevencion
de riesgos en el desarrollo de la actividad artesanal, dirigidos tanto a los y las artesanas como al

publico en general.

A nivel estatal también se han desarrollado acciones para la proteccion de las artesanias, siendo
el Instituto Casa de las Artesanias de Chiapas el encargado del fomento de la produccion. Asi
mismo en el estado se cuenta con el sello distintivo de Marca Chiapas, que es una iniciativa de
gobierno y sociedad civil para posicionar los productos y servicios chiapanecos —entre ellos los
textiles—, y con esta iniciativa se intentan mejorar los ingresos de los productores, asi como el

precio y la calidad de los productos.

Los gobiernos estatales han fomentado el sector artesanal y planteado acciones dentro de los
planes de desarrollo. Juan Sabines Guerrero, en el Plan Estatal de Desarrollo, que le sirviéo como
instrumento rector de su politica publica, en el apartado de Fomento a las Artesanias, se planted

como objetivos:

e Fortalecer la produccion artesanal.

e Impulsar la calidad de los disefios artesanales.

e Preservar el arte popular chiapaneco y tiene como estrategia impulsar una difusion integral
de nuestra cultura artesanal.

e Distinguir a los adultos mayores artesanos del estado y como estrategia impulsar el
reconocimiento de los adultos mayores artesanos precursores del arte popular.

e Fortalecer la cultura popular chiapaneca en los planos estatal, nacional e internacional, a
través de impulsar la comercializacion de la artesania chiapaneca, promover la creacion de
un museo etnografico en Tuxtla Gutiérrez y en San Cristobal de Las Casas, impulsar la
coordinacion interinstitucional con academias e instituciones de investigacion e integrar el
acervo cultural artesanal.

e Promover la presencia artesanal en los destinos turisticos mas importantes de México.
Estrategias: desarrollar acciones que vinculen la actividad artesanal con los diferentes
destinos turisticos, asi como impulsar la comercializacion de productos artesanales en
medios electronicos.

e Impulsar la defensa de los derechos de propiedad de los artesanos. Estrategia: se propuso

una iniciativa de ley de proteccion y fomento a la actividad artesanal, asi como el apoyo a
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los artesanos del estado solicitantes de trdmites de registro ante el Instituto Mexicano de la

Propiedad industrial.

Por su parte Manuel Velasco llevo a cabo la tltima reforma publicada para el estado de Chiapas
enrelacion a las artesanias. El 31 de diciembre de 2019 se emite el Decreto NUmero 154 que plantea
que los textiles se han de considerar como la produccion més sobresaliente, junto con las otras
actividades artesanales, por lo que se requiere atencion para mejorar las condiciones de vida de los

artesanos y artesanas, ya que esta ocupacion representa una fuente de ingresos para las familias.

En el Plan Estatal de Desarrollo 2013-2018 el gobernador Manuel Velasco —en el eje de Vida
Digna, dentro del apartado de la Politica Pablica —Economia Social Sustentable— se propuso dar
atencion al fomento y proteccion de las artesanias a través de la integracion étnica y el
reconocimiento de los pueblos indigenas, artesanos y artesanas del estado, como ejemplo de
produccidn colectiva constante. Estas politicas se orientaron en la defensa de los derechos y cultura
de los artesanos, por lo que se crea la Ley de Proteccion a las Artesanias, que permite promover el
desarrollo de la actividad en sus diversas modalidades y facilitar el acceso de financiamiento
publico y privado al sector artesanal para mejorar las condiciones de productividad, competitividad,
rentabilidad y gestion en el mercado; fomentar la actividad artesanal y la divulgacion de técnicas,
desarrollando sus aptitudes y habilidades; promover y recuperar manifestaciones y valores
culturales, histdricos e identidad estatal, preservando sus usos, costumbres y tradiciones. Por
ultimo, esta ley permite la adopcion de medidas necesarias para la salvaguarda de las artesanias
como patrimonio cultural inmaterial, siendo el Instituto Casa de las Artesanias de Chiapas la
instancia encargada del rescate, preservacion, fomento, promocién, acopio, distribucion y difusién

de las artesanias, asi como la coordinacion en lo relativo a la estrategia Marca Chiapas.

De acuerdo al Plan Estatal de Desarrollo 2019-2024 del actual gobernador del estado de
Chiapas, Rutilio Escandon Navarro, las estrategias, en general no se encuentran de manera
especifica para la produccién y comercializacion de las artesanias, mucho menos para los textiles.
Sin embargo, dentro del plan se aborda la identidad cultural, que establece la politica publica del
fomento a las manifestaciones culturales y artisticas, pluriculturalidad y preservacion de la
identidad.
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Al hablar de artesanias textiles en telar de cintura y de bordados hay una relacién directa con
las mujeres indigenas ya que en su mayoria son ellas las portadoras de este conocimiento. No
obstante, en la actualidad encontramos cambios en esta dinamica al observar que se estan
integrando a la produccion algunos hombres, aungue se puede decir que son las mujeres de manera

casi exclusiva las que todavia se dedican a esta actividad.

3.2.3. Mujeres indigenas

A partir de la Encuesta Intercensal 2015 la poblacion indigena es de 12 millones 25 mil 947
personas, que corresponde al 10 por ciento de la poblacién total de México; el 51.1 por ciento
corresponde a mujeres. La poblacion indigena estd distribuida en todo el pais, siendo en los
siguientes estados de la Republica mexicana donde se encuentran con mayor presencia: Oaxaca
14.4 por ciento, Chiapas 14.2 por ciento, Veracruz 9.2 por ciento, México 9.1 por ciento, Puebla
9.1 por ciento, Yucatan 8.8 por ciento, Guerrero 5.7 por ciento e Hidalgo 5 por ciento (Instituto
Nacional de los Pueblos Indigenas, 2020). Como se puede observar las mujeres conforman la

mayoria de la poblacion y Chiapas es uno de los estados con mayor poblacion indigena.

En México hay 68 pueblos indigenas, siendo 10 los grupos donde se concentra la mayor
cantidad de poblacion indigena: el ndhuatl, con 2.8 millones de personas; maya, con 1.6 millones;
mixteco y zapoteco, con mas de 800 mil personas; tseltal, con 689 797; Otomi, con 667 038; tsotsil,
con 614 105; totonaco, con 438 756; mazahua, con 360 231 y Mazateco con 358 829. La poblacion
indigena, conformada en estos diez pueblos, representa el 77.3 por ciento del total de la poblacion

(Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas 2020).

De acuerdo con Ramos (2018), las mujeres en toda la geografia del pais llevan a cabo
diversas actividades, ya sean remuneradas o no, dentro o fuera de las viviendas. Dentro de los
espacios laborales que ocupan se encuentran: la agroindustria, las maquilas, el comercio y los

servicios, el servicio domestico, la maquila a domicilio y la venta de artesanias.

En la actualidad las mujeres indigenas contindan enfrentando grandes retos debido a la
desigualdad de género, discriminacion estructural y pobreza multidimensional, dobles o triples
jornadas de trabajo —ya sean estas al interior o fuera de sus hogares con actividades que les
permitan la obtencidn de recursos econdmicos—. El porcentaje de mujeres que realizan actividades
no remuneradas es del 64.7 por ciento, al realizar actividades en su hogar sin recibir ningin pago

a cambio; estos quehaceres tienen gque ver principalmente con la preparacion de alimentos, el aseo
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de la casa, asi como la atencion de los nifios, nifias, adultos mayores y personas enfermas (Instituto

Nacional de los Pueblos Indigenas, 2020).

En este contexto, y debido a cuestiones culturales, no se ha proporcionado a las mujeres
indigenas y rurales suficiente acceso a servicios basicos, recursos productivos, oportunidades de
desarrollo, tenencia de la propiedad de la tierra, educacion, salud, alimentacion, trabajo y otros
derechos humanos (Consejo Estatal de Derechos Humanos, 2012).

Es importante destacar que las mujeres indigenas, desde hace varios afios, se han
involucrado en diferentes espacios, ya sea en el ambito economico, social o politico, y con su
participacion han evidenciado las desigualdades a las que se enfrentan por ser mujeres e indigenas
debido a que las condiciones estructurales las dejan en desventaja. De acuerdo con Pérez (1994),
los principales procesos organizativos y politicos en la region Altos de Chiapas tienen su visibilidad
en las expulsiones de familias que optaron por una religion diferente a la catolica. Sefiala como
estos procesos de desplazamiento, que en muchas ocasiones fueron definitivos, se enlazan con las
migraciones temporales laborales, mostrando la crisis econdmica y politica de los minifundistas de
los municipios de la region en donde, desde la década de los setenta, se dieron expulsiones
generalmente por causas religiosas y politicas — es el caso de San Juan Chamula—, aunque se
dieron también por cuestiones étnicas —comao en el caso de San Andrés Larrainzar— y agrarios,
politicos y religiosos, como en San Pedro Chenalh¢ y actualmente en Aldama, Oxchuc vy
Chalchihuitan.

En la regidn la religion también ha marcado procesos importantes dentro de sus habitantes,
y en especifico en las mujeres indigenas, como ha documentado Santana (2006). A finales de los
ochenta un grupo de religiosas inici6 un trabajo de reflexion que trajo consigo la apertura de un
area de mujeres dentro de la diocesis de San Cristdbal; posteriormente, en1992, dara origen a la
Coordinadora Diocesana de Mujeres (CODIMUJ), se convertira en uno de los principales espacios
de organizacién de las mujeres indigenas chiapanecas, jugando un papel importante a partir de la
aparicion publica del Ejercito Zapatista de Liberacién Nacional (EZLN), en 1994. En ese entonces
las mujeres indigenas levantan con mayor fuerza sus voces en los espacios publicos, apoyando sus

demandas para el cumplimiento de sus derechos como mujeres.
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El movimiento social generado a partir de la aparicion del EZLN supuso un gran impulso
para sus luchas y visibilizd las acciones que las mujeres indigenas venian realizando, creandose
espacios de reflexion y organizacion. No se podria entender la participacion actual de las mujeres
indigenas en diferentes espacios sin tomar en cuenta las luchas llevadas a cabo en los diferentes

momentos historicos.

3.2.4. Sociedad civil

Otro de los actores importantes es la sociedad civil, que desde hace varias décadas ha estado en el
territorio realizando acciones que favorecen la promocion de los productos artesanales y en
especifico de los textiles para posicionarlos tanto en diferentes partes del pais como a nivel
internacional. También se han llevado a cabo a través de organizaciones civiles acciones que han
incidido en el empoderamiento de las mujeres indigenas y en la generacion de ingresos econémicos

a través de la produccion y comercializacion de los textiles.

Establecen vinculos y median entre los compradores, para generar mayor conciencia y que
las prendas sean valoradas por su contenido historico, cultural y por el trabajo que la mujer indigena
le pone a cada prenda que elabora. A través de estos procesos se ha logrado mejorar los precios y

se ha favorecido una relacion mas directa con los compradores y bajo condiciones consensuadas.

Asi mismo fortalecen a las artesanas con capacitaciones en donde participan disefiadores
que orientan a la artesana en la elaboracion de prendas con una mayor calidad que permita
posicionar las prendas con mejores precios para que se refleje en mayores ingresos para las mujeres.
Realizan ademés capacitaciones en el tema de autoestima, derechos de las mujeres vy

empoderamiento de la mujer.

Por otra parte, también establecen el vinculo de los compradores con las artesanas,
sensibilizan a los consumidores para que se conozca el proceso productivo —como en la
produccion de textiles en telar de cintura, elaboracion que implica mayor tiempo de trabajo para

las mujeres—, para que se valoren las prendas y se reconozca el trabajo de las mujeres.

3.2.5. Compradores

Los compradores son el Gltimo eslabon en la cadena productiva de los productos artesanales, pero
no por ello un aspecto menos importante como actores sociales dentro de este sector productivo.

Los compradores tienen y han tenido injerencia en los productos que las artesanas elaboran, ya
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sean en los colores, en las formas, tamarios, siendo los que compran quienes dicen a las artesanas
qué prendas desean, de manera directa, o al ver las artesanas qué productos son los que mas se
venden tienden a elaborar en mayor cantidad estas prendas, ya que siempre estan al pendiente de

los gustos de los comparadores.

Dentro de los principales compradores se pueden encontrar los turistas nacionales e
internacionales, habiendo también un consumo local de los habitantes de San Cristébal y de las
diferentes comunidades que forman parte de la regién. Asi mismo se pueden encontrar
compradores solidarios, que plantean una relacion mas cercana con las productoras, un pago algo
superior al de una venta comun, donde se van a dar otro tipo de acuerdos mas flexibles respeto a
los tiempos de produccién y donde se establece una relacion directa con la productora. Hay también
quienes realizan turismo solidario, ya que las comunidades reciben a los grupos, exponen sus
trabajos, comparten alimentos y se desarrolla una pequefia convivencia en donde los visitantes

adquieren las prendas exhibidas por las mujeres.

En San Cristobal de Las Casas se puede ver una diversidad de espacios en donde adquirir
los textiles; estos van desde grupos organizados de mujeres, cooperativas, instituciones
gubernamentales, empresas, asociaciones civiles 0 mujeres indigenas y mestizas que venden sus

productos a titulo personal.

El estado de Chiapas y San Cristébal de Las Casas son un referente en la elaboracion de
textiles a nivel nacional debido a que cuentan con una vasta y rica produccién de diversidad de
prendas, herencia prehispanica de los pueblos originarios que habitaron estas tierras y cuyos
modelos se han ido adaptando con el paso del tiempo, siendo utilizadas para el vestido, para fiestas

religiosas y posteriormente adaptadas para la comercializacion.

3.3. Patrimonio cultural

Las artesanias han sido objeto de un debate amplio y profundo, siendo un concepto que ain se
encuentra en discusion, ya que hay quienes consideran que la definicion actual de artesania no le
da el valor que tienen estas producciones, las cuales se deberian considerar como arte por toda la
creatividad, imaginacion y belleza que las mujeres plasman en cada uno de los lienzos que

elaboran.
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Las artesanias se dan en el periodo del desarrollo de la agricultura y el descubrimiento de
los metales y son parte de la evolucion tecnolégica por la que ha atravesado la humanidad, que
inicia con el tejido de fibras vegetales y animales. La etapa sedentaria consolida las condiciones
para el desarrollo de la artesania: las primeras que surgieron son la alfareria y los textiles de fibras
blandas, destacAndose el papel de la mujer como productora e innovadora (Turok, 2001), debido a
que, al inicio de la agricultura, por la condicion de género, las mujeres son destinadas al espacio

privado, es decir, a las tareas domeésticas, condicion que ha llevado muchos siglos modificar.

Las artesanias textiles, como parte del patrimonio cultural tangible, provienen de una
préctica realizada desde hace mucho tiempo por mujeres indigenas de la region Altos de Chiapas
que fue trasmitida de generacién en generacion hasta llegar hasta nuestros dias. Las mujeres
aprenden a elaborar las prendas a través de sus madres o abuelas quienes les ensefian todo el
proceso del tejido. Es decir, armar el telar de cintura se inicia elaborando la urdimbre a través de
contar los hilos de acuerdo al tramo de la prenda que se va a elaborar. Ya construido el telar, la
mujer empieza a tejer y es ahi donde plasma el brocado el cual esté relacionado con lo que la mujer
percibe de la naturaleza propia de la region, plasmando montafias, animales, flores, que son propias

del paisaje y que reflejan la identidad de cada comunidad.

Las prendas dedicadas al autoconsumo son disefiadas para la vestimenta de las mujeres,
quienes bordan y tejen las blusas para la familia. Hay que destacar también que en la actualidad
son las mujeres las que portan su traje regional que les da identidad y que permite la identificacion
del pueblo al que pertenecen. Los trajes que portan las mujeres con el paso del tiempo han tenido
adaptaciones; por mencionar un ejemplo esta el traje de las mujeres de Zinacantan, que es el grupo
que méas cambios han sufrido; para los afios ochenta los colores eran en tonos rojos, rosados; en los
noventa, flores grandes en tonos azules y verdes, y ya para la actualidad vemos que sus trajes son
elaborados en diferentes colores, asi como con una gran diversidad de flores, pero también a los
trajes de las mujeres de Oxchuc y San Juan Cancuc, con el paso del tiempo, se les ha integrado
otros colores y tallas, como la imagen que vemos a continuacion, que es parte del tejido de

Zinacantan de los afios ochenta.
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Imagen 1. Tejido de Zinacantan

Los textiles estan dentro del ambito simbdlico, son utilizados para las fiestas, los rituales,
la religiosidad, suponiendo una transformacion de lo cotidiano en articulos de lujo (Turok, 2001);
solo son utilizados en eventos importantes para la localidad, como es la fiesta de la virgen o el
santo patrono, asi como cuando se ocupa algin cargo religioso o politico. En las culturas
prehispanicas hay una diosa que favorece y protege a la mujer tejedora y que posteriormente fue

sustituida por las virgenes y santos (Turok, 2001).

El instrumento con el cual las mujeres elaboran sus tejidos es el telar de cintura, siendo dos
principalmente los que han llegado hasta nuestro tiempo: el telar de cintura y el telar de pedal; el
primero es el mas usado por las mujeres y el segundo es principalmente el que utilizan los hombres.
Esta cuestion también esta cambiando pues en la region hay organizaciones y grupos de artesanas
en donde las mujeres ya elaboran telas en el telar de pedal y a su vez existen hombres que han
aprendido, a través de sus familiares, el uso del telar de cintura. “El telar de cintura esta construido
en seis palos: uno superior y otro inferior que sostienen los hilos del pie de la urdimbre; la vara de
paso y el lienzo, el maquete que aprieta el tejido y el templén que asegura la uniformidad del ancho
de la tela en proceso” (Turok, 2001, p.91).

Imagen 2. Telar de cintura y pedal

Telar de cintura Telar de pedal
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La elaboracién de prendas en telar de cintura es una capacidad instalada que tienen las
mujeres y al ver que dichos productos son consumidos por otras personas y que les permite generar
ingresos para la satisfaccion de sus necesidades econdmicas, estas se convierten en prendas de uso

comercial.

3.3.1. Las artesanias textiles como actividad productiva

La produccion artesanal antes de la revolucion industrial estuvo posicionada y reconocida; con el

cambio de sistema de produccion la situacion del artesanado se transformo.

Para Turok (2001), la economia en la produccion artesanal se presenta en tres formas:
autoconsumo, mercantil y capitalista, y estan entretejidas. Para los setenta ya se realizaban con las
mujeres ejercicios que les permitieran calcular el costo y precio de sus prendas, para mejorar el
ingreso econdmico de las artesanas por la venta del producto. A su vez se buscaba la compra directa

al productor para que el comprador final tuviese el precio directo.

Con la crisis econdmica que sufrio México en la década de los ochenta se perdieron una
gran cantidad de empleos; esto se ve reflejado en los Altos de Chiapas, en donde los hombres
habian perdido sus fuentes de ingreso. Asi, los productos artesanales de las mujeres se vendian a
los pocos turistas que llegaban a San Cristobal de Las Casas o0 eran exportados; por otro lado, se
observa también una recuperacion de los huipiles tradicionales con brocados tejidos con tintes
naturales, que eran vendidos en las cooperativas que el gobierno federal patrocinaba. Para 1983 ya
se habia consolidado una demanda de los tejidos, pero también una infraestructura que permitia la

comercializacion de las artesanias (Morris, en Rus, 2012).

Es a partir de los afios ochenta que la produccién de bordados y tejidos se convirtio en
produccién artesanal ya que estas prendas, que eran elaboradas para el autoconsumo, consumo
local o regional, fueron destinadas al mercado turistico nacional e internacional; esto trajo consigo
cambios en las actividades que desarrollaban las mujeres y en las relaciones con las instituciones
oficiales y los compradores, siendo controladas por pequefios empresarios no indigenas. Cuando
la produccion artesanal adquiere un caracter maquilador esto crea diferenciacién al interior de las
comunidades y entre las mujeres, generando también reconocimiento por parte de la familia y por

parte de la comunidad por el aporte econémico (Olivera, 2012).
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En lo que respecta a la condicion y posicion de género de las mujeres indigenas se pueden
observar algunos cambios; Olivera (2012) considera que estos cambios no han logrado romper con
las condiciones de marginacion social en las que se encuentran las comunidades, mucho menos
una liberacion de la dindmica patriarcal del sistema global en la que contintan inmersas las mujeres

indigenas.

Se considera que los primeros productos que se comercializaron fueron articulos de barro,
tejidos de lana y rebozos. En un tiempo no mayor a un afio las mujeres se encontraron produciendo
otro tipo de prendas como blusas bordadas. Para 1982-1983 las mujeres viajaban de sus
comunidades a la ciudad para vender sus tejidos, lo cual hacian de manera colectiva para apoyarse
mutuamente. Esta actividad generd cierto conflicto con los esposos de las mujeres artesanas que
dificulté la comercializacion de los productos, pero posteriormente se dan cuenta de que pueden
apoyar en la venta de las artesanias. Para la segunda mitad de los afios 80 ellos eran quienes vendian
las artesanias de sus familias (Rus, 2012). En la década de los ochenta las mujeres indigenas de
diferentes municipios de los Altos de Chiapas se organizan para la comercializacion de sus prendas
y esto se ve reflejado en el aumento de los ingresos de las mujeres en beneficio de la economia

familiar.

Las artesanias elaboradas para la comercializacion se producen para satisfacer las
necesidades del consumidor. Esta actividad, con el paso del tiempo, se adecua y sufre cambios de
acuerdo con la sociedad que lo produce. Para elaborar las artesanias interviene la necesidad
econdmica del artesanado y por otro lado la creacion y recreacion de las artesanias desde la propia
artesana (Turok, 2001).

Tal es el caso de las productoras de los Altos de Chiapas, que con el tiempo han ido
transformando las prendas que posicionan en el mercado, incorporando una gama de colores
diferentes a la que usualmente utilizan —asi como medidas, formas, tallas, hilos y telas— para el
disefio de prendas que se vendan con mayor rapidez, siempre utilizando la técnica del telar de
cintura y los brocados propios de sus tejidos ancestrales. Por lo tanto, se considera en este trabajo
que, como Turok menciond, las artesanias, lejos de desaparecer, se van a seguir posicionando en

el mercado y transformando.
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El Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) (2020), en la “Cuenta Satélite de
la Cultura de México, 2019”, informé que en este periodo el sector de la cultura obtuvo ingresos
aproximados de 724 mil 453 millones de pesos, lo que significd el 3.1 por ciento del Producto
Interno Bruto (PIB) del pais y para 2018 el 3.2 por ciento. Estas actividades incluyen la produccién
cultural de los hogares, servicios de medios audiovisuales y elaboracion de artesanias que, de
manera conjunta, contribuyeron con el 74.8 por ciento del valor generado por el sector de la cultura.
En 2019, los hogares, el gobierno, las sociedades no financieras y los no residentes en el pais, entre
otros, realizaron un gasto en bienes y servicios culturales por un monto de 909 mil 864 millones
de pesos. Este consumo se concentrd principalmente en la adquisicién de medios audiovisuales,
artesanias y la produccion cultural propia de los hogares, con el 78.5 por ciento del gasto total en
cultura. Puestos de trabajo ocupados en el sector de la cultura en 2018 fue de 1 millén 417 mil 828
y para 2019 de 1 mill6n 395 mil 644.

Para la region la produccion y comercializacién de los textiles implica la generacion de
ingresos para diferentes sectores como lo considera Del Rasso (2017). Con la variedad de productos
de la region Altos de Chiapas se generan importantes ingresos monetarios en las diferentes escalas
del proceso de comercializaciébn en donde se benefician las familias productoras, los
intermediarios, los empresarios y las instituciones estatales y nacionales. Habria que ver si estos
beneficios estan distribuidos de manera equitativa en toda la cadena, ya que este sistema econdémico

castiga al productor.

Las artesanias textiles en la actualidad han establecido una relacién entre lo local y lo global,
pues estas son producidas a nivel local, con técnicas tradicionales, pero a la vez se les integran
colores, modelos, formas que son utilizados en otras partes del mundo y adaptados a las
necesidades y gustos de los compradores y del mercado, ya que requieren ser atractivas para
competir en el mercado. Por lo tanto, estas artesanias entran en dindmicas que van mas alla del

espacio local.

Conclusiones del capitulo

Para concluir el capitulo, este hace referencia a las caracteristicas geogréaficas, culturales, historicas
y econdmicas del estado de Chiapas, los Altos de Chiapas y del municipio de San Cristdbal de Las
Casas. Se recuperaron algunos hechos histéricos, acciones realizadas por parte del Estado y de las

mujeres indigenas que han fortalecido la produccién y comercializacion de artesanias textiles, asi
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como la toma de decisiones por parte de las mujeres, que ha sido mayor, y que apunta a la creacion
de condiciones para el respeto a los derechos de las mujeres. En este mismo orden de cosas,
observamos como las intervenciones de los actores estan permitiendo una mayor configuracion del

territorio.

La region Altos de Chiapas, desde la conquista hasta nuestros dias, ha estado permeada por
diferentes conflictos, acuerdos, desacuerdos y cambios en la composicion de la poblacion. Asi
mismo, en las relaciones que han establecido los actores, se han fortalecido grupos de poder,
quienes han establecido diferentes estrategias para enfrentar las diversas problematicas que hay en

territorio y que lo han configurado como el espacio en el que se ha convertido actualmente.

Entender la configuracion del municipio, su historia, los momentos coyunturales en relacion
a los pueblos indigenas, a las mujeres y a las artesanias ayuda a entender los procesos que se han
dado con respeto a la insercién de las mujeres indigenas en una actividad econémica, como lo es
la produccion de textiles, y como los diferentes actores que se encuentran en el territorio estan
abonando para que los derechos humanos de las mujeres, en especifico los DESC, puedan

concretarse en la vida diaria de las mujeres.

También se puede observar que los municipios que forman parte de los Altos de Chiapas,
segun los datos que presenta INEGI y CONEVAL, varios de ellos se encuentran en condiciones de
pobreza econémica, carencias por ingresos e indices de desarrollo humano bajo; entre ellos
podemos encontrar a Aldama, Santiago el Pinar y Chalchihuitan, entre otros. Estos indicadores
requieren ser atendidos por parte de los gobiernos ya que son parte de los derechos humanos y es
un hecho que esta situacion vulnera la dignidad de las personas que las padecen, siendo las mujeres
indigenas las que se encuentran en condiciones de mayor vulnerabilidad por cuestiones

econdmicas, sociales, culturales y de género.

Las instituciones encargadas de medir la pobreza, como el CONEVAL, reportan que en los
ultimos afos se ha logrado disminuir los indices de pobreza, desarrollo social, desigualdad, entre
otros indicadores; reconocen a su vez que es necesario seguir generando acciones enfocadas a
disminuir estas carencias en las que se encuentra la poblacion, ya que solo el seis por ciento es
considerado no pobre y no vulnerable. En el rubro educativo, segun las cifras, se puede ver un
cambio en los porcentajes, pero continda siendo minimo. Asi, son las mujeres las que estan en el

indice mas bajo, y en este mismo sentido son quienes contindan teniendo desigualdades tanto en el
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ambito pablico como en el privado por lo que se siguen vulnerando sus derechos en lo econémico,

en lo social y en lo cultural.

San Cristobal de Las Casas, dentro de la region Altos de Chiapas, es un espacio importante
para la comercializacién de los textiles artesanales debido a que este municipio se ha caracterizado
por tener una actividad econdémica sobresaliente: el turismo. Ademéas de ser la cabecera
administrativa de la region, es un lugar estratégico por la cercania con Tuxtla Gutiérrez y por contar
con vias de carreteras y medios de comunicacién accesibles, que permiten a las mujeres indigenas
la entrega de sus productos, ya sea de manera directa o enviarlas por paqueteria a cualquier parte

del estado, del pais o al extranjero.

Asi mismo el municipio de San Cristébal de Las Casas, por su condicion geografica, social
y cultural, es considerado un pueblo mégico y se ha visto beneficiado por diferentes politicas
publicas encaminadas a fortalecer este aspecto, por lo que la ciudad se ha visto favorecida con
recursos para su promocion a nivel nacional e internacional; se ha invertido en infraestructura y en
capacitaciones de las mujeres indigenas para “mejorar” la produccion de los textiles. Estas acciones
han sido realizadas por los diferentes niveles de gobierno para que, a través de esta actividad
productiva, las mujeres generen ingresos econdémicos para sus hogares y familias, y que esto al

final se vea reflejado en el desarrollo de la region.

Las mujeres indigenas han fortalecido los conocimientos que aprendieron de generaciones
anteriores, lo que les ha permitido posicionar el textil chiapaneco como un producto de calidad y
reconocido a nivel internacional. En esta actividad estan involucrados diferentes actores que han
permitido, en mayor o menor medida, la promocién del mencionado producto. Dentro de estos
actores hay que mencionar a las artesanas, que son las principales promotoras del textil, de su
salvaguarda y su difusion. También encontramos a personas solidarias, organizaciones civiles,
preocupadas por mejorar las condiciones, econémicas y sociales de las mujeres, para que el
conocimiento que tienen se convierta en un medio para alcanzar mejores condiciones de vida, y se
pueda fomentar la valoracion de los productos textiles tanto al interior de las localidades como
hacia fuera de ellas, para que sean valoradas y apreciadas por los consumidores y al final esta

valoracion se vea plasmada en un mayor ejercicio de sus derechos econémicos y culturales.
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Se encuentran también las instituciones gubernamentales que tienen como funcion la
promocion, recuperacion y valorizacion de las artesanias en general; por eso para ello crean leyes,
politicas publicas e implementan recursos. Asi, se puede observar que los actores mencionados han
apoyado de diferentes maneras a las productoras para posicionar sus prendas y que puedan generar
mayores ingresos econdmicos tanto para ellas como para ellos. En esta cadena productiva también
los consumidores tienen un papel importante, pues son ellos los que motivan a las artesanas a seguir

elaborando los textiles para su venta.

A pesar de que se han realizado diferentes estudios desde distintas miradas, el problema de
la artesania continua siendo la comercializacion, ya que aun cuando generan ingresos a las mujeres
con los que subsanan algunos gastos de las familias, no son suficientes como para impactar en las
condiciones de vida de las artesanas, debido a que sigue siendo la mano de obra la que tiene menor
costo en la cadena productiva; ademas las mujeres no se dedican a esta actividad de manera

empresarial por el rol de cuidadoras que tienen en sus hogares.

La comercializacion de los productos implica gastos que se tienen que cubrir con el costo
final de cada prenda, por lo que estos recursos van quedando por el camino, en cada uno de los
eslabones del proceso. Es por ello que se siguen buscando formas que permitan que las operaciones
comerciales se lleven a cabo de manera directa con la productora, tratando con estas acciones de
incidir en mejores condiciones de vida para las mujeres, cuestion que a su vez se vera reflejada al

concretarse en el respeto de los derechos econdmicos, sociales y culturales de la mujer indigena.

En el siguiente capitulo se presentara la informacion acopiada en campo y se llevara a cabo
el analisis de la relacion entre la insercion de las mujeres en la actividad econdmica del tejido de
los textiles y su relacion con el respeto y ejercicio de sus derechos econdmicos, sociales y
culturales, asi como la percepcion que tienen de las politicas publicas implementadas en la region.
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Capitulo IV
Mujeres indigenas tejiendo sus derechos: economicos y culturales en la regién

Sk’opjibal Antsetik

En este capitulo se presentan los datos recabados en el trabajo de campo a partir de las entrevistas
llevadas a cabo a las mujeres artesanas, asi como a mujeres que las han acompafiado en la
produccion, comercializacion de los textiles y en sus procesos organizativos. Se aplicaron veinte
entrevistas a traves de un cuestionario semiestructurado a mujeres indigenas que se dedican al
tejido y bordado de prendas artesanales las cuales se encuentran en un rango de edad de entre 24 y
65 afios; doce son casadas, cuatro madres solteras y cuatro solteras; dos no tienen ningin grado de
estudio, cuatro la primaria, seis la secundaria, una la preparatoria, cinco de licenciatura, una
egresada de maestria y una de doctorado; en cuanto a los municipios de origen encontramos a San
Andrés Larrainzar, Zinacantan, San Cristobal de Las Casas, Oxchuc, Tenejapa, Huixtan, Chamula,
Aguacatenango y San Juan Cancuc; son principalmente hablantes de tseltal y tsotsil, y también de
esparfiol; hay mujeres que vienen a San Cristobal de Las Casas a entregar sus prendas y se regresan
a sus comunidades, o quienes se han quedado de forma mas permanente a radicar en esta ciudad
por trabajo o para terminar sus estudios.

También se mantuvieron platicas informales y entrevistas con cinco asesoras que acompafian
procesos organizativos, de produccién y de comercializacion de las artesanias de estas mujeres, y
que se encuentran en un rango de edad de entre 25 y 55 afios; el lugar de origen: Oaxaca, Tuxtla
Gutiérrez, Oxchuc y EIl Porvenir; radican igualmente en San Cristobal de Las Casas y son mujeres
que se han involucrado en el tema de las artesanias y del género, y que han apoyado o se encuentran
participando en iniciativas productivas y organizativas con diferentes funciones como: directora de
la organizacién Aid to Artisans, consultora en temas de género en el Instituto Estatal de las Mujeres,
iniciativa personal Pok kop Baby y Kolaval, Casa de las Artesanias y acompafante del colectivo
Nail Cheen.

Las narrativas que las mujeres han construido se presentan de manera individual y colectiva
en relacion a la elaboracion de prendas, que forman parte de su identidad, para posicionarlas en el
mercado. Con esta actividad las mujeres logran satisfacer necesidades econoémicas personales y
familiares. Las narraciones dan cuenta de la dindmica que tienen las familias indigenas para hacer
frente a la demanda de recursos econdmicos y que lleva a las mujeres a desarrollar la actividad

econdmica de la artesania textil para generar ingresos en el hogar. Dicha actividad permite a su vez
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analizar su relacién con el respeto y ejercicio de los derechos econémicos y culturales de las
mujeres indigenas a través de sus vivencias, que implicaciones tiene ser mujer indigena artesana,
el significado que tiene el comercializar sus artesanias y como las acciones del Estado y de otros
agentes estan incidiendo para el fortalecimiento de esta actividad para mejorar sus condiciones de
vida.

A partir de la informacion proporcionada por las mujeres indigenas artesanas —que
aceptaron formar parte de la investigacion y aportar sus conocimientos, experiencias y tiempo—,
se lleva a cabo el andlisis que se ha desarrollado en este capitulo y se da respuesta a la pregunta de
investigacion: (Qué relacion hay entre la insercion de las mujeres indigenas en actividades
artesanales textiles con el respeto y ejercicio de sus derechos econdémicos, sociales, culturales y
coémo son percibidas las politicas publicas con enfoque de género y de derechos en la region?

Con lo cual se establece el objetivo general: Analizar la relacion entre la insercion de las
mujeres indigenas en la actividad artesanal textil con el respeto y ejercicio de sus derechos
econdmicos, sociales, culturales y la percepcién que tienen de las politicas publicas implementadas
en la region socio-cultural Sk opjibal Antsetik de San Cristébal de Las Casas, Chiapas, México,
esto a través del andlisis de narrativas, en el periodo de 2019-2021, para evidenciar la situacién en
la que se encuentran las mujeres, promoviendo a nivel regional la implementacion de acciones que
permitan mejorar las condiciones de vida de las mujeres indigenas desde una vision multicultural
y considerando la cosmovision de sus pueblos.

Para dar respuesta a la pregunta de investigacion y al objetivo general se plantearon los
siguientes objetivos especificos:

1.- Revisar las acciones del Estado a través de sus politicas publicas para promover los derechos
econdmicos, sociales y culturales de las mujeres indigenas en el territorio.

2.- Describir la actividad econdmica artesanal textil de las mujeres indigenas en la region Sk”opjibal
Antsetik.

3.- Identificar la percepcion que tienen las mujeres indigenas artesanas textiles sobre el ejercicio
de sus derechos economicos y culturales.

4.- Saber qué piensan las mujeres sobre las politicas publicas que se han implementado en la region

en el tema de mujeres indigenas, pueblos originarios y artesanias.

5.- Identificar que observan las mujeres artesanas textiles en relacion a sus derechos econémicos,

sociales y culturales.
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Para ello el capitulo est4 estructurado en tres apartados: se inicia con el tema de mujeres
indigenas y la caracterizacion de la actividad econdmica artesanal textil. Esta compuesto por los
siguientes puntos: descripcion de la actividad economica, significado de ser mujer indigena y

artesana, dindmica de la familia, tareas y roles en los hogares.

En el siguiente apartado se habla de las percepciones de las mujeres indigenas sobre los
avances de sus derechos econdémicos y culturales: qué son los derechos, las tejedoras y sus derechos
econdémicos Yy culturales, responsabilidad del gobierno para el ejercicio de sus derechos.

Se continua con el apartado que se denomina “Percepcidn de las politicas publicas” y que
estd integrado por la mirada de las artesanas respecto a las acciones implementadas por los
gobiernos en la region, cudles de estas politicas estan dedicadas a la produccion de artesanias, asi
como a las mujeres y a los pueblos originarios, y si hay procesos organizativos y demandas como
productoras de artesanias.

Para terminar con el capitulo se presentan, a manera de conclusion, algunas reflexiones
generales que permiten demostrar que esta region tiene caracteristicas particulares, asi como
actores especificos, que desarrollan procesos e interacciones a partir de la produccion vy
comercializacion de textiles, que repercuten de manera diferenciada en el respeto de los derechos

humanos y, en este caso, de los relativos a las condiciones econdémicas, sociales y culturales.

4.1. Mujeres indigenas y caracterizacién de la produccion artesanal

Hay que destacar que el concepto de indigena —o indio— ha tenido diferentes connotaciones,
principalmente discriminadoras, ya que corresponde al imaginario construido desde la mirada
occidental del otro, del diferente, del que hay que integrar, del que hay que ensefiar. Por mucho
tiempo se ha considerado como atrasado, diferente, pobre. A través de los diversos movimientos
que han llevado a cabo los pueblos originarios reivindicando sus derechos, sus maneras
diferenciadoras de ver el mundo y los valores que han construido en sus comunidades, en la
actualidad se habla de pueblos originarios como aquellas personas descendientes de los pobladores
que vivian en este territorio antes de la Conquista.

Pero, ¢qué significado tiene ser mujer indigena para las mujeres artesanas? Como ellas
retoman en sus narrativas, supone esta forma de entenderse y verse en el espacio en donde ellas se

desarrollan y llevan a cabo sus préacticas cotidianas.
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4.1.1. Significado de ser mujer indigena

Los aportes que realizan las mujeres son a nivel regional, comunitario y familiar, debido a que son
las mujeres quienes han establecido diferentes luchas para el reconocimiento de sus derechos
humanos; son las mujeres, con la crianza y educacion de los hijos, quienes garantizan el
fortalecimiento de su cultura a nivel comunitario y familiar. Son las portadoras de sus trajes
regionales, hecho que les permite su identificacion y su diferenciacion de los demas municipios.
Para ellas una parte de su identidad como mujeres es su traje regional; les da sentido de
pertenencia. Asi mismo consideran que su lengua, ya sea el tseltal o el tsotsil, es muy importante
en ser mujer indigena. También hacen mencidn de la relevancia de los alimentos que se consumen
en las localidades, pues pasan a formar parte de lo que son como mujeres. A continuacion, se
mencionan algunos elementos que consideran en el imaginario de estas artesanas para ser mujer
indigena:
Por el traje, por el lenguaje, porque no quiero perder esa costumbre. Por eso siempre ando con mis
ropas tradicionales. De hecho, a veces también uso otra ropa, pero no me siento bien. No sé, me
siento incomoda cuando uso otra ropa. Trabajar el campo, porque all& asi trabajan. Ahi mismo
producen sus alimentos, si, porque eso es mas sano. De hecho, sigo usando de esas verduras en la
comida; hierba mora, los nabos, punta de chayote como nosotros comemos, de calabaza también
(Eustaquia, 2021).
Porque vengo de un pueblo originario, Chenalhd. Y también porque hablo la lengua tsotsil y pues
toda mi familia y mis abuelitos somos de alla y pues si, somos indigenas (Tania, 20201).
Porque yo soy de una comunidad donde es cien por ciento indigena, hablante del tsotsil y siempre
he usado mis trajes tradicionales, incluso cuando estudié la universidad, siempre portaba mis trajes
regionales (Juanita, 2021).
Porque todavia tengo las costumbres, tradiciones, las valoro mucho, mis creencias, respeto a la
naturaleza, al agua, todo eso los conservo. Me enorgullece hablar tseltal, el traje tipico sélo lo
ocupo para ocasiones especiales, alguna celebracion en la iglesia o en la escuela de mis hijos; es
un traje de gala lo que yo porto, pero ese cambio no ha dejado que yo me deje de ver indigena;
como que mi esencia 0 mi raiz es ser indigena (Marbella, 2021).
También hay una reflexion en torno a lo que es ser indigena, que ha significado exclusion,
ser poco valorado y que contintia siendo motivo de racismo.
No lo sé, porque al reflexionar y analizar qué significa indigena, para mi es como un desprecio,
como mujer nativa que soy, porque no me considero indigena, pero tampoco me considero india,

pues yo soy una mujer nativa, originaria de aqui, de estas tierras porque mis padres siempre han
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estado aqui en estas tierras, no son extranjeros, no vienen de otro pais, de otro lado y si, nos llaman
indigenas, pero yo me siento mas tranquila, mas feliz, si me dicen mujer nativa (Manuela, 2021).

Me gusta decir més esta parte de pueblos originarios, porque decir indigenas se me hace despectivo;
se discrimina, se desprecia, pero hay que utilizarlos... En todas las campafias se han utilizado los
simbolos, la ropa de ellos; que cualquier politico, llegue o no llegue al cargo que buscan, va a los
pueblos y los visten con la indumentaria indigena, realzando la parte de los valores de la cultura;

hay que ver hasta donde es real o sélo como crear el escenario (Merit, 2021).

El ser mujer indigena para las artesanas se ve reflejado en su vestido, en su lengua, en el
territorio en donde viven, en la forma de alimentarse, en la vida comunitaria y en lo que ahi se
realiza dia con dia. Pero también estas representaciones se pueden continuar en donde ellas se
encuentren. ya sea en la escuela, en la venta de productos o en otros espacios en los que tengan que
estar.

El vestido les da a las mujeres identidad, permite saber a qué pueblo pertenecen, siendo una
actividad la del tejido asignada a su género. A continuacion, se profundizara respecto a lo que

significa para las mujeres ser artesana.

4.1.2. Qué significa ser artesana

Artesana o artesano es un artista que con sus manos transforma las materias primas en diferentes
objetos, en el caso de las mujeres indigenas de los Altos de Chiapas, al tejer en telar de cintura y
bordar una diversidad de prendas que sirven, tanto para el uso diario —como lo son sus huipiles—
como para indumentarias usadas en las fiestas o para vestir al santo patrono de sus respectivos
pueblos originarios. Para muchas mujeres es un orgullo saber tejer y ser artesana, las identifica
como pueblo, siendo un conocimiento que las mujeres de las familias van transmitiendo de
generacion en generacién, asi como una fuente de ingresos para defenderse y enfrentar las
necesidades economicas.
Pues para mi es como parte de la cultura que tenemos, ademés de que es como una tradicion de las
indigenas, porque primero empecé a hacer mi ropa, mis blusas. Empecé a bordar cuando no sabia
tejer la blusa, y luego que empecé a tejer, ya empecé a hacer mis propias blusas. Y como también
se me dio la oportunidad de poder vender, pues asi fue como empecé a comercializarlo. Aunque es
diferente lo que es la artesania comercial a la que se pone en la comunidad (Juanita, 2021).
Pues, para mi ser una mujer indigena no es, digamos, como ser malo, no. Al contrario, soy orgullosa
de dénde vengo porque sé hacer en el telar de cintura y bordados, porque digamos que es como una

herencia que deja mi abuela, mama o quién te ensefid, porque te defiendes con eso. Haces tus telares
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y lo vendes. Es una manera que nos dejan como herencia. Yo digo que es eso, porgue si no me
hubieran ensefiado, no sabria qué hacer cuando no tengo trabajo. Ahorita, aunque si no tengo trabajo
de paga quincenal, bien puedo empezar a trabajar en telar de cintura, aunque yo esté en mi cuarto. Si
es que estoy aqui o en otro lado, bien que puedo hacer porque sé hacerlo bordar, tejer. Si, yo estoy
orgullosa de eso (Lupita, 2021).

Creo que es un orgullo de saber hacer esa técnica, tal vez de no perder las tradiciones, costumbres

y las figuras tradicionales que se ocupan en mi pueblo (Tania, 2021).

A las mujeres en sus comunidades se les ensefia a tejer y bordar; estos conocimientos
principalmente son trasmitidos por sus madres o abuelas, ya que sigue siendo una actividad
principalmente para mujeres. Por lo que esta actividad ha sido considerada como artesania indigena
debido a que este conocimiento se transmite de generacion en generacion, como ya se han
explicado en las categorias de analisis en el capitulo | —artesania indigena, artesana, actividad
artesanal—:

Pues si yo veo que, desde mi familia, desde lo més atras, siempre han aprendido a tejer; de

generacion en generacion han venido aprendiendo. Antes no conocian el hilo ni habia las lanas que

se venden ahora, sino que de los borregos que tenian, les sacaban la lana y luego tenian otros

materiales para hacerlo (Manuela, 2021).

Pues yo comencé desde chiquita. Porque me gusté como hacia mi mama, como hacia su blusa, sus

tejidos, es que como que me llamé la atencion y empecé a jugar con los hilos. Si porque tenian 9

afos, empecé a jugar porque todavia no entendia, pero si me gustaba como ella se hacia sus blusas.

Ya con el tiempo, creo a los 11 012 afios, ya empeceé a hacer porque mi mama me empez6é a ensefiar.

Y de hecho si esta dificil para mi, para aprender al principio. Y ahi poco a poco voy aprendiendo

(Eustaquia, 2021).

Aprendi con mi mama porque ella es artesana. Teje, borda y todo, yo sélo lo que no sé es tejer en

el telar de cintura. O sea, si ya estd montado el telar si se me hace facil, lo puedo hacer, pero empezar

el proceso del montado y todo, no. Aprendi a bordar también a través de ella; lo que si es que me
costé mucho aprender es el bordado de contado, el de Chenalhd. Porque me decia “vas a contar
aqui, vas a contar”, como que mucho de saber matematicas. Entonces como que se me complicaba
mucho, mejor s6lo como que dejaba sus muestrarios y ya, como que yo voy contando solita. Y ya
le fui entendiendo sola en vez de que me fuera explicando; mi maméa como que me iba complicando
mucho, pero si aprendi ese bordado de contado, el de relleno, las cadenitas. Pero todo fue con
aprendizaje, porque mi mama lo estaba haciendo. Ella me daba indicaciones, pero no le entendia.

Como que yo necesitaba verlo, entenderlo yo sola... Creo que aprendi a bordar como a los 7 u 8
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afios, pero son cositas como cadenitas y esas cosas. Ya después como que ya mas cositas (Tania,
2021).

Desde que yo era pequefia vi a mi mama tejiendo, pero no me interesaba tanto, me interesaba méas
el juego de nifia. Y después cuando fui creciendo, cuando ya tenia 6 afios, me Ilevaron a la escuela
para estudiar, y cuando regresaba pues también seguia con mis juegos. Y poco a poco fui tomando
conciencia de que tengo que trabajar y apoyar a mi familia, a mi mama y a mi papa. Y también me
gusto el acto de tejer, me gustd mucho coémo hace mi mam4, y también los brocados que tienen y
me gusto para hacerlo yo también, para practicar, asi que le pedi que me hiciera un telar y me lo
hizo (Maria, 2021).

Pues yo empecé como desde los 6 afios creo, porque me acuerdo que a los 7 afios ya habia terminado
mis primeras bolsas y yo estaba feliz. Recuerdo bien el color, era una bolsita color amarillo y con
brocado azul rey. Una bolsita que vendi a 5 pesos. La verdad es que si me costo6 aprender. Siempre
gue no me salia, me enojaba y tiraba mi tejido. Ya después de que se me pasaba el coraje, pues ya
lo volvia a retomar después. Pues mi mama me ensefio, me preparo el telar y ya yo solita lo hice, lo
practiqué. Me dijo pues como lo tenia que hacer y pues, aunque parecia facil cuando ellas lo hacian,
pero al momento de que tu lo agarras pues no es asi. Entonces con la practica y las ensefianzas de
mi mama, pues ya fui aprendiendo (Juanita, 2021).

El tejer en la comunidad es el concepto de ser mujer. A estas alturas se ha perdido un poco, es como
lo que se dice: “Ya sabes cocinar ya estas lista para casarte; ya sabes tejer, ya esta lista pa...”; es
esta parte cultural. Cuando recorria en los afios 70 con mi papa las comunidades, estaba
familiarizada con que las sefioras y las nifias con su telarcito. Que por alguna razén no tardabamos
en una comunidad, porque a mi papa lo cambiaban de una escuela a otra. Nunca vi a un nifio tejer,
era como causa Yy efecto: telar/nifia, nifio/campo; eso no quita que las mujeres también siembran,
van a recoger el maiz, a cargar lefia, pero los hombres no tejen. E igual cuando hice el recorrido en
Casa de las Artesanias, excepcionalmente te puedo mencionar a Pedro Mesa de Tenejapa, pero en
si es un trabajo de mujeres, es una parte cultural y estructural, si td les preguntas por qué el tejido,
te van a responder que porque es lo que saben hacer: “Es lo que hago” (Merit, 2021).

Para la elaboracion de las artesanias Eustaquia explica el procedimiento que lleva elaborar

una prenda: primero hay que montar el telar, hacer la urdimbre dependiendo del tamafio de la

prenda que se va a tejer; despues se empieza el tejido y los brocados que cada artesana considera,

aunque en ocasiones no colocan el brocado, sino que solo hacen telas lisas y cuando terminan lo

bordan. También menciona que actualmente ya se cuenta con una amplia variedad de hilos, colores

y telas para que haya una mayor diversidad de productos en el mercado, ya que anteriormente no
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se contaba con tantas tiendas de materias primas; asi, en San Andrés Larrainzar se trabajaba con el

color blanco y rojo, colores que portan en sus trajes regionales, por mencionar un ejemplo.
Para hacer un telar lleva varios pasos. Ahorita ya no es tanto problema porgue ya hay hilos que venden
preparados, los colores. Antes estaba muy dificil conseguirlo durante ese tiempo de mi juventud, si,
no habia. De ahi ya empezamos a comprar el hilo, para empezar a urdir. Empezar a armar el telar, y
al final hacer la prenda y cambio de hilo donde se puede tejer. Y ya después ya se separan los hilos.
Es ahi donde me explicaba mi mama y de ahi ya, cuando ya esté listo, todo armado, ya empezamos a
practicar el disefio. Para empezar a practicar pues hacemos puro tejido liso, porque es el mas facil. Y
de ahi ya, sabiendo hacer los pasos, porque hay dos pasos para hacer un tejido. Y de ahi, practicando
todo eso, ya nos ensefian como hacer el disefio. Pero si cansa, al principio una se cansa
(Eustaquia,2021).

Imagen 3. Telar de cintura
o 2P v

Los disefios que mencionan las artesanas corresponden a los brocados que urden en la trama del
tejido:
Si, de los brocados. Porque hay que contar bien los hilos, porque si pierdes un hilo, ya va chueco el
disefio. Ahi ya voy practicando. Creo que a los 13 afios ya sabia bien, y ya hacia mis blusas, o sea
cualquier tipo de pieza. Si, ya lo podia hacer; sélo aprendi a contar el hilo y ya, solita empezaba los
disefios, si. Solo si encontraba una muestra y me gustaba este disefio, y empezaba a ver cdmo, ya
ahi practicaba. Y asi, hasta ahorita asi sigo trabajando (Eustaquia, 2021).
Los brocados tienen diversos significados, transmiten parte de la vida de las mujeres, de sus
creencias, el paisaje que hay en los territorios, su relacion con la naturaleza.
Es qué por lo general, creo que, en la zona Altos de aqui de Chiapas, manejamos el rombo, no sé si
lo has visto... En todas las cosas tradicionales esta el rombo, en las figuras tradicionales pues esta

el rombo... Entonces me decia mi mama que el rombo representa como el centro del universo y los
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cuatro lados de la tierra: el norte, el sur, el este y el oeste. Eso me dijo mi mama y en la blusa
tradicional de Chenalhd viene la figura grande, que es la huella de la pata de perro, porque se parece.
Y entonces eso me platicaron. Y también de repente como que bordan a los santitos, que si la Virgen
Maria, que si el santo no sé qué, entonces si bordan a los santos. Y también que si las huellas de la
serpiente, adonde pasa la serpiente, también ese se borda y eso se ve como en blusas tradicionales,
como las mas tradicionales, porque se van modificando. Ahorita de repente hacen fruta, que si una
fresa o que si el rambutan, me dicen: “Es que este es una fruta”, que es una fresa, que es un rambutan,
y ya como que van haciendo o dibujando un gatito. Pero si lo que se esta perdiendo es como los
bordados, las figuras mas tradicionales; eso se ha ido perdiendo un poquito. Y mi mama igual, como
gue trata de rescatar todo eso porque cometio el error de vender su muestrario de bordado. Me
acuerdo que llegaron unos estudiantes... y le dijeron “Si nos vendes tu muestrario, de aqui nos
vamos a guiar, qué figuras vamos a hacer, porque vamos a hacer algunas cositas con ustedes, vamos
a buscar apoyo, que no sé qué” y mi mama dijo “bueno”; necesitaba dinero esa vez, me acuerdo y
vendio sus muestrarios. Asi unos muestrarios bien viejitos con las figuras mas tradicionales de
Chenalh6 y las vendid. Y después nunca regresaron estos chicos. Y ya mi mama ahorita le esta
costando como que buscar de nuevo esas figuras tradicionales que tenia ahi. Entonces ahi esta
juntando de poquito en poquito de que “ah, esto es asi”. ES que de repente, 0 sea, como que no todo
lo tenemos en la memoria, de lo que estamos bordando, tenemos un muestrario y de ahi como que
lo ves. Si ya es la segunda figura que vas haciendo, pues ya como que te acuerdas de los puntos y
ya lo vas haciendo, pero necesitamos de un muestrario como de ahi ver y guiarnos. Entonces es lo
que estamos haciendo (Tania,2021).

No es que no sepan los significados; esto se debe a una barrera linguista del tseltal con el espafiol;
del tsotsil al tseltal no tienen los mismos significados. Hay un estereotipo de que cada brocado tiene
un significado histérico, pero el significado se lo da la artesana porque ellas hacen el disefio, son su
creacion, hablando principalmente de los nuevos disefios. Es parte del disefio de la artesana que le
integra para que estéticamente se vea mas bonito para vender, mas atractivo para el publico. Las
artesanas se inspiran en diferentes revistas, dibujos para adaptarlo al brocado de los huipiles, de los

chales. Las innovaciones que hacen le dan otro valor a la prenda (Katia, 2021).
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A continuacién, se presentan unas imagenes de los brocados de las artesanas de los Altos
de Chiapas.

Imagen 4. Iconografia de los textiles de los Altos de Chiapas

| Buitre. e que | Sefior de la tierra.

Buitre Flores Huella de perro Sefior de la tierra

Fuente: Morris Jr. Walter, 1993.

Para recuperar el significado de los brocados tradicionales han intervenido varios
antropologos, quienes han documentado el simbolismo de los textiles de los Altos de Chiapas. A
su vez en la actualidad se contintan elaborando estos brocados, pero también las mujeres han ido
integrando nuevos elementos, formas y figuras en sus textiles, que encuentra en la naturaleza, en
otros lugares que visitan o que les piden los compradores.

Ser indigena y artesana es parte de la identidad de las mujeres de los altos de Chiapas,
siendo el espacio familiar donde se refuerza la identidad de las personas, de las mujeres y los
hombres. Asi mismo es el espacio donde se llevan a cabo las transformaciones, los valores, las
normas, las formas de participacion, las tareas y modos de ser en la sociedad, donde se configuran

las relaciones y roles que les son asignados a los miembros de la familia de acuerdo a su genero.

4.1.3. Dindmica de la familia

La composicion de las familias en los Altos de Chiapas es diversa y compleja. Las familias
indigenas estan compuestas principalmente por grupos nucleares que estan integrados por la mama,

papa e hijos, o familias compuestas en donde se encuentran los abuelos, tios, tias, cufiadas. Hay
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que mencionar también que en las Gltimas décadas esta forma de ver a las familias estd cambiando,
pues en los datos oficiales y con las mismas entrevistadas se encontrd hogares con jefaturas
femeninas.

Asi mismo las politicas economicas y sociales implementadas en nuestro pais han
propiciado la participacion de las mujeres indigenas en actividades fuera del hogar, siendo un
parteaguas los afios setenta y ochenta. Con las crisis econémicas que enfrenté México, se llevaron
a cabo politicas gubernamentales de ajuste y restructuracion enfocadas al exterior que trajeron
consigo la caida del campo mexicano. En la region de los Altos, las comunidades indigenas viven
un periodo en donde es visible la incorporacion de la mujer indigena a trabajos remunerados, hecho
que posteriormente transforma los roles de género de las mujeres y sus familias afectando al &mbito
de la reproduccion familiar (Ever, 1994, Rosembaun 1991, Russ, 1988, en Robledo y Cruz, 2005).

En las familias muchas de las mujeres salen de sus hogares para trabajar, como es el caso
de Lupita, Eustaquia, Juanita, Marbella y Tania, que tienen un trabajo remunerado y en sus “ratos
libres o de descanso” elaboran sus prendas. Hay que destacar también que los trabajos que ellas
realizan estan relacionados con la produccién y comercializacion de artesanias. Por otro lado, las
mujeres que elaboran las artesanias en sus hogares salen a San Cristébal para buscar un espacio
donde poder vender sus productos y algunas de ellas, las que pertenecen a un grupo u organizacion,
Ilegan a sus tiendas a entregar las prendas. Para dedicarse a sus actividades econémicas, primero
cumplen con las tareas que les corresponde, las tareas del hogar, siendo principalmente las labores
domésticas y los trabajos de cuidado.

Los hombres dentro de las familias también tienen sus tareas asignadas y estdn mas
relacionadas con las tareas fuera del hogar. Los varones, por lo general, van a los trabajaderos a
cuidar la siembra, o salen de sus comunidades para hacer diferentes trabajos, principalmente en
San Cristobal de Las Casas, aunque también hay quienes migran a diferentes ciudades del pais,
como se vera a continuacion de manera mas detallada. Cabe destacar que también las mujeres
realizan algunas de las actividades que llevan a cabo los hombres, como es el acarreo de lefia,

apoyo en la siembra de maiz y frijol o el corte de cafe.
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4.1.3.1. Tareas y roles

Las tareas en las familias son asignadas de acuerdo a los roles de género, pues siguen siendo en su
mayoria las mujeres las que desempefian las tareas del hogar. En un dia comun las mujeres se
levantan a las 4:00 o 5:00 de la mafiana para tener listos los alimentos y preparar el desayuno para
que los hombres puedan ir a los trabajaderos.

Posteriormente las mujeres continGan con las labores domesticas, como es la limpieza de la
casa, el cuidado de los hijos, alimentan a los animales de traspatio, lavan la ropa, preparan
alimentos para la hora de la comida, que se lleva a cabo entre las 2:00 y 3:00 de la tarde; continian
con labores domésticas la mayor parte del dia hasta que llega la noche, y ya en la tarde-noche se
ponen a tejer o a bordar sus prendas. Si tienen hijas éstas pueden apoyar también cuidando a los
hermanos menores.

All& pues se levantan mas temprano; algunos siguen dedicandose al campo y con sus tejidos. Se
levantan temprano, 4:00 o 5:00 de la mafiana a hacer la tortilla; luego se van a la milpa a trabajar en
el campo, a sembrar o a cortar el frijol. A lo que sea se van, o a traer la lefia. Luego, cuando ya es
tarde, como a estas horas, ya hacen sus telares [5:00 o 6:00 de la tarde]. Por ratitos en la tarde lo hacen
(Eustaquia, 2021).

Para la mujer en una comunidad, o sea, el dia normal de ellas es levantarse en la mafiana, como a las
5:00 o las 6:00, hacer la tortilla y terminando, o0 sea, hay mujeres que tienen animalitos y todo, por
ahi de las 9:00 0 9:30 le dan de comer a sus animalitos. De ahi cuando terminan se ponen a lavar la
ropa. De hecho, no descansan nada; terminando una cosa, hacen otra cosa. Lavando la ropa, empiezan
a barrer, trapear, todo. A hacer el aseo de la casa. De ahi por la 1:30 a 2:00 empiezan a hacer la
comida, se ponen a cocer el nixtamal. Todo, todo, de hecho, alla es igual, trabajo duro que digamos.
Los hombres van temprano a trabajar en el campo y regresan tarde (Lupita, 2021).

Pues es muy dinamico, porque realizan distintas actividades al dia; pues al levantarse primero se hace
la limpieza personal: se peinan, lavan la cara, las manos, los pies. De ahi se van a la cocina, encienden
el fuego ya después hacen la limpieza de la casa: lavan los platos, los vasos, limpian las mesas y luego
empiezan a limpiar el nixtamal. Ya una vez limpio lo van a moler a un lugar que es el molino, ya ahi
hacen sus tortillas, ponen el comal, le ponen cal y queda blanco, bien bonito. La tortean, la ponen en
el comal y la voltean como normalmente se cuece la tortilla. Y ya, tienen una canasta y la ponen. Para
cuando acaban, como es una familia, luego se levantan los hijos o el papa ya est4 afuera haciendo
otras actividades. Entonces la mam4, la mujer, la muchacha o la hija se encargan de poner al fuego el
agua para el café o el té y ya se toma con un pancito. Ya después, terminando, se empieza a desayunar.

Luego, como tenemos animales, tenemos pollos, puercos, o algunos todavia tienen borregos, pero en
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nuestra familia ya no tenemos, pero si tenemos animales, aves de corral: palomas, pajaros, gansos,
guajolotes, pollos y también puercos; pues luego ya llegamos a alimentarlos, luego necesitan corrales,
les hacemos limpieza, les damos agua limpia, les cambiamos el agua. Y bueno, también ponen huevos
y los levantamos o les hacemos sus nidos para que pongan sus huevos. Son diferentes actividades las
que hacemos en todo el dia; a veces también nos ponemos a componer los corrales porque a veces los
postes o los pilares se rompen y hay que componerlo. Terminando nos ponemos a tejer o a bordar o
también empezamos a buscar los hilos. Y asi pasa el dia, y hos ponemos todas juntas a trabajar, y
luego empezamos a platicar y asi pasa la vida: platicando y trabajando. Si, es que como somos varias
en la familia, luego vienen mis hermanitas, mis sobrinos y luego quieren algo. Bueno, si se nos antoja
algo de comer, o tomar agua, jugos. Entonces pues si, trabajamos y llega la tarde y de nuevo empezar
a levantarse para hacer el trabajo para la cena. Y de ahi terminando de hacerlo, como vivimos no
muchas, pero si vivimos cuatro mujeres en mi casa, pues hacemos otras cosas. Pues si, cada quién
tiene sus actividades. Y ya, terminando, teniendo lista la cena, pues cada quién se va a su cuarto y
sigue con sus actividades que quiera hacer. Pues yo me dedico a escribir, a dibujar otras cosas
(Manuela, 2021).

Por su parte los hombres se van a los trabajaderos, tienen que salir de madrugada para evitar

la hora de mayor calor; ya cuando estan de regreso a sus casas toman sus alimentos y dedican un

tiempo para descansar y para salir por las tardes al centro del poblado. Para las personas que van a

realizar otros trabajos en las ciudades la dindmica cambia, y hay quienes regresan el mismo dia a

sus comunidades.

Pues los hombres, en mi comunidad, he visto que se levantan muy temprano. Otros ahi si tienen carro,
igual mi pap4 tiene carro. Y pues mi pap4, al igual que otros hombres, a las 4:00 o0 4:30 de la mafiana
se levantan y prenden el motor del carro y se van a trabajar. Salen para vender sus carnes; vende carne
de res, carne de puerco, y las pasan ofreciendo en las comunidades, y cuando terminan de ofrecerlo
pues vuelven a la casa. Mi papa llega como a las 2:00 o 3:00 de la tarde y pide algo de tomar y le
preparamos su jugo, su pozol y se queda ahi por un rato en la casa, disfrutando el dia, la familia,
platicando. Haciendo otras cosas, pues. A veces se le ocurre ir a sus tierras porque mi papa tiene sus
tierras (Manuela, 2021).

Las tareas del hogar atin contintan siendo parte de la responsabilidad de las mujeres. Cuando

estas salen por alguna actividad relacionada con la comercializacién de sus artesanias, se levantan

mas temprano o se duermen mas tarde para dejar listas las cosas que se requieren en el hogar. La

mujer descansa un poco mas cuando las hijas son grandes y las pueden apoyar, ya que son ellas las

gue asumen las tareas que no puede llevar a cabo la mama.
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Asi mismo comentan que ya en algunos casos hay hombres que estdn apoyando a sus
esposas en algunas tareas del hogar, como es hacer los alimentos, ver a los nifios e incluso hay
quienes ayudan a bordar para que las artesanas entreguen a tiempo los pedidos.

Pues cuando de verdad son comprensibles también a veces ayudan. Por ejemplo, ayudan a preparar

el desayuno o la comida. Pero hay algunos que todavia quizas no entienden que tiene que hacerse. La

mujer, no sé como le hace, pero siempre tiene que sacar las dos partes (Juanita, 2021).

He visto en los grupos, principalmente, que cuando las mujeres tienen ingresos también como que los

hombres van entendiendo esta parte ¢no? de que ellas también ya generan un ingreso y apoyan

econdmicamente en la familia. Entonces como que ya tienen un poquito méas de tiempo para bordar.

Tal vez ya les ayudan en hacer algunas cositas en la casa. O también lo que ha pasado, es que también

hasta los hombres han empezado a aprender como a bordar (Tania, 2021).

Las dindmicas familiares van cambiando lentamente, se intenta integrar a los diferentes
miembros de la familia en las tareas domesticas, aunque siguen siendo realizadas en su mayoria
por las mujeres. No obstante, ellas mismas se estan dando cuenta de que también los hombres
pueden hacer tareas de mujeres y las mujeres tareas de hombres; estos casos se dan principalmente
en los y las jévenes. En ocasiones hay un limite de tiempo que tienen las mujeres para entregar sus
prendas, principalmente cuando les hacen pedidos; esto precisamente es lo que ha generado un
involucramiento de otros miembros de la familia, pues a todos les interesa entregar a tiempo ya
que estos recursos son un aporte en beneficio de todos los integrantes de la familia.

Si, fijate que si hemos visto; tenemos muchas experiencias. Por ejemplo, al principio yo recuerdo

muy bien el primer proyecto que tuvimos, porque siempre me llamé mucho la atencion. Fue un sefior

que no dejaba venir a su esposa cuando haciamos las capacitaciones en San Cristobal, por la razén

que sea: le daba miedo, por celos, porque la sefiora no debia quedar sola y mucho menos quedarse a

dormir. Entonces el sefior siempre la acompafiaba, y yo recuerdo muy bien que le dije: “Ah, usted

viene con su sefiora. Bueno, aqui todo el que viene, viene a trabajar.” Entonces lo pusimos a hacer
bolitas, para que las mujeres pudieran hacer sus muestras y el sefior se empez6 a involucrar. La Gltima
vez que lo vi, porque ya es un grupo que dejamos caminar solo, siguié acompafiando el sefior, pero
también dimos talleres de masculinidades y se involucrd. Entonces la ultima vez que lo vi me dio
mucho gusto porque tenia un pedido muy grande, y le digo: “;Qué pasd? ;Como estas?”, y me dice:

“Ay, es que estoy muy cansado”. Y le pregunté: “;Por qué? Si tu no tejes...”. Y dijo: “Pues no tejo,

pero si ella teje yo tengo que echar la tortilla, yo tengo que cuidar a los nifios. ;A caso crees que no

mas vengo a acompaiiarla para cuidarla? “No, vengo a acompafiarla para ayudarla”. Y claro que fue

un proceso, no de un afio o de dos, fueron como cuatro afios que estuvimos acompafiando al grupo.
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Esas pequefias cosas si hacen un cambio, porque, ademas, esa pareja se vuelve un referente en la
comunidad cuando ven otros hombres y otras parejas; una, de que les esta yendo bien en el negocio,
y otra, que él estd echando tortilla. Entonces si hay cambios en algunos hombres, no en todos.
También existen casos en los en que a la mujer no le dejan [salir a trabajar y a capacitarse] y ella dice:
“Bueno, Si no me dejan, pues me voy de todas formas”, pero son menos. Pero pues hay casos también,
que nos ha tocado, en el que los hombres deciden involucrarse, asi como en otros no. Y deciden
involucrarse porque se empiezan a dar cuenta, porque efectivamente ellas empiezan a generar dinero.
También por supuesto que hemos visto, porque a mi al principio esa parte me llamaba mucho la
atencion, el si no provocaba mas conflicto que la mujer tuviera mas dinero o no. Y precisamente unas
especialistas nos decian: “Es que no les provoca conflicto porque tampoco es una competencia para
el hombre”. O sea, todavia no generan, la mayoria de las mujeres, tantos recursos que superen los
recursos que da el hombre y entonces eso no los amenaza. Y lo que te decia al principio, por el nUmero
de horas que una artesana trabaja, humanamente no es posible que trabaje ocho horas diarias, ¢no?
Entonces, aungue gane muy bien por hora, aunque gane lo mismo que el hombre, no es lo mismo lo
gue un hombre va a generar al trabajar por dia. Entonces como no pone en competencia eso, no se
provocan tantos conflictos al interior, sino que han aceptado que es una aportacion mas, que no
descuidan la casa y ese tipo de cosas. Pero es como bastante complejo el analisis porque no hay una
sola forma de ser mujer, ni de ser pareja, ni de ser indigena. Sobre todo, ahora con toda la situacion
de que ya tienen mas referentes externos tanto de comunicacién, como de formas de trato, etc. (Maria
Eugenia, 2021).

La mayoria de las entrevistadas refiere que no tienen ningin problema con sus familiares

respecto a que se dediquen a una actividad econémica, pero hay quienes se han encontrado con la

dificultad de que algun familiar, principalmente del esposo, no esté de acuerdo con que su esposa

salga a otros lugares a vender, que deje la casa o lo hijos solos, es decir, que “descuide el hogar”.

Asi mismo no es bien visto en la comunidad que las mujeres anden solas en las calles, “;qué es lo

que estan buscando™; esto en ocasiones ha generado problemas al interior de la familia.

Produccion y comercializacion de textiles

Las mujeres, en su interés de aumentar los ingresos han generado diversas estrategias en la

elaboracion de las prendas: capacitarse en la combinacion de colores, corte y confeccién, utilizar

diferentes materias primas y combinarlas para tener un producto exclusivo. Estos cursos son

proporcionados por instituciones 0 con recursos de gobierno, por la iniciativa privada,
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organizaciones internacionales u organizaciones civiles locales. Las artesanas cada vez van
mejorando sus prendas para que éstas sigan estando al gusto de los compradores.

Conforme vamos conociendo mas la técnica y mas las cosas, tal vez hemos mejorado la calidad de

nuestro trabajo, el poder combinar mejor nuestros colores y el poder disefiar nuevas cosas. Tal vez

si teniamos la mente un poco cerrada para hacer s6lo cosas cuadraditas, ¢;no? y de repente
empezamos como a cambiar, a hacer cosas como con mas forma y después nos dimos cuenta de que
tal vez al mercado extranjero, asi como en ATAS, igual y a la gente no le gusta lo pegadito y te
dices: “Estamos bien haciendo cosas cuadradas, pero mejor hacerlo con otra forma y color”.

Entonces si, como que hemos mejorado y como que sabemos distinguir los diferentes tipos de

mercado y los diferentes tipos de clientes y ya sabemos como cuantas prendas podemos producir al

mes. De que, si es una blusita, bueno, entonces me voy a hacer tal vez cinco o diez al mes. Ya vamos

conociendo también nuestras capacidades de produccion (Tania, 2021).

Las mujeres van a producir sus prendas de acuerdo a lo que ven que se vende, lo que
compran los turistas y en la cuestion de los pedidos son los clientes quienes dan los detalles de las
prendas que quieren como son: colores, medidas, tipo de bordado.

[...] me acuerdo que en FONART nos ensefiaron a hacer vestiditos, a hacer blusitas, y de repente
como que “bueno, le vamos a modificar...”. No sé, el cuello “V™, el cuello cuadradito, o sea como
modificar las cositas ya nada mas es lo que empecé haciendo... En las ferias, veiamos que se vendia
algo, una cosita mas; le deciamos: “Ah, hay que hacer mas de eso porque se venda mas”. O
empezamos a ver como que los colores, porque antes me daba cuenta de que en el mercado de México
les gustan muchos colores encendidos, colores fuertes y todo. Entonces haciamos como de todo un
poquito en los colores. Y entonces, de repente hay de gustos a gustos. De repente le digo a mi mama:
“Ay mami, ese no me gusta; no combinaste bien el color” y de repente me dice “ah, no, a ti no te
gusto...”. Me acuerdo que una vez fue a Tuxtla a vender y dice: “Yo llegué y me dijeron: ‘;Qué color
tan hermoso esta!’, y yo asi de: “Bueno, “ta bien”. Pero ella si, como que empieza a hacer un montén

de cositas y si, 0 sea como que ve qué es lo que se vende. De repente le empez6 a gustar la gente, lo

5 Aid to Artisans México es una division de Creative Learnin Inc. Se trata de una organizacion que tiene origen en
Estados Unidos. Tiene 40 afios de trabajo, y han trabajado en muchos paises. Actualmente tiene presencia en 5 paises,
entre Africa, Asia y América. Aid to Artisans México (ATA) significa “apoyo a los artesanos” y el trabajo que
desarrolla es ayudar a los y las artesanas a crear oportunidades econdmicas para mejorar las condiciones de vida de las
familias y comunidades a través de la construccion de negocios rentables inspirados en tradiciones hechas a mano; se
fortalece el acceso a nuevos mercados, la formacién empresarial y las innovaciones en el disefio.

131



que son sdlo flores, cadenas, y empezamos a hacer eso. Pero después cuando ya no, como que ya no
se vende tanto, bueno, pues entonces lo vamos cambiando (Tania, 2021).

Es que hay muchas prendas que ya lo tienen ahi los que lo piden y luego como ya tenemos celulares,
con el WhatsApp pueden mandar imégenes, fotos, videos. Luego nos mandan: “Queremos este
producto, con las mismas medidas, con el mismo color, y eso nos dicen”. Ya luego lo hacemos.
Nosotras buscamos hilos, o la lana. Ya depende de lo que nos pidan (Manuela, 2021).

Para la elaboracion de los textiles las mujeres no tienen un horario definido, llevan a cabo las

tareas del hogar como cuidar a los hijos, hacer la comida y las tortillas, arreglo de la casa, cuidado

de los animales, y ya cuando han terminado con sus tareas, por lo regular en las tardes, se dedican

a la produccion de artesanias. Los tiempos van a variar de acuerdo a las actividades de cada mujer;

si éstas son casadas, si tienen hijos pequefios o son solteras y las habilidades desarrolladas en el

tejido.

No tengo horario, cuando tengo mis horas libres. Casi la mayoria de las horas me dedico a eso, s6lo
termino de limpiar mi casa. Mas que estaba rentando y s6lo era un cuarto, y termino eso y ya empiezo
a hacer mi telar. O a veces cuando trabajaba, pues hacia ahi donde trabajaba (Eustaquia, 2021).
Ahorita a veces hago dos o tres horas al dia nomas; como tengo otros trabajos que hacer no puedo
hacer todo el dia. A veces aqui si tengo telar hago una hora y de ahi empiezo a hacer otra cosa y
Ilegando all& a veces hago dos horas 0 méas (Lupita, 2021).

Si tienen tiempo se sientan a tejer dos, tres horas en la tarde. En la tarde, porque en la mafiana de
plano no pueden. Si no también algunas mujeres aprovechan a tejer en la noche, es ahi donde ellas se
pueden sentar tranquilamente a trabajar en telar de cintura porque ya terming el dia de estar andando
para abajo y para arriba. En la noche se sientan, he visto mujeres que sientan dos o tres horas en la
noche. Se sienta como a las 8:00 y se duerme como a las 10:00 o 10:30 quien todavia tiene fuerzas
(Juanita, 2021).

De la mafiana voy a tortear, voy a hacer mi comida. Ya cuando terminé voy a barrer, voy a trapear,
como a las 11:00 voy a trabajar, como tres horas. A las 2:00 voy a hacer mi comida otra vez, luego
otra vez a hacer la artesania (Maria, 2021).

En la produccion de artesanias han participado distintas instancias y organizaciones que

consideran que la artesania textil es un medio para la generacion de ingresos y el empoderamiento

econdémico de la mujer indigena que permite el pleno ejercicio de los derechos. Como comenta

Tania de Chenalh6, en una ocasién llegd a la cabecera un grupo de personas de varias

organizaciones y algunas instituciones como FONART, OIT, Fundacion Ledn X1l y ATA México.

Les preguntaron si querian trabajar en las artesanias; a las que aceptaran las iban a capacitar en:

132



combinar colores al gusto de los compradores, hacer otros disefios diferentes, tener mejor calidad
de las prendas, aprender a comercializar e ir a las ventas.

La asociacion ATA lleg6 a Chenalh6 a promocionar, pero llegaron junto con otras organizaciones.

Lleg6 la de OIT, la de TEC de Monterrey, Fundacion Ledn XIIl y no me acuerdo qué otras

organizaciones, pero llegaron varias...Que, si hay artesanas en Chenalhd, que si querian mejorar la

calidad de sus productos para capacitarnos. Que nos iban a dar talleres y cada organizacién con lo
gue ofrecen. La primera vez me acuerdo que se juntaron un montdn de artesanas en la Casa de la

Cultura de Chenalhd, pero no todos aceptaron lo de recibir talleres, porque dijeron que era una

pérdida de tiempo, que qué iban a hacer, que no sé qué. Entonces lo que ellos querian ya era un

mercado seguro para su producto; pero no, era sélo como mejorar la calidad del producto y ya
después ellos se encargarian como de buscarte algun cliente, si sale 0 no. Entonces yo también
formaba parte de las artesanas cuando llegé ATA por primera vez. Entonces el grupo de mi mama
si se meti0 al taller; era todos los dias durante un mes en las tardes. Entonces era como de todos los
dias, todos los dias, y como a nosotros siempre nos gusto eso de recibir talleres para formarse mas

y aprender, pues ahi estabamos todos los dias...Si, 0 sea, como para ver qué es lo que significa la

moda, la tendencia, las combinaciones de colores, cdmo es que salen esos colores de moda, o sea,

todo eso. Fue como un resumen de todo eso, durante dos dias, me acuerdo, y ya como que después
cémo hacer un terminado mas bonito en las prendas, como hacer un doble mas bonito, una unién

mas bonita. Y ya eso también fuimos haciendo (Tania, 2021).

Los actores involucrados en la produccién de textiles artesanales —las empresas, las
cooperativas, las instituciones de gobierno y las personas que apoyan de manera solidaria en estos
espacios— buscan a nivel local, nacional e internacional contar con una variedad de materias
primas para tener mejor produccién y calidad en las prendas, para contar con prendas exclusivas
gue permitan captar la atencién de potenciales clientes, como es el caso de Pok ok Baby, que tiene
prendas en lino, algodon egipcio y lana de Perd. ATA, de la misma manera, esta incorporando
diversos materiales; Nail Che’en a su vez ha agregado otros materiales. Asi, la mayoria de los
grupos integran a sus prendas diferentes materias primas que hagan sus productos mas atractivos y
de mayor utilidad para los diferentes tipos de compradores.

Los pedidos de prendas son otra forma de como se esta fortaleciendo la comercializacion
de las artesanias. Los grupos encuentran empresas, organizaciones o clientes que le solicitan piezas
con especificaciones, encargos que elaboran las artesanas y envian por medio de paqueteria. Esta
forma de trabajo beneficia a las artesanas, pues segun ellas la paga de la prenda esta asegurada, ya

que reciben un porcentaje del pago cuando se solicita el pedido y el pago final a la entrega de los
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articulos, lo que lleva a que el trabajo se organice por expertise de las artesanas o es en ese momento
cuando les toca aprender otras técnicas o pericias a la hora de llevar a cabo su trabajo.

Los pedidos, si bien generan ingresos de manera mas segura para las mujeres, también
demandan otras formas de organizacion al interior de la familia, debido a que la artesana ha de
dedicarle suficiente tiempo para poder entregar las prendas en los tiempos convenidos con los
compradores. Asi mismo la mujer deja de hacer las tareas domésticas cotidianas —o las encarga a
las hijas— e incluso en ciertos momentos hay hombres que participan en algunas actividades del
hogar o ayudando en el bordado de la prenda para que estos productos estén terminados en tiempo
y forma.

Tal vez levantandose méas temprano, o dormir mas tarde. Incluso a veces dicen que cuando es un

pedido urgente, que hasta no duermen toda la noche, aunque ya eso tampoco es bueno, porque

también es como una explotacion para las mujeres, tener que trabajar dia y noche. Entonces eso
también ya no es recomendable para la salud de las mujeres. Por eso es que hay muchas mujeres
gue ya les falla mucho la vista por lo mismo, porque hacen mucho esfuerzo en la noche, ya no
duermen y todavia se estan forzando para ver el tejido, entonces, por eso se les cansa muchisimo la

vista (Juanita, 2021).

[...]tenemos que madrugar o tenemos que desvelarnos para que termine ese trabajo, para que

tengamos un poquito de dinero. De los pedidos, es cuando a veces algunos nos piden, con tal de

tener mas dinero, tenemos que aprovechar a hacerlo, aungue dia y noche hagamos. De hecho, es

cansado, pero no todo el tiempo tenemos trabajo (Eustaquia, 2021).

Como es pedido, sale rapido. Porque ya ves que el pedido hay que entregarlo a tiempo, como un

mes, 15 dias. De ahi, cuando tienen pedido, o sea, no hacen las cosas que hacen en la casa. Empiezan

desde las 8:00 de la mafiana hasta las 2:00 o 3:00 de la tarde, pero si s6lo lo haces para vender nada

mas, eso no, porque pueden terminar en 2 o 3 dias una. Si, s6lo 2 o 3 horas al dia (Lupita, 2021).

Los pedidos que de repente hace Aid to Artisans (ATA), o sea, los clientes de ATA, también estan

ahi, con una que creo que es disefiadora. Se Ilama Carla Fernandez; ella es también la que les pide

cositas. También la buscd ATA, la clienta, y se ha mantenido porque pide poquito, pero como que
mes con mes va pidiendo cositas pequefias, constante. Y eso también las artesanas [lo organizan]
como que esta vez no le tocd bordar a alguien, pero el siguiente mes le va a tocar. O sea, como que

va por turnos para que todas tengan un ingreso, aungque sea poquito, y participen en ese pedido. O

por técnicas también, si piden cosas de relleno, flores 0 no sé qué, pero alguien no sabe, entonces

ella no lo va a hacer. Pero si piden cosas de contados, entonces las que hacen de contados lo van a

hacer. O sea, como que estan divididas también como por técnicas. Porque de ahi algunas artesanas
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saben tejer, otras no. Otras que si saben el de contado, pero no saben el de relleno, entonces como

que es un grupo gue maneja muchas técnicas. Y Ultimamente ha habido pedidos con Colectiva

Concepcion, de cosas de contado, entonces hay artesanas que sélo saben el relleno y tuvieron como

que esa necesidad de aprender a hacer esta otra puntada, otro bordado, porque dijeron: “Bueno, Si

no lo voy a hacer, pues me quedo sin ingreso. Entonces tengo que aprender a hacer este otro tipo de
bordado”. Entonces ya entre ellas se apoyaron para capacitar a las otras que no saben hacer ese tipo

de bordado, o sea, las que si querian; y hay sefioras que si le entendieron, y hay sefioras que no. Y

las que de plano dicen: “No, no puedo porgue me duele la cabeza, ya no veo bien”, porque tienen

gue contar la tela, tienen que contar todo pues. Pero las otras que si le echaron ganas pues ya,

también ya saben esta otra técnica (Tania, 2021).

Como podemos ver, hay una diversificacion y avance en la produccion de los textiles
artesanales. A pesar de los diferentes intentos por fortalecer esta actividad econémica, hay varios
problemas que enfrentan las mujeres en la actualidad, muchos de ellos presentados en la fase de la
comercializacion, pues es este el eslabon que se encuentra mas débil. Las dificultades con las que
se topan a la hora de comercializar las artesanias textiles son diversas y se ven reflejadas en los
ingresos que las mujeres pueden percibir. No obstante, las mujeres buscan estrategias como el
elaborar diferentes tipos de prendas, de varios tamafios, con menos bordados, asi como la
elaboracion de confecciones para distintos tipos de compradores y diferentes niveles de capacidad
adquisitiva.

El problema de ahorita, digamos, es que no se vende muy bien ahorita. Bueno, de hecho, esta asi
desde antes. Ahorita digamos que en todas las comunidades hay el problema de que no lo pagan muy
bien. Esta muy baja la venta y todo, pero igual, muchas, muchas mujeres lo vienen a rematar. Digamos
que vienen a vender a muy bajo precio. Es ahi donde tienen que pensar las mujeres qué hacer, porque,
aungue sea un monedero lleva como unas dos o tres horas y se vienen a vender en $15 o $20
pesos ¢Donde la ganancia? La mano de obra, el hilo, el tiempo que lleva. Es ahi donde no esta bien,
y todavia hay compradores que lo quieren mas barato. Eso es ya como robar o engafiar a las mujeres.
Porque, como te digo, no valoran el trabajo que hacen. Aunque sean trabajos pequefios, pero no los
puedes hacer en dos o tres minutos. Y te quieren pagar $10 o $15 (Lupita, 2021).

Ha sido muy dificil encontrar compradores, porque yo he visto en Santo Domingo, mas ahi es que
llegamos a dejar. Antes, cuando no estaba la pandemia si nos pedian, nos encargaban de hacer ciertos
productos artesanales, asi como bolsas de lana o bolsas de hilo, huipiles de lana 0 monederos de hilo
o lana. Pero como empez6 la pandemia, ya no nos piden. Y cuando empezamos a vender, venimos

con mi mama porque hubo un tiempo cuando ellos, mi papa y mi mam4, vendian carne de res. Pero
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llegd el momento en el que se parod, porque decian que ya no se vendia nada y que no pagaban los
que lo pedian; bueno, pedian pues, pero querian que fuera fiado y ademéas no pagaban. Entonces
vieron mis padres que no resultaba y se dijeron: “;Qué hacemos?”. Y luego mi mama tomo la decision
de empezar de nuevo con su tejido, y entonces como nosotras también sabiamos tejer, tuvimos que
hacerlo juntas y luego venir a Santo Domingo a vender, a ver con quién vendemos, a ver... Pues si,
tomamos esta decision de hacerlo y de seguir adelante, “seguramente alguien lo va a querer”, y asi le
dije. Y ya, acompafié a mi mama y vinimos juntas (Manuela, 2021).

Hay una competencia desleal entre los duefios de las boutiques, instituciones de gobierno,
cooperativas ya que se pelean por las creaciones, por los patrones y en muchas ocasiones se da la
apropiacion de la produccion. Por parte de las empresas hay un abaratamiento de los textiles por la
sobreoferta de articulos. En estos estos espacios la mano de obra es muy mal pagada. Si las prendas
presentan algin detalle en la elaboracion en vez de corregirlos, las prendas son regresadas lo que
afecta a la economia de la mujer, ya que no cumplen con la “calidad establecida” y las exigencias de
las empresas, porque ven a los productos textiles como una prenda mas, se desconoce el proceso
productivo (Katia, 2021).

[...] siempre tiene que haber un poquito mas de clientes para que mes con mes tengan ingreso las
artesanas, porque hay dias en los que no hay nada. Y esto del COVID que afectd bastante a ellas.
También muchas de las artesanas venden en Santo Domingo, asi cositas cuadraditas, cositas que
obviamente no tienen la calidad de un cliente que te paga mas. En Santo Domingo son blusitas
cuadraditas de manta de $60, $40 pesos. Entonces ahi tampoco compraban, les dejaron de comprar
ahi, o sea, nada. Entonces, decian que si les afectd6 mucho esto del COVID porque pues no alcanza,
no ajusta. Y siguen pidiendo mas clientes porque obviamente no es suficiente (Tania, 2021).

Como las artesanas comentan, si ellas sélo se dedicaran a vender sus artesanias no podrian

cubrir sus necesidades basicas, pues los ingresos que perciben se complementan con los aportes de

otros miembros de la familia como son el esposo, hijas e hijos. Asi mismo estos ingresos por la

venta de las artesanias ayudan a la economia familiar porque en las comunidades tienen casa propia,

no tienen que rentar, y en la parte de la alimentacion se apoyan con los cultivos que tienen, como

son el maiz, el frijol y las verduras que se producen en la milpa.

Para contar con ingresos mas altos las mujeres buscan diferentes espacios en donde vender

como son las tiendas locales, la Casa de las Artesanias, el mercado de Santo Domingo, empresas

locales, nacionales y extranjeras, cooperativas y tiendas propias; en ferias, exposiciones, tanto

locales como nacionales, e incluso fuera del pais.
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Como ya no queria estar vendiendo con los intermediarios, pues yo empecé a buscar donde podia
entrar. Igual, habia ido a Tuxtla a Casa Chiapas para ver si ahi tenia la oportunidad de ir a dejar mis
artesanias. Pero ahi me dijeron que no cualquier persona podia entregar, sino que tenia que estar
registrada la persona para poder entregar sus productos, entonces en eso me tomaron una foto para
una credencial de artesana y poder formar parte, pero igual, como vi que no habia un precio justo para
las artesanias, entonces dije que no tenia chiste venir hasta aca [Tuxtla Gutiérrez], si da lo mismo
vender alla [San Cristobal de Las Casas], con casi el mismo precio. Entonces ya no le segui. Y asi
fue como fui buscando dénde poder vender por un precio que esté mas o menos bien pagado, porque
lo que es todo Guadalupe, Santo Domingo, pues aparte de que no son prendas de calidad, luego estan
mal pagados, entonces eso pues nNo nos convenia a nosotros como artesanas porque No Nos
beneficiaba. Y fue asi como pude encontrar la cooperativa (Juanita, 2021).
[...] hace como dos, tres afios, creo, hubo también las mercaditas. O sea, fue por la torre Chiapas. Ya
nos invitaron y fue mi mama a vender, me acuerdo, y llevamos cositas de las artesanas. Las cosas de
ellas, o sea como decirles “va a haber un pequefio lugar para vender” y entonces dicen: “Ah, yo tengo
dos” 0 “yo tengo tres prenditas”. Entonces ya anotamos una lista de quiénes son, los costos y todo. Y
pues cuando se vende lo anotamos en la lista también de quién es y a como el precio; después, cuando
se termina esa venta ya se llega y se dice: “Tanto se vendid” y, 0 sea, cudntas prendas se regresaron;
hacer todo eso y regresarselo a sus duefias (Tania, 2021).
Es importante considerar que cuando la mujer tiene mayor participacion en el &mbito laboral
0 en actividades remuneradas, destinan sus ingresos en una mayor proporcién a los gastos para las
necesidades que tienen los integrantes de la familia. Como mencionan las entrevistadas, los
recursos econdémicos son destinados a la compra de alimentos, ropa de los hijos, escuela, hilos para
continuar elaborando sus prendas, e incluso hay quienes han construido sus casas.
También se usa en la compra de productos basicos, como frijol y maiz, en las necesidades de las
familias, ropa, escuela de los hijos, problemas de salud; en definitiva, todo lo que es consumido por
la familia. Las mujeres reciben un ingreso minimo, pero con la pandemia les fue peor porque bajaron
mucho las ventas, y se hace mas dificil porque no tiene salida sus productos. Por otro lado, si es un
dinero que ayuda, pero al final a ellas no se les paga inmediatamente por sus productos; tampoco se
les garantiza que todos los meses recibes tanto. Por eso muchas mujeres ahora prefieren salir a vender
sus prendas o cambian su actividad de tejido a otra actividad en el campo porque no hay ingresos,

siempre queda como insuficiente el ingreso que reciben las mujeres (Rosalinda, 2021).
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Con la venta de sus artesanias las mujeres generan ingresos econdémicos, que fortalecen sus
derechos econdémicos, y por ello esta actividad se ha fortalecido desde hace varias décadas y se ha
convertido en parte de las estrategias implementadas en los planes y programas de gobierno. Asi
mismo la familia es uno de pilares principales para el reconocimiento y respeto de los derechos
humanos; es en el espacio del hogar donde se pueden fortalecer a partir del respeto a todos los

miembros de la familia, asi como del reconocimiento de lo que cada uno aporta.

4.2. Derechos economicos, culturales y tejedoras textiles

Los derechos humanos hacen referencia a la dignidad de las personas, estos son de caracter
universal ya que se debe garantizar su respeto en todas las partes del mundo. En este sentido, la
mirada de los estudios regionales permite el andlisis de la relacion local-global, dando cuenta de
las especificidades de los territorios, las contradicciones, las tensiones y la agencia de los actores.

Desde los planteamientos globales se busca universalizar los derechos, que estos se reflejen
en la vida de todos los seres humanos y respeten la dignidad de manera individual y colectiva de
las personas, también para las mujeres indigenas artesanas de la region. Sin embargo, la realidad
econOmica, social y cultural de cada pais en la mayoria de las ocasiones no permite que estos
derechos se materialicen en las diferentes sociedades en las mismas condiciones, por lo que muchas
veces esta circunstancia lleva a una violacion de derechos. Como ejemplo esté el caso de los
migrantes, cuyos derechos son vulnerados durante el recorrido, en la etapa de transito. Asi, en la
zona Altos de Chiapas quienes salen a otros lugares a buscar mejores oportunidades de trabajo son
los hombres y las mujeres son quienes tienen que realizar dobles o hasta triples jornadas para
sostener a la familia. Otras circunstancias que reflejan la vulneracion de derechos es la violencia
hacia las mujeres, la falta de empleos, los ingresos insuficientes, los trabajos mal remunerados, los
desplazamientos forzados y la violencia generalizada que estan sufriendo en este tiempo varios
municipios de la region.

En este sentido los derechos econdmicos, sociales y culturales son parte del paquete de
derechos humanos que buscan satisfacer las necesidades basicas de las mujeres indigenas para tener
una vida digna. Estos derechos consideran cuestiones basicas como: el trabajo, la seguridad social,
la salud, la educacion, la alimentacion, el agua, la vivienda, un medio ambiente adecuado y el
respeto a la diversidad cultural. El enfoque de derechos en las politicas publicas reconoce la

obligacion del Estado, de manera juridica, de respetar la dignidad humana y establecer acciones
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que lleven a la generacion de mejores condiciones de vida. Esto se complementa con el enfoque de
género que establece este respeto de la dignidad humana a través de la creacién de mecanismos y
herramientas —dentro de las leyes, planes y programas de las instituciones del Estado— para
eliminar las inequidades, asi como la subordinacion que existe en la sociedad mexicana por una
construccion social del género que deja en desventaja a las mujeres.

Los acuerdos en los temas economicos y politicos tomados por los organismos
multilaterales a un nivel global tienen efectos a nivel local generando con ello desigualdad,
exclusion, desempleo, poco acceso a la seguridad social, escasos niveles educativos, que nada
abonan a mejorar las condiciones de vida y mucho menos al ejercicio pleno de los derechos
econdmicos, sociales y culturales de la poblacion indigena y de las mujeres, ya que estos acuerdos
atentan contra su libre determinacion, la invasion o deterioro de su territorio y las divisiones
intercomunitarias.

La region delimitada, Sk opjibal Antsetik, permite dar cuenta de las interacciones que los
actores sociales del territorio, y en especifico las mujeres indigenas artesanas, han establecido en
el espacio de San Cristébal de Las Casas en relacion con su insercion en la produccion y
comercializacion de los textiles artesanales y como a partir de esta actividad econémica podemos
dar cuenta o0 no de un mayor respeto y ejercicio de los derechos econémicos y culturales de estas
mujeres.

En las Gltimas décadas los gobiernos a nivel nacional, estatal y local han disefiado en sus
planes de desarrollo diferentes acciones para mejorar las condiciones de vida de los pueblos
indigenas donde se contempla a su vez a las mujeres pertenecientes a pueblos originarios. En los
datos que en 2020 presenta principalmente el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica Social
(CONEVAL), se considera que se esta avanzando en la disminucion de las desigualdades sociales
y en los niveles de pobreza, pero que aun los esfuerzo no son suficientes y se requiere continuar
fortaleciendo acciones para superar estas condiciones en las que se encuentra la poblacion
mexicana. Como se ha presentado en el capitulo 111, al desagregar estas cifras se muestra que son
los pueblos originarios los que principalmente reflejan estos indices de desigualdad, y que son las
mujeres indigenas las que se encuentra en una mayor condicién de vulnerabilidad.

En este sentido, y de manera general, se puede afirmar que en el pais seguimos encontrando
altos niveles de pobreza econdémica, desempleo, desigualdad de oportunidades para hombres y
mujeres y discriminacion a la mujer indigena. Por lo que la UNESCO ha recomendado a los
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diferentes paises fortalecer y promover diferentes acciones que permitan que, a través de la gestion
de los productos culturales, los pueblos originarios puedan realizar actividades productivas para la
generacion de ingresos que se conviertan en una fuente de empleo. Para ello, los gobiernos a nivel
nacional, estatal y local han considerado implementar diversos programas para dar cumplimiento
a los tratados internacionales que se han firmado y ratificado, como ya se explico en el capitulo I11.

Las mujeres, al llevar a cabo la comercializacion de los textiles artesanales, perciben
ingresos que son destinados a cubrir las necesidades basicas de la familia. Estos ingresos no son
fijos y cambian de acuerdo a las temporadas y condiciones econdémicas de los compradores. Las
mujeres que tienen un trabajo remunerado y elaboran ademéas sus artesanias para la venta
mencionan que tienen ingreso de entre $6,000 y $10,000 pesos al mes. Estos son casos poco
comunes si los comparamos con las compafieras que realizan trabajos domésticos remunerados o
que atienden las tiendas de las artesanas, pues vienen percibiendo entre $2,500 y $5,000 pesos
mensuales.

Asi también hay quienes consideran que la venta de las artesanias es muy variada vy,
dependiendo de las temporadas, podrian obtener un ingreso mensual aproximado de entre $300 y
$1,000 pesos. En su mayoria hacen mencion de que estos ingresos no son suficientes para cubrir
los gastos que se requieren en la familia.

No he calculado; hay ocasiones en que si nos va muy bien; por ejemplo, cuando viene un grupo de

personas y vendemos hasta $2,000 o $3,000 pesos, y si vienen dos grupos, es mas, pero no hemos

calculado qué es la ganancia en si; no hacen falta muchas cosas. Precisamente para eso abri este
espacio, para capacitarnos mas, buscar el comercio justo que demanda que las mujeres se capaciten,
porque la mayoria de las mujeres compran el cono 0 madeja de hilo y empiezan a hacer su artesania

a tejer o bordar. Las que no tienen este espacio o lugar que nos da el presidente pues sus productos

terminan [vendiéndose] en estos lugares donde llegan los turistas y pagan $200 un mantel o camino

de mesa y ellas s6lo sacan la ganancia del hilo més no la mano de obra ni el tiempo que implico
hacer ese trabajo. Entonces, las que salen ganando son las intermediarias. Eso es un problema
porque en realidad casi todas las mujeres hacen artesanias en sus casas —pero habria que
verificarlo—, todas las mujeres hacen artesanias en sus casas porque ese es el tiempo libre para
ellas, “hago un mantel hoy y en tres o cuatro meses lo término”, entonces lo Ilevo a vender y s6lo
recibo $300 o $500, si logran hacer dos, tres 0 uno, por no tener el conocimiento de cémo yo puedo
sacar mucho mas o aprovechar mi trabajo (Maria Teresa, 2021).
No sabria decirle porque, como le digo, no muy se vende ahorita, antes se vendia mas; entregabamos

aproximadamente como 4 blusas al mes a $350, 0 a veces, si llegamos a vender por el andador, a
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veces se puede vender hasta $600 pesos una blusa, ahi caminando, pero ahorita ya no podemaos salir

a vender por lo que esta pasando (Petra, 2021).

De los ingresos que se perciben para el hogar se menciona que son el esposo y la esposa
quienes deciden en qué se van a utilizar esos recursos. Del mismo modo las mujeres solteras o las
madres solteras son las que distribuyen los ingresos para cubrir los gastos. Hay quienes consideran
que este ingreso otorga poder de decision a las mujeres.

[...]el hecho de tener dinero, aunque no tengas ganancias de tus cosas, vendes tus piezas, te queda

algo de dinero, en lo que compras algo de comida, con eso vuelves a reinvertir. Es tener dinero para

las mujeres, tener independencia econdmica y entonces si es un gran soporte para ellas,
independientemente de, en términos tajantes, verle cuanto de ganancia hay, eso es otro punto

(Margarita, 2021).

Las artesanas consideran que hay mayor conocimiento y entendimiento de los derechos;
principalmente hacen referencia a los derechos de las mujeres. Asi mismo contintan teniendo
mayor peso los usos y costumbres por los cuales se rigen y que determinan las préacticas sociales
de los integrantes de las comunidades indigenas. Por lo tanto, las mujeres entienden como derechos
lo que se explica a continuacion:

Mas que nada ahorita se esta hablando mucho de los derechos de las mujeres. Porque por mucho
tiempo no se conocia ese derecho de las mujeres, pues han sido siempre maltratadas, no han tenido
derecho de protestar cuando algo no les parece, cuando algo no les gusta. Es por eso que antes las
obligaban a casarse con quien los papas elegian; las mujeres pues no tenian ese derecho de poder
decir “no quiero ir con ese hombre”, entonces les obligaban a estar, aunque no quisieran. Por ejemplo,
ahora es un derecho que tienen las mujeres de poder elegir su pareja, de poder decidir cuantos hijos
tener, qué quiere hacer, si quiere estudiar 0 no, porque antes no tenia ese derecho de estudiar, por ser
mujer. Pues ahorita sabe ya que la mujer tiene el mismo derecho que el hombre de poder salir y
prepararse. Tanto hombres y mujeres, sean indigenas o0 mestizos, pues igual son personas que tienen
los mismos derechos (Juanita, 2021).

[...] Alla hay mas usos y costumbres, no hablan tanto de derecho, hablan mas de usos y costumbres.
De que, si cometen algun error, tienen que ir con el juez y no se basan en derechos, sino en quién
tiene la razon y quién no. Es lo que pasa mas en los pueblos indigenas. Pero si es muy importante que
conozca, cada mujer, sus derechos. Hemos trabajado un poquito mas temas de empoderamiento de
las mujeres y también les estamos dando talleres de desarrollo humano, empezando con los temas de
autoestima, liderazgo, de trabajo en equipo. Como para que ellas también tengan esos conocimientos

bésicos, pero empezando por ellas que se quieran; por eso empezamos con autoestima... Todos
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valemos lo mismo, independientemente de si yo soy mujer y el otro es hombre; pues no, todos
valemos lo mismo y tenemos los mismos derechos (Tania, 2021).

Ahorita tienen el derecho de decir con quien se casan, con quién no, porque antes no. Te vas porque
te vas, porque elegia el marido el papa o la mama. Pero hoy ya no es asi; si me llega alguien a pedir
que, si te quieres casar con este chico, tu vas a tomar tu propia decision, no es que te obligan si no
quieres. Es a lo que tienen derecho ahorita, ¢no? Igual las mujeres también, ya tienen el derecho,
como te digo, si quieren trabajar, lo pueden hacer, ya no le puede prohibir el hombre. En comunidades
antes no; no, porque eres mujer y te quedas en la casa con los nifios y todo. Pero ahorita no; hasta
mujeres en comunidades ya trabajan en el municipio. jSi! Este afio, nombraron como regidora a una
mujer alla en Larrainzar (Lupita, 2021).

Pues el otro es el derecho de la mujer, porque antes estaban muy escondidas las mujeres, casi no
salian, s6lo los hombres salian. O sea, casi no se iban a la ciudad, casi. Aparte habia muchos maltratos
a las mujeres, porque hay muchos hombres que pelean, golpean a sus mujeres, y €so pues ya no hay,
casi ya no. De hecho, hay, pero ya no tanto como antes. Yo creo que cambio todo después del 94. Si,
después empezaron a prohibir la venta de alcohol, porque antes donde sea te vendian, asi como las
tiendas normales, ¢no? Y asi en San Andrés empezaron a prohibir eso. De hecho, ain hay gente que
toma, no es porque ya no hay, llegan a comprar aqui, donde empieza Chamula. Si, ahi llegan a
comprar, pero ya no tanto. Mas ahorita ya tienen derecho las mujeres, ya pueden defenderse. Pues ya
hay autoridades de eso. Cualquier persona tiene problema o, no sé, algiin hombre le peg6 a su mujer,
o no sé; lo llegan a traer, lo encarcelan y luego al siguiente dia, depende de lo que diga la afectada,
tiene que estar ahi encerrado, y luego [regresa] poco a poco, asi esta el acuerdo de la comunidad
(Eustaquia, 2021).

Los derechos econémicos y culturales de los pueblos originarios estan establecidos en los

tratados internacionales y son los Estados quienes han de garantizarlos, pero para que los derechos

sean exigidos, los pueblos, y en este caso las mujeres, deben saber que por su condicion de seres

humanos deben ser respetados. Estos derechos hacen referencia a la dignidad de las personas, a las

condiciones minimas de vida, como lo son un empleo e ingresos adecuados, salud, educacion,

alimentacion, vivienda, agua, un medio ambiente sano. Con respecto a los derechos culturales,

estos se enfocan a la proteccion de las practicas que los pueblos realizan, entre las que se

encuentran: actividades religiosas, la lengua, respeto a los sitios sagrados, la historia y la tradicion

oral, la propiedad intelectual colectiva, representada, por ejemplo, a través de la creacion de

textiles, pues son conocimientos que comparten los distintos pueblos y que se trasmiten de

142



generacion en generacion de manera oral entre las mujeres de las comunidades indigenas. Sobre

esto se profundizara en los siguientes apartados.

4.2.1. Las tejedoras y sus derechos econémicos

Los derechos econdémicos son aquellos derechos individuales y colectivos relacionados con el
empleo, ingresos econdmicos, seguridad social, entre otros. Los textiles en la region Altos de
Chiapas han formado parte de las estrategias gubernamentales para la generacion de autoempleo e
ingresos para las familias indigenas. Es importante mencionar que la parte econdémica es importante
para cubrir las necesidades humanas, ya que, si esta parte no esta superada o no se cuenta con
condiciones minimas, no se puede hablar de una autonomia por parte de las mujeres, lo que lleva
a que estos derechos no puedan ser respetados ni ejercidos en la vida diaria de las mujeres; asi, si
no se alcanza este derecho econdmico esto afectara al resto de derechos reconocidos en las
diferentes legislaciones.

El fortalecimiento de la produccion de artesanias textiles favorece el empoderamiento
economico de las mujeres, pues, aunque las mujeres consideran que los ingresos que perciben son
muy pocos estos les permiten tomar decisiones con respecto al destino de los recursos que perciben,
adquirir alimentos para las familias y, en el caso de las mujeres jovenes, comprar ropa o darse algun
gusto como mencionan Tania y Manuela, quienes comentan que en algin momento han comprado
ropa y libros.

La actividad econdmica de la artesania textil fortalece las capacidades productivas de las
mujeres, a través de las capacitaciones y los talleres que reciben, pues adquieren habilidades que
les permiten reforzar sus conocimientos en el tejido, pero a su vez elaborar creaciones de prendas
que puedan posicionarse en el mercado y que lleven a generar mejores ingresos econémicos para
las mujeres y sus familias.

Por otra parte, también se han fortalecido capacidades para la comercializacion de sus
productos, a través de la posibilidad que se presenta para algunas de ir a otros lugares a promocionar
sus confecciones, participar en diferentes espacios, asi como la relacion a nivel local con los

compradores, el envio de prendas a diferentes estados y paises o fortaleciendo lo que recientemente
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esta en boga: el comercio en linea, como en el caso de Pok ok Baby °, que nace como una empresa
digital. Asi, en la pandemia, precisamente sobrevivieron las tiendas que estaban manejando el
mercado digital, porque el saber utilizar estas herramientas de venta en linea ha permitido que las
tiendas de las mujeres no hayan cerrado y que se hayan mantenido, como es el caso de Nail Ch’en’,
que exploro esta forma de venta. La publicidad digital en linea también ha ayudado, asi como el
apoyo de algunos medios electronicos que van haciendo promocion, en diferentes espacios que
comercializan textiles como son FONART, Casas de las Artesanias y empresas locales.

A partir de la pandemia he visto que es mas facil encontrar productos artesanales de prendas que ni

siquiera sabias que existian, si te metes en redes ves todos los productos de cada pueblo; las mismas

familias te dicen qué prendas tienen, los procesos de envio; han tomado los elementos para entrar
al mercado como les piden y comercializan directamente. En esta forma encuentras productos muy

variados (Merit, 20201).

Los medios digitales se estan convirtiendo en una opcion para las artesanas de promocionar
las artesanias a través del comercio electronico, lo que significa que también hay quienes ya han
desarrollado esta habilidad, pues en poco tiempo algunas mujeres han aprendido y lo utilizan como
un medio mas de venta de sus productos.

El derecho a la educacion, a la salud y a ingresos suficientes son considerados importante
para mejorar las condiciones de vida de las mujeres en sus localidades y en diferentes &mbitos de
su vida.

Que todos tengamos el derecho de estudiar. Es que yo veo que si lo necesitan. Todos los pueblos
indigenas la mayoria no saben escribir, no saben hablar espafiol y yo quisiera que tengan el derecho
de estudiar, a la educacion. Y que tengan derecho a la salud, a ser atendidos en los hospitales, recibir
medicamentos que curen las enfermedades. Porque muchas mujeres mueren de enfermedades
curables todavia. Pues las familias de los pueblos indigenas la mayoria carecen de recursos
econdémicos y yo creo que también tienen derecho de trabajar y vender sus productos y que nos paguen

con un precio justo, que no nos regateen, que no nos vean mal por trabajar, y que no nos paguen mal

6Pok’ok Baby es un iniciativa personal de Katia A. Gonzalez Garcia quien, de manera conjunta, con artesanas de los
municipio de San Andrés Larrainzar, Zinacantan y San Juan Cancc, se dedican a la elaboracion de fulares, ropa de
bebé y de maternidad.

"Nail Ch"en es un colectivo que nace con la intencion de apoyar a grupos y personas que venden sus textiles, para que
puedan ofrecer su producto a un mejor precio.
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solo por ser pueblos indigenas, que nos paguen con precios buenos, no con precios miserables que no

nos alcanzan para comprar ni jabon o sal (Manuela, 2021).

De acuerdo a lo mencionado por las artesanas, todavia hay varios pendientes para que los
derechos de las mujeres y los pueblos originarios se concreten en su vida diaria. Esta poblacion no
cuenta con los ingresos suficientes para cubrir las necesidades basicas, con empleos o con
actividades remuneradas dignamente, con acceso a servicios como la educacion y la salud y sus
derechos como ciudadanos son vulnerados, en este caso también como artesanas, siendo la
produccion de artesanias una fuente de ingresos, o en muchos casos la Unica fuente, de obtencion
de recursos con la que cuentan en su territorio, y que les permite desarrollar sus actividades
cotidianas en sus comunidades.

El gobierno tiene muchos pendientes con las artesanas, no las ha atendido y esto genera muchos

problemas, por ejemplo; son mal pagadas sus prendas, pero no tienen otras opciones de venta. Se han

metido muchos intermediaros como personas extranjeras que son disefiadoras, no hay capacitacion,

hay desconocimiento (Maria Teresa, 2021).

Las prendas que las mujeres disefian también estan impregnadas de elementos culturales e
identitarios de los pueblos originarios, por las que son consideradas como “produccién cultural”,
ya que las artesanias son productos que emanan de su propia cultura y permite a las artesanas contar

con una actividad productiva para la generacion de ingresos.

4.2.2. Las tejedoras y sus derechos culturales

Dentro de los derechos culturales se consideran elementos como: la lengua de los pueblos, en este
caso de los pueblos originarios tsotsil y tseltal, que son los que predominan en la regién y la
produccion cultural y artistica, como son las artesanias textiles que elaboran las artesanas indigenas
en las diferentes regiones del estado de Chiapas. También hay que mencionar en este punto los
derechos de autor, de las minorias y de acceso a la cultura, los cuales son parte de los derechos
individuales y colectivos.

Como ya se ha comentado en el capitulo I las artesanias textiles son producciones que los
artesanos confeccionan, las cuales han sido trasmitidas de generacion en generacion, elaboradas
principalmente a mano con técnicas tradicionales. Cuando hablamos de artesanias textiles de los
Altos Chiapas nos remite a la actividad que ha sido desarrollada principalmente por las mujeres
indigenas de la regién. Estas artesanias, desde hace ya varias décadas, se han convertido en una

fuente de autoempleo y de ingresos para las mujeres.
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Las mujeres indigenas han transmitido de generacion en generacion los conocimientos de
la elaboracion de los textiles; son las abuelas, las madres y las hermanas quienes ensefian las
técnicas del tejido y bordado. Hay que destacar que antes de la conquista las mujeres tejian sus
propias prendas en telar de cintura. Los textiles son una combinacion de mezclas ancestrales con
elementos naturales que se encuentran en la regién y que las mujeres plasman en sus creaciones,
asi como elementos que ellas van descubriendo con el entramado de relaciones que han surgido
con la comercializacién de las prendas; los brocados que se elaboran en cada pueblo tienen relacion
con la naturaleza y con las deidades. Asi mismo son las mujeres quienes contintan dando vida a
las tradiciones, la historia de los pueblos y agregando nuevos elementos del contexto actual.

Estos discursos se han construido de manera colectiva entre los diversos actores
involucrados en este proceso como son: las mujeres con sus historias orales, y los investigadores
quienes documentan e interpretan los relatos de las indigenas y terminan formando parte de esta
narrativa. Tal es el caso de Walter Chip Morris, que cuenta con una amplia documentacion sobre
la produccion y el significado de los brocados que elaboran las mujeres indigenas.

Esta ademas la intervencion de los diversos actores en la produccion del textil como son: las
artesanas, las instituciones de gobierno, la academia y los compradores; todos ellos han ayudado a
continuar con esta tradicion ya que comentan las mujeres que muchas, al ver que las prendas se
vendian, volvieron a retomar el aprendizaje del tejido y bordado. También hay que mencionar que
las mujeres hacen una distincion entre las prendas que portan de manera cotidiana y las destinadas
a la venta, ya que algunos de los productos que ellas visten, no son tan comercializables.

Las blusas que ponemos, las tradicionales, son prendas como mas laboriosas que Ilevan tiempo de

hacer, son mas grandes, con mas disefios. Entonces son sélo para uso, porque igual no podemos

vender, porque si lo vendiéramos, tendria un precio muy alto y la gente no lo pagaria. Entonces
empezamos a hacer cosas comerciales, que no sean muy costosas, que sean precios como accesibles

para la gente (Juanita, 2021).

En lo que respecta a la produccion cultural de los tejidos, estos se estan viendo amenazados
ya que son replicados o apropiados por personajes ajenos a las comunidades indigenas, y se da cada
vez mas que los beneficios econdmicos que las artesanias generan en realidad no llegan a los grupos
de artesanas.

El problema de ahorita es que muchas de las mujeres artesanas no conocen esta problematica. Por

ejemplo, las mujeres que estan en las comunidades s6lo hacen y hacen sus artesanias, pero no saben

a donde van a terminar, porque no tienen esa cultura, como los poetas y los escritores, de poder
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defender el derecho del autor. Ellas lo venden como cualquier cosa, entonces viene alguien a

aprovecharse y a decir: “Este disefio es mio”, “este disefio ya no lo vas a poder hacer”; 0 “si lo vas a

poder hacer, pero sélo lo vas a poder vender conmigo. No lo vas a poder vender con otras personas,

y si no cumples, pues yo te denuncio porque es mi disefio”. Entonces si, es un problema muy grande

que ahora se esta enfrentando (Juanita, 2021).

Pues hasta ahora yo no he tenido, pero si se ha escuchado muchisimo que otros grupos indigenas, mas

en Guatemala, donde hay mucho plagio de disefio, pues llegan personas o disefiadores que compran

cosas Y ya los registran como suyos. Entonces pues eso esté afectando a la poblacién indigena porque
no tiene idea de lo que es el derecho del autor, por eso no se defiende. Pero ahorita es una tarea que
hay gue dar a conocer con las artesanas, porgue, por mas que sigan haciendo las artesanias, hay que
darles a saber que un dia de estos pues no lo van a poder hacer, porgue alguien lo va a registrar como
suyo, un disefio o algiin modelo. Por ejemplo, nos ha sucedido una cosa en la cooperativa, que habia
una artesana que alli llegd y antes fue parte. Pero pensamos que cuando llegd, mi primera intuicion
fue que queria volver a ser parte. Pero la sorpresa que me llevé fue que lleg6 a reclamar algo que
estdbamos haciendo en la cooperativa, que porque estdbamos haciendo un disefio que era de ella.

Entonces, ¢de donde le vino esa idea de que es de ella ese disefio? Porque los disefios que se hacen

son como algo de todo el pueblo, no sélo de una sola persona. Entonces ella dijo que esos disefios los

estan trabajando sélo con algun disefiador, y que, si ven que otras artesanas lo hacen, que ellas nos
van a multar. No sé qué tantas cosas llegaron a decir. Entonces nosotras empezamos a decirles
también que los disefios son de todo el pueblo, no de uno solo. Nadie puede impedir que lo hagamos

nosotras (Juanita, 2021).

Asi mismo Margarita considera que los textiles no son disefios ni creaciones individuales, ni
corresponden a los derechos de autor, no son propiedad de las personas de afuera o de las mismas
mujeres artesanas, pues estos conocimientos son compartidos de generacion en generacion y
corresponden al patrimonio cultural colectivo de las comunidades indigenas.

Las artesanas consideran que se deberian llevar a cabo acciones desde ellas mismas que
permitan la proteccion de sus textiles y con ello evitar que estas prendas sean apropiadas por
agentes externos a los pueblos.

Tener el espacio de venta, porque si veo que tienen una salida me anima a seguir elaborando las

prendas, rescatar las técnicas que se estan perdiendo, diversificar e innovar pero sin perder las técnicas

y proteger los productos del plagio porque muchas veces salen productos en la industria con una

imitacion de nuestros bordados y tejidos; eso hace que perdamos esa ventaja de ser valorados como
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hecho a mano, esto corresponde ya a otros niveles, [se necesitalque de verdad quieran apoyar a las
mujeres artesanas (Maria Teresa, 2021).
Nosotros como RECOSUR (Red de Cooperativas del Sur) hemos difundido la informacién: mas que
un documento como tal, [lo hemos hecho] en los encuentros, en la radio, en la television, todo el tema
de los plagios, para que conozcan las artesanas, para que puedan valorar sus productos, aunque todo
es un tema muy complejo porque no todas las mujeres estan organizadas, no todas vamos a estar de
acuerdo con cdmo nos va a afectar en un futuro si no valoras tu propio dibujo, tus disefios, lo que
haces en tu pueblo. Lo otro es para que también las organizaciones de mujeres o las mismas redes
sociales se enteren de lo que esta pasando con los tejidos en Chiapas y no s6lo en Chiapas, sino en
otros estados. De eso empezamos a hablar un poco mas cuando por segunda vez plagio el disefio de
Amatenango la empresa Sahara; ahi fue cuando nos metimos méas a checar todo ese tema, a
preocuparnos y a ver que no es posible, que tienen que ser respetados nuestros conocimientos
ancestrales porque es el conocimiento de los pueblos de tal cultura, entonces ahi es donde empezamos
a difundir en los medios. La difusion lo hemos hecho a nivel nacional, nosotras como RECOSUR que
esta integrada por cooperativas de Guerrero, de Michoacéan, de Quintana Roo, Oaxaca, y Chiapas
principalmente; nosotras, en nuestro encuentro en 2018, logramos que la CNDH estuviera en nuestro
primer encuentro Latinoamericano de tejedoras, aqui en San Cristobal. Después en mayo fuimos
invitadas a un foro sobre patrimonio cultural y es ahi donde expusimos la experiencia de la
cooperativa Jolom y de la Red de Cooperativas. Lo organiz6 la Camara de Diputados, ahi fue el foro.
Expusimos todo lo que nos habia pasado con la VVeronica de Francia porque es parte de todo esto. Al
estar en ese encuentro llegaron muchos productores de Hidalgo, de Guerrero, de Veracruz, de muchos
estados y de otros paises y expusieron lo que han hecho y es ahi donde se logra, con la senadora
Susana Harp, que impulse una iniciativa de ley y la CNDH emita una recomendacion antes de que
Susana Harp impulsara esa ley. Ahora hay una ley que esta en proceso de aprobacion, pero hay
muchas cosas que no sabemos exactamente qué estd escrito en esa ley. Hasta el momento hemos
llegado gracias a que hemos estado muy activas con todo este tema de los plagios y del patrimonio
cultural, propiedad intelectual. Estuvimos en ese encuentro en abril; fue el Gltimo viaje de este afio
con la secretaria de cultura, CNDH, IMPI, pues queremos seguir alidndonos con ellos y la senadora
Susana con todos los cambios que estd impulsando. Lo que se logré en ese encuentro fue cambiar el
articulo numero 35 en donde est4 plasmado que tU puedes copiar, entones se cambid para que no
suceda y no se copie el trabajo de las artistas (Rosalinda, 2021).
La artesania es considerada un producto cultural porque desde su elaboracion esta
impregnada de significado y de historias que las mujeres trasmiten a las siguientes generaciones.

Por eso se ha legislado para que se respeten las creaciones de los pueblos originarios y a su vez
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tengan beneficios econdémicos por su produccion. Situacion que se estd complejizando porque al
intervenir varios actores consideran que cada uno ha plasmado sus ideas y conocimiento en dicha
prenda por lo que le corresponde la autoria. Sin embargo, la técnica, los bordados y brocados

corresponden al conocimiento de un pueblo, no de las mujeres que lo hacen de manera individual.

4.2.3. Respeto a los derechos

En el imaginario de las mujeres, y dentro de sus discursos construidos, consideran que hombres y
mujeres tienen los mismos derechos y que no tiene que haber ninguna distincion por este hecho.
Pero, ¢esto es asi en la vida cotidiana de las mujeres? Y, ¢qué argumentos plantean las artesanas?

Bueno, muchos dicen que si y yo me imagino también que si, porque como te digo, la mujer si quiere

trabajar ahorita, puede trabajar. Porque no me pueden prohibir si quiero trabajar, quiero tener mis

propias cosas. Pues como te digo, es derecho de cada uno que tomen sus propias decisiones, cada

mujer, hombre (Lupita, 2021).

Todos valemos lo mismo. Independientemente de si yo soy mujer y el otro es hombre, todos valemos

lo mismo y tenemos los mismos derechos (Tania, 2021).

De la misma manera que consideran que tanto hombres como mujeres tienen los mismos
derechos, manifiestan que en varias ocasiones los derechos no son respetados, por lo que son
violentados en diferentes &mbitos.

Hay mujeres que todavia sufren este maltrato, todavia hay hombres que creo que no valoran a su

mujer, todavia llega a decir: “;Por qué no esté lista la comida si no haces nada en todo el dia?”. Eso

si, ya es de un hombre que no sabe valorar una mujer porque, ;como llega a decir que una mujer no

hace nada en todo el dia si se levanta desde las 6:00 sin descansar? Si hay todavia (Lupita, 2021).

La violencia hacia las mujeres creo que sigue habiendo, ya no mucho como antes, porque siento que

ha ido cambiando un poquito, pero si hay. O sea, también en mi casa lo hubo con mi papa y mi mama,

no la dejaba venir a talleres, me acuerdo y si venia al taller era llegar y la golpeaba, hasta que mi

mama dice: “Pues si quieres, me acompafias al taller”. Queria ir a los talleres y escuchaba esto de los

derechos de las mujeres y de repente como que le salia por el otro oido. Y después como que paso el
tiempo y fue entendiendo esta parte, y entonces ahorita como que, en reuniones de aqui, bueno, ya no
dice nada. Como que ya fue entendiendo y como que en mi caso también pasaba y también pasaba
esto en el grupo, que de repente a la sefiora no le daba permiso su esposo y también pasa que, entre
la suegra, de repente me dicen: “No, es que yo ya no voy a estar”, y yo les digo: “;Por qué?”, y me
dicen: “Es que mi suegra no me da permiso para venir”. A veces los esposos dicen que si, pero es la

suegra, que ya le mete cizafia al hijo. Creo que también en otros casos pasa mucho eso o tal vez que
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las mujeres no caminan solas en la comunidad, porque dicen que les da miedo, pero yo pienso que

igual es por esto de que se pueden encontrarse hombres en el camino y que no saben qué les van a

hacer. Por eso no caminan solas, caminan siempre acompafiadas. Y también se da mucho esto de los

chismes, de que “si caminas sola, a saber, a donde y a saber con quién te vas”. También pasa mucho
en las comunidades de que, si te ven con un hombre ahi sélo, parados, ahi un ratito, tal vez sélo
platicando, igual dicen que también, “a saber qué cosa”, que también eso se lo meten mucho a las
mujeres en la cabeza. Entonces por eso como gue tampoco ellas pueden andar hablando con cualquier
persona. [...] pasé mucho en esto de los plebiscitos para lo que son los partidos politicos, porque ya
ves que tiene que ser sindico hombre o mujer. Pero veo que en Chenalho las que votan mas, tal vez,
son las mujeres. Hay mas mujeres que hombres. Y no veo ninguna participacién de la mujer. Me
acuerdo que tengo una amiga que me dijo “quiero ser sindico municipal” y le digo “bueno, pues
lanzate”. Pero dice: “Es que los hombres como que no les dan el lugar a las mujeres, porque ellos
quieren cubrir todos los cargos y no ven a las mujeres”. Pero a la mera hora, en las campafias, como
gue quieren apoyar a las mujeres y no sé qué, pero pues no vemos eso. Todavia sigue habiendo esto
de las Juanitas, de que tal vez la mujer es sindica, y el que esta en el pueblo ahi como sindico es un
hombre. Ante Tuxtla tal vez es una mujer, pero ahi no vemos a ninguna mujer hablando en publico,
participando con los hombres, porque tal vez los hombres no las dejan. Y también pequefios cargos,
como de juez municipal o de secretaria municipal, tampoco. No, o sea, si hay en el DIF, pero es un
puesto asi, y es como atender a las mujeres. Pero les digo: “Mejor una presidencia donde pueda haber
hombres, mujeres”, pero no, todavia no hay. Entonces ahi es donde veo que marcan mucha diferencia

entre mujer y hombre (Tania, 2021).

Por lo consiguiente, ante la violacion de derechos se requiere que los gobiernos implementen
acciones para que sean respetados los derechos de los pueblos indigenas y de las mujeres, asi como
también una mayor participacion de los diferentes actores que se encuentran en la region como son
las mujeres organizadas, la sociedad y las asociaciones civiles. Ya que es al Estado, a través de sus
instituciones y gobernantes, a quien le corresponde realizar acciones para el respeto de los derechos
en un dialogo constante con los actores locales. Para la proteccion de los textiles las artesanas
entrevistadas consideran:

[...] que se respete el trabajo de las mujeres y todo. O por lo menos que le pagaran lo que vale un

trabajo de ellas, no se hace en dos o tres minutos (Lupita, 2021).

Lo platicamos una vez, me acuerdo, que no se puede hacer casi nada. Tal vez levantar un papel y

pedir al gobierno que no copien esto y no sé qué. Hablabamos de que no se puede hacer tanto sobre

s0 porque seria como un gran movimiento entre las artesanas. Me acuerdo que en una reunion se
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hablo de eso, y que si, siempre va a pasar, y lo Gnico que hacemos como artesanas es demostrar que

esas artesanias se hacen en telar de cintura, a través de fotos, a través de videos, que no es maquilada

y hablaban también de seguir innovando y de hacer nuevas cosas porque asi es la moda, que de repente

te copian las cosas. Pero lo Unico para que te digan: “Si, es a mano” es mostrando con las fotos, los

videos y las publicaciones que se hacen. Me acuerdo que si se platicé una vez sobre los plagios, de
que si habria muchisimo que hacer para que se respete y para que no se hagan cosas iguales, pero ya

maquiladas. Y eso de preservar también, reforzar la ley, ver por qué no se hace (Tania, 2021).

La tarea ahorita es que tenemos que contactarnos con varias instituciones que puedan defender ese

tipo de derechos del patrimonio cultural de los indigenas. Porque ahorita, aungue haya una ley que

diga que hay que defender el patrimonio, pero no se esté aplicando esta ley, que nada mas esta escrita
pero no se esté llevando a cabo. Entonces todavia nos falta conocer muchos espacios donde podamos
conectarnos para poder llevar a cabo esta ley. En este caso tendrian que ser las organizaciones, porque
las mujeres, asi, sueltas y cada quién no se tendria el poder de hacerlo, sino que tendria que ser un

grupo, una cooperativa para que se pueda juntar la voz de las mujeres (Juanita, 2021).

El Estado, el gobierno debe preocuparse un poco mas, tiene que informar lo que esta pasando con los

tejidos y promover que se defienda la cultura, los conocimientos ancestrales, eso no lo promueve

(Rosalinda, 2021).

Por parte de las mujeres hay un reconocimiento con respeto al avance y la participacion, en
cuanto a la toma de decisiones, de participar en espacios publicos, ocupar cargos dentro del
municipio, trabajar y de presencia en las leyes. Estas leyes ademas de estar escritas deben aplicarse
y ser respetadas para que en realidad las artesanas puedan gozar plenamente de sus derechos
econdmicos, sociales y culturales. Siendo también que al Estado le corresponde adoptar medidas
para la implementacion de politicas publicas en la regidn, interesa saber qué consideraciones tienen
las artesanas y como estan percibiendo que estas acciones se han llevado a cabo. También es
responsabilidad de las organizaciones civiles, artesanales y de las mismas mujeres organizarse y

exigir el cumplimiento de sus derechos.

4.3. Percepcion de las politicas publicas

Hablar de politicas pablicas nos remite a las acciones que el Estado lleva a cabo para dar atencion
a las necesidades y demandas de los ciudadanos en sus respectivos territorios, las cuales son
dirigidas a los distintos sectores de la sociedad con necesidades especificas que fortalecen el respeto

de los derechos humanos y la equidad entre los géneros. A continuacion, se presentan las acciones
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realizadas por el Estado en el territorio a través de politicas publicas para promover los derechos
econOmicos, sociales y culturales, asi como los avances que observan las artesanas.

Como se ha abordado en los capitulos 1 y 111, las politicas publicas hacen referencia a la
accion gubernamental para la atencion de una problematica social; las acciones son implementadas
en el marco de un plan estratégico, por lo tanto, las politicas publicas se concretan en los programas
que atienden a diferentes sectores en distintos ambitos dentro de un marco juridico siendo éste la
base del Estado de derecho que limita la accion gubernamental en favor del respeto de los
ciudadanos. Asi mismo se ha llevado a cabo la modificacion del marco juridico nacional para la
implementacién de politicas y programas de gobierno, las cuales estan obligadas a respetar la
diversidad cultural y los derechos de los pueblos indigenas. En este contexto los pueblos indigenas
y los derechos humanos tienen como referente los procesos de los actores indigenas y de sus
pueblos, de las formas de como ejercen sus derechos y controlan sus recursos (Cruz, 2013, 2011).

Hay que destacar que las politicas implementadas en el tema de pueblos indigenas, género
y artesanias, han pasado por un proceso historico en donde han intervenido diferentes actores tanto
internacionales, nacionales como locales para que se concretaran en acciones como obligacion del
Estado. Estos ejercicios encaminados a dar atencion a las poblaciones indigenas tienen sus
referentes desde la Conquista, hasta las politicas de corte integracionista y asistencialistas.

El tema de género es mas reciente siendo en la década de los setenta cuando se integran
modificaciones al articulo 4° de la Constitucion mexicana para la atencion de problemas de
desigualdad entre hombre y mujeres. Abordar el tema de las artesanias también tiene su origen en
1974, con la creacién del Fondo Nacional de las Artesanias como estrategia de generacion de
ingresos a nivel familiar, como se ha desarrollado en capitulo I11.

En este sentido, las ultimas tres administraciones de presidentes de la Republica,
gobernadores del estado de Chiapas y presidentes municipales de San Cristdbal de Las Casas en
sus planes de desarrollo, se han planteado dar atencién a los temas de pueblos indigenas, género y
artesanias. Han pretendido generar acciones para mejorar las condiciones de vida de estos sectores
y que esto se vea reflejado en un mayor ejercicio de sus derechos econdmicos, sociales y culturales.
Aln hay muchos pendientes para lograr que las politicas publicas aterricen y atiendan
adecuadamente las necesidades de los y las ciudadanas, siendo precisamente en el momento de la
ejecucion donde se complejiza este ejercicio. Sin embargo, hay acciones y programas que han

logrado aterrizarse y que han permitido que las mujeres indigenas artesanas se vean favorecidas.
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Las acciones de gobierno que mas reconocen las mujeres que hay en las comunidades son
los programas asistenciales como Oportunidades, Progresa, Procampo y las becas Benito Juarez.
A continuacién, se presenta la percepcion que tienen las mujeres artesanas respecto a estas acciones
Ilevadas a cabo por parte de los gobiernos, en el &mbito de los derechos econdémicos y culturales,

en cuanto al tema de los textiles artesanales, las mujeres y los pueblos originarios.

4.3.1. Politicas publicas artesanales

En lo que respecta a los apoyos y acciones de gobierno en el tema de las artesanias, algunas
mencionaron que se han beneficiado o que han escuchado que a otras mujeres las han apoyado
principalmente en: materiales como hilos, telas, maquinas de coser, insumos, capacitacion para la
elaboracion de nuevos disefios, combinacion de colores y calidad, comercializacion, capacitaciones
para la atencion de clientes, promocidn, estrategias comerciales, espacios para la venta,
exposiciones y ferias. A su vez hay quienes han asistido a talleres donde les han hablado de género,
de derechos, de autoestima. Sin embargo, al ser tanta la demanda de mujeres que se quieren

beneficiar los beneficios no llega a todas y el apoyo se diluye ante las necesidades de las artesanas.

Las artesanas refieren que conocen algunos programas que apoyan a la produccion de los
textiles. Asi mismo Eustaquia se vio beneficiada del programa de FONART a través de concursos
de textiles, asi como el grupo de Tania, que recibi6 capacitaciones en nuevos disefios y derechos
de las mujeres, o Merit que trabajé en dos instituciones que son el Chiapaneco de Cultura y la Casa
de las Artesanias y realizaba compras de artesanias en diferentes regiones del estado de Chiapas.
Asi, estas acciones son un ejemplo de las actividades que realizan las instituciones gubernamentales
para la implementacion de sus politicas publicas en el territorio de los Altos de Chiapas.

En el Chiapaneco de Cultura, Casa de las Artesanias en la época de Patrocinio Gonzalez Garrido, ahi

empiezo a trabajar en el Departamento de Apoyo al Artesano. En donde habia tres areas: surtir

materias primas, compras de artesanias, capacitacion a los artesanos. En Casa de las Artesanias la
experiencia que tuve era meramente comercial, no organizaban a los grupos, no capacitaban, lo fuerte
era la comercializacion de los productos exigiendo la parte de la calidad y se les surtia las materias
primas a los artesanos, no sélo los textiles, estaba la cesteria, el barro, la laca, la madera, bordado en
petatillo, el ambar, la cesteria de Pomposo Castellanos, la parte de Ocozocoautla. En estas
instituciones habia los concursos que adn siguen, que son patrocinados por FONART, el INI,
SEDESOL, que ahorita ya no sé como se llama, pero hay una estructura de instituciones que apoyan

a los grupos artesanales. Cuando haciamos los recorridos no habia dinero que ajustara para compra
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de lo que las mujeres elaboraban, también habia un compromiso politico por el que se les tenia que

comprar, por algun acuerdo que tenian, el dinero se diluia, no sé yo, entre 50 y 60 artesanas... Se cred

mucho la idea de que el gobierno les debe dar (Merit, 2021).

En Sna Jolovil tenian contacto con FONART, en la Ciudad de México. Ahi lo mandamos mi huipil

tradicional, fue como en el 96 0 97. De ahi gano y fuimos. Creo que la primera vez que entré en avion

y tuve miedo. Fui por la premiacion. Y si, sequia, seguia cada afio. Nada més que no cada afio da el

premio a la misma persona, como que hay muchas artesanias. Y asi, asi voy trabajando (Eustaquia,

2021).

Fui recibiendo talleres por parte de FONART, terminados y acabados, como la puntada invisible, que

si la costura francesa, el punto atras. Y ya fui mejorando mis terminados, aparte de que ya lo doblaba

amaquina, pero pues a mano todavia no tenia un bonito terminado. Entonces eso nos ensefiaron. Eran
capacitaciones constantes. Y de ahi, a mi mama también de repente la invitaban a reuniones de la

Secretaria, ¢cémo se llama?, de Derecho de las Mujeres, no, no me acuerdo. Luego veniamos a

talleres sobre género y algunas cositas, entonces también la acompafiaba. Era como mas acompafiar

a mi mama. Hablaban de no maltratar a las mujeres, que, si tenemos derechos, que los derechos de

los nifios, que tenemos que tomar nuestras propias decisiones como mujeres. Entonces como que fui

aprendiendo mucho. ;Qué mas? Y también talleres en cualquier... bueno, nos metiamos en cualquier

taller que salia (Tania, 2021).

Se considera que para recibir apoyo de los programas gubernamentales es dificil, porque son
tramites engorrosos y llevan mucho tiempo, y en muchas ocasiones pierden el tiempo en la espera,
0 comentan las mujeres que ya estan destinados para los grupos que llevan muchos afios recibiendo
estos apoyos.

Si, de hecho, hay mucho, nada mas que no sé muy bien de eso porque no estoy muy metida. No sé

por qué no me gusta, es como que perder mucho tiempo, tienen que ir a reuniones, y no sé que.

Entonces no me gusta porque no quiero salir tanto, mas que ya estoy aqui en la ciudad, ya no sé qué

tanto hacen alla. De hecho, hay varios programas, les dan apoyo, de los hilos y no sé qué. Pero ya

hasta que un candidato, algun presidente municipal que se acuerde de eso. Si, pero no todos... Muchas

veces s6lo hacen sus oficios y no les dan y pierden el dia, cooperan no sé qué tanto para el pasaje y

si no les dan, sélo pierden eso. Pierden el dinero, pierden el tiempo y todo, creo que por eso no me

gusta. O a veces empieza el problema entre las mujeres (Eustaquia, 2021).

He observado que las mujeres que llevan varios afios son las mismas que siguen apoyando, casi son

los mismos grupos, no se refleja en otras mujeres, no hay como un programa en donde diga: “Vamos

a tratar de integrar a las mujeres”, no recuerdo el nombre del programa, pero mi mama estuvo en ese

programa en donde las capacitaron con talleres y de ese taller salié como un crédito no recuerdo si de
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20 0 50 mil, pero no fue dinero en efectivo sino que en hilos, entonces mensualmente por mujer tenian
que depositar como $500 mensuales y si lo pagaban les daban més apoyos. Todo cambi6 con el
cambio de gobierno, lo dieron ese apoyo por parte de Oportunidades, pero a lo mejor se involucraron

otras instituciones, los venian a capacitar aca en Zinacantan (Maria Teresa, 2021).

Los apoyos que han recibido los grupos les han permitido salir a otros lugares a vender, les
posibilita conocer a otras mujeres, contactar con potenciales clientes. Asi es como estos programas
han permitido promover en cierta manera las artesanias chiapanecas en distintos lugares.

En FONART parece que si dieron un poquito para empezar como a hacer las prendas... Todo era

como que no sacabas nada, nada, nada; ellos te traian el material para hacer las muestras y ya después

como que te abrian el mercado, que eran estas ferias. Lo que si es que tal vez en esas ferias la gente
que llegaba no alcanzaba el precio de los productos, 0 sea, un precio justo. Entonces era lo que faltaba
en esas ferias. Pero todo bien. Lo que si es que te pagaban independientemente de vendes o no vendes,
es que te pagaban el pasaje, la comida y buscaban un lugar donde quedarse, entonces como que no
pasaba mucho si vendias poquito, porque te pagaban y cubrian todo. Porque si nos fuéramos solitas

a la feria y tuviéramos que pagar todo nuestro viaje, ya no nos saldria (Tania, 2021).

En algunos casos los recursos destinados para las artesanas son utilizados en otras acciones
por los presidentes municipales:

Teniamos entendido que en los recursos municipales hay un recurso destinado para las artesanas, pero

la verdad no vemos a donde se va ese apoyo. Tal vez se lo reparten, lo gastan los funcionarios. Pero

de ahi no llegan a manos de las artesanas. Por ejemplo, en Chamula si reciben una cantidad mensual,
sea 0 no artesana. Pero si lo reciben, y si hay un recurso que esta destinado para eso, no es sélo para
ese municipio, sino para todos los municipios porque la mayoria son artesanas, viven de eso. Entonces

desconocemos a donde va ese recurso (Juanita, 2021).

Se reconoce que las instituciones llevan a cabo acciones para el fortalecimiento de la
actividad artesanal y que se han beneficiado; esto les ha permitido posicionar sus artesanias y tener
relacién con las Instituciones que estan relacionadas con el sector artesanal como lo es FONART,
la Casa de las Artesanias y el Instituto Nacional Indigenista (INI).

En lo que respecta a ciertas acciones que se llevan a cabo, las mujeres manifiestan que
desconocen o no han escuchado nada con respecto a la proteccion de los textiles, por ejemplo. En
este sentido, es RECOSUR (Red de Cooperativas del Sur) quien se esta involucrado en diversas
iniciativas para la proteccion de las artesanias, principalmente en cuestiones de plagio. Ellos han

iniciado un proceso legislativo a nivel nacional, pero aun hace falta mucho trabajo a nivel local y
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comunitario para que otras organizaciones de mujeres, artesanas y actores locales se involucren en
estas demandas.

Me he enterado de esta situacion, como por ejemplo las cuestiones de plagio que ha habido. Si hay

gente que se esta dedicando actualmente como a generar, no tanto como leyes, pero si ya como ciertas

normas en cuanto a las cuestiones de plagio y se van a ver ahora en noviembre en la Ciudad de

México, en donde participa la Secretaria de Cultura y un gremio de artesanos que van a poner en la

mesa este tema, que considero es importante porque van a seguir pasando estos casos. Es como muy

de alla arriba; ya quisiera ver como se va a aterrizar en las comunidades. Conozco porgue como estoy
en redes sociales, sigo sus proyectos, pero si son personajes que estan metidos en la actividad textil:

Martha Turok, Susana Harp y artesanos de varios estados, todo esto mas a nivel nacional; aqui en San

Cristobal ninguna organizacion (Tania Mejia, 2021).

En la demanda de proteccion de los textiles artesanales la organizacion de mujeres hace
todavia un trabajo incipiente; tanto gobiernos nacionales como estatales han generado acciones
para la defensa, promocion y rescate de las artesanias. Sin embargo, quedan varios pendientes para
dignificar esta actividad por parte del Estado y de los mismos productores, como mejorar las
condiciones en la produccion, establecer criterios para precios justos, contar con servicios de salud
adecuados para enfermedades ocasionadas por tejer y bordar, algun sistema de apoyo para el retiro
de los artesanos; todas ellas cuestiones que estan abordando las y los integrantes de este gremio de
manera organizada.

Tienen que vender a un precio justo, que haya todas las oportunidades para todas las artistas, que

tengan una mejor salud, que se le respete su derecho a una salud digna, mejor atencién en las clinicas.

Yo creo que son de las cosas que el gobierno tampoco se da cuenta lo que pasa con las mujeres;

cuando tienen algun problema no pueden atenderse porque pierden la vista, tienen problemas en la

columna y no hay esa atencidn, las mujeres hacen lo que pueden porque no tienen ningln seguro
social, o si hay no hay medicamentos. Seria una opcién para mi porque ni los gobiernos de sexenios

anteriores han hecho, o si lo han hecho no se han beneficiado todos los grupos (Rosalinda, 2021).

Se tendria que enfocar mas como en capacitacion, en el empoderamiento de la mujer, en

administracion, redes sociales, en cosas bésicas, como te digo, de enviar la paqueteria, y sobre todo

el revalorizar el tema artesanal, que las artesanas que estan alla afuera comprendan que su producto

vale y que es una obra de arte y que es un producto que no se puede vender mal (Tania Mejia, 2021).

Muchos de los recursos gque se han dado para la produccion de las artesanias han sido a fondo
perdido o0 en materias primas, pero estos apoyos proporcionados en muchas ocasiones no permiten

ver que hay un costo mas alto por el producto y esto hace que las artesanas posicionen las prendas

156



en el mercado a bajos costos, ya que sélo recuperan un porcentaje de la mano de obra. Por lo tanto,
no hay una capitalizacion de la mujer o de los grupos para que continten produciendo.

En lo que respecta a las acciones que se han realizado en el tema de mujeres e implementadas
por las instituciones gubernamentales las artesanas consideran avances, pero también que se

contintan con muchas practicas que vulneran sus derechos.

4.3.2. Politicas publicas para mujeres indigenas

En el tema del respeto a los derechos de las mujeres indigenas, se considera que, si bien ya hay
algunos avances, ya hay mas participacion de las mujeres en diferentes espacios, aun quedan
aspectos a mejorar principalmente en el tema de violencia fisica, violencia politica, violencia
economica y en el respeto a la lengua, sus tradiciones y su autonomia como indigenas.
Aunque si se menciona que hay derecho para las mujeres, pero en si no se esta llevando a cabo.
¢Donde nos damos cuenta de eso? Pues hay muchas desapariciones de mujeres, hay muchos
asesinatos, mucho acoso. Aunque haya esa denuncia, no se esta aplicando la ley en contra de quien
lo comete. Eso quiere decir que no se esta cumpliendo para todas las mujeres (Juanita, 2021).
No sé, para mi todavia falta porque también hay muchas cosas que hacemos y que no son valoradas
como hablar, opinar, participar en las reuniones y no son tomadas en cuenta porque dicen que no es
asi, que no esta bien, o también somos mal vistas que por qué hablan asi si es una mujer... Yo veo
que si falta mucho para que también tengamos el derecho. Y una parte es que las mujeres también
necesitan una valoracion en si mismas, que sientan que si pueden, que si tienen el derecho. Porque yo
veo que, en las comunidades, también las mujeres se conforman con lo que dicen los hombres, y no
quieren participar, dicen que no pueden o que tienen miedo a no ser escuchadas, no ser valoradas
(Manuela, 2021).
Si considero que hay trabajo para proteger los derechos, pero no han llegado a donde deben de llegar
porque a veces mandan personas que dan mucha informacion de los derechos, pero las comunidades
lo rechazan todo. Hace como dos o tres afios CDM (Centro de Desarrollo para las mujeres) estaba en
Zinacantan, daban platicas, llegaban a visitar en las casas, pero el presidente que esta ahorita pues lo
rechazo a CDM, que no era necesario, que no hacia falta, que todos los problemas se resuelven con
los usos y costumbres, que dice que no hay ninguna necesidad y salio totalmente rechazado (Lorenza,
2021).
Los programas de gobierno de los que mas han oido hablar las mujeres que hay en la
comunidad, son los programas asistenciales. Estos son los que son recibidos en la mayoria de las

comunidades, excepto en aquellas localidades que estan mas vinculadas al Ejército Zapatista, que
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consideran que la organizacion y el trabajo colectivo tiene mejores resultados para tener una mejor
vida.
[...] estd también ese de PROCAMPO, para apoyar a los campesinos. Pero de ahi no se... Ah, y
ahorita esta también lo de Jévenes Construyendo el Futuro, pero, la verdad, ese es un proyecto que
no esta funcionando, es un fracaso total. Aunque Ldépez Obrador esta diciendo que los apoyos
lleguen directamente a los beneficiarios sin intermediarios, es todo lo contrario, porque ahorita los
apoyos estan en muchos que representan, no sé cémo les llaman, esos que tienen grupitos para poder
asesorar supuestamente a los jovenes, pero no lo estan llevando a cabo, sino que todo esta
maquillado para que se reciba ese apoyo. Simulan pues que estan llevando a cabo una actividad,
cuando realmente estan aparentando que estan haciendo y pagan a otras personas. Supongamos que
tenemos un taller de costura, pero realmente no hay un taller de costura, sino que nada mas si alguien
tiene un taller, se le paga a esa persona para que cuando vengan personas que lo quieran ver que se
esta llevando a cabo, pues nada mas llegan en ese momento las personas que estén en ese programa,
aparentando que estan recibiendo esa capacitacion, porque realmente no es asi. Entonces no tiene
ningun beneficio, en si, los jovenes no se estan capacitando en nada; no estan aprendiendo nada
(Juanita, 2021).
Asi mismo las artesanas consideran que los programas que llegan a las localidades no estan
teniendo el impacto que se esperaba.
La verdad no. Por ejemplo, en los programas anteriores, lo que era PROSPERA, lo que fue antes de
Obrador, pues esos apoyos que eran para que los jovenes siguieran estudiando, para que no dejaran
la escuela. Lo peor de todo es que no exigian mejores promedios. En eso yo veia que no habia un
interés de poder prepararse, poder seguir estudiando. Los jévenes podian estar nada mas inscritos,
como llegar nada mas para cumplir las asistencias, pero no habia esa preocupacion de poder aprender,
de poder seguir adelante. Porque les valia, porque si reprobaban, tenian un afio todavia para recibir el
apoyo. Porque, aunque fueran repetidores, tenian ese derecho todavia de poder seguir recibiendo el
apoyo. Y aparte porque como el apoyo era por hijos, las mujeres como que se dieron la tarea de
producir mas hijos, porque entre mas hijos tenias, mas apoyos recibias. Entonces era como algo

contradictorio con la intencién del programa (Juanita, 2021).

Los programas asistenciales que llegan a las localidades son vistos como ayudas que da el
gobierno, incluso en su mayoria refieren las mujeres que estos apoyos ayudan a cubrir sus
necesidades. Por otro lado, si bien los DESC comprenden la satisfaccion de las necesidades basicas
haciendo referencia al cumplimiento de distintos derechos como son: nivel de vida adecuado,

alimentacion, salud, agua, saneamiento, trabajo, seguridad social, vivienda adecuada, educacion,
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cultura, y siendo una obligacion del Estado garantizar estos derechos de manera progresiva, lo
cierto es que hasta que no sean superadas estas necesidades no se puede decir que hay un ejercicio
y goce de los DESC.

4.3.3. Pueblos indigenas

El reconocimiento de los derechos de los pueblos indigenas esta plasmado en diversos instrumentos
internacionales, dentro de los cuales destacan el Pacto Internacional de Derechos Econémicos,
Sociales y Culturales. A partir de la firma y ratificacion de estos acuerdos en México, estas
disposiciones son plasmadas en el articulo 2° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos.

Las artesanas manifiestan desconocer acciones que se hayan llevado a cabo con respecto a
los pueblos originarios, no hay una visualizacion con respecto a la generacidn de acciones concretas
en este tema. Asi mismo consideran que hay leyes que permiten la proteccion de los derechos de
los pueblos originarios, que aun falta mucho para que estos derechos sean una realidad en sus
comunidades y que el Estado debe buscar otro tipo de politica que no sea integracionista y donde
se respeten las decisiones de los pueblos.

De hecho, creo que ya hay, que ya tienen sus leyes; pero a veces como que sélo hacen eso y luego se

olvidan y no funcionan, porgue se hacen para sacar mas dinero, pero para ellos nada mas, y ya no les

llega a los indigenas. No sé, yo creo que [se necesita] trabajar mas con los indigenas, si, porque no
estan tomados en cuenta. Como que sélo los empresarios; puede ser porque les dan tanto préstamo,
porgue saben que pueden regresar, pueden pagar. Pero a los indigenas no, porque saben que no pueden

pagar, que no pueden regresar ese dinero (Eustaquia, 2021).

En conjunto a los pueblos indigenas se nos ha visto como gente de segunda, “por €so no hay progreso

en el pais, son un ator6n y por esos hay que sacarlos”. Con esa politica integracionista del INI, que

en ese tiempo era valido, “salganse del cerro y vénganse para aca, que la ciudad es lo mejor, que la
comunidad es lo peor, el lodo, el humo”, para que ti mismo lo rechaces, “eso es atraso”. Dejar de
verlos como indefensos, como que “te voy a llegar a ensefiar”, casi como nifios, “te voy a integrar”,
como con lastima. En toda la parte de politica hay una gran utilizacién de los pueblos indigenas, que
elijan como era antes, que era una cuestion de honorabilidad, el méas sabio, que se reconoce su trabajo
para el beneficio del pueblo, pero no sélo para tener un buen salario. Eran elegidos y el pueblo les
ayudaba a trabajar su parcela, para garantizarles que tuvieran comida. Si, regresar a sus formas de
gobierno, y no a través de partidos politicos que chocan con estas formas de ver las cosas; ellos

empiezan a candidatearse bajo la estructura de que “yo jalo mi gente”, pero no benefician al pueblo.
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Devolver la dignidad a los pueblos indigenas; desmantelar esta imagen de que el gobierno es quien
da el dinero, sino otra de que el pueblo le paga para administrar los recursos, es tratarlos como
personas, como individuos con derechos y que puedan ejercer sus formas de gobierno (Merit, 2021).

A pesar de que, en las leyes, en los tratados internacionales, en los discursos, se plantea el
respeto de los pueblos originarios, la necesidad de recuperar su voz, el respeto a sus tradiciones, la
idea de que en conjunto Estado y pueblos originarios daran un rumbo conjunto al desarrollo que
ellos quieren, en la préctica esto todavia estd muy lejos.

Las acciones llevadas a cabo en el territorio por los diversos agentes —mujeres, artesanas,
pueblos originarios y Estado— estan permitiendo reconfigurar las relaciones entre las familias y
los compradores. Asi, la practica textil y la resignificacion de las artesanias, asi, como el ser mujer
artesana en un contexto atravesado por relaciones locales y globales, es lo que permite que se vayan

produciendo cambios en la vida de las mujeres.

4.3.4. Cambios en la vida de las mujeres

La cultura de los pueblos en el mundo no es estatica, esta transformandose constantemente, siendo
de interés para los estudios regionales analizar el territorio fisico y simbélico a los actores en un
espacio y tiempo determinado, lo que nos permite ver que en los Altos de Chiapas se han venido
dando transformaciones importantes en la participacion de las mujeres indigenas en actividades
econdmicas. Para ello han intervenido una serie de factores como lo es la caida de los precios de
los productos agricolas y las diferentes crisis econémicas; también la intervencion de programas
nacionales, estatales y locales que incentivan la participacion de las mujeres como parte de sus
derechos. En otros casos, tanto organizaciones sociales como civiles se han concentrado en la
region para fomentar el empoderamiento de las mujeres y el respeto a sus derechos econémicos,
sociales y culturales.
Hay un cambio en el sentido de que ellas ya tienen un ingreso econémico a través de lo que ellas
saben hacer. Nos ha tocado ver como dos cosas; uno, que si hay un ingreso econémico en la casa,
esporadico; no es que cada mes va a entrar tal cantidad, un huipil en cuanto y cuando lo venden; eso
también no es algo continuo, pero es una entrada segura [el hecho de que] alguien les va a comprar;
a qué precio es otro rollo porque ¢a qué precio lo voy a vender?, ese dinero se va en la casa,
garantizando lo basico para la familia; frijol, el maiz, chile, ya después es el arroz, como ese boom
por el que van cambiando los alimentos, como los enlatados, la Coca... Todo eso va cambiado

también porque hay la posibilidad de comprarlo (Merit, 2021).
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Ahorita ya las mujeres también veo que hacen trabajo que s6lo podia hacer un hombre. O si no los
hombres también; ya le dan libertad a su esposa de hacer lo que sea, 0 sea, de qué trabajo quiere hacer.
Ya no es que se quede en la casa, que se dedica a la casa a criar los hijos nada mas. Ya no. Ademas,
ha cambiado un poco, hay hombres que si ya le ayudan en la casa, porque antes no. Aunque no has
terminado de hacer tus quehaceres todavia te llegaba a gritar el hombre, pero ahorita veo que no
mucho que digamos. Por ejemplo, lo he visto con mis hermanos y todo. Si se dan cuenta que no tienes
tiempo para lavar su ropa, lo hacen ellos. Igual, si tienes un bebé que llora y llora y no te deja hacer
la comida, si tiene hambre, lo hace él. De hecho, si ha cambiado un poco (Lupita, 2021).
Tal vez ellas se sienten un poquito empoderadas también, o sea, ya no es facil que les quiten su dinero,
porgue pasaba mucho antes que recibian un apoyo y se les quitaba o les piden para trago o lo que sea.
Me acuerdo gue habia una muchacha en el grupo a quién no le daban permiso para ir a los talleres, y
después como que ya iba y yo le dije: “Oye, ¢qué pasé? ¢Ahora ya no te dice nada tu esposo, ya no
te regafia?”. “No”, dice, “porque vio que empece a ganar dinero, entonces ya no dice nada. Pero fue
ese cambio porgue ya tienen como un ingreso, porque si no, no creo que los hombres vayan a cambiar.
Pero si no generan un ingreso, también como que los hombres se empoderan méas de las mujeres.
Entonces, ahora que reciben un ingreso también las mujeres y apoyan entre los dos. Si hay como un
cambio (Tania, 2021).
También las mujeres estan participando en otros espacios que afios atras eran impensables,
ya que las mujeres en sus comunidades deberian estar en sus hogares haciendo la comida y
cuidando a los hijos; sin embargo, se observa como las generaciones mas jovenes se estan abriendo
camino en la participacion politica, aunque estan siendo lentos los avances pues ahi estan los
miedos e inseguridades.
Si, también es que de repente fuera del grupo, en la cabecera de Chenalho, en los cargos de comités,
patronatos y todo eso, también las mujeres ya entran a participar. Ya hay mujeres patronatos, hay
mujeres comités. Lo que si es que hasta ahora no ha llegado ninguna mujer a ser agente municipal,
s6lo como comité (Tania, 2021).
Pero ahorita ya estan, digamos, que pidiendo derechos las mujeres y les estan dando, ¢no?,
[oportunidad] de trabajar en el municipio, asi como la organizacién; ya se nombra como a un
representante del grupo de cada comunidad. O si ho nombran a mujer que trabaja en radio y todo, o
como regidora, que apenas acaban de nombrar en Larrainzar (Lupita, 2021).
El comercializar las artesanias ha permitido cambios en la vida diaria de las mujeres,
principalmente les ha posibilitado a contar con un ingreso que les permite decidir en qué y cuando
gastarlo.
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La verdad si, me ha ayudado bastante, no lo puedo negar. Si me ha facilitado un poco la vida porque,
como te digo, si trabajo asi, aqui y alla, es otro. Y si todavia tengo &nimo de hacer el telar, eso es
otra entrada de dinero y me ayuda bastante, aunque sea $200 o $300 pesos, pero es algo. Si es algo,
la verdad si (Lupita, 2021).

Con eso mantuve también mi estudio, a pesar de que estudiaba en las mafianas, pues igual en las
tardes tejia. Me acuerdo muy bien de cuando pasé la secundaria y la prepa con mis tejidos de Sna
Jolovil. Ya cuando fui a la universidad igual obtuve alguna beca, e igual segui tejiendo, pero ya no
con Pedro Meza, sino que mas bien lo vendia ya donde sea. Pues creo que por ser artesana estoy
donde estoy ahora, tal vez si no hubiera aprendido a hacerlo, no me hubiera interesado dénde vender
las artesanias, ni me hubiera importado incorporarme en algin grupo asi. Pues la verdad no sé coémo
seria mi vida si no fuera artesana. Yo creo que si, me ha apoyado mucho, ha sido muy importante
(Juanita, 2021).

De alguna manera porque hay mujeres que toman sus decisiones de en qué gastar sus dineros, sus
recursos econdmicos. La cooperativa en lo que ayuda es en la autonomia econémica porque para
nosotros es muy importante que puedan decidir ellas, con qué gastar y cémo gastar sus recursos, Si
no el esposo “dame aqui para gastar en trago”. Porque eso sucedia mucho, ahora no. Y que deben
saber las mujeres que ellas pueden administrar sus propios recursos, no necesariamente el hombre
0 el esposo o el hijo mayor; no. Ellas también pueden administrar sus propios recursos, creo que eso
les da como esa fortaleza: “Bueno, aqui yo tengo, compraré la sal o comprare jabon”; cudl es lo mas
importante para hoy o para mafiana; esas pequefias decisiones que a las mujeres les puede ayudar
mucho sin tener que depender de “dame el dinero”. También hay hombres méas sensibles; los
esposos de las mujeres han estado apoyando a sus esposas, se encargan de los nifios, de los animales
de la casa para que participen, pero son muy pocos (Rosalinda, 2021).

Se reconoce que hay varios cambios en cuanto a la participacién de la mujer y que la

artesania se ha convertido en un medio para la incorporacion de las mujeres en espacios publicos.

Cabe mencionar que a las mujeres les genera mucha motivacion y satisfaccion el contar con

ingresos, aunque es pertinente aclarar que estos cambios no permean en todas las mujeres. Como

en todos los territorios, estos cambios se dan a través de rupturas, resistencias, negociaciones.

Cambios de los cuales los habitantes se van apropiando y en medio de los cuales la realidad se va

transformando.

Hay de todo, aunque es importante mencionar que no todas las mujeres avanzan igual, porque tiene
que atravesar un contexto en particular, con una técnica también en particular, pero también tiene

que ver con el ser humano que esta ahi, a través del producto o atras del producto; qué aspiraciones,

162



motivaciones les despierta el trabajo con las artesanias; hacemos el acompafiamiento a cada una de
esas mujeres y es alli donde hay una diversidad de cambios. Te puedo decir que estoy muy contenta
con los testimonios de mujeres que dicen: “Yo no sabia que podia hacer cosas tan bonitas y si puedo
hacer esto tan bonito, puedo hacer cualquier cosa que se me ocurra en mi vida”. También te puedo
decir que hay mujeres que han dicho: “Eso no me sirve de nada, no vale la pena que yo aprenda
cosas diferentes, si no voy a poder vender”. Las opiniones son tan variables como lo son los seres
humanos, pero en general te puedo decir que es una motivacion; a fin de cuenta muchas de las
mujeres tienen aspiraciones de vivir una vida mejor, de ser alguien mas, de romper sus esquemas,
tienen aspiraciones para sus hijos, a veces no para ellas, pero si para quienes las rodean, y siempre
el tener una alternativa las motiva. Y a veces se dan cuenta de que a lo mejor no es la artesania, pero
me doy cuenta que puedo aprender a hacer muchas cosas. Entonces, es como sembrar una semilla
y ver que ellas tengan una gama de posibilidades que antes veian imposibles. Tienen una diversidad
de disefios, de formas, de colores que se hacen con referentes externos pero que para ellas son muy
importantes, porque se dan cuenta de todas las opciones que pudieran tener (Maria Eugenia, 2021).
Esta actividad econdmica les permite a las artesanas interactuar con otras mujeres de
diversas culturas, conocer movimientos de mujeres indigenas que hay en otros paises. Es sabido
por todos ademas que esta region de los Altos ha puesto el énfasis en las desigualdades y
discriminacion que enfrentan las mujeres indigenas a través del movimiento del Ejército Zapatista
de Liberacidén Nacional que reivindico en el 94 los derechos de las mujeres indigenas. El trabajo
de varias décadas de los diversos participantes en el proceso permite hoy en dia ver como se estan
reconfigurando los actores en los diferentes territorios, y apropiandose de acciones que van
favoreciendo que las mujeres asistan a la escuela, generen sus ingresos a través de valorar sus
productos textiles y culturales, lo que apunta a generar una mayor incidencia en el ejercicio de los

derechos econdémicos, sociales y culturales de las mujeres que habitan estos espacios.

Conclusiones del capitulo

Muchos actores confluyen en la region, tanto gobierno, sociedad civil, artesanas, compradores,
intermediarios, empresas; todos participan de las interacciones que se dan en el territorio, y
permiten dar cuenta de las especificidades que hay en este espacio; cOmo se organizan y
reconfiguran las protagonistas en relacion a la comercializacién de los textiles y como se producen

las transformaciones sociales que lleva a la agencia de las actoras locales y que se busca que se
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reflejen en un mayor ejercicio de sus derechos econdmicos, sociales y culturales, siendo este
proceso largo y complejo para que sea concretados en su dia a dia.

La actividad econdmica de la artesania tiene una relacion con los derechos econdémicos
sociales y culturales; de hecho, por parte de los gobernantes se ha fortalecido la produccién de
textiles y es una actividad que ha formado parte de las estrategias de autoempleo para las mujeres
de los pueblos originarios con los cuales generar ingresos y mejores condiciones de vida. Por otro
lado los gobernantes han buscado el empoderamiento econdémico de las mujeres indigenas a través
de una actividad tradicional, por medio de diversos programas e instancias nacionales como
FONART, Secretaria de Pueblos Indigenas, u otras estatales como Casa de las Artesanias y Marca
Chiapas, llevan a cabo acciones de compra de artesanias, promocion, rescate, premios a los mejores
artesanos, y que han tenido como objetivo incidir en el fortalecimiento de los derechos econémicos
y culturales de las mujeres indigenas y de los pueblos originarios .

La produccion de textiles artesanales conlleva varios aspectos: desde la identidad de ser
mujer indigena artesana, la produccion como actividad que se pasa de generacion en generacion y
que se transforma para obtener beneficios econdémicos y solventar gastos familiares. De igual
manera, la comercializacion de los textiles artesanales ha permitido satisfacer las necesidades
basicas de las artesanas y sus familias, asi como tomar decisiones respecto a los ingresos que
generan.

Las mujeres pueden contar con ingresos econdmicos, pero el rol de la mujer cuidadora del
hogar y de los miembros de la familia, que continda, se le suma un rol de proveedora, circunstancia
que le demanda mayor cantidad de tiempo, por la triple jornada, lo que genera un trabajo desigual,
convirtiéndose esto en una barrera para tener una participacion econémica mas amplia y activa.

En cuanto a los avances en sus derechos econémicos, sociales y culturales, esta actividad
econdmica permite a las artesanas contar con determinados ingresos para la satisfaccion de las
necesidades basicas de la familia. Cuando la mujer artesana ve que sus productos son comprados
y demandados, y obtiene por ello recursos economicos, esto le genera satisfaccion y motivacion
para continuar elaborando sus prendas e involucrandose en este espacio de aprendizaje, no solo en
términos productivos, sino porque también le compensa en otros aspectos como el del
conocimiento de sus derechos, la autoestima, una vida libre de violencia, temas a los que puede
acceder a través de capacitaciones que son impartidas por los diferentes actores que hay en el

territorio y que buscan fortalecer el empoderamiento de las artesanas.
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En la parte social la contribucion se puede reflejar en la generacion de ingresos para la
compra de alimentos, el envio de los hijos a la escuela, la mejora de condiciones de la vivienda.

En la parte cultural esta actividad ha permitido también que se continten elaborando estas
prendas, ya que las mujeres ven que a traves de ellas se pueden generar ingresos, es por ello que
cuando se les ensefian a trabajar el tejido y bordado, se les dice: “Aprende para que te puedas
defenderte”. Esta situacion ha permitido que las mujeres no dejen de hacer sus prendas y contintien
ensefiando el oficio a sus hijas ya que, en algin momento, tener este aprendizaje les puede servir
para generar ingresos. En otro orden de cosas, esta actividad se ha convertido también en
promocion de las culturas de los pueblos originarios, e implica una valoracion y revaloracion del
tejido, pues les da un sentido de orgullo y pertenencia a este territorio en donde han estado y estan
sus ancestros.

En lo que respecta a la percepcidn que tienen con respecto a las acciones y programas de
las instancias de gobierno éstas son muy variadas. Al ir profundizando en sus narraciones podemos
encontrar que han tenido contacto con varios programas de apoyo al artesano, proyectos
productivos artesanales, capacitaciones, participacion en ferias, compras de prendas, o actividades
financiadas por FONAR, Casa de las Artesanias, Marca Chiapas e INI —actualmente SEPI,
Secretaria de Pueblos Indigenas— que son las instituciones que mas se han relacionado con los
temas aqui tratados —Ilas artesanias textiles, las mujeres y los pueblos originarios—.

Se menciona la dificultad de acceder a los beneficios por los tramites engorrosos para bajar
proyectos, papeleo que desconocen y que les resulta algo complicado; por otro lado, los
requerimientos que aparecen en las convocatorias de los apoyos no son traducidos a su lengua vy,
si les son aprobados estos apoyos, las comprobaciones no corresponden con su realidad. Esta
gestion de recursos les implica salidas y cooperaciones para que puedan viajar las representantes,
de tal manera que si no salen beneficiadas con el apoyo esto genera conflictos entre las propias
mujeres porque se perdio un recurso que fue fruto de la cooperacion de todas. Comentan que los
fondos de los programas asistencialistas como el PROGRESA o Jovenes Construyendo el Futuro,
por mencionar algunos, no se destinan a la atencion del problema que se pretende resolver, esta
situacion se da en el nivel de aplicacion de la politica publica ya que los operadores no aterrizan

los apoyos como debe ser ni para lo que estan destinados.
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Conclusiones y recomedaciones

Conclusiones

Con base en el andlisis de mujeres artesanas y su insercion en la actividad econdmica de la
produccién y comercializacion de textiles, se establece la relacion con el respeto y ejercicio a sus
derechos humanos —derechos economicos, sociales y culturales— asi como la percepcion que
tienen de las politicas publicas en cuanto a mujeres, artesanias y pueblos originarios, lo que permite
establecer las siguientes conclusiones.

En primer lugar, se puede afirmar que hay una relacién importante entre la actividad
econdmica de la artesania textil de las mujeres indigenas de los Altos de Chiapas y los derechos
econdmicos, sociales y culturales. Las mujeres indigenas en sus comunidades tienen una
participacién activa en la busqueda del reconocimiento y ejercicio de sus derechos econdmicos,
sociales y culturales, al ser mujeres activas en el desarrollo de actividades productivas y
generadoras de ingresos para sus familias y de aporte a la economia regional, siendo la elaboracién
de artesanias una fuente generadora de recursos para la region que se sustenta en el derecho de las
mujeres a contar con un empleo e ingresos dignos, asi como el derecho a la preservacion,
promocion, valorizacién y respeto a la cultura de los pueblos originaros para la proteccién de sus
producciones.

En el &mbito de los derechos culturales, las mujeres estan transmitiendo a las generaciones
nuevas la lengua, el vestido ya que dentro de los pueblos indigenas tseltales y tsotsiles son quienes
en su mayoria portan el traje regional, siendo un elemento importante de su identidad como mujeres
indigenas y que les confiere ciertas caracteristicas especificas de sus pueblos, respeto por las
tradiciones y valores. Ademas del intercambio de elementos culturales que fortalecen la
participacion de las mujeres, esta también la distribucién de actividades domésticas familiares. Sin
embargo, aunque la voz de la mujer ya se estd empezando a escuchar en las comunidades, todavia
se requiere que el Estado, y los mismos actores locales, continlen desarrollando acciones para
concretar los derechos econdmicos, sociales y culturales en la vida cotidiana de las mujeres.

En lo que respecta a la descripcion de la actividad economica de la artesania textil, se
encontrd que ésta refleja la identidad de las mujeres como indigenas y artesanas, y como pueblos
originarios. Asi, esta actividad representa su cultura y forma de entender el mundo y su territorio,
siendo un aprendizaje que se va trasmitiendo de generacién en generacion; un conocimiento que

van adquiriendo desde nifias a través de ir viendo y ensayando los tipos de bordado. El tejer implica
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una serie de pasos que van desde montar el telar, hacer la urdimbre y empezar el tejido, siendo la
artesana la que decide el brocado que le colocara al tejido, el cual esta cargado de simbolismos que
corresponden a la vida de las mujeres, creencias, paisajes y su relacion con la naturaleza.

En la produccion y comercializacion de las prendas, se observa que éstas son elaboradas
para el mercado externo. Al ser sus vestidos principalmente para su uso personal, las prendas que
se colocan en el mercado se estan diversificando, y se han modificado formas, tamafios, colores y
texturas. Para la elaboracion de las prendas las mujeres intercalan los tiempos de trabajo artesanal
con las tareas domésticas. La aceptacion de pedidos le demanda a la artesana levantarse mas
temprano o dormirse mas tarde. En lo que respecta a los ingresos, estos son variados; hay
temporadas méas altas —siendo ingresos que permiten cubrir las necesidades basicas y
complementar los gastos de la familia— y hay temporadas mas bajas donde lo que obtienen es algo
practicamente simbolico y que la mayoria de las veces no les reporta ni para lo invertido en la mano
de obra. Sin embargo, ellas valoran que si es importante seguir realizando esta actividad.

Esta actividad econdémica esta generando cambios paulatinos en la dindmica de las familias,
aunque es verdad que no en todas, pues permite a las mujeres contar con dinero en efectivo para
tomar decisiones sobre algunos gastos e integrar a los miembros de la familia en las actividades
domesticas.

En relacion a la percepcion que tienen las artesanas respecto al ejercicio de sus derechos
econdmicos y culturales se puede mencionar que la gestion de los productos culturales para la
generacion del autoempleo y de ingresos ha formado parte de las estrategias gubernamentales
implementadas en la regidon y de las que se han apropiado las mujeres como una actividad
productiva, pues ellas tienen claridad y saben modificar estas prendas de acuerdo a los gustos y
necesidades de los compradores. Precisamente esto les permite cierta autonomia econémica que
favorece el goce de sus derechos y otras capacidades en las mujeres como son: la gestion, el
desarrollo de emprendimientos econdmicos Y las relaciones con otros actores.

En lo que respecta a sus derechos econdmicos, consideran que estan avanzando porque ya
pueden vender sus prendas, pero que siempre van a necesitar tener mas espacios donde colocar sus
productos, porque aun cuando estos recursos ayudan para comprar alimentos, vestido, Utiles,
escuela de los hijos e incluso al arreglo de la casa, estos ingresos podrian ser mejores y apoyar mas
en sus necesidades econdmicas. El trabajo de campo deja entrever que en el proceso productivo de

los textiles es la mano de obra la que sale méas castigada; los ingresos absorben los otros costos,
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como el pago de renta de un espacio para vender, salarios de las que atienden la tienda, gastos de
paqueteria entre otros, para los grupos de mujeres organizadas, pero en general no siempre se paga
bien la mano de obra. Por ello se busca que la relacién sea directa con los compradores, para tener
ingresos mas altos y que los recursos lleguen de una forma directa, sin intermediarios. No podemos
negar que hay avances y esfuerzos importantes para alcanzar el respeto de los derechos de las
mujeres indigenas, en las producciones culturales y de los pueblos originarios. Asi, se puede
mencionar que en la Constitucién politica se reconocen estos derechos en el articulo 2°, que permite
contar con una base legal para la orientacion de politicas publicas en favor de acciones dirigidas a
la atencion de las problematicas

En el &mbito cultural hay que recalcar que estas prendas estan impregnadas de historia, de
valor simbolico que las artesanas plasman en cada lienzo que elaboran, producto de la mezcla de
conocimientos tradicionales y culturales y de la relacion que se ha establecido con los diferentes
agentes que inciden en la actualidad en el territorio. Siendo disefios y creaciones enmarcadas dentro
de los conocimientos colectivos, y al no tratarse de creaciones individuales, se convierten en
conocimientos compartidos de generacion en generacion y pasan a formar parte del patrimonio
cultural colectivo de los pueblos originarios.

Las tejedoras observan avances en relacion a sus derechos econdémicos, sociales y
culturales, ya que por un lado ven que hay mayor reconocimiento de sus derechos, pero ven también
gue hay varios momentos en que estos no son respetados, sino que son violentados.

Tanto mujeres como hombres tienen derechos por ser personas. Asi, hay avances en cuanto
a la participacion de las mujeres cuando salen a realizar diferentes actividades, a trabajar, a estudiar,
tanto de nifias como de jovenes; ocupan cargos en los municipios, en los partidos politicos; pueden
obtener ingresos y decidir qué hacer con ellos, se han elaborado leyes que las protegen. Sin
embargo, estos avances no llegan a todas las mujeres y las que han perdido el miedo son un
referente y motivacion para las demas.

Referente a estos avances también se ha observado un incipiente proceso organizativo para
la defensa del patrimonio cultural y de la apropiacion de los textiles, pues si bien hay avances en
cuanto a la formulacién de leyes, hace falta todavia mucha voluntad politica para que estas leyes
sean aplicadas; es necesario un mayor conocimiento e informacion de las mujeres para exigir que
las leyes se cumplan y mayor comprension del problema de como afecta la apropiacion en la autoria

de sus creaciones.
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Si bien se pueden ver avances en los derechos, también estos son violentados cuando se
continGa con costumbres obsoletas en las comunidades, como que algunos esposos sigan
agrediendo fisicamente a sus mujeres. Otro ejemplo de violacidn de derechos es cuando no se deja
a las mujeres ocupar un cargo politico o se simula su participacion mientras los hombres siguen
siendo los que toman las decisiones, pues no se refleja ahi una verdadera democracia.

Continuando con las acciones del Estado a través de sus politicas publicas y la percepcion
que tienen las mujeres respecto a estas acciones, se recupera que para llegar a las politicas publicas
actuales éstas han pasado por un proceso historico de luchas y demandas de varios actores que han
quedado plasmadas en diversos instrumentos a nivel nacional e internacional.

En lo que se refiere a acciones enfocadas a los pueblos originarios, se encuentran algunos
referentes en la etapa de la Conquista pasando por politicas de corte integracionista y
asistencialistas. Desde la década de los cuarenta, con el presidente Lazaro Cardenas, se han venido
implementado acciones para la integracién de los pueblos indigenas a la sociedad nacional.

El tema de género es mas reciente siendo en la década de los setenta cuando se integran
modificaciones al articulo 4° de la Constitucion mexicana para la atencion de problemas de
desigualdad entre hombre y mujeres. En los ochenta se hace mucho mas visible la integracion de
la mujer indigena en las actividades productivas debido a la crisis econémica y la caida de los
precios del campo.

En lo referente a las acciones para la atencion de las artesanias tienen su origen en 1974 con
la creacion del Fondo Nacional de las Artesanias como estrategia de generacion de ingresos a nivel
familiar, llevando a cabo un programa de fomento artesanal a través de capacitaciones, asistencia
técnica, compra de materiales y herramientas, adquisiciébn de artesanias, apoyos a la
comercializacion y concursos de arte popular. Con el establecimiento del programa de Pueblos
Magicos San Cristobal de Las Casas se ve beneficiado con programas encaminados a la promocion
y distribucion de las artesanias, siendo la produccion de textiles de las mas importantes en la region.
Como se puede ver el Estado, a través de los diferentes gobiernos, ha implementado en varios
momentos politicas pablicas en el tema de mujeres, pueblos originarios y artesanias.

En este sentido, en las ultimas tres administraciones, los presidentes de la Republica,
gobernadores del estado de Chiapas y presidentes municipales de San Cristdbal de Las Casas, en
sus planes de desarrollo, se han planteado dar atencion a los temas de pueblos indigenas, género y

artesanias. Se han propuesto generar acciones para mejorar las condiciones de vida de estos
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sectores y que esto se refleje en un mayor ejercicio de sus derechos econémicos, sociales y
culturales.

En lo que respecta a la percepcion que tienen las mujeres artesanas de las politicas pablicas
implementadas en la region hay opiniones encontradas; hay quienes reconocen y valoran que se
han beneficiado, se han capacitado y contado con espacios para la venta. También hay quienes
consideran que, si bien hay apoyos, estos no benefician a todas las mujeres porque que se desvian
los recursos para otras necesidades o porque solo se favorece a las personas que estan en los
diferentes puestos donde llegan los recursos, e incluso se piensa que estas politicas son de
simulacion porque realmente no ven los beneficios de la aplicacion de estos recursos en sus
localidades. Si hay muchas leyes para proteger a las mujeres, a los textiles y a los pueblos
originarios, pero de nada sirve que estén escritas si no se respetan, no hay ningan beneficio, ni se
toma en cuenta la palabra de las mujeres y hombres de las comunidades.

Existe el apoyo por parte de las instituciones gubernamentales para la generacion de
ingresos en beneficio de las artesanas —asi como capacitaciones, contactos o canales de
comercializacion—, pero estan siendo insuficientes ya que se diluyen entre la cantidad de mujeres
que requieren de los apoyos. Al referirse a la obtencion de apoyos econdmicos, concluyen que estos
son engorrosos, llevan mucho tiempo de gestidn para tramitarlos, o incluso en ciertas ocasiones se
gestionan, pero no se logran bajar. Por la cuestion linglistica no siempre son comprendidos los
lineamientos de los requisitos para la obtencién de los beneficios que proporcionan los programas,
pues por lo general sélo estan escritos en espafiol. Si son beneficiados los grupos, las formas de
comprobacién tampoco corresponden a la realidad de las mujeres y de las comunidades.

La violencia que sufren las mujeres continda en las comunidades, aunque ahora por lo
menos ya saben que pueden denunciar y que los hombres pueden ser castigados, aunque por
cuestiones culturales, estructurales o por desconocimiento la mayoria de las veces estos casos no
son denunciados. También las mujeres pueden tener cargos publicos, decidir qué hacer con su
dinero, con quién casarse, estudiar, pero estos avances no son generalizados. Asi, hay mujeres que
ya estan ejerciendo sus derechos y otras no.

Las estructuras patriarcales estan arraigadas en las comunidades, en las mujeres y en los
hombres, asi como en los disefiadores y ejecutores de los programas, lo que limita la creacién de

condiciones para mejorar la participacion e inclusion de las mujeres indigenas.
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El tema de la produccion y comercializacion de textiles artesanales de mujeres y pueblos
indigenas ya ha sido abordado desde hace muchos afios. El contexto y las necesidades van
cambiando, por lo que se pueden encontrar lineas de investigacion con las cuales seguir abonando
a la discusion entre las que se pueden mencionar las siguientes: qué esta pasando con las mujeres
que salen de sus comunidades y tienen una formacion profesional; los retos que implica para las
mujeres acceder a la comercializacion de sus textiles via comercio electronico y quiénes son las
artesanas que pueden acceder; indagar el tema de la apropiacion cultural desde el aspecto juridico,
organizativo y economico; seguir cuestionando y visibilizando el avance de los derechos
econdmicos, sociales y culturales en la vida cotidiana de las personas hasta que estos sean parte del
dia a dia de las y los ciudadanos.

Los aportes tedricos que guiaron la investigacion son: derechos humanos (DESC), género,
politicas publicas y estudios regionales. Cabe mencionar que los derechos humanos son integrales,
universales, progresivos, irrenunciables e interdependientes, por lo que al hablar de los derechos
econdmicos, sociales y culturales se hace referencia a la evolucion que han tenido los derechos en
el transcurso de la historia. Es decir, que conforme vayan avanzado las necesidades de la
humanidad, estos se irdn haciendo mas especificos y adaptandose a los requerimientos y retos del
momento histérico en que se encuentren para la proteccién de la dignidad de las personas de manera
individual y colectiva.

En otro orden de ideas, desde los estudios regionales se puede analizar el territorio como
espacio fisico donde conviven los habitantes de los pueblos originarios tsotsiles, tseltales, mestizos,
del resto del estado de Chiapas, de otros estados e incluso de otros paises, espacio que con sus
multiples caminos llevan a los diferentes municipios y que finalmente confluyen en San Cristobal
de Las Casas, haciendo de este espacio un lugar Unico que da cuenta de como se posicionan las
mujeres artesanas Yy las demandas que estan visibilizando en su dia a dia para el reconocimiento de

sus derechos econdémicos, sociales y culturales.
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Recomendaciones

Se exponen algunas recomendaciones para abonar en los planteamientos en el tema de derechos
econdmicos y culturales de las mujeres indigenas artesanas, para poder incidir en mejorar las
condiciones de vida de los pueblos originarios en general, y de las mujeres en especifico, desde
una vision multicultural y considerando la cosmovision de estos pueblos.

Para el acceso por parte de las artesanas a recursos que da el gobierno en forma de
programas en apoyo a las mujeres indigenas, una recomendacion seria revisar los requisitos que
estos piden, debido a que las mujeres, en muchas ocasiones, no saben ni leer, ni escribir, ni hablar
espafiol. Estos pueden ser sencillos para los operadores, pero no son tan féciles para las mujeres,
lo que dificulta que puedan acceder a los recursos que los programas tienen destinados para el
fortalecimiento de su capacidad productiva, por lo que se requiere que los requisitos que se
establecen desde las instituciones sean acordes y cercanos a la ciudadania.

Tener una mayor democratizacion en la forma de acceder a los recursos implica que no sean
solo para aquellos que ya aprendieron a llenar los formatos, o para los que conocen a los que
proporcionan los recursos o para los que cubren las cuotas que en algunos momentos les piden.

Los procedimientos que tienen las instituciones a su vez generan la aparicién de
intermediarios que en muchas ocasiones son hombres o personas externas a las localidades, lo que
no favorece al empoderamiento de las mujeres indigenas. Por tal motivo es necesario y urgente
Ilevar a cabo acciones que favorezcan el empoderamiento de las artesanas, siendo un primer paso
el que las nifias tengan acceso a mayores grados de estudios, y que a las mujeres jovenes se les
capacite en temas de gestion de recursos.

Es importante que los puestos de las diferentes instancias que tienen contacto con las
mujeres estén ocupados por personas sensibles y formadas en el trato a mujeres indigenas para que
las orienten de manera adecuada y con el respeto que se merecen. Asi mismo poder hablar la misma
lengua favorece que haya una mejor comunicacion, algo indispensable para que estas mujeres
puedan realizar todo el proceso para la obtencidén de apoyos, es decir, que haya una verdadera
inclusion linguistica.

En lo que respecta a la proteccion de textiles se requiere un mayor respaldo por parte de las
instituciones del Estado para defender estas prendas; que haya posturas claras y en favor de los
pueblos cuando se presenten casos de apropiacion de textiles por las grandes empresas de moda, y

que las mujeres puedan tener un mayor conocimiento de sus derechos de propiedad intelectual

172



sobre sus creaciones, para que puedan denunciar los casos de robo de disefios que se presenten en
sus localidades.

Es importante que los ciudadanos en general, y en especifico los pueblos y mujeres
indigenas, conozcan que son sujetos de derechos y que hay leyes que los protegen, tanto a nivel
estatal, como nacional e internacional. Hay que reconocer que no solo basta con conocer los
derechos, sino que tiene que haber una relacién entre derechos y obligaciones que permita una
mejor convivencia entre los ciudadanos.

En lo que les corresponde a los legisladores se requiere que en realidad tengan la disposicion
y voluntad politica, que conozcan el tema y los problemas que enfrentan las artesanas, tomado en
cuenta sus necesidades y aspiraciones; asi como revisar y analizar la pertinencia de nuevas leyes
en relacién con la apropiacién de las producciones culturales, siempre y cuando sean escuchas y
tomadas en cuenta las voces de las mujeres artesanas. También se requiere estar al pendiente de
que las leyes que ya se han aprobado se cumplan para que las politicas publicas que se implementen
correspondan a la realidad de los pueblos y transversalisadas por el enfoque de derechos y género.

Es necesario que la sociedad y las instituciones de gobierno construyan espacios de dialogo
entre los diferentes actores de la regidén para avanzar en acciones que permitan superar los
problemas que enfrenta la poblacion local, siendo los pueblos y las mujeres indigenas quienes
enfrentan, de forma mas fuerte, una realidad econdémica que no les ha permitido mejorar sus

condiciones de vida en los términos que su propia cultura plantea.
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Anexos

Anexo 1. Guia de entrevista
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Guia de entrevista a artesanas

Numero:
Propdsito de la entrevista

Obtener informacion para analizar la relacion entre la insercion de las mujeres indigenas en actividades
artesanales textiles con el respeto y ejercicio de sus derechos, econémicos y culturales, asi como la
percepcion de las politicas publicas en el tema de mujeres, artesanias y pueblos originarios en la region
Sk”op jibal antsetik y cémo son vividas por ellas en un contexto especifico como lo es San Cristobal de Las

Casas Chiapas en donde confluyen procesos socioecondmicos, histéricos e identitarios diversos.
Aviso de confidencialidad

La informacion de la presente guia es de caracter confidencial, se garantiza la privacidad de las mujeres

participantes, los datos recolectados seran utilizados Gnicamente para fines académicos.

Nombre de la Institucién: Universidad Auténoma de Chiapas

Nombre del Programa: Doctorado en Estudios Regionales

Nombre de la entrevistadora:

Nombre de la entrevistada:

Lugar y fecha de la entrevista:

Datos generales

Localidad: Municipio:
Edad: Grado de estudios:
Estado Civil: Lengua materna:
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Datos familiares

1.- ¢ Cuéntas personas viven en su hogar?

2.- ¢ Qué parentesco tiene con los miembros gque viven en su hogar?

3.- ¢Qué tareas se realizan en el hogar?

4.- ¢Quiénes realizan las tareas del hogar?

5.- ¢Qué ocupacidn tienen los integrantes de su familia?

6,- ¢ Qué grado de estudios tiene cada integrante de su familia?

7.- ¢ De qué programas de gobierno son beneficiarios los miembros de su familia?

1.- Elaboracion de artesanias
Produccion:
8.- {Me puede contar como elabora sus prendas y cémo empez6 a producir las artesanias?
Comercializacion

9.- ¢ Donde venden sus productos y coémo empezé a venderlas?

10.- ¢ Tiene algin problema para vender su artesania con algun miembro de su familia?
11.- ¢ Qué tipo de problemas?

12.- ; Tiene algin problema para vender su artesania con algun miembro de su comunidad?
13.- ¢ Qué tipo de problemas?

Econdémico

14.- ;Qué actividades realiza usted y los miembros de su familia para obtener ingresos econémicos?
15.- ¢ Cuanto es aproximadamente su ingreso mensual?

16.- ¢ Qué gastos cubre con su ingreso?

17.- ¢ Quién decide en qué se gasta los ingresos familiares?

18.- ¢ Los ingresos familiares mensuales son suficientes para cubrir las necesidades de la familia?

2.- Mujer indigena artesana

19.- ¢ Qué es ser mujer indigena?

20.- ¢ Qué es ser artesana?

21.- ;Como es un dia normal en la vida de las mujeres indigenas?

22.- ;De qué manera ha cambiado su vida por comercializar sus textiles?

23.- ¢En qué actividades participan las mujeres y los hombres en la comunidad?
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24.- ;Cuénto tiempo dedica a elaborar sus artesanias?
25.- ¢ Cuanto tiempo dedica al dia para las actividades domésticas?

3.- Los programas de gobierno
26.- ¢De qué programas de gobierno son beneficiarias las mujeres y de cuéles los hombres?
3.1. Incidencia en la produccion de textiles

27.- ;Qué programas hay en la comunidad para la produccion de artesanias?

28.- ¢ De cudles se ha beneficiado?

29.- ;Coémo ha mejorado la situacion de la produccidn y comercializacion con estos apoyos?

30.- (Cémo protege la creacion de sus textiles, que acciones conocen que se estén llevando a cabo?

3.2. Incidencia en la vida de las mujeres

31.- ¢En qué benefician los apoyos del gobierno a las mujeres?
32.- ;Qué cambios hay en la familia por la participacion de las mujeres en la comercializacion de artesanias?

3.3. Incidencia en los pueblos indigenas

33.- ;Considera que el gobierno ha llevado a cabo acciones para proteger los derechos de los pueblos
indigenas y como afectan o benefician?

4.- Derechos

34.- ;Qué derechos considera que tienen las mujeres?
35.- ¢ Qué derechos tienen los pueblos indigenas?

36.- ¢(En qué situaciones considera que no son respetados los derechos de las mujeres y de los pueblos
indigenas?

37.- ¢ Qué decisiones toman las mujeres y los hombres en la comunidad?
38.- ¢ Qué tradiciones hay en las comunidades?
39.- ¢ Se deberian cambiar? ¢cuales y por qué?

40.- ¢Qué acciones pueden realizar las mujeres para proteger la produccion de artesanias, derechos de las
mujeres y de los pueblos indigenas?

41.- ;Qué acciones deberia realizar el gobierno para proteger la produccion de artesanias, derechos de las
mujeres y de los pueblos indigenas?

42.- ¢ Le gustaria agregar algo que no le haya preguntado durante la entrevista?
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Anexo 1.1. Guia de entrevista asesoras

AVAISYIAINN
~
DE CHIAPAS

AUTONOMA

Universidad Auténoma De Chiapas
Doctorado en Estudios Regionales

NUmero:

Objetivo

g

=)
Doctorado en
Estudios
Regionales

Obtener informacion de mujeres indigenas para analizar la relacion entre su insercion en actividades

artesanales textiles con el respeto y ejercicio de sus derechos, econdmicos, sociales y culturales, asi

como la percepcidn de las politicas publicas en el tema de mujeres, artesanas y pueblos originarios en

la region “Skop jibal antsetik”.

Aviso de confidencialidad

La informacion de la presente guia es de caracter confidencial, se garantiza la privacidad de las mujeres

participantes, los datos recolectados seran utilizados Unicamente para fines académicos.

Nombre de la Institucion: Universidad Autdbnoma de Chiapas

Nombre del Programa: Doctorado en Estudios Regionales

Nombre de la entrevistada:

Nombre de la entrevistadora:

Lugar y fecha de la entrevista:

Localidad:
Edad:
Estado Civil:

Datos generales
Municipio:
Grado de estudios:

Lengua Indigena:

1.- Me puede contar ;como empez0 a trabajar con artesanas?

2.- Desde su experiencia ¢Qué cambios ha visto en la vida de las mujeres indigenas por participar
en la produccién y comercializacion de sus textiles?

4.- ¢En qué utilizan las mujeres los ingresos que reciben por la venta de sus productos?
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4.- ¢Qué diferencias ve en las relaciones entre hombres y mujeres de los pueblos indigenas al
realizar las mujeres una actividad que les genera ingresos?

5.- ¢ Qué problemas considera hay en la produccion y comercializacion de textiles?

6.- ¢Qué piensa con respecto a la comercializacion de las prendas que elaboran las mujeres? ¢ Al
ser un producto que representa identidad, su cultura, hay que comercializarlo, ya que este se
convierte en un producto para el mercado?

7.- ¢ Qué avances considera que hay en la region Altos de Chiapas en cuanto?
7.1. Derechos de las mujeres indigenas

7.2. Derechos de los pueblos originarios

7.3. En el tema de las artesanias

8.- ¢Conoce algunos programas de gobierno que apoyen la produccion y comercializacién de los
textiles, cuales y como operan?

9.- ¢ Considera qué han impactado los programas y acciones de gobierno en la poblacion indigena,
de qué manera?

10.- ¢Qué pendientes tiene el Estado en cuanto a derechos?
10.1. De las mujeres

10.2. De los pueblos indigenas

10.3. De las artesanias

11.- ;Qué acciones se pueden realizar para mejorar las condiciones de vida de las mujeres
indigenas?

12.- ¢Le gustaria agregar algo que no le haya preguntado durante la entrevista?
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Anexo 2. Objetivos y estrategias de planes de gobierno del estado de Chiapas

2.1. Plan Estatal de desarrollo correspondientes al gobierno de Juan Sabines Guerrero

Pueblos Indigenas
Libre determinacion y representacion

2006-2011

Objetivo

Estrategia

1. Promover el reconocimiento y el pleno
ejercicio de la libre determinacion de los pueblos
indigenas, tanto en el ambito legal como social.

1.1. Promover iniciativas que estén dentro del marco juridico estatal y federal que
incorporen los términos del Convenio 169 de la organizacion Internacional del
Trabajo.

1.2. Promover iniciativas de ley que reconozcan en el marco juridico estatal y
federal la articulacion del derecho y de los sistemas normativo.

2. Garantizar la representacion e incidencia
politica de los pueblos indigenas en el plano
institucional.

2.1. Promover iniciativas que amplien y garanticen la representacion politica e
institucional de los pueblos indigenas.

3. Lograr el reconocimiento legal de los sistemas
normativos indigenas, en la imparticion de
justicia.

3.1. Promover iniciativas de ley para el reconocimiento de los sistemas de
imparticién y procuracion de justicia practicados por los pueblos indigenas.

4. Fortalecer los espacios de concertacion
politica, social, religiosa y agraria.

4.1. Se realizan acciones de orientacién para la prevencion y resolucion de
conflictos sociales

4.2. Se impulsa la participacion de diversos actores sociales en la resolucion de
conflictos a través del dialogo y la concertacion.

Educacién, cultura y comunicacion

Objetivos

Estrategias

1. Reorientar las politicas y programas
educativos en todos los niveles y modalidades
del sistema educativo en la entidad, acorde a las
necesidades y especificidades culturales de los
pueblos indigenas.

1.1. Se promueven mecanismos de consulta y participacion social de los pueblos
indigenas en la formulacion, seguimiento, evaluacion y la contraloria de las
politicas y programas educativos.

2. Contribuir a elevar la escolaridad y la calidad
de los servicios educativos destinados a la
poblacion indigena.

2.1. Se ampliaran las oportunidades de acceso a la educacién de la poblacion
indigena.

2.2. Se fortaleceran los programas de mejoramiento de la calidad de los servicios
educativos indigenas.

3. Fortalecer las diversas manifestaciones
culturales de los pueblos indigenas.

3.1. Se ampliaran los programas de expresiones artisticas y culturales indigenas.

4. Facilitar el acceso de los pueblos indigenas a
la posesion y operacion de medios electrénicos
de comunicacion.

4.1. Se promoveran iniciativas juridicas para facilitar a los pueblos indigenas la
apertura y operacién de medios electronicos de comunicacion.

191




Derechos de las mujeres indigenas

Objetivos

Estrategia

1. Reconocer y garantizar el ejercicio de los derechos
politicos, econémicos, sociales y culturales de las mujeres
indigenas.

1.1. Se generan espacios de participacion y decision sobre los asuntos
de interés de las mujeres indigenas, para que incidan en los ambitos
politico, econémico, social, cultural y de imparticién de justicia.

1.2. Se garantizara el acceso y atencion integral a las mujeres indigenas
en los servicios publicos de salud y educacion.

1.3. Se ampliaran las oportunidades de trabajo que permitan la
generacion de ingresos para las mujeres indigenas.

1.4. Se garantizara el acceso pleno a la procuracién y administracién de
justicia.

1.5. Se fortaleceran los procesos de formacién de capital social, cultural
y humano de las mujeres indigenas.

2. Profundizar en el conocimiento sobre las condiciones
que restringen las oportunidades de desarrollo, de
participacion, representacion social y politica de las
mujeres indigenas.

2.1. Se realizaran investigaciones sobre diversos aspectos de la situacion
de las mujeres indigenas que obstaculizan el pleno ejercicio de sus
derechos.

Igualdad de género y equidad de género

Objetivos

Estrategias

1. Impulsar la armonizacion de la legislacion estatal con
los instrumentos nacionales e internacionales en materia de
equidad de género.

1.1. Se impulsaran reformas legislativas para garantizar el pleno
ejercicio de los derechos de las mujeres.

1.2. Se promover4 una iniciativa de ley para la creacion de las instancias
municipales de la mujer con estructura y presupuesto propio.

2. Disminuir la brecha de la discriminacion y la
desigualdad de género.

2.1. Se promovera el fortalecimiento de capacidades tendientes a
promover la igualdad entre los géneros

3. Coordinar programas de prevencion y atencion integral
contra la violencia de género.

3.1. Se crearan instancias de coordinacion para la prevencion y atencion
integral a las mujeres en situacion de violencia.

3.2. Se promoveran acciones de informacion y comunicacion para el
conocimiento y ejercicio de los derechos humanos y de la mujer.

3.3. Se fortalecera la infraestructura para la atencion de la violencia de
género.

4. Promover la participacién de las mujeres en la
administracion puablica y en los puestos de eleccion
popular.

4.1. Se promovera el acceso e igualdad de oportunidades a los cargos de
toma de decisiones en la administracion publica.

4.2. Se promovera la modificacion de la ley para los y las candidatas a
puestos de eleccion popular para que sean en condiciones prioritarias

5. Promover medidas afirmativas de la ley de planeacion y
ejecucion de presupuestos con perspectiva de género.

5.1. Se impulsara la modificacion del Codigo de Hacienda Publica para
el Estado de Chiapas para garantizar politicas publicas con perspectiva
de género.

5.2. Se impulsara la modificacion del Codigo de Hacienda Publica para
el estado de Chiapas para garantizar la asignacion de presupuesto con
perspectiva de género.

6. Impulsar el respeto de los derechos laborales de las
mujeres que denuncian situaciones de acoso sexual y
laboral

6.1. Se realizaran camparias de difusion en los sectores pubico, privado
y social sobre los derechos sexuales, reproductivos.
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Incorporacion a la economia

Objetivos

Estrategia

1.Promover una cultura de formacién, capacitacion y
desarrollo profesional con perspectiva de género.

1.1. Se implementaran mecanismos de colaboracién con organismos
publicos, sociales y privados para la actualizacion empresarial y laboral
de las mujeres.

2. Fomentar una politica salarial con igualdad de
oportunidades entre mujeres y hombres.

2.1. Se impulsaran iniciativas de ley que promuevan estimulos fiscales.

3. Impulsar el proceso de certificacion en género a
empresas locales.

3.1. Se promovera la certificacion con el modelo de equidad de género.

4. Desarrollar procesos de formacién y capacitacion
técnica con perspectiva de género y desarrollo sustentable.

4.1. Se Impulsaran procesos de formacién en desarrollo social y humano
con perspectiva de género para potenciar capacidades técnicas y medios
para el aprovechamiento integral y sustentable de los recursos humanos
y naturales.

Igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres

Objetivos

Estrategia

1.Transversalizar la perspectiva de género en la
administracion puablica estatal y municipal.

1.1. Se definiran criterios e indicadores con perspectiva de género para
el disefio y seguimiento de politicas publicas.

1.2. Se fomentard en el sector publico, privado y social el
fortalecimiento de capacidades de planeacion estratégica participativa
con perspectiva de género para la construccion de agendas locales.

1.3. Se disefiarad un modelo de unidades de género para la administracion
publica estatal y municipal.

1.4. Se coordinardn acciones estratégicas para facilitar el acceso y la
calidad de la salud sexual y reproductiva.

1.5. Se promoverd la formacién de capacitadores docentes con
perspectiva de género.

1.6. Se promovera el acceso de las mujeres a procesos de alfabetizacion.

Fomento a las artesanias

Objetivos

Estrategia

1. Fortalecer la produccion artesanal.

1.1. Se impulsaran proyectos productivos en el sector publico y privado.

2. Impulsar la calidad de los disefios artesanales.

2.1. Se fortaleceran las capacidades técnicas y empresariales de los
artesanos.

3. Preservar el arte popular chiapaneco.

3.1. Se impulsara una difusion integral de nuestra cultura artesanal.

4. Distinguir a los adultos mayores artesanos del estado.

4.1. Se impulsara el reconocimiento de los adultos mayores artesanos
precursores del arte popular.

5. Fortalecer la cultura popular chiapaneca en los planos
estatal, nacional e internacional.

5.1. Se impulsara la comercializacion de la artesania chiapaneca.

5.2. Se promoverd la creacion de un museo etnogréafico en Tuxtla
Gutiérrez y en San Cristobal de Las Casas.

193




Anexo 2.2. Objetivos y estrategias correspondientes al Plan de Desarrollo Estatal del estado
de Chiapas del gobierno de Manuel Velazco 2013-2018

Economia social sustentable

Objetivos Estrategia

1. Fortalecer las actividades econémicas del sector social | 1.1. Facilitar el acceso al financiamiento y apoyos a la poblacién, que

en el estado.

fomenten el autoempleo con criterios de equidad de género, edad, etnia
e interculturalidad.

1.2. Promover la convergencia de recursos entre los diferentes ambitos
de gobierno, para incrementar la oferta pulblica y privada de
financiamiento.

1.3. Fortalecer las capacidades de produccion y comercializacion de los
artesanos.

Igualdad de género

Objetivos

Estrategia

1. Disminuir la brecha de
desigualdad de género
existente en el estado, que
propicie la igualdad de
oportunidades entre
mujeres y hombres para
ejercer sus derechos.

1. Transversalizar la perspectiva de género en la administracion publica, a través de acciones de cambio
de tipo organizativo, estructural, metodolégico, programético, de anélisis de la informacion y en el
ambito de la planeacion institucional.

2. Integrar intereses y necesidades de mujeres y hombres en el disefio, implementacion, monitoreo y
evaluacion de politicas, programas y acciones, a fin de disminuir la desigualdad entre mujeres y
hombres.

3. Implementar un programa especial de igualdad entre mujeres y hombres, con la participacion de la
sociedad civil y organizaciones sociales y darle seguimiento.

4. Promover la creacion de espacios seguros para las mujeres en concurrencia con los tres 6rdenes de
gobierno, el sector privado y social.

5. Impulsar campafias de difusion con contenidos sobre los derechos de las mujeres, que incorporen un
lenguaje incluyente en espafiol y en lenguas indigenas, para ser difundidos en los medios de
comunicacion oficial.

6. Promover instancias y estudios relativos a la igualdad de género, con la cooperacidn y vinculacion de
instituciones de educacion superior, centros de investigacion, organismos y agencias nacionales e
internacionales.

Pueblos y comunidades indigenas

Objetivos Estrategia

1. Garantizar el ejercicio y la aplicacion de los derechos de | 1.1. Promover el conocimiento y ejercicio de los derechos individuales
los pueblos y comunidades indigenas. y colectivos, reconociendo constitucionalmente a los pueblos y

comunidades indigenas.

1.2. Promover mecanismos de consulta libre, previa e informada de los
pueblos indigenas, reconociendo y respetando su diversidad cultural y
linguistica.

1.3. Garantizar para los pueblos indigenas el derecho a la cultura y la
salvaguarda de su patrimonio cultural material e inmaterial, asi como al
uso de sus lenguas en los diferentes ambitos.
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Anexo 2.3. Objetivos y estrategias correspondientes al Plan de Desarrollo Estatal del estado
de Chiapas del gobierno de Rutilio Escandon Cadena 2019-2024

Sociedad incluyente

Objetivos

Estrategia

1.- Impulsar la conformacion de una sociedad incluyente. | 1.1. Atender a grupos vulnerables.

1.2. Promover la igualdad de género.
1.3. Garantizar los derechos de nifias, nifios y adolescentes.

1.4. Fortalecer la atencion integral a la primera infancia.

Bienestar para los pueblos indigenas

Objetivos

Estrategia

2. Mejorar el desarrollo socioeconémico de los
pueblos indigenas.

2.1. Fortalecer la coordinacion interinstitucional de los tres niveles de gobierno
en el desarrollo social de las comunidades indigenas.

2.2. Impulsar el desarrollo econdmico de las comunidades indigenas sobre la
base de su identidad cultural.

2.3. Fomentar el aprovechamiento sustentable de los recursos naturales en las
comunidades indigenas.

Pluriculturalidad y preservacion de la identidad

Objetivos

Estrategia

3. Promover las diversas manifestaciones
culturales, con pleno respeto a la identidad de los
pueblos.

3.1. Descentralizar la oferta cultural y artistica.
3.2. Fortalecer la formacion artistica.
3.3. Fortalecer el apoyo a la creacion artistica con enfoque de inclusion.

3.4. Impulsar la articulacién en materia de cultura, entre los sectores publico,
social y privado.

3.5. Impulsar la investigacion cultural.

3.6. Impulsar el uso de la tecnologia digital
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Anexo 3. Narrativas de mujeres indigena artesana

A continuacién, se presentan las narrativas biograficas de tres artesanas quienes accedieron a ser
participantes voluntarias para la investigacion. A partir de los relatos de las artesanas, se lleva a
cabo el andlisis de los datos cualitativos presentados en el capitulo IV. Se presentan estos ejemplos
de manera representativa, ya que los relatos corresponden a veinte mujeres de diferentes

municipios, edades, formacion profesional, experiencias organizativas y de comercializacion.

3.1. Tania es originaria del municipio de Chenalho, 29 afios, casada, tiene una hija, es capacitadora
de la organizacion ATA Meéxico, vive en San Cristobal de las Casas y constantemente recorre los
grupos a los que apoya la organizacion en los diferentes municipios de los Altos de Chiapas, es

tejedora y bordadora, habla el tsotsil y tiene la licenciatura en trabajo social.

I ¢Me podrias dar tus datos generales, nombre, edad?

T: Me llamo Tania Beatriz, tengo 29 afios y soy del municipio de Chenalhé
I: ¢ Eres casada?

T: Si.

I: ¢Qué lengua hablas?

T: Tsotsil.

I: ¢ Me puedes decir con quienes compartes tu hogar o tu casa?

T: Con la familia de mi esposo, mis cufiadas. Y obviamente con mi esposo (risas) y tengo una hija.
I: Entonces, ¢es amplia tu familia? ; Cuéntos viven en la casa?

T: En la casa somos 3, 4, 5... j7!

I: ¢ Y aqui vives o vives alla en Chenalh6?

T: No, ahorita estamos viviendo en San Cristébal.

I: ¢ Tiene mucho que vives aca?

T: Cuando me casé vine a vivir a San Cristdbal. Llevo 5 afios.

I: ¢ Tu eres de Chenalh4?

T: Si, soy de Chenalhé.

I: Y tu esposo, ¢Es de aca?

T: No, €l es de Chamula. Pero ya tiene casa aca, entonces ya vivimos aqui. Pero todos los fines de semana vamos a Chenalh6 o también entre
semana vamos a su comunidad, Bach“en Chamula.

I: ¢ Qué tareas se realizan del hogar y quienes las hacen?

T: El barrer, el trapear, o sea, todo, lo hacen mas mis cufiadas, por lo que yo estoy aqui en ATA (Aid to artisans México), entonces salgo temprano
y ya llego tarde y ya encuentro la casa limpia. Y mi esposo también trabaja, igual, no estamos los dos. Y los fines de semana por lo general lo
hacemos entre todos, pero mas nosotros dos salimos. Salimos a la casa de mi mam4, o a la casa de ellos, o vamos a la milpa, a traer milpa. De
repente vamos a cargar la lefia, porque se le paga a un sefior que corte la lefia y todo eso.
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I: ¢ Cuantos afos tienen tus cufiadas?
T: La mayoria de mis cufiadas que estan viviendo con nosotros, va a cumplir 50. Son mayores de edad, todas.
I: Entonces las que realizan las tareas del hogar son ellas.

T: Si, si, mas ellas. Nosotros como que algunas cositas, comidas que ellas no lo sepan hacer, ya nosotros lo hacemos. Pero si, nos apoyamos entre
todos. En la mafiana hacen también las tortillas, otra cocina, otra esta trapeando, como que se distribuyen, ¢no? son tres ellas, y una tiene su hija,
por eso cada quién esta como en sus cosas.

I: ¢Entonces tU todavia tienes contacto con tu comunidad, con tu familia? ¢Es un contacto constante que hay?

T: Si, porque aparte de ATA yo atendia también alla, dandole talleres a un grupo de mi mama porque también forman parte de ATA.
I: ¢ Tienes una idea general de los ingresos al mes de toda la familia?

T: ¢De mi familia?

I: Si, un promedio.

T: ¢ Todos, todos?

I: Si, de los que viven en tu casa.

T: Ay, la verdad no sé, porque mis cufiadas también se dedican como a confeccionar sus blusas tradicionales de Chamula. Entonces como que
tienen sus propios ingresos. Es poquito porque solo venden los domingos en el mercado de Chamula, ellas hacen eso. O sea, terminando los
quehaceres del hogar se dedican a trabajar también, ellas. Y tal vez unos 4 mil pesos.

I: ¢ Y a que gastos se dedican esos ingresos?

T: Pues més en la comida, o en lo que hace falta en la casa. Mas en alimento, y también ellas como que se compran su ropa, 0 bueno, sus blusas
ya no porque la hacen ellas.

I: ¢ Y cuénto estara costando una blusa de Chamula ahorita?
T: De Chamula, como... es que ya las bordan a maquina, o sea salen como $ 250 - $ 300.
I: Estdn mas baratas ahorita.

T: Si, aja.

I: Pero también estan quedando muy bonito, las he visto

T: Si, depende el bordado.

I: Pero, ¢Ellas solo venden alla en su comunidad?

T: Si, solo en Chamula.

I: ¢No lo venden en otro lado?

T: No, sélo ahi

I: ¢Por qué crees que no lo venden en otros lugares?

T: Porque dicen que en otros lados casi no lo compran, o sea solo llegan a vender a Chamula porque en las fiestas, también las mujeres quieren
blusas nuevas y todo, entonces ahi. O de repente de otros comerciantes que tienen ya tal vez la tienda més grande, ya les piden que, si 5 0 6 les
encargan también blusitas para las virgenes, o sea chiquititas, ya también eso hacen. Y mi suegra todavia se dedica a lo que es lo de la lana de
borrego, cria sus borreguitos y vende la lana.

I: ¢Mas que a tejer es producir la lana de borrego?
T: Si, si. Como ya es una sefiora grande, entonces ya solo vende lo que es la lana de borrego.
I: ¢ Y tu hija cuantos afios dices que tiene?

T: Tiene tres afios.
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I: Ah, es pequefiita.
T: Si.
I: ¢Y tu esposo en qué trabaja?

T: Mi esposo ahorita empezd a apoyar a un candidato de Chamula, esta ahi metido con su coordinador de campafia, pero anteriormente cuando
no estaba en eso, igual estaba mas en proyectitos o contratitos que salen y ya, trabaja.

I: ¢ Tiene alguna formacion profesional?

T: Es contador publico.

I: ¢Y t0? ¢ Tienes alguna formacion profesional?
T: Si, trabajo social, estudié trabajo social.

I: ¢ Donde estudiaste?

T: Dejé de estudiar como 6 afios y después me meti a la escuela y ya la estudié en EUSC en la escuela de San Cristébal, ahi lo estudié y ya lo
terminé, nada mas los fines de semana.

I: Entonces, ¢ TU crees que los ingresos que tiene la familia son suficientes para cubrir todas las necesidades que tiene toda tu familia?

T: No creo, tal vez siempre hace falta, ;no? pero se trata de administrar los gastos para que no nos haga falta. Lo que si hacemos es como comprar,
no sé, azlcar en bulto, sal, jabon. Eso nos ha venido funcionando mucho porque nos olvidamos de comprar y estamos ahi, poquito a poquito hasta
que se acaban las cosas. O también lo que es, que como todavia sembramos milpa, algunas frutas y verduras, entonces nos sale también cosas
para autoconsumo.

I: ¢ Y dénde siembras?

T: En la comunidad de mi esposo, en Bach’en, aun tienen tierras. Y mi papa tiene también un terreno en Chenalh¢é y también ahi sembramos
milpa, y también mis abuelitos nos prestaron terreno y también ahi sembramos milpa, entonces también estamos muy como en el campo, para
elotes, un poquito de todo.

I: No pierden esa tradicion de sembrar, de estar en su comunidad, de participar

T: Si, ahf estamos.

I: ¢ Algiin miembro de tu familia se beneficia de algin programa de gobierno?

T: Creo que una de mis cufiadas recibe beca su hija.

I: ¢Es la de Benito Juarez?

T: Si, si. Y creo que mi suegra recibe el PROCAMPO, pero es el de una vez al afio, si creo que una vez al afio es.

I: ¢Quién crees que aporta mas econdmicamente a la familia, las mujeres o los hombres? Al menos en tu familia.

T: Creo que, entre los dos, 0 sea, mi esposo y yo, como ambos trabajamos, entonces si, como que ambos aportamos a la casa.
I: Con el dinero que ganas especificamente, ;Qué haces con él?

T: Pues lo que se necesite en la casa, como que ambos aportamos todo: en la comida, que, si falta una escoba o algln otro gastito, la ropa de mi
hija, mi ropa también.

I: ¢ Tu dinero lo gastas en las necesidades que puede ir teniendo la familia?
T: Si, aja.

I: ¢Haces algln ahorro? ;C6mo?

T: Si, estamos aqui en ATA en el ahorro de cada quincena

I: ¢Cémo funciona eso?

T: Cada quincena ahorramos una cierta cantidad, pero funciona como por acciones, compra de acciones se le llama. O sea, cuando ahorras es que
estas comprando una accion. Una accion depende de como lo quieres: $50, $100. Ponle que si son $100 pesos de una accion, maximo puedes
comprar 5 acciones, entonces compras 5 y son $500 pesos de ahorro a la quincena. Y ese dinero también se puede dar a préstamo entre los
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miembros de la caja de ahorro. Y también se fija en el reglamento un porcentaje de interés. O sea, aqui lo tenemos 5%, si alguien presta, no se,
$1,000 pesos, entonces tiene un interés de 5%, y eso lo va pagando mensual, el interés y al final ya cae el capital.

I: ¢Cuando retiras tu dinero?

T: Hasta diciembre.

I: ¢ Todo mundo puede retirar?

T: Si, hasta diciembre acaba la caja de ahorro, y ya después empieza otro. Si, ahi estamos ahorrando todos.
I: ¢ Me puedes contar cémo aprendiste a tejer? ;Como aprendiste a ser artesana?

T: Aprendi con mi mama porque ella es artesana. Teje, borda y todo, yo solo lo que no se es tejer en el telar de cintura. O sea, si ya estd montado
el telar si se me hace facil, lo puedo hacer. Pero empezar el proceso del montado y todo, no. Aprendi a bordar también a través de ella, lo que si,
es que me costd mucho aprender el bordado de contado, el de Chenalhé. Porque me decia “vas a contar aqui, vas a contar” como que mucho de
saber matematicas, entonces como que se me complicaba mucho, mejor solo como que dejaba sus muestrarios y ya, como que yo voy contando
solita. Y ya le fui entendiendo sola en vez de que me fuera explicando, mi mama como que me iba complicando mucho, pero si aprendi ese
bordado de contado, el de relleno, las cadenitas. Pero todo fue con aprendizaje, porque mi mama lo estaba haciendo.

I: ¢Viendo? ¢ Veias o ella te daba indicaciones?

T: Ella me daba indicaciones, pero no le entendia. Como que yo necesitaba verlo, entenderlo yo sola. Entonces ya fui aprendiendo y también a
costurar a maquina, el doblar algunas cositas, también eso lo fui aprendiendo. Creo que aprendi a bordar como a los 7-8 afios, pero son cositas
como cadenitas y esas cosas. Ya después como que ya mas cositas. Y también cuando estuve en la secundaria salieron de moda los pantalones
acampanados, entonces dije “voy a costurar a maquina” y ahi me veias cortando telas y yo le abria del pantalon y la entrepierna de lana para que
se vea acampanado, y ya empecé a tener trabajo de que mis compafieras de la secundaria decian “no que mete mi pantalén. ;Cuanto vas a cobrar?
No sé $30” Entonces me gustd como que empezar a ganar dinero, y cuando tenia pedido mi mama, también yo le ayudaba bastante. Hasta de
repente no nos dormiamos, como que amaneciamos sentadas hasta terminar nuestro bordado. Y no era para gasto, también eso, como personal,
sino para ahorrar en comprar algo para la casa, y mas que necesitdbamos una cocina, me acuerdo. Hicimos una cocinita de tabla, y todo. O sea,
como que éramos de juntar el dinero, juntar dinero para hacer la cocinita o algo. Lo mismo nos pasaba cuando recibiamos, en ese entonces creo
gque OPORTUNIDADES. Igual, juntdbamos, juntdbamos para completar la cocinita. Pero si, fui aprendiendo por mi mama, y porque mi mama
tiene un grupo de artesania, se llama Flor de Margarita su grupo, ¢No sé si lo has escuchado?

I: No, no lo he escuchado.
T: Pero ahi fui como aprendiendo y de repente cuando fui creciendo, me acuerdo que también fui recibiendo talleres por parte de FONART.
I: ¢ Qué te ensefiaron ahi en ese taller?

T: Terminados y acabados, como la puntada invisible, que si la costura francesa, el punto atras. Y ya fui mejorando mis terminados, aparte de que
ya lo doblaba a méaquina, pero pues a mano todavia no tenia un bonito terminado. Entonces eso nos ensefiaron. Eran capacitaciones constantes. Y
de ahi, mi mamé también de repente la invitaban a reuniones de la secretaria de, ;como se llama? derecho de las mujeres, no, no me acuerdo.
Luego veniamos a talleres sobre género y algunas cositas, entonces también la acompafiaba. Era como mas acompafiar a mi mama.

I: ¢ Y qué aprendiste de esos talleres en donde Ilegabas y qué escuchabas?

T: Creo que eso de no maltratar a las mujeres, que tenemos derechos, que los derechos de los nifios, que tenemos que tomar nuestras propias
decisiones como mujeres. Entonces como que fui aprendiendo mucho. ,Qué mas? Y también talleres en cualquier... bueno, nos metiamos en
cualquier taller que salia. jAh! Y también salia yo a vender artesania, a mi mama la invitaban mucho a vender en la Universidad de Chapingo una
vez al afio a la feria del libro y ya nos ibamos a vender artesanias. Creo que la primera vez que fui yo tenia creo que 13, 14 afios. Fui con mi mama
y mi papa, ibamos a vender artesanias, 15 dias nos ibamos. De ahi FONART nos empez6 a invitar a la feria del caballo en Texcoco y también, yo
tenia como 15 o0 16, no me acuerdo, y ya me mandaban sola a la feria (risas) que teniamos que irnos un mes, o quince dias. Ni pedia permiso en
la escuela, me acuerdo que metiamos una solicitud, y todo, y de repente como que llevaba mis tareas y hay gente en FONART que si, como que
me ayudaba, “No, que asi lo vas a hacer” “ah bueno, esta bien”, 0 sea, como que bajé un poco de calificaciones porque como que me iba mucho
tiempo, habia maestros que no me comprendian y ya. Pero me iba cada afio durante 5 afios creo que estuvimos llegando muy seguido a esa feria,
porque fue una suerte de apoyo también, y después de cierto tiempo como que te dejan de apoyar. Entonces eso paso. Pero no solo llevabamos
ropa de mi mama4, llevabamos como del parador artesanal de Chenalh6 porque si funcionaba, entonces llevabamos como de todo el grupo de
Chenalhé. Era como de que 50 piezas, o sea, como de llevar de todas las mujeres.

I: ¢ Y como fue que establecieron el contacto con FONART?

T: Porque ellos llegaron a Chenalhd y ya encontraron a mi hermana sentada en el parador, me acuerdo, y ya le preguntaron sobre que si la
representante donde se encontraba y ya, nos dieron una reunion, y ya aceptamos recibir los talleres y todo eso.
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I: ¢Entonces ellos que les daban? ; Talleres y en qué mas les apoyaban?

T: Talleres y hacer algunas cosas nuevas, ahi aprendimos a hacer rebosos con manguita o algo asi. Entonces nos apoyaban a las ferias, con los
gastos pagados.

I: ¢No les daban materias primas, apoyo econémico?

T: Creo que si, no muy me acuerdo bien. Parece que si dieron un poquito para empezar como a hacer... 0 sea, todo era como que no sacabas nada,
nada, nada; ellos te trafan el material para hacer las muestras y ya después como que te abrian el mercado, que eran estas ferias. Lo que, si es que
tal vez en esas ferias, la gente que llegaba no alcanzaba el precio de los productos, o sea, un precio justo. Entonces era lo que faltaba en esas ferias.
Pero todo bien. Lo que si, es que te pagaban independientemente que, si vendes o0 no vendes, te pagaban el pasaje, la comida y buscaban un lugar
donde quedarse, entonces, como que no pasaba mucho si vendias poquito, porque te pagaban y cubrian todo. Porque si nos fuéramos solitas a la
feria y tuviéramos que pagar todo nuestro viaje, ya no nos saldria.

I: ¢ Y entonces qué es lo que te motivé a hacer tus artesanias?

T: Tal vez el que veia a mi mama haciendo esas cosas, tal vez ella me motivd. Ella fue la que me fue motivando y también empecé como que, a
disefar cositas pequefias para las mufiecas, o algo asi. Y ver que también ella era la representante del grupo de donde esta ahorita, también eso
me motivd. También no hablaba mucho en el grupo, pero después me empezé a jalar como si yo fuera su secretaria, me dice “tG vas a ser la
secretaria”, 0 sea, como que el grupo “tu hija va a quedar de secretaria”, entonces ya como que yo anotaba, yo pasaba lista y ya fui como que,
perdiendo la pena, con las artesanas y todo. Y después a mi mama, como le gusta mucho todo esto de ensefiar, y yo también como que empecé,
asi como de que “Ah bueno, que te ensefie mi hija, porque también ella ya sabe”, entonces también voy ahi ensefiando a las artesanas. Y eso fue
lo que me gustd mas, también lo de ensefiarle a las otras artesanas. Y ahorita es lo que sigo haciendo, estoy aprendiendo todavia también de ellas,
pero también lo que yo sé, es como que ensefiarles también a ellas.

I: ¢Entonces sigues produciendo artesania ahora?

T: Ahora, es mas como de ir a dar talleres para que mejoren la calidad de su trabajo las artesanas. Tal vez no me da tiempo como de estar haciendo
mis propias artesanias, pero de repente si ayudo tal vez a mi mama o a algo asi como que, si tiene un pedido, bueno, entonces yo tengo tiempo, lo
hago. O aqui en la tarde, si hay alguna muestra, entonces en vez de ir a la comunidad para dejar una muestra chiquitita, pues prefiero yo hacerlo
de aqui, porque es una muestra, entonces ya la hacemos y si dicen que si, ya se replica en las comunidades, ya se les ensefia. Pero si, si estoy
tal vez en constante, checando con las artesanas y todo lo que yo también les dije, pus también yo, hay técnicas que yo no sé hacer, asi como los
pompones, ¢no? “yo no los sé hacer” les digo, pero yo me puedo fijar de checar el tamafio, las medidas, cuantos hilos lleva, o sea como llevar
todo ese control y todo para que también ellas como que vayan mejorando todo lo que hacen.

I: ¢ Y cuando hacias tus artesanias como sabias que prendas hacer?

T: Pues lo que se me venia a la cabeza, o lo que nos ensefiaron también, porque me acuerdo que FONART nos ensefiaron a hacer vestiditos, a
hacer blusitas, y de repente como que “bueno, le vamos a modificar” ... no sé, el cuello v, el cuello cuadradito, o sea como modificar las cositas
ya nada mas, lo que empecé haciendo.

I: ¢Pero te fijaste porque se vendia?

T: Si, porque de repente es de que nos ibamos a las ferias, veiamos que se vendia algo, una cosita mas, le deciamos “ah, hay que hacer més de eso
porque se venda mas”. O empezamos a ver como que los colores, porque antes me daba cuenta de que en el mercado de México les gustan muchos
colores encendidos, colores fuertes y todo. Entonces haciamos como de todo un poquito los colores. Y entonces, de repentes hay de gustos a
gustos. De repente le digo a mi mama “Ay mami ese no me gusta; no combinaste bien el color” y de repente me dice “ah, no. A ti no te gusto,
pero yo llegué” me acuerdo que una vez fui a Tuxtla a vender y me dijeron: jQué color tan hermoso, esta!” y yo asi de “bueno, ‘ta bien” (risas).
Pero ella si como que empieza a hacer un monton de cositas y si, 0 sea como que ve que es lo que se vende. De repente le empez6 a gustar la
gente lo que son solo flores, cadenas, y empezamos a hacer eso. Pero después cuando ya no, como que ya no se vende tanto, bueno, pues entonces
lo vamos cambiando.

I: ¢ Y dénde vendian estos productos a parte de estas dos ferias que ya me comentaste?
T: Ahorita ya no vamos (risas)
I: ¢Pero tu grupo ya no vende?

T: Si, pero ya son como pedidos. Pero poquitos, porque ya no venden en las ferias, 0 sea, ya no estamos yendo y creo que ya no hay ferias, no sé.
De repente, hace como dos, tres afios, creo, hubo también las mercaditas. O sea, fue por la torre Chiapas. Ya, nos invitaron y fue mi mama a
vender, me acuerdo y llevamos cositas de las artesanas. Las cosas de ellas, o sea como decirles “va a haber un pequefio lugar para vender” y
entonces dicen “Ah, yo tengo dos” 0 “yo tengo tres prenditas” entonces ya anotamos una lista de quienes son, los costos y todo. Y pues, cuando
se vende lo anotamos en la lista también, de quién esy como el precio, después, cuando se termina esa venta ya se llega y se dice “tanto se vendio”
y, 0 Sea, cuantas prendas se regresaron, hacer todo eso, y regresarselo a sus duefias y todo. Ahi nada mas y los pedidos que de repente hace ATA,
0 sea no ATA, sino que los clientes de ATA, también estan ahi, con una creo que es disefiadora, se llama Carla Fernandez, ella es también la que
les pide cositas. También la busco ATA, la clienta, y se ha mantenido porque, o sea, pide poquito pero como que mes con mes va pidiendo cositas
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pequefias, constante. Y eso también las artesanas como que, esta vez no le tocé bordar a alguien, pero el siguiente mes le va a tocar. O sea, como
que va por turnos para que todas tengan un ingreso, aunque sea poquito y participen en ese pedido. O por técnicas también, si piden cosas de
relleno, flores o0 no sé qué, pero alguien no sabe, entonces ella no lo va a hacer. Pero si piden cosas de contados, entonces las que hacen de
contados, lo van a hacer. O sea, como que estan divididas también como por técnicas. Porque ahi las artesanas otras si saben tejer, otras no. Otras
que, si saben el de contado, pero no saben el de relleno, entonces como que es un grupo que maneja muchas técnicas. Y Gltimamente ha habido
pedidos con colectiva concepcidn, de cosas de contado, entonces hay artesanas que solo saben el relleno y tuvieron como que esa necesidad de
aprender a hacer esta otra puntada, otro bordado, porque dijeron “bueno, si no lo voy a hacer, pues me quedo sin ingreso. Entonces tengo que
aprender a hacer este otro tipo de bordado. Entonces ya entre ellas se apoyaron para capacitar a las otras que no saben hacer ese tipo de bordado,
0 sea, las que si querian. Y hay sefioras que, si le entendieron, hay sefioras que no y las que de plano dice “no, no puedo porque me duele la
cabeza, ya no veo bien” porque tienen que contar la tela, que tienen que contar... todo pues. Pero las otras que, si le echaron ganas, pues ya,
también ya saben esta otra técnica.

I: ¢ Entonces ahora en el grupo sus prendas que elaboran tienen que ver con lo que les piden estas personas y estos grupos que también mencionaste?
T: Aja, si.

I: ¢ Yano disefian? Porque ya ves que la blusa de Chenalhd por lo regular no era muy vendible, ;No? Porque es muy gruesa. Y ahora estoy viendo
la tuya y ya tiene otra textura, Esta la puedes usar en clima caliente incluso, ¢ Verdad?

T: Si.
I: Entonces, ¢Ellas ya van haciendo su producto de acuerdo a como cada quién le va pidiendo, o sea, sus contactos?

T: Si, ellas no estan como confeccionando. Solo les mandan la tela para bordar o les dicen “los queremos de tal color, tal medida” y ya lo hacen.
Si porque de repente se Ilenan como de prenda, no tienen mucho inventario, entonces dicen: “; A donde se va a ir? Se va a echar a perder aqui”
entonces prefieren no hacer mucho, porque no han tenido donde vender estas prendas.

I: ¢ Y como supieron que aqui en ATA era un espacio? ;Quién lleg6 a decirles “vayan a ATA”? ;O ATA lleg6?

T: ATA lleg6 a Chenalhd a promocionar, pero llegaron junto con otras organizaciones. Llego la de OIT, la de TEC de Monterrey, Fundacion
Leon X111y no me acuerdo que otras organizaciones, pero llegaron varias.

I: ¢Qué les dijeron?

T: Que, si hay artesanas en Chenalho, y que, si querian mejorar la calidad de sus productos, para capacitarnos. Que nos iban a dar talleres y cada
organizacion con lo que ofrecen. Y ya la primera vez me acuerdo que se juntaron un monton de artesanas en la casa de la cultura de Chenalh¢,
pero no todos aceptaron lo de recibir talleres, porque dijeron que era una pérdida de tiempo, que qué iban a hacer, que no sé qué. Entonces lo que
ellos querian ya era un mercado seguro para su producto, pero no, era solo como mejorar la calidad de tu producto y ya después, ellos se encargarian
como de buscarte algun cliente, Si sale 0 no. Entonces yo también formaba parte de las artesanas cuando llegé ATA por primera vez. Entonces
también, el grupo de mi mama si se metid al taller, era todos los dias durante un mes en las tardes. Entonces era como de todos los dias, todos los
dias, y como a nosotros siempre nos gusto eso de recibir talleres para formarse méas y aprender, pues ahi estdbamos todos los dias.

I: ¢Esos talleres era para cambiar los disefios de las artesanias?

T: Si, 0 sea como para ver qué es lo que significa la moda, la tendencia, las combinaciones de colores, cdmo es que salen esos colores de moda,
0 sea, todo eso. Fue como un resumen de todo eso, durante dos dias, me acuerdo, y ya como que después cémo hacer un terminado mas bonito en
las prendas, como hacer un doble mas bonito, una unién mas bonita. Y ya, eso también fuimos haciendo

I: ¢ Cuantas mujeres eran del grupo de tu mama?

T: Veintisiete.

I: Ah, es grande el grupo. Y a parte de hacer artesanias, ;realizan otra actividad econémica?
T: En ellas solo es artesania.

I: ¢ TG te consideras que eres una mujer indigena?

T: Si.

I: ¢ Qué te hace decir que eres indigena?

T: Porque vengo de un pueblo originario, Chenalh6. Y también porque hablo la lengua Tsotsil y pues toda mi familia y mis abuelitos somos de
alla y pues si, somos indigenas.

I: ¢ Y entonces que seria ser artesana?

201




T: Creo que es un orgullo de saber hacer esa técnica, ;no? Y tal vez de no perder las tradiciones, costumbres y las figuras tradicionales que se
ocupan en mi pueblo.

I: ¢Sabes qué significan tus figuras?

T: Si, que de repente preguntan, entonces se me hizo importante como el preguntar con mi abuelita, con mi mama o con las otras sefioras que Si
saben. Porque ahorita tal vez ya las mas jovencitas ya no te lo saben decir, pero eso quiza también porque les falta empezar a investigar que
significa, pero si, si.

I: Cuéntame algo de lo que te dijeron tus abuelas sobre el significado

T: Es que, por lo general, creo que, en la zona Altos de aqui de Chiapas, manejamos el rombo, ;no sé si lo has visto? En todas las cosas
tradicionales esta el rombo, en las figuras tradicionales pues esta el rombo, entonces me decia mi mama que el rombo representa como el centro
del universo y los cuatro lados de la tierra: el norte, el sur, el este y el oeste. Es me dijo mi mamay en la blusa tradicional de Chenalh¢ viene la
figura grande, que es la huella de la pata de perro, que porque se parece. Y entonces eso me platicaron. Y también de repente como que bordan a
los santitos, ;,No? Que si la Virgen Maria, que, si el santo no sé qué, entonces si bordan a los santos. Y también que si las huellas de la serpiente,
adonde pasa la serpiente, también ese se borda y eso se ve como en blusas tradicionales, como las mas tradicionales porque se van modificando.
Ahorita de repente hacen fruta, que si una fresa o que si el rambutan, me dicen “Es que este es una fruta, que es una fresa, que es un rambutan” y
ya como que van haciendo o dibujando un gatito, pero lo hacen todo encontradito. Pero si lo que se esta perdiendo es como los bordados, las
figuras mas tradicionales eso se ha ido perdiendo un poquito. Y mi mama igual, como que trata de rescatar todo eso porque cometio el error de
vender su muestrario de bordado. Me acuerdo que llegaron unos estudiantes y le dijeron “Si nos vendes tu muestrario, de aqui nos vamos a guiar,
que figuras vamos a hacer, porque vamos a hacer algunas cositas con ustedes. Vamos a buscar apoyo, que no sé qué” y mi mama dijo “bueno”
necesitaba dinero esa vez, me acuerdo y vendid sus muestrarios. Asi unos muestrarios bien viejitos con las figuras mas tradicionales de Chenalh6
y las vendid. Y después nunca regresaron estos chicos. Y ya mi mama ahorita le esta costando como que buscar de nuevo esas figuras tradicionales
que tenia ahi. Entonces ahi esta juntando de poquito en poquito de que “Ah, esto es asi”. Es que de repente, o sea, como que no todo lo tenemos
en la memoria, lo que estamos bordando, tenemos un muestrario y de ahi como que lo ves. Si ya es la segunda figura que vas haciendo pues ya
como que te acuerdas de los puntos y ya, lo vas haciendo, pero necesitamos de un muestrario como de ahi ver y guiarnos. Entonces es lo que
estamos haciendo

I: ¢Aqui en la comunidad cudl crees que es el dia comin de las mujeres? ¢ A qué se dedican, qué hacen las mujeres en la comunidad?
T: Creo que el dia normal es estar en la casa creo (risas)

I: ¢Y qué hacen en la casa?

T: Los quehaceres del hogar

I: ¢ Desde qué hora empiezan?

T: Pues hay personas que dicen que se levantan a las 5 de la mafiana. La que se levanta mas temprano es la que se levanta a las 4. Que tienen que
hacer las tortillas, la comida y después que todavia hacerle la comida del esposo, porque se va a trabajar al campo. Cuidar a sus hijos, asear la
casa, y ya siempre salen diciendo “bueno, cuando tenga un poquito de tiempo me pongo a descansar y agarro mi bordado” Ese no es descanso, le
deciamos (risas) ahorita que ya entendimos, porque ya hasta mi mama dice “ay, voy a agarrar mi bordado”.

I: ¢ Cual seria ese poquito de tiempo?
T: Pues es que siento que no tienen ese tiempo de descanso, siempre estan trabajando, entonces no hay un dia especial para las mujeres.
I: ¢Por lo regular a qué hora tejen entonces?

T: Después de hacer la comida, empezar como a las 11, las 12 y ya después, son como pocas horas. Tal vez lo mucho que borden al dia son como
4 horas, a lo mucho.

I: ¢Y cuando tienen pedidos cambian su dindmica?

T: Si, 0 sea, como que también es un grupo que le ha echado muchas ganas y les dicen “es que lo queremos rapido”. De repente les explican a los
clientes que pueden pasar muchas cosas, hasta la lluvia que también hace que tarde uno mas porque no tiene las condiciones eléctricas en su casa
y tiene que estar afuera, pero como esta nublado pues obviamente ya no es o mismo. Pero si les dicen “no, es que lo queremos” pues si lo hacen,
como que esta vez lo que si ha cambiado y he visto en los grupos principalmente es que cuando las mujeres tienen ingresos también como que los
hombres van entendiendo esta parte, ;no? De que ellas también ya generan un ingreso y apoyan econémicamente en la familia. Entonces como
que ya tienen un poquito mas de tiempo para bordar. Tal vez ya les ayudan en hacer algunas cositas en la casa. O también lo que ha pasado, es
que también hasta los hombres han empezado a aprender cémo bordar.

I: ¢Alla en Chenalh6 hay hombres que bordan y tejen en telar de cintura?

202




T: No, es bordado nada més, o sea, que dicen “bueno, mi esposo me esta ayudando. El lo esta haciendo.”. Porque me acuerdo que una sefiora, es
albafiil su esposo, decia: “Es que como estd mal el clima él no puede ir a trabajar, entones se queda ayudando, pero a bordar, porque urge este
pedido.” Entonces esto ha sido como un cambio de la vida de las personas, y eso es como bueno saberlo.

I: ¢ Y qué otros cambios has logrado ver porque las mujeres participan en esta actividad?

T: Tal vez ellas se sienten un poquito empoderadas también, o sea, ya no es facil que les quiten su dinero, porque pasaba mucho antes que recibian
un apoyo y se les quitaba o le piden para trago o lo que sea. Me acuerdo que habia una muchacha en el grupo a quién no le daban permiso para ir
a los talleres, y después como que ya iba y yo le dije “oye, ;Qué pasé? ;Ahora ya no te dice nada tu esposo, ya no te regaia?” “No” dice, “porque
vio que empecé a ganar dinero, entonces ya no dice nada. Es mas, él me viene a dejar cuando tengo que venir a consultar algo en la tarde, aqui en
casa de tu mama” dice. “Y ya después nos vamos juntos de regreso porque vivo muy lejos” y pues ya, como que le ayuda a cuidar a su hijo,
porque tiene un hijo pequefiito, pero antes decia “no puedo bordar porque mi hijito llora mucho” y que él ya se dedica a cuidar también a su hijo,
porque la sefiora tiene que bordar. Pero fue ese cambio porque ya tienen cémo un ingreso, porque si no, no creo que los hombres vayan a cambiar.
Pero estos de las mujeres, de tener un ingreso, es lo que siempre les decimos, porque si solo estan en la casa, o0 sea, si trabajan todo el tiempo,
digo, no quiero decir que ser ama de casa no es trabajo. Pero si no generan un ingreso, también como que los hombres se empoderan mas de las
mujeres, entonces, ahora que reciben un ingreso también las mujeres y apoyan entre los dos, si hace como un cambio.

I: ¢ Hay alguna diferencia entre las actividades que realizan los hombres y las mujeres alla en tu comunidad? ¢Estd muy marcado lo que hace cada
uno, a pesar de que ya se logran apreciar estos pequefios cambios que me has comentado? ¢ Cudles son las actividades que estan muy marcadas
para las mujeres y cuéles para los hombres?

T: Pues las de la casa, porque es la minima parte que estan apoyando los hombres, ;No? La verdad. La mayoria no. Lo que, si también es que de
repente fuera del grupo, en la cabecera de Chenalhd, los cargos de comités, patronatos y todo eso, también las mujeres ya entran a participar. Ya
hay mujeres patronatos, hay mujeres comités. Lo que si, es que hasta ahora no ha llegado ninguna mujer a ser agente municipal, solo como comité.

I: ¢No hubo una presidenta ahi?

T: Si. Pero de agentes, no, todavia no. Como comité si. Es que también entran como mujeres a la comunidad para cooperar y todo eso, entonces
si les dan como sus cargos también. Y ya participan en todo esto las mujeres.

I: ¢ Y como fue recibido el que hubiera una presidenta municipal? ;Cémo viste tu el clima que habia?

T: O sea, los tres afios que estuvo, si hubo mucho conflicto en Chenalh6 en toda la politica porque como que el otro partido le dolié mucho perder.
Ya llevaba 80 afios ganando y esta vez que perdid, entonces lo sintid bastante porque dicen que no fue por un hombre, sino que fue por una mujer
y eso es lo que les doli6 bastante y empezaron los conflictos politicos en Chenalh6 y estuvo muy fuerte porque los meses que estaba la sacaron,
hicieron como esto de ir a romper la presidencia... alboroto, pues. Se venia a Tuxtla y todo. Entonces ella sali6 y después volvieron la gente de
ella a respaldarla, a apoyarla para que regresara, pero fue como que en un momento en el que el municipio quedé muy inestable. Era como que
mucho conflicto, muchas peleas, también hasta las propias mujeres no apoyaban a una mujer, decian “Ni modos que ustedes hombres se van a
dejar mandar por una mujer” y las propias mujeres decian eso. O sea, eso estd mal. Pero pues la mentalidad de cada quién. En ese momento las
mujeres no se apoyaban también.

I: ¢ Y si hizo alguna diferencia que hubiera una mujer? ;O cual crees que pudo haber sido la diferencia que haya una mujer como presidenta a
como si hubiera un hombre?

T: Tal vez no hubo diferencia en Chenalhd, o sea, no fue la gran cosa, porque no la dejaron trabajar. Eso es. Era todo el tiempo como que buscar
problema y todo. Tal vez si la hubieran dejado, se hubiera visto la diferencia entre si un hombre sea el presidente a que si una mujer fuera
presidenta. Pero como no la dejaron trabajar, pues no se vieron cambios.

I: ¢Y qué tareas realizan los hombres alla en la comunidad, en la cabecera?

T: Pues ir a trabajar al campo, de albafiiles, de peones. Creo que es mas eso.

I: ¢ TU has oido hablar de los derechos? ;Qué es lo que piensas de los derechos?

T: ¢En general o solo de las mujeres?

I: Si, en general.

T: Pues que todos tenemos derechos, asi como obligaciones también.

I: ¢ TU crees que también han logrado entender que tienen derechos y obligaciones dentro de la comunidad?

T: Tal vez si, o sea, algunos talleres que han recibido, hablando del grupo de mi mama4, si han recibido talleres, pero tal vez como que se les
olvida. O sea, como que hay que volver a darle esos talleres, pero si, como que al principio no te hacen tanto caso o talvez porque les da miedo
por su esposo esos temas, les dices “;Qué son los derechos?” 0, “;Cuales son tus derechos como mujer?” entonces como que se les olvida por
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partes y te dicen “Es que es esto “y, 0 sea, si lo saben, pero igual piensan que porque son mujeres no valen tanto como los hombres, es lo que he
visto.

I: ¢ Y th crees que es importante qué las mujeres indigenas sepan que hay derechos? ¢En qué se reflejaria en la vida el saber que hay derechos?

T: Si, pues talvez esto de que también como mujeres tendrian ese tiempo o espacio para ellas solas. O sea, no todo el tiempo es esposo o hijo,
hijos. Ah, bueno, es que también muchas veces nos decian “;Quién nos puede defender?” pero si, como de repente como alla hay mas usos y
costumbres, no hablan tanto de derecho, hablan mas de usos y costumbres De que si cometen algln error, tienen ir con el juez y no se basan en
derechos, sino quién tiene la razoén y quién no. Es lo que pasa mas en los pueblos indigenas. Pero si, es muy importante que conozca, cada mujer,
sus derechos, porque si no hemos trabajado un poquito mas estos temas de empoderamiento de las mujeres y también les estamos dando talleres
de desarrollo humano, empezando con los temas de autoestima, liderazgo, de trabajo en equipo. Como para que ellas también tengan esos
conocimientos basicos, pero empezando por ellas que se quieran y ya, por eso empezamos con autoestima. Pero también es muy importante para
nosotras formar lideres en la comunidad y que ellas también reconozcan que hay mujeres lideres en la comunidad, tal vez si no se dan cuenta, es
porque no observan tanto o porque se fijan en que hay mas lideres hombres que lideres mujeres. También es la tarea que estamos haciendo, que
también ellas reconozcan a las lideres mujeres y tal vez no ver tanto lo que hace, pero si observar y ver, para encontrarle algo importante a esas
mujeres y las tomamos como ejemplo.

I: ¢ Tu consideras que son los mismos derechos para los hombres que para las mujeres?
T: Si.
I: ¢No tendria por qué haber diferentes derechos?

T: No, porque todos valemos lo mismo. Independientemente de si yo soy mujer y el otro es hombre, pues no, todos valemos lo mismo y tenemos
los mismos derechos.

I: ¢ TU conoces alguna circunstancia o algun evento que consideres en que se violan los derechos o no son respetados los derechos de las mujeres
alla en Chenalh6?

T: Si, creo. Pasd mucho esto de los plebiscitos para lo que son los partidos politicos, porque ya ves que tiene que ser sindico hombre o mujer.
Pero veo que en Chenalh6 que las que votan mas, tal vez, son las mujeres. Hay mas mujeres que hombres. Y no veo ninguna participacion de la
mujer. Me acuerdo que tengo una amiga que me dijo “quiero ser sindico municipal”y le digo “bueno, pues lanzate”. Pero dice “es que los hombres
como que no les dan el lugar a las mujeres, porque ellos quieren cubrir todos los cargos y no ven a las mujeres”. Pero a la mera hora en las
campafias como que quieren apoyar a las mujeres y no sé qué, pero pues no vemos eso. Todavia sigue habiendo esto de las juanitas, de que tal
vez la mujer es sindica, y el que esta en el pueblo ahi como sindico es un hombre. Ante Tuxtla tal vez es una mujer, pero ahi no vemos a ninguna
mujer hablando en publico, participando con los hombres, porque tal vez los hombres no las dejan. Y también pequefios cargos, como de juez
municipal o de secretaria municipal, tampoco. No, o sea, si hay en el DIF, pero es un puesto asi, y es como atender a las mujeres, pero les digo,
mejor uno en la presidencia donde pueda haber hombres, mujeres, de todo en un pueblo, pero no, todavia no hay. Entonces ahi es donde veo que
marcan mucha diferencia entre mujer y hombre.

I: ¢ Y como has visto la cuestion de violencia hacia las mujeres? ;Coémo ves? ;Ha cambiado, ha evolucionado, todavia sigue habiendo?

T: Laviolencia hacia las mujeres creo que sigue habiendo, igual y ya no mucho como antes, porque siento que ha ido cambiando un poquito, pero
si hay. O sea, también en mi casa lo hubo con mi papa y mi mama, o sea, no la dejaba venir a talleres, me acuerdo. Y si venia al taller, era llegar
y la golpeaba, hasta que mi mama dice “pues si quieres, me acomparias al taller” o sea, queria ir a los talleres y escuchaba esto de los derechos de
las mujeres y de repente como que le salia por el otro oido (risas). Y después como que paso el tiempo y fue entendiendo esta parte, y entonces
ahorita como que, en reuniones de aqui, bueno, ya no dice nada. Como que ya fue entendiendo y como que en mi caso también pasaba y también
pasaba esto del grupo, que de repente a la sefiora no le daba permiso su esposo y también pasa que, entre la suegra, de repente me dicen: “no, es
que yo ya no voy a estar” y yo les digo: “;Por qué?”’ y me dice: “es que mi suegra no me da permiso para venir”. A veces los esposos dicen que
si, pero es la suegra no, y ya le mete cizafia al hijo. Creo que también en otros casos pasa mucho eso o tal vez que las mujeres no caminan solas
en la comunidad, porque dicen que les da miedo, pero yo pienso que igual, es por esto, que se pueden encontrarse hombres en el camino y que no
sé qué les van a hacer. Por eso no caminan solas, caminan siempre acompafiadas. Y también se da mucho esto de los chismes, de que “si caminas
sola, saber a dénde y saber con quién te vas” también pasa mucho en las comunidades de que, si te ven con un hombre ahi solo parados, ahi un
ratito, tal vez solo platicando, igual dicen “ay, que también, saber qué cosa” que también eso se lo meten mucho las mujeres en la cabeza. Entonces
por eso como que tampoco ellas pueden andar hablando con cualquier persona.

I: ¢ Y crees que hay algunos derechos como pueblos indigenas que no se les respeta? ¢ Has visto, has logrado detectar?
T: Creo que si, hay muchos, pero ahorita tal vez no lo tengo en la cabeza.
I: ¢ Qué acciones crees que puedan realizar las mujeres para proteger sus artesanias?

T: Si, se ha hablado de eso también, los plagios creo, si, ¢Verdad?, Ah, bueno. Lo platicamos una vez, me acuerdo, que no se puede hacer casi
nada. Tal vez levantar un papel y pedir al gobierno que no copien esto y no sé qué. Hablabamos de que no se puede hacer tanto sobre eso porque
serfa como un gran movimiento entre las artesanas y todo. Me acuerdo que en una reunion se hablé de eso, y que si, siempre va a pasar, y lo Gnico
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que hacemos como artesanas es demostrar que esas artesanias se hacen en telar de cintura, a través de fotos, a través de videos, que no es maquilada
y hablaban también de seguir innovando y de hacer nuevas cosas porque asi es la moda, que de repente te copian las cosas. Pero lo Gnico para
que, si te digan “si, es a mano” es mostrando con las fotos, los videos y las publicaciones que se hacen. Me acuerdo que, si se platicé una vez
sobre los plagios, de que si seria muchisimo que hacer para que se respete y para que no se hagan cosas iguales, pero ya maquiladas. Y eso también
de preservar también los bordados, lo que se ha hecho es hacer muestrarios como ya te decia y obviamente ya guardarlos.

I: Pues esa es una forma de proteger, que cada una tenga su muestrario para saber como que eso son las tradicionales de Chenalh6, ya ves que
cada municipio tiene sus disefios.

T: Si, de hecho, es también lo que hacemos en ATA. En todos los grupos les pedimos un muestrario y lo guardamos aqui, pero cuando ya se
termina el proyecto, ya regresamos los muestrarios con las artesanas para que ellas los conserven. Pero las tenemos por si viene alguna persona 'y
tiene interés de trabajar, no lo sé, con Chenalhd, entonces como que les sacan todos los muestrarios y les dicen “bueno, estas son las cosas que se
venden en Chenalhé” y ya te dicen “Ah, pues a mi me gustaria hacer una blusa con este bordado, con este otro” y asi, tienen algo visible y ya lo
ven ahi.

I: ¢Entonces qué crees que deberia hace el gobierno para proteger los productos de los pueblos?

T: Pues tal vez reforzar, si ya hay esa ley, ver por qué no se hace.

I: Entonces, con respecto a las mujeres de tu grupo, ¢Se benefician con algiin programa de gobierno en el tema de los textiles?
T: No.

I: Solo el parador, ¢Ya no siguen yendo al parador?

T: No, no. Porque como que en Chenalhé no llegan turistas, no llega nadie, entonces como que se aburrieron de estar abriendo todos los dias
porque no venden nada. Entonces ahorita no estan abriendo.

I: ¢ Y otro programa que haya llegado de apoyo que conozcas?
T: No, no conozco.

I: ¢ Crees que hay un cambio en la produccion y la comercializacion de las artesanias? ¢ Ha cambiado desde que ti empezaste a tejer cuadndo tenias
10, 13 aflos a ahorita? ¢ Como ha evolucionado todo esto?

T: Si, porque conforme vamos conociendo mas la técnica y mas las cosas, tal vez hemos mejorado la calidad de nuestro trabajo, el poder combinar
mejor nuestros colores y el poder disefiar nuevas cosas. Tal vez si teniamos la mente un poco cerrada para hacer solo cosas cuadraditas, ;No? Y
de repente empezamos como a cambiar, a hacer cosas como con mas forma y después nos dimos cuenta de que tal vez el mercado extranjero, asi
como en ATA, que igual y a la gente no le gusta lo pegadito, ;No? Y te dices: “estabamos bien haciendo cosas cuadradas, pero mejor hacerlo con
otra forma y color”. Entonces si, como que hemos mejorado y como que sabemos distinguir los diferentes tipos de mercado y los diferentes tipos
de clientes y ya sabemos cuantas prendas podemos producir al mes. De que, si es una blusita, bueno, entonces me voy a hacer tal vez cinco, o
diez al mes. Ya vamos conociendo también nuestras capacidades de produccion.

I: ¢ TU has logrado ver si hay algun problema que se presente en las familias en la comunidad por comercializar las artesanias?
T: No, no. No he visto ninguna porque creo que la mayoria de las personas del grupo que conozco, lo que quieren es comercializar sus artesanias.
I: ¢Es cdmo uno de sus objetivos principales?

T: Aj4, si. Tal vez no la blusa tradicional de Chenalhd, por lo que, si cuesta mucho, porque si, la gente la compra, pero la de segunda mano se
podria decir, porque ya es mas barata. Pero la nueva, nueva no hemos visto a alguien, a algun cliente que diga: “Quiero una blusa, pero nueva de
Chenalhé” porque no le alcanzan el precio

I: ¢ Y th crees que es suficiente lo que se comercializa o quisieran que hubiera mas? ¢Hay algin problema en la comercializacion? ;Cémo ves t(?

T: No, como que siempre tiene que haber un poquito mas de clientes para que mes con mes tengan ingreso las artesanas, porque hay dias en los
que no hay nada. Y esto del COVID que afecté bastante a ellas. También muchas de las artesanas venden en Santo Domingo, asi cositas
cuadraditas, cositas que obviamente no tienen la calidad de un cliente que te paga mas. En Santo Domingo son blusitas cuadraditas de manta de
$60, $40, entonces ahi tampoco compraban, les dejaron de comprar ahi, o sea, nada. Entonces, decian que, si les afecté mucho esto del COVID
porque pues no alcanza, no ajusta. Y siguen pidiendo mas clientes porque obviamente no es suficiente.

I: ¢Entonces podria ser un problema eso?

T: Si, no es suficiente.
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I: Entonces ya has comentado que ya ha habido cambios en la familia por la participacion, ¢Puedes recordar algin otro cambio ahorita? Que ya
ves que el esposo apoya cuidando al nifio, o se queda haciendo alguna tarea, ¢Logras ver algin otro cambio en la participacién de los compafieros,
de los esposos, de los hijos, de los hermanos?

T: No, no, solo son esos hasta ahorita.
I: Bueno, de mi parte esas son todas las preguntas, no sé si quieras comentar algo mas.

T: No, no. Pero si me acuerdo de algo mas te aviso (risas).

3.2.- Juanita, es originaria de Chichelalh6, municipio de San Andrés Larrainzar, tiene 40 afos,
egresada de la Universidad Autdnoma de Chiapas de la licenciatura en historia, hablante de tsotsil,
pertenece a la cooperativa Jolom Mayaetik, actualmente funge como secretaria; su lengua materna

tsotsil y hablante de espafiol.

: ¢Nombre completo?

J: Mi nombre es Juana Isabel Pérez Teratol

. ¢ Cuantos afios tienes?

J: Yalos 40.

I: ¢De donde eres originaria?

J: De Paraje Chichelalho, Larréinzar.

I: ¢Cuél es tu primera lengua?

J: Tsotsil.

I: ¢Qué grado de estudios?

J: Licenciatura en historia

I: Ahora, tus datos familiares. ¢ Quiénes componen tu familia?
J: Todavia tomaria en cuenta a mis papas, ;No? Aunque no estoy siempre con ellos.
I: Si, si. ¢Quiénes forman parte de tu familia cercana?

J: Pues mis papas, Marcos Pérez Dias.

I: ¢ Cuantos afios tiene?

J: Tiene 65

I: ¢Y como esta de lo del COVID? ¢No le ha dado?

J: No,

I: ¢ No tiene miedo?

J: Al principio, ahorita como que ya no.

¢ Tu mama?

J: Pascuala Teratol Nufiez

. ¢ Y ella cuantos afios tiene?
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: 65 también.

: Luego tu hijo, (Cémo se llama?

: Juan Carlos Diaz Pérez

. ¢ Cuantos afios tiene?

117

1 ¢Y aqué se dedica el?

: Es estudiante.

2 Y lanifa?

: Fabiola Edith Pérez Teratol

: ¢Ella tiene qué?

. 9 afios

: ¢ Quiénes realizan las tareas del hogar?

: Pues entre todos.

: ¢ Entre todos apoyan para que la casa esté limpia?
: Si.

: ¢La vivienda que tienen es propia?

: Si, es propia.

: ¢ Tus papés tienen algun grado de escolaridad?

: Mi papé tiene la primaria.

¢ Tu mama?

: No asistio

: ¢ Tu papéa en qué trabaja?

: Es Agricultor

¢ Y tu mama?

: Ama de casa

: ¢ Crees que los ingresos que tiene la familia son suficientes para todos gastos que tienen?

: Para mantener a toda la familia la verdad no; por lo menos para mis hijos. Pero para poder mantener a mis papas con eso, no.
: ¢ Tu familia se beneficia de algiin programa de gobierno?

: Pues ahorita que mi papa ya es mayor de edad pues ya se incorpord al programa de los adultos mayores.

: ¢ Tu mama tiene algin apoyo?

- No, no.

: (A ellatodavia no le dan el de adultos mayores?
: No, no. Aunque ya le toca entregar sus documentos, pero atn no lo ha hecho.
: ¢Pero lo va a hacer?

: Si, yo creo.
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I: ¢ Y tus hijos tienen algln apoyo?

J: Pues tienen la beca de Benito Juérez

I: ¢Y tG como madre de familia o madre soltera no tienes algiin apoyo?
J: No

I: ¢No lo has solicitado o porque no te ha interesado?

J: Pues no sé qué otro apoyo podria ser, porque igual la beca de mi hija, llega a través de mi nombre, pero nada mas. Porque antes habia el
programa Oportunidades, a parte le venia a la mama y a los hijos. Entonces como que ahorita ya no hay nada para los hijos.

I: ¢Quitaron el apoyo a los hijos?
J: Asi es.
I: ¢ Me podrias contar como empezaste a ser artesana? ¢ Desde cuando iniciaste, como, por qué?

J: Pues yo empecé como desde los 6 afios creo, porque me acuerdo que a los 7 afios ya habia terminado mis primeras bolsas y yo estaba feliz.
Recuerdo bien el color, era una bolsita color amarillo y con brocado azul rey. Una bolsita que vendi a 5 pesos. La verdad es que si me costd
aprender. Siempre que no me salia, me enojaba y tiraba mi tejido. Ya después de que se me pasaba el coraje, pues ya lo volvia a retomar después.

I: Pero ¢cdmo fuiste aprendiendo? ;Lo viste o tu mama te ensefig?

J: Pues mi mama me ensefio, me prepard el telar y ya yo solita lo hice, lo practiqué. Me dijo pues como lo tenia que hacer y pues, aunque parecia
facil cuando ellas lo hacian, pero al momento de que ti lo agarras pues no es asi. Entonces con la practica y las ensefianzas de mi mama, pules ya
fui aprendiendo.

I: ¢ Ya después empezaste a armar tu solita el telar?

J: Si, una vez que ya aprendi, ya solita empecé a hacerlo.

I: ¢ Y por qué hiciste una bolsita?

J: Porque era la prenda mas pequefia que podia hacer. Entonces por eso fue una bolsita.
I: ¢ Y qué hacias con las prendas que elaborabas?

J: Igual, los vendia. Porque ya a los 8 afios, recuerdo bien que cuando mi mama estaba en Jpas Joloviletik hice un telar, que igual, vendi a $50,
no se me olvidan las primeras ventas que tuve.

I: Tus primeras ventas fueron un bolso, un telar, ;Y qué méas?

J: Son las Unicas que recuerdo, de hecho, también a los 12, 13 afios, igual participe en un concurso de artesanias, no recuerdo como se llamaba el
programa en el que participé, pero obtuve el tercer lugar. Fue un huipil tradicional, me emocioné porque una de mis tias siempre participa en esos
concursos, entonces yo también hice mi huipil para poder participar y fui a recibir mi premiacion en Chiapa de Corzo. Igual eso no se me olvida.

I: ¢No te acuerdas en qué institucion o en dénde te inscribiste?

J: No me acuerdo si era Casa Chiapas. No, no recuerdo muy bien.

I: ¢ Y luego qué paso con la artesana que iba creciendo? ¢ Qué seguiste haciendo? ¢ Qué seguiste produciendo?
J: Creo que estuve haciendo cojines, mas cojines que blusas.

I: ¢ Y seguias en Jpas Joloviletik?

J: No, ya no, lo vendiamos ... creo que igual, después de Jpas Joloviletik mi mama se incorpor6 con Pedro Meza, en Sna Jolovil. Entonces uno
de mis tios estaba trabajando ahi, entonces mi mama se fue a unir a ese grupo. Igual, por mucho tiempo estuvo trabajando con Pedro Meza.

I: oY era diferente el trabajo de Jpas Joloviletik a Sna Jolovil

J: Yo no distinguia mucho la diferencia, porque fui a trabajar mas con mi mama. Como se sali6 de Jpas Joloviletik, se disolvié el grupo en el que
estaba y como se sali6 mi mama, pues yo también.

I: ¢Como era el trabajo con Sna Jolovil? ;Qué hacian, como hacian las prendas?
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J: Pues las prendas que se hacian ahi son de calidad, entonces igual, trabajamos ahi mas con puros cojines. Pedidos nada mas. Pero si los querian
bien hechos.

I: ¢ Y cuél era el sistema de trabajo ahi en Sna Jolovil? ; Cémo estaban organizadas?

J: Pues en la comunidad también hay representantes. Pero creo que si hay una gran diferencia con lo que estoy ahorita con la cooperativa... se me
olvido (risas), de Jolom Mayaetik.

I: Pero estuviste un tiempo en Sna Jolovil, ;Cémo cuantos afios tenias?

J: Creo que a los 10 afios ya estaba ahi. Aunque yo no trabajé mucho ahi, igual como estudiaba. Aunque con eso mantuve también mi estudio, a
pesar de que estudiaba en las mafianas, pues igual en las tardes tejia. Me acuerdo muy bien de cuando pasé la secundaria, la prepa con mis tejidos
de Sna Jolovil. Ya cuando fui a la universidad igual obtuve alguna beca, e igual segui tejiendo, pero ya no con Pedro Meza, si no que mas bien lo
vendia ya donde sea.

I: ¢{Cudl es “donde sea”, por ejemplo?
J: Por ejemplo, con personas que compraban artesanias.
I: ¢Pero vendias en Real de Guadalupe, Santo Domingo?

J: No, no, no. Solo con intermediarios en ese caso. Y otro que hacia, no era asi como prendas para vender al mercado, mas bien que yo por mucho
tiempo hice la blusa como la que tengo puesta. Esa también se vende mucho ahi en Larrainzar con las mujeres. Entonces por eso no vendia mucho
alla en San Cristobal.

I: Entonces tu mercado era local, en tu comunidad, en tu municipio; en la cabecera mas que nada, ¢ verdad?

J: Si, més que puros pedidos cuando se trata de blusas como estas. Les gustaba como era mi blusa y entonces me pedian. Pero si, fue ahi donde
pude mantener mis estudios.

I: ¢Pero qué edad tenias cuando terminaste la universidad?
J: Creo que 30 afios. Entré a los 26 afios, porque después de que terminé la prepa. ..
I: ¢A los 18 afios?

J: No, a los 18 afios creo que terminé la secundaria. Es que ya estudié grande. Creo que de la prepa sali a los 23 afios, descansé otros 3 afios y ya
fue que a los 26 afios fui a la universidad, por eso sali a los 30, 31 afios.

I: ¢ Y cuando llegas a Jolom entonces?
J: Creo que a los 32 afios.

I: Ah, saliendo casi de la escuela.

J: Si.

I: ;Y como fue que llegaste ahi?

J: Fue algo raro, como en mi escuela, la UNACH, llegaba a los foros, a los encuentros y ahi participaba como publico. Entonces ahi conoci a Ceci,
entonces el enlace que tuvimos fue un compafiero de la escuela con quién Ceci tenia comunicacion y yo con él. Y pues ese compafiero pues nos
presento, y pues yo veo a Ceci porque es de mi municipio, por el traje, porque no la conocia. Entonces ese compafiero nos presentd, de donde es,
que hace y asi, también me empecé a relacionar con ella. Y fue ahi que empezamos a platicar y ella sabe que estoy ahi por parte de la escuela,
pero yo veia que ella no llegaba por parte de la escuela, sino que llegaba por los foros, los encuentros, a los eventos que hacian en la escuela. Y
pues en eso nos ponemos a platicar y le pregunto que donde esta trabajando, y me dijo pues. Pero hay una persona clave que me dijo con quién
esta trabajando, en este caso es Yolanda. Yolanda la conoci desde hace muchos afios, de cuando andaba en Jpas Joloviletik me acuerdo muy bien
de ella y nunca la olvidé, cuando la menciond, fue entonces de “Si conozco a Yolanda, estaba en Jpas Joloviletik cuando mi mama estaba” pero
dejé de tener comunicacion con ellas y como mi mama ya no formaba parte del grupo, perdi la comunicacion total con ellas. Fue hasta entonces
que volvi a encontrarlas. Entonces fue como ahi que otra vez las empecé a conocer, me invitaron a los talleres, diplomados. Empecé a llegar al
centro en el que ellas estaban, y pues asi, también me incorporé en la cooperativa. Pregunté como tenia que participar para formar parte. Pues me
aceptaron ahi como un pequefio grupo, con la familia; éramos como cinco personas nada mas.

I: ¢ Tu mama y quién mas?

J: Mis cufiadas, entonces como yo era la que se contactd con ellas, yo era a la que invitaban a las reuniones, hasta de artesanas. En la primera
reunion de artesanas, de representantes, fue ahi donde me tomaron por sorpresa porque me nombraron para tener un cargo. Y porque igual era
una promesa que yo habia hecho al entrar en la cooperativa, que habia cosas que hacer como por ejemplo salir a las ventas, asistir a reuniones,
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asistir a talleres, entre otras cosas; por querer entrar también a la cooperativa, les dije todo si, pero no esperaba que me nombraran como mesa
directiva. Eso fue creo que, en 2015, que entramos. Y en ese mismo afio me tomaron como parte de la mesa directiva porque una comparfiera habia
salido del trabajo, era dos afios después de que ya estaban las comparieras. Fue entonces ahi que me tomaron para continuar ese trabajo.

I: ¢ Y qué cargo te dieron?

J: Secretaria de la cooperativa.
I: ¢Y en ese cargo sigues?

J: Si, todavia.

I: Ya casi el tercer periodo.

J: Pues si. Ahorita ya tenemos proximamente una reunion de representantes, pero igual ya se tocé un poco la reunién pasada para hacerles saber
de qué se va a tratar la proxima reunién. Entonces ellas ya se anticiparon a que lo mas seguro es que volvamos a quedar, porque mientras no hay
nadie capacitandose, entonces, ¢A quién vamos a dejar? “Lo mas seguro es que se queden”, nos dijeron.

I: ¢Pero ahi tienen que nombrar a quiénes se van a capacitar?

J: Es que a veces ya no funciona asi, porque si ellas la nombran, primero porque no hay a quién nombrar, porque las hijas, la mayoria de las hijas
de artesanas pues se casan muy jovenes en las comunidades. Luego se vienen para acd, no se acostumbran y se regresan a su casa como las dos
chicas que ya estuvieron. Entonces no vemos un compromiso con la cooperativa, no hay gente responsable que se comprometa a llevar a cabo el
trabajo. Y a parte porque ya no es tan facil tomar personas que vengan directamente de las comunidades, que sepan hablar un poco el espafiol,
que tengan conocimiento en computacién. Ahorita ha cambiado muchisimo, como ahora se realizan mas las ventas en linea, pues ahora ya no es
facil que venga alguien de la comunidad y haga todo ese tipo de trabajo. Entonces si es mas complicado. Ahorita necesitamos gente que por lo
menos que tenga los conocimientos basicos de computacion para poder trabajar en la cooperativa, como siempre tenemos el inventario,
registramos los productos, ya no en hojas tabulares manuales, como antes, si no que ya directo a Excel. Y asi, es mas complicado que antes, que
sea de comunidad y que venga a hacer todas esas cosas. Ya es mas complicado, la facturacion y todo eso. La verdad, es muy amplio todo eso.

I: Y aparte las salidas, los viajes.

J: Si, eso también. Aunque el afio pasado casi no tuvimos salidas. Mas que una vez que todavia me tocé ir a Guanajuato. Estuve en Guanajuato
justo poco antes de descansar por la pandemia. Pues ya regresando de alla, directamente a mi casa, ya no pasé al trabajo porque las comparieras
pues habian hecho el acuerdo de ya no asistir al trabajo por lo mismo.

I: ¢ Cuanto tiempo estuvieron afuera por la pandemia?

J: Creo que dos meses o0 dos meses y medio. Poco a poco fuimos llegando un rato, cuando habia algo que hacer, o dos dias a la semana. Asi,
empezamos a salir para ver que tal iba a ser.

I: ¢Cémo en Junio?

J: Si, méas o menos. Mayo, junio. Porque estuvimos fuera todo abril y mayo, pues empezamos a venir un poquito, porque siempre hay cosas que
hacer. No podiamos dejar abandonado completamente la cooperativa. Empezabamos, asi como a turnarnos, o quién iba a hacer algo, que la
préxima ya sea otra para que no nos juntemos mucho también. Entonces, si. Asi empezamos a salir un poco.

I: ¢ Y cuénto tiempo dedicas ahora a elaborar tus artesanias?

J: Ahorita esta dificil. Con esto de las reuniones, de los talleres, pues la verdad si es mucho que yo haga, como una hora, si es que le hago, a la
semana. Pero si, los sdbados y domingos unas dos horas.

I: ¢Si sigues haciendo prendas todavia para entregar ahi?

J: Si, todavia, porque no puedo dejarlo. Como es algo que lo tengo que hacer y me gusta hacer. Entonces no puedo dejar de hacerlo, aunque tengo
ya un cargo de la cooperativa para ver todas las prendas de las mujeres, pero aparte necesito hacer también mi gusto, hacer cuando hay
cosas nuevas, hay nuevos colores, nuevos disefios, pues también, me gusta.

I: ¢ Y quién te dice que prendas debes hacer? ¢ Te dice alguien o ti decides?
J: Yo decido que cosas quiero hacer.

I: ¢ Qué cosas haces por ejemplo?
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J: Pues ahorita con nuestro grupo, sacamos unas blusas que nadie en la cooperativa lo hace. Por ejemplo, ¢Has visto esas blusas a las que nada
mas les hacen brocado? Como del bordadito, pero después les pegan una manta, asi como plisaditas, entonces eso es algo nuevo en la cooperativa
porque nadie lo hace.

I: ¢Y eso quién penso6 en hacerlo?

J: Bueno, primero porque hay unos clientes que nos piden esas blusas. Hay varias veces que nos va pidiendo un cliente y que nunca le hemos
podido sacar. Entonces para poder sacar eso, compramos un modelito parecido para poder ver como esta, pero a base de eso pudimos sacar como
lo que queria el cliente. Si, es algo nuevo. Entonces eso es algo que hacemos en nuestro grupo.

I: ¢Qué otras cosas hacen?
J: Lo que hacemos mas son cojines, pues nada mas.
I: Ya me contaste un poco de como empezaste, ¢Hay algo mas que te acuerdes de esto?

J: Igual, como ya no queria estar vendiendo con los intermediarios, pues yo empecé a buscar donde podia entrar. Igual, habia ido a Tuxtla a Casa
Chiapas para ver si ahi tenia la oportunidad de ir a dejar mis artesanias. Pero ahi me dijeron que no cualquier persona podia entregar, si no que
tenia que estar registrada la persona para poder entregar sus productos, entonces en eso me tomaron una foto para una credencial de artesana y
poder formar parte, pero igual, como vi que no habia un precio justo por las artesanias entonces dije que no tenia chiste venir hasta acé, si da lo
mismo vender all& con casi el mismo precio. Entonces ya no le segui. Y asi fue como fui buscando donde poder vender por un precio que esté
mas 0 menos bien pagado, porque lo que es todo Guadalupe, Santo Domingo, pues aparte porque no son prendas de calidad, y luego estan mal
pagados, entonces eso pues N0 Nos convenia a Nosotros como artesanas porque no nos beneficiaba. Y fue asi como pude encontrar la cooperativa.

I: Buscando
J: Si, aja.
I: ;Y alguien te recomendd que vendieras ahi en la cooperativa o fue Cecilia?

J: No, cdmo empecé a llegar al centro, empecé a ver que si, tienen una tienda ahi, entonces pregunté como puedo formar parte, que cosas necesitaba
para que yo también pudiera entregar mis prendas. Entonces ellas me dijeron que primero, que no aceptan asi, personas particulares, que estén
solito, sino que tenian que ser un grupo. Por eso fue que formé mi pequefio grupo para poder trabajar con ellos.

I: Entonces, aparte de hacer tus artesanias, ¢ Qué otras actividades que te generen ingresos realizas?
J: Pues aparte del trabajo de la cooperativa y las artesanias, la verdad no hay otra cosa.
I: Y en qué gastas los ingresos que recibes de las ventas de tus artesanias? ;Mas o menos en que lo distribuyes o en qué los gastas?

J: Pues en la alimentacion de la casa, en la educacion de mis hijos, en las medicinas. Pues la verdad no es mucho la paga de las artesanias, pero
en eso me apoyo también.

I: ¢ Te consideras mujer indigena?
J: Si.
I: ¢Por qué?

J: Porque yo soy de una comunidad donde es cien por ciento indigena, hablante del tsotsil y siempre he usado mis trajes tradicionales, incluso
cuando estudié la universidad, siempre portaba mis trajes regionales.

I: Tu lengua, Tsotsil, ¢Es parte de ser mujer indigena?
J: Si.
I: ¢ Y qué significa ser artesana para ti?

J: Pues para mi es como parte de la cultura que tenemos, ademas de que es como una tradicion de las indigenas, porque primero empecé a hacer
mi ropa, mis blusas. Empecé a bordar cuando no sabia tejer la blusa, y luego que empecé a tejer, ya empecé a hacer mis propias blusas. Y como
también se dio la oportunidad de poder vender, pues asi fue como empecé a comercializarlo. Aunque es diferente lo que es la artesania comercial
a la que se pone en la comunidad.

I: ¢Por qué es diferente?
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J: Porque, por ejemplo, las blusas que ponemos, las tradicionales, son prendas como mas laboriosas que llevan tiempo de hacer, son mas grandes,
con mas disefios. Entonces son solo para uso, porque igual no podemos vender, porque si lo vendiéramos, tendria un precio muy alto y la gente
no lo pagaria. Entonces empezamos a hacer cosas comerciales, que no sean muy costosas, que sean precios como accesibles para la gente.

I: ¢Como es un dia normal para las mujeres alla en la comunidad?

J: Un dia normal para una mujer de la comunidad es levantarse a las 5 A.M. a preparar su fuego, se van al molino. Ahorita ya se van al molino,
antes lo hacian nada mas con el molino chiquito de la casa, pues ya, se van al molino, hacen la tortilla después de eso. Hacen el desayuno, dan de
comer a los hijos para ir a la escuela, después alimentan a sus animales, limpian la casa, lavan. Después de que termine de hacer todo eso, se
dedica un rato a hacer su artesania, porque también es algo importante que lo hagan. Es como un sustento mas para ellas, y pues asi se la pasan.
Igual y un rato porque en la tarde pues tiene que volver a hacer lo mismo: checar a los animales, preparar la comida. Es mucho trabajo.

I: ¢ Todo el dia se mantiene ocupada?
J: Si, todo el dia no hay descanso para la mujer.
I: ¢Y qué pasa cuando estan trabajando pedidos? ;Cambia un poco la dindmica?

J: Ay si, la verdad cambia muchisimo. Por ejemplo, si hacian la tortilla, ahora ya no la hacen. Tal vez la compran, o por ejemplo si tienen una
hija ya grandecita, ya ella hace la tortilla porque la mama deja de hacer muchas cosas al tener que terminar un pedido, como ya no lavar la ropa,
0 ya no limpian la casa porque ya no les da tiempo. Le dan més prioridad, pues, a terminar ese pedido que tienen que entregar.

I: ¢ Y qué piensan los esposos de las sefioras que ya son casadas de que ya solo se dedican a tejer?

J: Pues cuando de verdad son comprensibles también a veces ayudan. Por ejemplo, ayudan a preparar el desayuno o la comida. Pero hay algunos
que todavia quizas, no entienden que tiene que hacerse. La mujer, no sé como le hace, pero siempre tiene que sacar las dos partes. Tal vez
levantandose mas temprano, o dormir mas tarde. Incluso a veces dicen, cuando es un pedido urgente, que hasta no duermen toda la noche, aunque
ya eso tampoco es bueno, porque también es como una explotacion para las mujeres, tener que trabajar dia y noche, entonces eso también, ya no
es recomendable para la salud de las mujeres. Por eso es que hay muchas mujeres que ya les falla mucho la vista por lo mismo, porque hacen
mucho esfuerzo en la noche, ya no duermen y todavia se estan forzando para ver el tejido, entonces, por eso se les cansa muchisimo la vista.

I: ¢ Consideras que ha cambiado tu vida por ser artesana? ;Por vender tus textiles?

J: Pues creo que por ser artesana estoy donde estoy ahora, tal vez si no hubiera aprendido a hacerlo, no me hubiera interesado donde vender las
artesanias ni me hubiera importado incorporarme en algdn grupo asi. Pues la verdad no sé como seria mi vida si no fuera artesana. Yo creo que
si, me ha apoyado mucho, ha sido muy importante.

I: ¢Hay diferencia en las actividades que realizan hombres y mujeres en tu comunidad?

J: La diferencia es que las mujeres se quedan en casa y los hombres pues salen a trabajar en la milpa, o si no salen a buscar trabajo en construccion
o0 también para trabajar en la milpa de otras personas. Pero si, las mujeres siempre se quedan en casa, no salen a buscar trabajo como ellos.

I: Alla en Chichelalho, ;No?

J: No, las mujeres no salen a buscar, son los hombres los que salen a buscar, aunque sea en la misma comunidad, hay gente que tiene trabajo que
le hagan, entonces ahi se van a buscar.

I: Bueno, otro punto. ¢ TU has escuchado hablar de los derechos? ;Qué serian los derechos para ti?

J: Més que nada ahorita se esta hablando mucho de los derechos de las mujeres. Porque por mucho tiempo no se conoce ese derecho de las
mujeres, pues han sido siempre maltratadas, no han tenido derecho de protestar cuando algo no les parece, cuando algo no les gusta. Es por eso
que antes las obligaban a casarse con quien los padres elegian, las mujeres pues no tenian ese derecho de no poder decir “no quiero ir con ese
hombre” entonces les obligaban a estar, aunque no quisieran. Por ejemplo, ahora, es un derecho que tienen las mujeres, de poder elegir su pareja,
de poder decidir cuantos hijos tener. ;Qué quiere hacer? Si quiere estudiar 0 no, porque antes no tenia ese derecho de estudiar, por ser mujer. Pues
ahorita sabe ya que la mujer tiene el mismo derecho que el hombre de poder salir y prepararse.

I: ¢ Y has escuchado hablar de que los pueblos indigenas o pueblos originarios tienen derechos?
J: Pues si, tanto hombres y mujeres, sean indigenas o0 mestizos pues igual son personas que tienen los mismos derechos.

I: ¢ Y qué piensas con respecto a la situacion que estd pasando ahora con lo de las artesanias? Ya ves que viene gente que compra o se lleva los
productos y luego dicen que es de ellos y lo promociona como si fueran sus productos.

J: El problema de ahorita es que muchas de las mujeres artesanas no conocen esta problematica. Por ejemplo, las mujeres que estan en las
comunidades solo hacen y hacen sus artesanias, pero no saben a dénde va a terminar. Porque no tienen esa cultura de como los poetas y los
escritores, de poder defender el derecho del autor. Ellas lo venden como cualquier cosa, entonces viene alguien a aprovechar a decir “este disefio
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es mio”, “este disefio ya no lo vas a poder hacer” “si lo vas a poder hacer, pero solo lo vas a poder vender conmigo. No lo vas a poder vender con
otras personas, y si no cumples, pues yo te denuncio porque es mi disefio”. Entonces sf, es un problema muy grande que ahora se esta enfrentando.

I: ¢ TU has visto algiin problema cdmo ese que haya pasado?

J: Pues hasta ahora y yo no he tenido, pero si se ha escuchado muchisimo que otros grupos indigenas, mas que en Guatemala, donde hay mucho
plagio de disefio, pues llegan personas o disefiadores que compran cosas y ya los registran como suyos. Entonces pues eso esta afectando a la
poblacion indigena porque no tiene idea de lo que es el derecho del autor, por eso no se defiende. Pero ahorita es una tarea que hay que dar a
conocer con las artesanas, porque, por mas que sigan haciendo las artesanias, hay que darles a saber que un dia de estos pues no lo van a poder
hacer, porque alguien lo va a registrar como suyo, un disefio o algiin modelo. Por ejemplo, nos ha sucedido una cosa en la cooperativa, que habia
una artesana que alli llegd y antes fue parte. Pero pensamos que cuando llegd, mi primera intuicion fue que queria volver a ser parte. Pero la
sorpresa que me llevé fue que lleg6 a reclamar algo que estdbamos haciendo en la cooperativa, que porque estabamos haciendo un disefio que era
de ella. Entonces, ¢De dénde le vino esa idea de que es de ella ese disefio? Porque los disefios que se hacen son como algo de todo el pueblo, no
solo de una sola persona. Entonces ella dijo que esos disefios los estan trabajando solo con algtn disefiador, y que si ven que otras artesanas lo
hacen que ellas nos van a multar. No sé qué tantas cosas llegaron a decir. Entonces nosotras empezamos a decirles también que los disefios son
de todo el pueblo, no de uno solo. Nadie puede impedir que lo hagamos nosotras.

I: Pero, ¢Ella es mujer indigena también?
J: Si, también de la misma comunidad donde tenemos grupos de artesanas. Asi es.
I: ¢Y qué piensas tu de esa situacion? ;Como piensas que se podrian proteger los derechos de las mujeres?

J: Pues mas que nada, la tarea ahorita es que tenemos que contactarnos con varias instituciones que puedan defender ese tipo de derechos del
patrimonio cultural de los indigenas. Porque ahorita, aunque haya una ley que diga que hay que defender el patrimonio, pero no se esta aplicando
esta ley, que nada mas esta escrita pero no se esta llevando a cabo. Entonces todavia nos falta conocer muchos espacios donde podamos
conectarnos para poder llevar a cabo esta ley.

I: ¢Entonces quién tendria que hacer eso? ;Las mujeres, las organizaciones, los acompafiantes?

J: En este caso tendrian que ser las organizaciones, porque las mujeres, asi, sueltas y cada quién, no se tendria el poder de hacerlo, sino que tendria
que ser un grupo, una cooperativa para que se pueda juntar la voz de las mujeres.

I: ¢Entonces consideras que se tiene que ir a demandar? ;O qué las instituciones de gobierno hagan algo para exigirles?
J: Si, exigir que cumplan en la defensa del patrimonio.
I: Entonces, ¢De quién crees que es la tarea el hacer eso?

J: Pues de las organizaciones que trabajan con mujeres artesanas. Asi es.

: ¢ Y las instituciones también? Trabajar en conjunto.
J: Asi es.
I: ¢ TU conoces algun programa que tenga el gobierno que beneficie a la produccion de artesanias?

J: La verdad no. Aunque si, es algo que solo esta ahi, porque no se esta cumpliendo, teniamos entendido que en los recursos municipales hay un
recurso destinado para las artesanas, pero la verdad no vemos a donde se va ese apoyo. Tal vez se lo reparten, lo gastan los funcionarios. Pero de
ahi, no llegan a manos de las artesanas. Por ejemplo, en Chamula si reciben una cantidad mensual, sea 0 no artesana. Pero si lo reciben, y si hay
un recurso que esté destinado para eso, no es solo para ese municipio, sino todos los municipios porque la mayoria son artesanas las personas,
viven de eso. Entonces desconocemos a donde va ese recurso.

I: ¢Crees que las instituciones de gobierno estan haciendo algo por los derechos de las mujeres?

J: No, aunque si se menciona que hay derecho para las mujeres, pero en si, no se esta Illevando a cabo. ;Dénde nos damos cuenta de eso? Pues
hay muchas desapariciones de mujeres, hay muchos asesinatos, mucho acoso. Aunque haya esa denuncia, no se esta aplicando la ley en contra de
quién lo comete. Eso quiere decir que no se esta cumpliendo.

I: ¢ Y qué crees que se deberia hacer entonces?

J: Més que nada, exigir a las autoridades que lo cumplan, porque solo ellos tienen esa obligacion, de hacer cumplir las leyes y que no solo estén
escritas, sino que se apliquen. Que se castigue a los culpables en este caso.

I: ¢ Y th has visto que haya algunas acciones? ;Algun tipo de programa para ayudar a las personas?
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J: Son nada mas los programas de gobierno, como ahora los apoyos de Benito Juarez, los apoyos para adultos mayores. Creo que nada mas por
ahora.

I: ¢Son los Unicos que has escuchado en tu comunidad?

J: Si, nada mas. Esta también ese de PROCAMPO, para apoyar a los campesinos. Pero de ahi no se... Ah, ahorita esta también lo de Jovenes
Construyendo el Futuro, pero la verdad eso es un proyecto que no esta funcionando, es un fracaso total.

I: ¢Por qué?

J: Porque hay muchos, aunque Lopez Obrador esta diciendo que los apoyos Ileguen directamente a los beneficiarios sin intermediarios, es todo lo
contrario, porque ahorita los apoyos estan muchos que representan, no sé como les llaman esos que tienen grupitos para poder asesorar
supuestamente a los jovenes, pero no lo estan llevando a cabo, sino que todo estd maquillado para que se reciba ese apoyo. Simulan, pues que
estan llevando a cabo una actividad, cuando realmente estan aparentando que estan haciendo y pagan a otras personas. Supongamos que tenemos
un taller de costura, pero realmente no hay un taller de costura, sino que nada mas si alguien tiene un taller, se le paga a esa persona para que
cuando vengan personas que lo quieran ver que se esté llevando a cabo, pues nada mas llegan en ese momento las personas que estén en ese
programa, aparentando que estan recibiendo esa capacitacion, porque realmente no es asi. Entonces no tiene ningun beneficio, en si, los jovenes
no se estan capacitando en nada, no estan aprendiendo nada.

I: Entonces, ¢Piensas tu que los programas no estan teniendo el impacto que deberian tener?

J: La verdad no. Por ejemplo, en los programas anteriores, lo que era PROSPERA, lo que fue antes de Obrador. Pues esos apoyos que eran para
que los jovenes siguieran estudiando, para que no dejen la escuela. Y lo peor de todo es que no exigian mejores promedios. En eso yo veia que
no habia un interés de poder prepararse, poder seguir estudiando. Los jovenes podian estar nada mas inscritos, como llegar nada mas para cumplir
las asistencias, pero no habia esa preocupacion de poder aprender, de poder seguir adelante. Porque les valia, porque si reprobaban, tenian un afio
todavia para recibir el apoyo. Porque, aunque fueran repetidores, tenian ese derecho todavia de poder seguir recibiendo el apoyo. Y aparte porque
como el apoyo era por hijos, las mujeres como que se dieron la tarea de producir mas hijos, porque entre mas hijos tenias, mas apoyos recibias.
Entonces era como algo contradictorio con la intencién del programa.

I: ¢ Y ahora cambiaron mucho los programas?

J: Pues ahorita supuestamente ya se esta apoyando a los jovenes. Por ejemplo, a los de bachillerato, ya les esta llegando directo el apoyo, ya no
pasa a manos de la mama. Cosa que también pasaba antes, que la mama era la que recibia, pero los estudiantes pues no veian a donde se iba el
apoyo porque lo administraba la mama igual. O se lo quitaba el papa o compraban cosas que necesitaban en la casa y tal vez el alumno lo utilizaba
para su transporte, para su alimentacion de su escuela, para sus Utiles, y todo eso. Pues ahora creo que si, hay un poquito de ese cambid, pero
también no le parece mucho a la gente, porque ahora solo les estan dando a un integrante de la familia. Sea preescolar, primaria o secundaria, solo
les estan dando a uno de la familia. Por ejemplo, aunque tengan dos o tres hijos en la primaria o secundaria, nada mas se le da a uno. Entonces no
es como decirlo, si les beneficia. Pero si ya no habia tanto ese apoyo.

I: ¢Pero si ayuda?

J: Si, de hecho, si ayuda. Pero la falta de interés también de poder asumir esa responsabilidad de los alumnos, y mas de los padres también. Porque
he visto mucha apatia, no hay mucha motivacion a los hijos, de que se sigan preparando. He visto a mucha gente decir «;Para qué va a seguir
estudiando? Si mucha gente que termind la prepa, la universidad, esta sin trabajo. Esta igual que nosotros. ;Para qué ir a gastar en la escuela?
Mejor que ya ni estudien. Ademas, las nifias nada mas se van a la secundaria, se van a las prepas y regresan embarazadas. Nada méas van a buscar
novios.” Ya no hay esa motivacion de que se superen, de echarle ganas al estudio.

I: ¢ Todavia sigue esa manera de pensar, entonces? De qué las nifias no vayan tanto a la escuela.

J: No es tanto de que se les prohiba, asi de que “No vayan” de que no tienen ese derecho. Pero como que se les esta prohibiendo porque no ven
un resultado.

I: ¢Pero si pasa eso? ;O nada méas es pensamiento de la gente?

J: Pues si pasa, pero no en todas. Pero creo yo, que también esa es una comunicacion que deberiamos de tener con los hijos, de hacerlos ser
consientes con lo que hagan. Yo creo que, si es la tarea de los papas de poder hablar con los hijos, de como deberian de portarse, 0 como creemos
que ellos se deberian de portar, porque como dicen, no hay un manual que te diga “cria a tus hijos, educa a tus hijos de esta manera” pues como
padres tratamos de aconsejar lo mejor posible a los hijos.

I: Pues por mi parte es todo. Muchas gracias, te agradezco mucho que me hayas compartido tu palabra, algo mas que quieras agregar.

J: No, de que.
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3.3.- Manuela es originaria de Chonomyaquilho, San Andrés Larrainzar o también conocido como
San Andrés Tzajalchen, hablante de tsotsil, tiene 23 afios, teje y borda en algodon y lana, es soltera,
vive con sus padres en la localidad, dentro del grupo familiar es quien se encarga de buscar los

lugares para la comercializacion de sus artesanias.

I: ¢ Me puedes dar tus datos personales, nombre, comunidad?

M: Pues mi nombre es Manuela, y vengo de la comunidad de Chonomyaquilho, perteneciente al municipio de San Andrés Larrainzar oficialmente,
pero conocido también como San Andrés Sakamch'en de los pobres, municipio auténomo.

I: ¢ Cuéntos afos tienes?

M: 23 afios.

I: ¢Cuadl es tl estado civil?

M: Soltera

I: ¢Qué grado de estudios tienes?

M: Me gradué de la secundaria autdnoma. Terminé y luego pasé a ser promotora de educacion en la comunidad. Trabajé en dos comunidades.
I: ¢Le dabas clases a los nifios?

M: Si, les daba clases a los nifios.

I: ¢De qué edad?

M: De la edad de 6, 7, 8 afios. También un afio trabajé con jovenes un poco mas grandecitos, de 13, 14 afios.
I: ¢Cuél es tu lengua materna?

M: Tsotsil.

I: 'Y ahora hablas muy bien el espafiol.

M: Poco, muy poco. Yo siempre estuve hablando, desde que naci, aprendi a hablar y a expresar las palabras en mi lengua materna que es el tsotsil.
Mis padres hablaron el tsotsil y yo también aprendi. Ya cuando ingresé a la escuela primaria de mi comunidad me empezaron a hablar en castellano
0 espafiol, no se cual es correcto de decir. Y después segui hablando cuando iba en la escuela, hablaba en espafiol y en tsotsil. De ahi fui
aprendiendo y ya cuando fui a estudiar la secundaria, ahi me tuve que impulsar de mas para aprender espafiol. Y ahora si expreso dos o tres
palabras.

I: ¢Con quién vives?

M: Con mi familia. Mi papa, mi mama, mis hermanitos, mis hermanitas.
I: ¢ Tienes hermanitos mas grandes 0 mas pequefios?

M: Hermanitos grandes y hermanitos pequefios.

I: ¢TU eres qué...?

M: La cuarta hija.

I: ¢ Y los mas grandes cuantos afios tienen?

M: Mi hermano mayor debe tener unos 31, 32.

I: ¢ Luego sigue otra?

M: Si, luego sigue otra. Ellas ya estan casadas, son tres mis hermanos. Mi hermana, la segunda podria tener 30 0 29. Ya mi tercera ha de tener,
no sé... 27, 28.

I: ¢ Y luego sigues ta?
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M: Si, luego sigo yo, tengo 23.

I: ¢ Y luego quién sigue?

M: Luego mi hermanita, que también ya esta casada.

I: ¢ TG no estas casada?

M: No, yo no. Dos de mis hermanitas estan casadas y dos de mis hermanos estan casados.
I: Bien chiquitos, entonces. Porque la que esta después de ti, ,Cuantos afios tiene?

M: Ha de tener 20 o 21.

I: ¢ Y el otro? Menos.

M: El otro ha de tener 19, y el otro ha de tener 16 0 17.

I: ¢ Y él también es casado?

M: También es casado.

I: ¢De 16 afios?

M: Si, estd muy pequefio. Y luego mi hermanita la menor, ella se cas6 con la edad de 14 afios. Aun le faltaba para graduarse de la primaria.
I: ¢Pero no tiene bebé?

M: No, dice que todavia no quiere. Que ella reconoce que le falta la edad y que no tiene suficiente recurso econémico para luego mantener al
bebé.

I: Menos mal que eso esta pensando, porque si empieza a tener hijitos estd muy jovencita para empezar a tener bebé todavia.

M: Si, tiene una larga vida por delante. Y bueno, lo malo es que no disfrutd su solteria. Para mi es algo que también se disfruta, y que también se
sufre igual.

I: ¢ Y por qué se sufre ser soltera?

M: No sé, yo veo que, a lo mejor estoy acostumbrada a como me ven alla. Es que en mi pueblo me ven, como ellos normalmente o de costumbre,
se casan de 15, 16 afios. Ahora que yo no estoy casada, me ven asi mal, que nadie me quiere, 0 como la quedada, 0 que no me interesan los
hombres o que algo me pasa.

I: ¢Qué hay algo mal en ti?

M: Si. Y como salgo otra vez, me dicen que por qué salgo, si no tengo alguien a quién venir a ver, si no tengo novio ni tengo esposo. ¢Qué por
qué salgo? Es lo que me dicen, que por qué no me quedo en la casa, que por qué no me conformo con lo que mis padres me dicen, o con el dinero
que ellos me dan. Bueno, muchas cosas me dicen, pero yo siempre he estado enfrentando esto porque yo tengo otras maneras de pensar, otras
formas de ver el mundo.

I: ¢Y como te surgié esa manera de pensar? ¢De donde viste que sea diferente tu forma de pensar a por ejemplo tu hermanita, que ella estéa tan
pequefa y ella ya ha cumplido con la tarea que dicen en la comunidad? Qué tiene uno que casarse, tener marido, tener novio.

M: Pues me surgi6 la idea porque me motivaron a estudiar mucho. Donde estudié la primaria, siempre me decian la frase del Che Guevara que
le decia a sus hijos: “Estudien mucho porque el sistema capitalista va a seguir existiendo™ pero no era capitalismo, es imperialismo. Siempre me
repetian esa frase, y también me motivaron, me regalaron libros, me regalaron diccionarios, cuadernos, lapiceros, para escribir lo que yo veia, lo
que yo pienso, lo que yo siento. Al igual, tengo una tia que también ella siguio6 su carrera de investigacion. Es mi tia paterna, ella es una enfermera
y ahora esta trabajando en la Ciudad de México

I: ¢ Y tl no has pensado en seguir estudiando?

M: Si, pero lo que pasa es que ahora lo veo muy complicado, porque todo lo que ensefian es en linea y eso es lo que me dificulta. Es que no me
gusta mucho estudiar en linea

I: Si, es muy diferente, ¢ Verdad?
M: Si, muy diferente. Y no, como que no me gusta. Por eso ahora no estoy estudiando.

I: ¢ Tal vez mas adelante que se componga esta situacion?

216




M2: Si, méas adelante.
I: Pero eso de que sigas leyendo es importante, Aunque ahorita no te estés dedicando a una formacién en especifico.

M: Si, conocer otras cosas diferentes cada dia. Si, me interesa mucho la cultura de los pueblos originarios, porque también, veo que se esta
cambiando, se esta perdiendo mucho.

I: ¢ Qué cosas crees que se han cambiado?

M: La vestimenta, la lengua también. Es que yo veo a mi pueblo que se exagera mucho al hablar espafiol, que sienten que ya saben. O también,
sus hijos los educan hablando castellano, espafiol. Y bueno, esta bien, pero primero hay que inculcarle educacion buena y en una lengua que es
propia. Y después, ya que sepa hay que inculcarle también educacion en otra lengua. Pero que también lo sepa revolver su palabra, el como habla.
Que se exprese bien en tsotsil, pero también que se exprese bien en espafiol. A mi asi me gusta.

I: Y con eso de la vestimenta ;Por qué dices que la estan perdiendo?

M: Ah, bueno, con la ropa... Es que todas las mujeres mayores de edad siguen utilizando sus ropas tipicas. Pero las que vienen creciendo, las
nifias, las jovenes, ya casi todos, la mayoria usan pantalones. Lo que, si es que cada dia festivo o algo importante pasa en el pueblo, se utiliza, se
porta. Pero méas ya no les gusta tanto, dicen que les incomoda, que no les gusta, que sienten frio. Bueno, excusas.

I: ¢ Y th crees que es importante seguir portando el traje de la mujer?

M: Bueno, habria que ver muchas cosas, porque también ya ha habido muchos cambios y la forma de pensar también sigue cambiando. Yo digo
que, si les gusta més estar asi, en pantalon, esté bien, nadie les impide, nadie les dice que no, es su gusto. Pero también que no se olviden que
todas las ropas propias son muy importantes porque nos hacen ser pueblos originarios, del municipio. Porque yo veo que cada municipio es
diferente el traje, por eso los trajes nos hacen ser distintos a otros municipios, por eso yo considero que es muy importante seguir utilizando,
portando.

I: ¢ A qué te dedicas Manuela?

M: Me dedico, bueno, cada dia nos dedicamos a trabajar, a tejer, también a bordar porque cuando terminamos de tejer, dependiendo de cual es el
tejido, si es una blusa o también cojines o chales o huipiles. Entonces si hace falta bordar, pues bordarlo para que ya quede bien hecha y lista. Y
cada dia eso es lo que hacemos, y que, si nos lleva tiempo porque primero tenemos que, usar una, no sé como se llama, usar una carreta o usar
otra herramienta para asi, ponerlo en los hilos.

I: ¢ TU no te sabes los nombres de todas las piezas que se utilizan?
M: En Tsotsil si, pero en castellano, no.
I: Por ejemplo, dime.

M2: Comen, carreta y los materiales que utilizamos para el telar, tsui, tsutsubin, jalamteil, yakamjolovil, steljutzuba, son los palos que lo sostienen
en cada extremo.

I: ¢Entonces tU te dedicas a ser tejedora? ;A tejer?
M: Si, si, tejedora.
I: Tus hermanas ¢Ellas también tejen?

M: Si, es lo que aprendimos desde nifias y lo seguimos haciendo, porque vemos que también es un medio de autosustento. Lo hacemos, lo
vendemos y con lo que nos pagan conseguimos otros tipos de frutas u otro tipo de alimentos que no tenemos en casa.

I: ¢ Todos tus hermanos fueron a la escuela?

M: Si, mis hermanas si Ilegaron a la escuela.

I: ¢ Terminaron la primaria o la secundaria?

M: Terminaron la primaria, pero la secundaria no.

I: ¢ Y tus hermanos después de ti terminaron la secundaria?

M: Algunas, mi hermanita si termind la primaria, pero ya no termind la secundaria; se caso luego. La otra hermanita mia que tengo no termind la
primaria, y mis hermanitos casados terminaron la primaria, pero no terminaron la secundaria.

I: ¢Y tus hermanas grandes tampoco? ;Solo td4?
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M: Si.
I: ¢Y tus papas fueron a la escuela?

M: Bueno, no se la historia, pero una vez me conté mi papa que solo termind la primaria, pero era muy diferente la educacion que recibian. Mi
mama me ha contado que ella terminé nada mas el cuarto afio.

I: ¢ Tampoco termino? Me imagino que se casé muy joven con tu papa.

M: Creo que no, antes me dijo que las mujeres eran consideradas... no muy valoradas. No tenian derecho de estudiar mas que los hombres. Eran
menos en la sociedad y por eso ella no termind. Pero también ella tuvo hermanitos y ellos si terminaron la primaria, como son varones, si
terminaron. Pero mi mama y sus hermanitas no terminaron la primaria por lo que son mujeres.

I: ¢ Y cdmo cuantos afios tiene tu mama?
M: Ella me dijo que tiene 49 afios.

I: Ah, es joven. Todavia no es tan mayor.
M: No, todavia no.

I: ¢ TU crees que los ingresos que tiene tu familia son suficientes para cubrir los gastos? Al menos tl que aun vives con tus papas y que tu familia
es pequefia, en comparacion con tus hermanos que ya se casaron y tienen su propia familia.

M: Pues creo que si porque mi papa, él se sacrifica mucho trabajando, sale muy temprano de la casa para vender producto.
I: ¢Es comerciante? ;Qué vende tu papa?

M: Vende carne de res. Y si, bueno, muy poquito a veces. A veces si le deja algo, pero a veces nada y como sale diariamente, creo que si, ahi
estamos.

I: ¢ Tu familia se beneficia de algiin programa de gobierno?

M: No, no.

I: ¢ Quién crees que aporta mas econdmicamente? ;,Los hombres o las mujeres?
M: En mi familia yo veo que mi pap4, los hombres. Es el que trabaja més. Afuera.
I: ¢Y tu mama también teje?

M: También, si.

I: ¢ Y cuando vendes tus artesanias podriamos decir que es tu propio dinero?
M: Si.

I: ¢ Y tl que haces con el dinero?

M: Bueno, como yo trabajo con mi mama y mis hermanas, trabajamos juntas.
I: ¢Es mas familiar?

M: Es mas familiar, y el pago de las artesanias que vendemos, a veces, cuando nos pagan, ya lo repartimos. Dependiendo de cuanto nos paguen
cada producto independientemente del trabajo que nos lleva. Le doy también el pago de sus trabajos, e igual me quedo. Y bueno, ya cada quién
gasta en lo que quiere y lo que necesita.

I: ¢Pero ya tu decides que hacer con ese dinero? Sea mucho o sea poco

M: Me compro otro huipil, me voy a San Cristébal, cada quién dice que va a hacer con su dinero
I: ¢ Y ta principalmente que haces con eso? ;En qué inviertes tus ingresos?

M: Bueno, yo soy muy diferente.

I: ¢Lo ahorras?
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M: No, compro materiales para estudiar, libros. No tengo muchos, pero tengo algunos libros. Pero también lo gasto en mis suéteres, en mis blusas,
también en lo que yo quiero comer.

I: ¢ Y de eso pueden hacer algin ahorro? ;O no estan en alguna caja de ahorro o algo que hayan implementado alla en la comunidad?
M: No, alla no hay, pero cada quién, si la persona desea ahorrar lo ahorra ahi en su propia casa y ya lo agarra para lo que necesita y asi.
I: ¢Me podrias contar como es qué empezaste a tejer?

M: Desde que yo era pequefia vi a mi mama tejiendo, pero no me interesaba tanto, me interesaba mas el juego de nifia. Después cuando fui
creciendo, cuando ya tenia 6 afios, me llevaron a la escuela para estudiar, y cuando regresaba pues también seguia con mis juegos. Poco a poco
fui tomando conciencia de que tengo que trabajar y apoyar a mi familia, a mi mamay a mi papa. Y también me gusté el acto de tejer, me gustd
mucho como hace mi mama, y también los brocados que tienen. Me gust6 para hacerlo yo también, para practicar, asi que le pedi que me hiciera
un telar y me lo hizo.

I: ¢Uno pequefiito?

M: Si, uno pequefiito para aprender.

I: ¢Cémo cuantos afios tenian?

M: Creo que como ocho 0 nueve.

I: ¢Pero solo viendo aprendiste o tu mama te iba diciendo que tenias que hacer?

M: Sélo viendo, pero ya cuando me puso a tejer, me dijo como hacerle, como le hago para poner jalamteil, para poner el tsutubil, y asi. Y ya,
tuve que ir haciendo y pues no me salia como yo queria o que se viera muy bonito.

I: ¢ Qué era lo que te salia distinto?

M: Pues muy diferente, luego se hacia mas ancho, aunque estuviera con la medida exacta. Y pues no podia. Y bueno, a mi me daba coraje, «;Por
qué no me sale?”, yo queria que tuviera la misma medida como las que hacia mi mama hacia. Tenia una desesperacion de poder sacarlo ya bien,
pero bueno, me dijo mi mama que tenia que hacerlo bien, con amor, con carifio, porque hacerlo asi, encabronada y muy enojada “claro que no te
va a salir”, me decia. También tuve que contener mi ira y tranquilizarme y dejarlo porque ya no me gustaba seguir y al dia siguiente tomarlo de
nuevo. Con el paso del tiempo y con la practica pues ya pude.

I: ¢ Y qué fue lo primero que hiciste, de tus primeras prendas?

M: Me acuerdo que un monedero de lana. Pero también del lado no estaba muy bonito, no se veia muy bien.

I: Porque a veces queda muy flojo, cdémo que se suelta el hilo, ;No? y luego en lana se ve raro cuando queda suelto el hilo.
M: Luego como la lana es mas suave, como que se me cortaba.

I: Claro, Y cdmo le haces para afiadir? ;Queda nudo?

M: Si, queda el nudo. Pero bueno, en ese momento si se vendia, aunque flojo (risas). Y si, mi mama lo vendi6.

I: ¢Vendié tu primer monedero?

M: Si, me lo vendi6. Y mi mama como que si me dio algo como para comprar mis blusas y mis galletas en ese momento. Si, asi aprendi, poco a
poco.

I: 'Y ahora que ya sabes tejer, ¢Cuanto tiempo dedicas para tejer?
M: Es que depende.
I: ¢En un dia normal cuanto tiempo dedicas?

M: Es que depende mucho de la tejedora. Otras si tejen mucho, pero yo soy muy lenta, entonces como soy muy lenta en tejer, ademas, checo muy
bien como quedé. Entonces si, tardo mucho tiempo en sacar una prenda. Pero he tratado de terminar 4 monederos de hilo en un dia, pero bueno,
no todas las 12 horas del dia, sino que cuando me aburro, lo dejo un rato y voy a tomar agua o tomar aire. Ya luego regreso y otra vez, me piden
que vaya por el mandando, porque como estoy con la familia y mi papa se dedica a otras actividades, luego me pide que haga mandados y lo dejo
otra vez. Ya de regreso lo tomo de nuevo, y asi. Bueno, a veces termino 3 0 4 piezas, 0 hasta 5 si mis manos estan agiles.

I: ¢Enun dia?
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M: Si, en un dia.
I:'Y ahora que elaboras tus productos para comercializar, ;Quién te dice que prendas vas a elaborar? ;O cdmo sabes qué prendas tienes que hacer?

M: Es que hay muchas prendas que ya lo tienen ahi los que lo piden y luego como ya tenemos celulares, con el WhatsApp pueden mandar
imagenes, fotos, videos. Luego nos mandan “queremos este producto, con las mismas medidas, con el mismo color, y eso nos dicen”. Ya luego
lo hacemos. Nosotras buscamos hilos, o la lana. Ya depende de lo que nos pidan.

I: ¢ Y ti donde vendes tus productos y como empezaste a vender tus prendas?

M: Ha sido muy dificil encontrar compradores, porque yo he visto en Santo Domingo, mas ahi, que llegamos a dejar. Antes, cuando no estaba la
pandemia si nos pedian, nos encargaban de hacer ciertos productos artesanales, asi como bolsas de lana o bolsas de hilo. Huipiles de lana o
monederos de hilo o lana. Pero como empezé la pandemia, ya no nos piden. Y cuando empezamos a vender, venimos con mi mama porque hubo
un tiempo cuando ellos, mi papa y mi mama, vendian carne de res. Pero lleg6 el momento en el que se par6, porque decian que ya no se vendia
nada y que no pagaban los que lo pedian. Bueno, pedian pues, pero querian que fuera fiado y ademas no pagan. Entonces vieron mis padres que
no resultaba y se dijeron “;Qué hacemos?”. Y luego mi mama tomé la decision de empezar de nuevo con su tejido, y entonces como nosotros
también nosotras también sabiamos tejer, tuvimos que hacerlo junto y luego venir a Santo Domingo a vender, a ver con quién vendemos, a ver
“pues si, tomamos esta decision de hacerlo y de seguir adelante, seguramente alguien nos lo va a querer” y si le dije. Y ya, acompafié a mi mama
y venimos juntas.

I: ¢ Y después de Santo Domingo conocieron otros lugares?
M: Si, habia otras partes aqui en San Cristobal. Estaba una sefiora vendiendo por la calle Gral. Utrilla y también le dejabamos.

I: ¢ Y la sefiora es de aqui de San Cristbal o era de otro lugar?

nuestros productos. Estaba en un local y ya cuando se vendia nos pagaba. Pero después voy conociendo otras personas y otras tiendas, pero como
también queriamos vender mas caro, porque veiamos que en Santo Domingo nos pagaban un precio muy bajo, que bueno, cuando traiamos muchas
si nos dejaba un poquito, pero cuando traemos poco, pues es como que con el pasaje se gasta, y también si queremos consumir algo porque nos
da hambre o queremos tomar algo, compramos, pero como no tenemos mucho dinero y como también queremos ahorrar para la familia, pues
como que ya no da, ya no deja. Y ya, empecé a buscar. Conoci a una sefiora que también vive aqui en San Cristébal, que fue mi promotora y
también madrina de graduacién en la secundaria, y pues ella abandond la educacion alla en Oventic y vino a trabajar a San Cristdbal. No sé por
qué, no le he preguntado, pero asi fue y ella me apoyaba para conocer a alguien mas que trabajara artesanias. Y con eso logré conocer otras
personas. Pero también como a mi me gusta conocer la ciudad, pues estas calles no las conocia, estas calles que van hacia alla o hacia el otro
lado, pues no las conocia, y pues me gustaba caminar y caminaba con ella, mi madrina. Pero mi mama se quedaba en la casa. Yo soy la Unica que
queria salir y conocer los lugares. Y pues como mi mama tiene otros hijos e hijas, pues ella se dedica también a ver, porque luego aparecen otros
problemas que necesita la orientacion de los padres y entonces ella se ocupd. Y yo pues como soy hija y siento la libertad en mis manos, pues sali
a conocer otros lugares y conocer a otras personas que tenian otros suefios, pues también yo me doy cuenta de que yo también estoy persiguiendo
un suefio, un objetivo que voy siguiendo.

I: ¢ Y has salido a viajar a otros lados? ¢ Ya te has ido a vender artesanias a otros lugares o solo aqui en San Cristobal?

M: Una vez llevé en la Ciudad de México. Llegué a visitar a mi tia, me fui sola y era mi primera vez y mi tia lleg6 a traerme a la terminal. Ya
después salimos a vender. También conoci a unas compafieras alla que conoci en el encuentro de mujeres y ellas me lo compraron y bueno, ahora
estamos trabajando aqui con Merit.

I: ¢ Y como llegaste aqui?
M: Pues caminando
I: ¢ También? ;Viendo, viendo y entraste a preguntar?

M: Si, vi un letrero que dice Nail Ch"en y pues me acerqué porque ahi estaban todas las prendas que estan en venta y en eso le pregunté y encontré
a Merit ahi. Le pregunté si compran, y me preguntaron ‘;Qué traes?’ y pues traigo monederos, creo que en ese momento eso es lo que yo traia y
luego les dejé, no me acuerdo cuantas piezas, pero si les dejé. Y ya después me preguntan si hago rebosos, si hago abrigos de lana y les digo que
si y a qué precio. Ya me dicen “Si nos sale algin pedido ya te vamos a decir, te vamos a llamar” y ya les dejé mi nimero y también llevé su
numero de Merit y ahi me empez6 a contar la historia que tienen ahi las compafieras y entonces asi llegué a este lugar.

I: ¢ Te consideras una mujer indigena? ;Qué es ser una mujer indigena?

M: No lo sé, porque al reflexionar y analizar que significa indigena, para mi es como un desprecio, como mujer nativa que soy, porque no me
considero indigena, pero tampoco me considero india, pues yo soy una mujer nativa, originaria de aqui, de estas tierras porque mis padres siempre
han estado aqui en estas tierras, no son extranjeros, no vienen de otro pais, de otro lado y si, nos llaman indigenas, pero yo me siento mas tranquila,
mas feliz, si me dicen mujer nativa.
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I: ¢ Y entonces qué es ser una mujer nativa?

M: Pues es como que aqui naci, conozco todo lo que hay aqui, de donde soy, se como es y no sé qué tantas cosas han pasado aqui, porque muchas
cosas no me las cuentan o tampoco encuentro quien lo haga. Pero a las personas que si cuentan la historia hasta donde conozco. Entonces somos
nativas, siempre hemos estado aqui, no es que seamos de otro lado que ahora ya estemos aqui. Y pues me siento tranquila, feliz, orgullosa de ser
una mujer nativa, una mujer que su familia pasada siempre ha estado aqui y que han venido trabajando la tierra, tejiendo y haciendo cosas con las
que fueron felices y aqui tuvieron hijos e hijas y por eso estamos en lo que decimos familia.

I: ¢ Y qué seria ser una mujer artesana? ;,Como identificas que tu eres una mujer artesana? Es decir, ; Cémo se sabe quién es mujer artesana?

M: Pues si yo veo que, desde mi familia, desde lo mas atras siempre han aprendido a tejer, de generacidn en generacion han venido aprendiendo.
Antes no conocian el hilo ni habia las lanas que se venden ahora, sino que de los borregos que tenian, les sacaban la lana y luego tenian otros
materiales para hacerlos.

I: ¢ Y de donde sacaban su material entonces, si no vendian hilo todavia?
M: Pues su material era de la lana del borrego. Lo hacian.

I: Porque el traje de Larrainzar, ¢Siempre ha sido asi o ha cambiado?

M: Si, siempre ha sido asi.

I: Porque este no es de lana, es de algoddn.

M: Si, es de algoddn, pero yo no sé de donde lo agarraban.

I: ;O sera que antes tus abuelas vestian con lana en vez de algodén?

M: No lo sé, pero me acuerdo muy poco que una vez me conté mi mama que de por si no tenian mucha ropa. Mi abuela solo tenia una nahua, y
cuando lo lavaba se ponia el abrigo de lana, que es un chal grande de color blanco con rayas negras. Pero eso lo hacian con lana de borrego. Y los
hombres portaban también vitalchik’ que le llaman y con eso se vestian y bueno, tenian un pantaloncito de color blanco.

I: Porque me acuerdo que también lo sefiores tienen una camisita roja con rayitas y un poco de blanco.
M: Pero no sé de donde conseguian el material.
I: ¢ Y como es un dia normal en la vida de las mujeres alla en la comunidad? ;Qué hacen desde que se levantan hasta que se duermen?

M: Pues es muy dindmico, porque realizan distintas actividades al dia. Pues al levantarse primero se hace la limpieza personal: se peinan, lavan
la cara, las manos, los pies. De ahi se van a la cocina, encienden el fuego, prenden la fogata y ya después hacen la limpieza de la casa: lavan los
platos, los vasos, limpian las mesas y luego empiezan a limpiar el nixtamal. Ya una vez limpio lo van a moler a un lugar que es el molino.

I: ¢ Alla todavia hacen eso las mujeres de ir al molino?
M: Si.

I: Porque ya ves que hubo un tiempo en el que hubo muchas motos de tortilla de maquina. Al menos en Larrainzar, Bayalemo, las mujeres ya
compraban su tortilla ahi en las motos.

M: Si, pero creo que ya son pocas las mujeres que compran. Bueno, si gustan comer, nadie les impide comprar. Porque a mi no me gusta comer
esa tortilla.

I: Si, es que es mas sabrosa la otra. Esta bien cocida.

M: Aj4, bien cocida con comal.

I: ¢Pero alla en Chonomyaquilho si pasan los de las motos?

M: Si, pasan, porque la carretera de ahi es internacional. Se comunica con la carretera de Larrainzar con Bochil.
I: Bueno, me estabas contando que las mujeres hacen sus tortillas todavia.

M: Si, es eso y ya ahi hacen sus tortillas, ponen el comal, le ponen cal y queda blanco, bien bonito. La tortean, la ponen en el comal y la voltean
como normalmente se cose la tortilla. Y ya, tienen una canasta y la ponen. Para cuando acaban, como es una familia, luego se levantan los hijos
o el papa ya esta afuera haciendo otras actividades, entonces la mama, la mujer, la muchacha o la hija se encargan de poner al fuego el agua para
el café o el té y ya se toma con un pancito. Y ya después, terminando, se empieza a desayunar. Luego, como tenemos animales; tenemos pollos,
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puercos. Algunos todavia tienen borregos, pero en nuestra familia ya no tenemos, pero si tenemos animales, aves de corral: palomas, pajaros,
gansos, guajolotes, pollos y también puercos.

I: ¢Y eso es para qué se lo coman o para qué lo vendan?
M: Es para autoconsumo. Aunque también, si llega alguien y nos lo piden, se lo vendemos.
I: Pero no son criados para vender, sino para su propio consumo.

M: Si, es para eso. Y pues luego ya llegamos a alimentarlos, luego necesitan bueno corrales, les hacemos limpieza, les damos agua limpia, les
cambiamos el agua y bueno también ponen huevos y los levantamos o les hacemos sus nidos para que pongan sus huevos. Son diferentes
actividades las que hacemos en todo el dia, a veces también nos ponemos a componer los corrales porque a veces los postes o los pilares se rompen
y hay que componerlo y terminando nos ponemos a tejer o a bordar, también empezamos a buscar los hilos. Y asi pasa el dia, y nos ponemos
todas juntas a trabajar, y luego empezamos a platicar y asi pasa la vida.

I: (risas) Platicando y platicando se pasa.

M: (risas) Platicando y trabajando. Si, es que como somos varias en la familia, luego vienen mis hermanitas, mis sobrinos y luego quieren algo.
Bueno, si se nos antoja algo de comer, o tomar agua, jugos.

I: Ahya, ¢y se levantan a hacerlo o comprarlo?

M: Si, a comprarlo o hacerlo y bueno, tomando jugo de naranja o de diferentes jugos, y trabajando otra vez. Entonces, pues si, trabajamos. Y llega
la tarde y de nuevo empezar a levantarse para hacer el trabajo para la cena, de ahi terminando de hacerlo, como vivimos no muchas, pero si
Vvivimos cuatro mujeres en mi casa, pues hacemos otras cosas. Pues si, cada quién tiene sus actividades. Y ya, terminando, teniendo lista la cena,
pues cada quién se va a su cuarto y sigue con sus actividades que quiera hacer. Pues yo me dedico a escribir, a dibujar otras cosas.

I: ¢Qué tipo de dibujos haces?
M: Pues hago flores, o lo que se me venga a la mente. O también dibujo un vaso con café, cosas asi.

I: ¢ Y cudl seria un dia comun para los hombres? Ya ves que tu papa es un poco diferente porque tiene una actividad especifica, pero, ¢En general,
los hombres que hacen? Asi como las mujeres tienen su dia, ¢Los hombres en general qué harian en la comunidad?

M: Pues los hombres, en mi comunidad, he visto que se levantan muy temprano. Otros ahi si tienen carro, igual mi papd tiene carro. Y pues mi
papa, al igual que otros hombres, a las 4:00 - 4:30 de la mafiana se levantan y prenden el motor del carro y se van a trabajar. Salen para vender
sus carnes. Venden carne de res, carne de puerco y las pasan ofreciendo en las comunidades, cuando terminan de ofrecerlo pues vuelven a la casa.
Mi papa llega como a las 2:00 - 3:00 de la tarde y pide algo de tomar y le preparamos su jugo, su pozol y se queda ahi por un rato en la casa,
disfrutando el dia, la familia, platicando. Haciendo otras cosas, pues. A veces se le ocurre ir a sus tierras porque mi papa tiene sus tierras.

I: ¢Queda cerca de ahi?

M: Un poquito lejos, pero como tiene carro, pues se va en el carro y también tiene colmenas de abejas. A veces llega a ver, a revisar que tal o que
necesitan, que necesita hacerle para que después coseche miel.

I: ;Y siembra tu papa? ;Maiz, calabaza o verduras?

M: Si siembra, cuando llega el tiempo de siembra, porque no todo el tiempo es momento de sembrar, tiene su tiempo. Siembra maiz, frijol,
calabaza, calabacines también.

I: ¢ TG crees que haya algin cambio en la vida de las mujeres por vender sus artesanias? ¢Cambia de alguna manera su forma de relacionarse o
que ellas ya tengan un poco de dinero? ¢Es diferente su vida, por vender las artesanias o es parte de lo que ustedes hacen dia con dia?

M: Yo veo que es parte. Una vez ya tenemos listas todas las artesanias que traeremos a San Cristobal, pues ya fijamos un dia cuando venir y las
traemos. Y si tardamos como unas cuatro o cinco horas estando aqui, y después Ilegando a la casa pues seguimos con nuestras actividades
necesarias.

I: ¢ Y crees que es importante que las mujeres tengan su propio dinero? ;Eso ayuda? ;Eso cambia la vida de la mujer?

M: A lo mejor si, porque también siento que, si la mujer puede lograr ganar dinero. Yo por mi parte si, porque por o menos antes, si se vivia
mucho la discriminacion de la mujer, porque decian que las mujeres no podian ganar dinero, ni trabajar. Que solo servian para cuidar la casa, los
animales, los nifios, hacer el aseo de la casa. Pero yo me doy cuenta de que si, también podemos hacer otras cosas que, si nos dejan un poco de
dinero, y por eso veo que las mujeres si podemos y que si podemos hacer varias cosas que los hombres no pueden hacer, o también pueden hacerlo
cuando se decidan a hacerlo. Pero también me doy cuenda de que como mujer no es que no podamos hacer el trabajo de los hombres, pues también
podemos sembrar, podemos revisar o checar las colmenas de abejas, pues es que todo lo podemos hacer, también podemos manejar los carros.
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I: ¢Y yano se ve mal en la comunidad que hagan eso?

M: Pues en mi comunidad ni una mujer que sea chofer hay.

I: ¢ No ha cambiado?

M: No, no ha cambiado.

I: ;Qué cambios ven las mujeres?, ¢t qué has visto que ha pasado alla en tu comunidad?
M: Veo a muchas mujeres que, sufren de discriminacion por ser mujer, son maltratadas.
I: ¢ Todavia hay hombres que le pegan a su esposa alla en la comunidad?

M: Bueno, no sé. Pero desde mi punto de vista, de lejos, si, hay unos cuantos hombres.
I: ¢Les pegan cuando estan borrachos o también cuando no?

M: También, cuando no estan.

I: ¢ Y por qué crees que les pegaran?

M: Supe de alguien en la familia que le peg6 a su esposa. Es que el sefior tiene un caracter muy fuerte, y le impide a su mujer que tenga celular,
que tenga Facebook. Porque él piensa que solo lo usa para poner su cara, poner su rostro y que alguien lo vea y se enamore de ella, le da celos.
Mientras él tiene la total libertad de hacerlo y pues una vez supo que su esposa tenia Facebook con su rostro puesto, pues por eso le pego. Pues
para mi es muy fuerte, porque ser mujer es no tener esa libertad de querer hacerlo y si, eso lo supe.

I: ¢ Qué otras cosas crees que pudieron haber cambiado? Me decias que a tu mama no la dejaron ir a la escuela, a la sefiora no quieren que tenga
Facebook, o sea, siempre hay un hombre que dice que no quiere, o hay alguien en la familia que dice que no quieren que hagan algo las mujeres.
Pero, ¢ Crees que eso esta cambiando alla en tu comunidad?

M: Lo de la educacién, también tenemos derecho, si estd cambiando. Al igual que las mujeres pueden tener Facebook si se estd cambiando, porque
las jévenes ya todas tienen Facebook. Tienen su celular. Lo que si veo que no ha cambiado es eso de divorciarse, aunque si, porque también otras
mujeres sufren de infidelidad del hombre, porque el hombre se busca otra mujer y la mujer se queda ahi, resistiendo el coraje que tiene. No se
deja 0 no pone ese paso de ver otras cosas, de coémo hacer otras cosas. Y eso lo veo que estd muy dificil, el cambiar la mentalidad de las personas.
O también es que el hombre quiere divorciarse y la mujer no quiere porque estd muy sometida con la religion y que una vez si se separa, pues
dice que ya no va a encontrar otro hombre y puede ser que cuando ellos mueran va a ser el Gltimo juicio de Dios y va a castigar sus pecados y
todo eso, porque para ellos el divorcio es un pecado.

I: ¢En tu comunidad hay hombres artesanos que también tejen telar de cintura?

M: No sé, no, no lo sé. Pues si hay, pues seguramente que son muy pocos, porque la mayoria de los hombres trabajan fuera de la casa. Y las
mujeres somos las que estamos en la casa para hacer actividades sin tener que salir. Como tejer, que eso lo podemos hacer en la casa, si hay han
de ser muy pocos.

I: ¢ TU has escuchado hablar de que son los derechos de las personas?
M: Muy poco.
I: ¢No has escuchado nada de la palabra derechos?

M: Bueno, si he escuchado un poco. Pero no me he sentado a estudiar que significa realmente que significa derecho. Es que derecho es la libertad
de hacer lo que nosotros queremos, lo que vemos positivo en nuestra vida. Pero también con errores aprendemos, eso si, también tenemos derecho
a no ser tratados mal.

I: ¢ Y th crees que las mujeres tenemos derechos?

M: Pues yo si creo que tenemos derechos, porque de por si somos mujeres que estamos vivas, que también actuamos, pensamos, sentimos,
hablamos; como los hombres. Tenemos pies, manos, 0jos y todo para ser un ser humano.

I: ¢ Y crees que tienen que ser los mismos derechos para los hombres y para las mujeres? ;O hay diferencias?

M: Pues deberia ser igual, pero es que esta muy dificil de hacer porque yo veo en la realidad que los hombres realizan actividades que necesitan
una fuerza fisica, asi como construir una casa, cargar maderas, cargar cemento o cargar blocks o adobes. Pero como mujeres, yo siento que no
puedo porque no he trabajado en el campo, no he cargado cosas pesada y me canso luego. Y si empiezo pues siento que si puedo. Y como mujeres
que ya estan casadas, luego vienen los hijos y quedan embarazadas, también cuando nacen les dan de amamantar a su bebé y eso debilita a las
mujeres y no pueden con las cargas pesadas.
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I: ¢ T crees que los pueblos indigenas deberian tener sus propios derechos?
M: ¢De qué derechos?
I: ¢ Qué derechos crees que deban tener los pueblos indigenas?

M: Pues las familias de los pueblos indigenas, la mayoria carecen de recursos econdmicos y yo creo que también tienen derecho de trabajar y
vender sus productos y que nos paguen con un precio justo, gue no nos regateen, que no nos vean mal al trabajar, y que no nos paguen mal solo
por ser pueblos indigenas, que nos paguen con precios buenos, no con precios miserables que no nos alcanzan para comprar ni jabon o sal.

I: Es eso que dicen, ;No? Que todos tengamos las mismas oportunidades, que no se distinga.

M: Si, que no se distinga, que porque tu eres indigena no te van a pagar mas o si eres de otra raza o si tU eres gente que tiene estudios que te vamos
a pagar mas, pues no deberia ser asi.

I: O darle la oportunidad y que todos puedan estudiar, ;No?

M: Aja. Y que todos tengamos el derecho de estudiar. Es que yo veo que si lo necesitan. Todos los pueblos indigenas la mayoria no saben escribir,
no saben hablar espafiol y que yo quisiera que tengan el derecho de estudiar, a la educacion. Y que tengan derecho a la salud, a ser atendidos en
los hospitales, recibir medicamentos que curen las enfermedades. Porque muchas mujeres mueren de enfermedades curables todavia.

I: ¢En tu comunidad han muerto algunas mujeres por parto o posparto?
M: Pues no, hasta la fecha no.

I: Pero, ¢ Ahi donde se atienden? ;En el hospital o con las parteras?

M: Pues con las parteras, si, con las parteras.

I: ¢ Y cuando se complica el parto qué hacen?

M: Pues llaman a la partera para sentir si el bebé esta bien acomodado y si no, lo acomodan bien para que nazca. Hay parteras que saben hacerlo
muy bien y saben sentir, y si esta muy desacomodado lo acomodan para que nazca.

I: ¢Entonces piensas tu que son respetados los derechos de las mujeres entonces?

M: No sé, para mi todavia falta porque, también hay muchas cosas que hacemos y que no son valorados como hablar, opinar, participar en las
reuniones y no son tomadas en cuenta porque dicen que no es asi, que no estéa bien o también somos mal vistas que “;Por qué hablan asi si es una
mujer?”. Yo veo que si falta mucho para que también tengamos el derecho y una parte es que las mujeres también necesitan una valoracion en si
mismas, que sientan que, si pueden, que tienen el derecho. Porque yo veo que, en las comunidades, también las mujeres se conforman con lo que
dicen los hombres, y no quieren participar, dicen que no pueden o que tienen miedos a no ser escuchadas, no ser valoradas. Pues eso.

I: ¢Crees que podrian hacer algo las mujeres para que, como dices, se les valore la palabra? ;Para qué se les respete sus derechos, se les respete
la palabra, tengan la posibilidad de seguir estudiando? ;Qué se podria hacer?

M: No sé, yo lo veo muy complicado. Porque hasta que los hombres entiendan que también las mujeres, si vale lo que dicen, si tiene valor. Hasta
que los hombres Ileguen a reconocer que las mujeres si son, si dicen que pueden. Y cuando suceda eso, puede que cambien las cosas.

I: ¢ Y th crees que el gobierno deberia hacer algo para que se venda mejor la artesania, para que ya las mujeres participen bien, para que se les
respete los derechos a los pueblos indigenas? ¢ Crees que el gobierno deba hacer algo o esté haciendo algo?

M: Si se esta haciendo algo no sé hasta donde esté haciendo, porque yo nunca voté por ningun gobierno, en mi comunidad nadie vota y entonces
no conozco del estado, del gobierno.

I: ¢Pero crees qué sea su tarea? ;O cual seria su funcion?

M: Pues yo digo que si, que es una tarea que el gobierno debe de hacer. Ver una forma en la que las mujeres si tengan un lugar donde vender y
con quién vender, asi como que se valoren nuestros productos y se vendan para el auto sustento de la familia

I: ¢ TU conoces algin programa de gobierno que esté apoyando a las mujeres alla en tu comunidad o que esté apoyando la produccion de textiles?

M: Pues yo no conozco ninguna. Bueno, una vez me habl6 una sefiora que habia un proyecto del gobierno que va a apoyar a las mujeres y a los
jovenes, creo que mas a los jovenes. Creo que es el proyecto construyendo el futuro. Pues me preguntd que si quiero entrar, pero le dije que yo
no conozco de eso, que si me explicaba como estaba y como funcionaba, pues a ver qué tal.

I: ¢ Y te explicd?
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M: Si me explico.
I: ¢ Y entraste?
M: No entré, porque luego pues ya no le pregunté mas y luego la sefiora se retiré de mi y ya no me volvié a buscar y asi quedamos.

I: ¢ Y llegan a la comunidad otros proyectos, no sé, para los campesinos también? ;Ningun programa de gobierno llega alla, no sé, para poyo al
campo, de apoyo a las mamas? Ahorita dices el de jovenes, ¢Pero no hay otros? Para sembrar, ;TU has escuchado?

M: En mi comunidad nunca llega eso porque somos una comunidad independiente.

I: ¢No entran los trabajadores de gobierno?

M: No entran porque tampoco quiere la gente que lleguen.

I: La gente misma de alla se organizé para que no entraran, ;Y por qué no quieren que entre?

M: Porque no quieren que entre, porque dicen que podemos solos y estamos construyendo una economia propia, es que alla tenemos una tienda
colectiva. Tenemos también otras cosas que son colectivas y que si ingresa la economia y con eso se conforma. También si quieren carreteras
para que lleguen cerca de su casa, pues también empiezan a trabajar solos.

I: ¢Es una comunidad organizada?

M: Pues un poco.

I: ¢Y qué consideras que es mejor? ¢ Estar organizado o que apoye el gobierno?

M: Pues por mi parte podemos, y con el trabajo que hacemos y con la capacidad que tenemos, con eso esta bien.
I: Entonces, ¢Mejor que no llegue el gobierno?

M: Como no estoy acostumbrada a ver apoyos que vengan del gobierno, pues mejor asi.

I: ¢ Y no has escuchado de apoyos de gobierno en otras comunidades? ;Y qué tal como les ha ido? ¢Cual es la comunidad que estad mas cerca?
M: La comunidad mas cerca es Chalojtoj.

I: ¢ Y ahi si reciben apoyos de gobierno?

M: Si.

I: oY qué? ;Les va mejor a los campesinos, a las mujeres y a las artesanas?

M: Pues no sé, desde mi punto de vista yo veo que si, ya tienen viviendas que son apoyos de gobierno con techos rojos de ldamina y despensas.
También reciben dinero, pues a lo mejor no sé si sea OPORTUNIDADES o PROCAMPO, pero yo veo que estamos igual. Es que, bueno, yo veo
que, en la casa, casi todos en Chonomyaquilho casi todos tienen una casa de block. Pero mas adelante de mi comunidad, que es Chalojtoj, que, si
reciben apoyos de gobierno, pues otros con casa de block, otros con tabla bien humildes y sencillos. Otras veces ni hacen el aseo y se ve llena de
basura las casas. Bueno, por mi parte no esta bien porque es un riesgo de salud. Pero yo veo que en mi comunidad si se hace el aseo, cada lunes
se hace el aseo de la orilla de la carretera. Y asi estamos organizados.

I: ¢Entonces es bueno organizarse?
M: Pues yo veo que si.
I: ¢ Ayuda mas organizarse?

M: Si porque empieza de la consciencia misma de la persona y empiezas a buscar otros caminos para hacer lo que quieres hacer y pues como que
te motiva, te empuja mucho a trabajar. Yo veo que asi estd. Pero también es malo que alguien nos apoye porque solamente, también hay que
empezar a pensar en uno mismo, que hara con su vida y empezar a estudiar qué es lo que esta bien y qué es lo que esta mal, que se puede componer,
que se puede volver a hacer y qué no se puede volver a hacer. Y el apoyo del gobierno apoya, pero no es suficiente con eso, pues siempre hay que
trabajar para conseguir algo.

I: No te puede salvar toda tu vida, ;No?
M: No tampoco, como dicen el cambio esta en uno, no del presidente o del gobierno.

I: Algo més que quieras comentar. M: No por el momento es todo.
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Anexo 4. Entrevistadas
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Anexo 5. Prendas
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